
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

ICI ALSACE 
ICI CHAMPAGNE-ARDENNE 

ICI LORRAINE 
 

samedi 05/09 – vendredi 11/09/2026 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 
 

Samedi 5 septembre 2026  
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 
 

Dimanche 6 septembre 2026  
 

10h00 Elsass Express   ALSACE 

26' 
Un programme ICI Alsace 
Animation : Philippe Sandmànn  
Production exécutive : Red Revolver  

Philippe Sandmànn embarque candidats et comédiens dans un train plein de bonne humeur, de 
défis et de clins d’œil à notre patrimoine, à travers ses questions sérieuses ou décalées. On joue, on 
rit, on apprend ensemble, et l’Alsace sort gagnante de chaque partie ! Un jeu qui rassemble toutes les 
générations autour d'une langue et d'un territoire qui continuent de vivre et de se transmettre. Elsass 
Express, en alsacien, sous-titré en français, c'est un amusant voyage au cœur de l'Alsace. 
 
 

10h30 GsunTheim   ALSACE       

26' 
Présentation : Christian Hahn 
En alsacien, sous-titré en français 

Quand l'Alsace se savoure avec esprit, elle rassemble tout le monde ! 
Christian Hahn donne rendez-vous chaque semaine aux amoureux de l'Alsace dans une émission où 
l'humour fait vivre la culture régionale. D’ici ou de l’autre bout du monde, les invités de tous horizons se 
retrouvent autour d'un même plaisir : partager leur attachement à l'Alsace. Avec la célèbre leçon 



d'alsacien, Mademoiselle Mamsell, Blanche, Schwartz et Schleumayer, ces personnages devenus 
incontournables, GsunTheim cultive l'esprit du cabaret et la convivialité qui font sa singularité. 
 

👉 Christian Hahn reçoit Gérard Schann, élu écologiste de Bischheim et élu eurométropolitain. Il est 

également conseiller régional du Grand Est, tout en se considérant profondément alsacien.  
 
 

11h25 Dimanche en politique – Alsace    
26'  
Présentation en alternance par Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

Le rendez-vous du débat public en Alsace. 
Dimanche en politique réunit femmes et hommes politiques, acteurs de la société civile et experts 
pour débattre autour des grandes questions qui concernent les habitants du Grand Est. Un rendez-
vous de référence du débat public dans la perspective des élections, pour faire entendre toutes les 
voix, confronter les points de vue, décrypter les enjeux et donner à chacun les clefs pour comprendre 
les décisions qui façonnent le territoire.  
 

11h25 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation en alternance par Nicole Fachet et Maxime Meyer 

Le rendez-vous du débat public en Champagne-Ardenne. 
Dimanche en politique réunit femmes et hommes politiques, acteurs de la société civile et experts 
pour débattre autour des grandes questions qui concernent les habitants du Grand Est. Un rendez-
vous de référence du débat public dans la perspective des élections, pour faire entendre toutes les 
voix, confronter les points de vue, décrypter les enjeux et donner à chacun les clefs pour comprendre 
les décisions qui façonnent le territoire.  
 

11h25 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation en alternance par Anne-Sophie Pierson, Aurélie Renard et Laurence Duvoid 

Le rendez-vous du débat public en Lorraine. 
Dimanche en politique réunit femmes et hommes politiques, acteurs de la société civile et experts 
pour débattre autour des grandes questions qui concernent les habitants du Grand Est. Un rendez-
vous de référence du débat public dans la perspective des élections, pour faire entendre toutes les 
voix, confronter les points de vue, décrypter les enjeux et donner à chacun les clefs pour comprendre 
les décisions qui façonnent le territoire.  
 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Cosy, le mag déco    
26'  
Chaque maison révèle une façon de vivre, une histoire. Caroline Boeglin ouvre les portes d'intérieurs 
inspirants, où décoration, créativité et art de vivre racontent celles et ceux qui y habitent. Des 
logements atypiques aux maisons familiales, chacun partage ses idées, ses astuces et ses coups de 
cœur. Des univers imaginés par des passionnés qui ont fait de leur logement un lieu de vie unique. 
Des idées à reproduire chez soi et de belles rencontres autour de l'art de vivre. 

👉 LA MAISON DE FAMILLE EN PIERRES  
Présentation : Caroline Boeglin 
Réalisation : Vincent Chaffard 

Inédit 
Dans le Gard, Caroline pousse la porte d’une maison pas comme les autres. Une ancienne bâtisse 
devenue refuge inspirant, où pierres, béton brut et souvenirs de voyages dialoguent. Ici, chaque choix 



raconte une renaissance, celle de Léna Pelletier et de sa famille. Après quinze ans d’expatriation, 
Léna a réinventé une coquille vide en maison chaleureuse. L’escale à la brocante La Belle Vie dévoile 
ses sources d’inspiration, avant un DIY poétique autour du papier mâché. Enfin, les créations de la 
céramiste Anna Karin Andersson ponctuent ce lieu vivant et sensible. Un épisode empreint d’art de 
vivre et rythmé par la rénovation, la décoration, le chine, un DIY et des rencontres artistiques. 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 7 septembre au vendredi 11 septembre 2026 
 

06h30 ICI matin  
Du lundi au vendredi, dès 6h30, la matinale s’écoute à la radio et se regarde sur tous les écrans, avec 
ICI matin. 2h30 d'infos pratiques, d’actualités, de musique et de bonne humeur, pour bien démarrer la 
journée ensemble.  
 
 

09h05 Dans votre région 
LUNDI : La vie à vélo (26')  
MARDI : Cosy (26')  
MERCREDI : Chroniques d'en Haut (26’)    
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Courants d'Est (26)   ALS-CA 
VENDREDI : Destin lorrain (2 x 13')   LO  
 

09h30 Dans votre région, la suite 
LUNDI : Documentaire (52') 
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS 
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO 
 

10h00 Dans votre région, la suite 
JEUDI : Cosy (26')   
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
fiable, interactive, attentive aux préoccupations des habitants, qui donne la parole à ceux qui font vivre 
le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des 
invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et 
internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Mélanie Cousin et Kelly Laffin, et le vendredi en alternance par Clément Barbet, 
Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki. 

ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une 
information fiable, interactive, attentive aux préoccupations des habitants, qui donne la parole à ceux 
qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des 



dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
fiable, interactive, attentive aux préoccupations des habitants, qui donne la parole à ceux qui font vivre 
le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des 
invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et 
internationale.  
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

Depuis plus de 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix 
d’ici, avec leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus 
anciens, chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 
: l’Alsace comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, découvertes, reportages, décryptages et 
feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en lumière les initiatives, ... ICI 19/20 Alsace se 
rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous un 
angle local.  
 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Clément 
Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki. « ICI avec vous » 
est présenté par Layla Landry. 

Du lundi au vendredi à 19h05 : ICI avec vous. Chaque soir, Layla Landry reçoit un invité qui éclaire 
l'actualité régionale. Le vendredi, l'invité présentera l'événement incontournable du week-end. 
Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, découvertes, reportages, décryptages et 
feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en lumière les initiatives, ... ICI 19/20 
Champagne-Ardenne se rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale 
de la journée sous un angle local. Et une fois par mois, l’édition d’information sort du studio et 
s’installe en extérieur pour une édition hors les murs. 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez 

Chaque soir à 19h05 « C’est bien ICI » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ici et maintenant. 
Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, découvertes, reportages, décryptages et 
feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en lumière les initiatives, ... ICI 19/20 Lorraine 
se rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous un 
angle local.  
 

👉 vendredi 11 septembre : Le Livre sur la Place 

Le Livre sur la Place, c'est le grand rendez-vous littéraire de la rentrée, à Nancy du 11 au 13 
septembre. L'occasion pour Laurent Parisot de présenter, dès vendredi 11 septembre dans l'édition 
ICI 19/20 Lorraine, une page Culture liée à cette 48e édition.  
Samedi 12 et dimanche 13 septembre, vivez Le Livre sur la Place au plus près des auteurs et des 
visiteurs : Cécile Boisson et Marie Renaud vous feront découvrir les coulisses et l'ambiance du Salon 
et recueilleront les réactions du public. Reportages, duplex, … de multiples et inédits contenus 
viendront aussi enrichir nos plateformes numériques tout au long du week-end, pour rendre compte 
de l’événement et de ses principaux temps forts. 
 


