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F3 CENTRE VAL DE LOIRE Samedi 14 Septembre 2024

11.15

HOMARD ET CORDON BLEU

DANS LA CUISINE D'HELOISE

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: MAGALIE DOUARCHE

12.00

EDR LE MAG
EDR LE MAG(001)

durée: 15 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (257)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

12.55

COSY LE MAG DECO

LA MAISON EN BOIS

durée: 13 MAGAZINE / Loisirs
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Gabriel MEICH
Journaliste: Caroline BOEGLIN

Dans cet épisode, découvrez la maison en bois de Noélle et Francois.
Cette datcha, vieille de plus de 80 ans, était en ruine en Pologne.

Le couple I'a fait venir en France pour en faire un habitat paisible,
leur havre de paix. Bois, chaleur et cocooning sont au rendez-vous de
ce lieu extraordinaire.

Cosy, c'est le mag déco de France 3 Grand Est, présenté par Caroline
Boeglin, blogueuse passionnée. Caroline nous fait visiter des lieux

de vie étonnants. Elle partage avec ses invités son goQt de I'objet
chiné, de I'idée bricolage, de la touche déco qui transforme un
intérieur.

19.00

JOURNAL DES TALENTS (LE)
JOURNAL DES TALENTS (LE)(080)
durée: 07' MAGAZINE /PORTRAIT
CENTRE VAL DE LOIRE

19.10

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (25
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

ICI 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT
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20.25

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (25
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

20.30

MES PREMIERES NUITS DE SOLOGNE
durée: 55
CENTRE VAL DE LOIRE

11.10

F3 CENTRE VAL DE LOIRE Dimanche 15 Septembre 2024

DIMANCHE EN POLITIQUE - CENTRE VAL DE LOIRE
DIMANCHE EN POLITIQUE - CENTRE VAL DE LOIRE(018)
durée: 25  Plateau débat / Information

CENTRE VAL DE LOIRE

12.30

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (258)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.35

ICI 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée : 13"  JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

12.55

CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN
AMBOISE / TROUSSAY

durée: 26' MAGAZINE / Histoire
CENTRE VAL DE LOIRE

18.55

ZAP ACTU (2024)- 25/08-1/1

ZAP ACTU (030)

durée: 05 MAGAZINE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (25
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

ICI 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

20.00

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (25
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE
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Du: 14.09.2024  Au: 20.09.2024

07.00

F3 CENTRE VAL DE LOIRE

ICI MATIN - TOURAINE

ICI MATIN - TOURAINE(105)

durée : 2h28' MAGAZINE / Information
Locale Touraine Val de Loire

EN DIRECT

Lundi 16 Septembre 2024

06.25

ICI MATIN - ORLEANS

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Orleans Soir

EN DIRECT

08.30

PANAME

RUE VIVIENNE
durée: 26
Locale Berry

Présentation: Yvan HALLOUIN
Chroniqueur: Frédérick GERSAL

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

09.05

ENVIE DEHORS!

MAYENNE : ILS FONT BOUGER LEUR CAMPAGNE

durée: 26 MAGAZINE / Découverte
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam

NOUSSAIR, Charles MICHAUDET

Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU

Cette semaine, les caméras d'Envie Dehors se rendent dans le Pays de
Craon pour mettre en avant les Mayennais qui dynamisent leur
campagne. Julie Hattu y découvre des histoires inspirantes, comme
celle de Marjolaine Nantillet et sa mére Sylvie Hudel, entrepreneuses
fabriquant du kéfir, ainsi que celle des freres Marc-Faniel et
Aubin-Michelet Pelletier, qui oeuvrent pour les plus démunis via leur
association Haiti and Co. Apres une visite au wakepark de la Rincerie
et aux cabanes perchées de Pommerieux, I'émission se conclut avec le

festival d'humour "Les Embuscades".

09.30

CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN

AMBOISE / TROUSSAY
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
CENTRE VAL DE LOIRE

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE

MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

"Vous étes formidables", votre émission du matin qui fait du bien.
Dans la bonne humeur, toute I'équipe nous fait découvrir les talents,
les parcours, les savoir-faire et les initiatives formidables de la

région Centre-Val de Loire.

10.35

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE
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12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(006)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (259)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI1 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES(101)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05

HORS LA VILLE SOIR
HORS LA VILLE SOIR(115)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT

CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

IC1 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

06.25

F3 CENTRE VAL DE LOIRE Mardi 17 Septembre 2024

ICI MATIN - TOURAINE

ICI MATIN - TOURAINE(106)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Touraine Val de Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - ORLEANS

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Orleans Soir

EN DIRECT

08.30

MA PETITE ESCAPADE
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NAHIM A DEAUVILLE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Berry

TOUS LES WEEK-ENDS, NOUS PROPOSONS AUX TELESPECTATEURS UN BOL D'AIR
FRAIS, UN RENDEZ-VOUS VIVIFIANT, EMOUVANT, UNE SERIE DE RENCONTRES ET
D'ACTIVITES EN PLEIN AIR POUR TOUS LES NORMANDS.

09.05

MANON APITHY BRUNET, DERRIERE LE MASQUE
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Sylvain LOSCOS
Auteur: Quentin SORBIER, Jordan NOURRY, Sylvain LOSCOS

MANON BRUNET, DERRIERE LE MASQUE est le portrait de la numéro 1
mondial de sabre, mais aussi de la premiere Francaise de I'histoire a
avoir remporté une méedaille aux Jeux Olympiques dans cette
discipline.

Le film la suit tout au long de I'année 2023 alors qu'elle se prépare
pour Paris 2024 au CEO, Cercle d'Escrime Orléanais, véritable
institution dans le monde de I'escrime, avec Christian Baueur,
I'entraineur le plus

titré au monde.

Le film souhaite surtout dévoiler la femme derriére le masque. Manon,
26 ans, est une hypersensible, son quotidien est une lutte constante
pour apprivoiser cette faille qui parfois fait sa force.

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE
VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE(082)
durée: 01' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
CENTRE VAL DE LOIRE

"Vous étes formidables", votre émission du matin qui fait du bien.
Dans la bonne humeur, toute I'équipe nous fait découvrir les talents,
les parcours, les savoir-faire et les initiatives formidables de la
région Centre-Val de Loire.

10.35

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(007)

durée: 15° JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (260)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI1 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES

ICI1 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES(102)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE
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EN DIRECT

19.05 METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05 HORS LA VILLE SOIR
HORS LA VILLE SOIR(116)
durée: 07 JOURNAL TELEVISE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT
CENTRE VAL DE LOIRE

19.15 ICI19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE
durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE
EN DIRECT

20.10 METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

F3 CENTRE VAL DE LOIRE Mercredi 18 Septembre 2024

06.25 ICI MATIN - TOURAINE
ICI MATIN - TOURAINE(107)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Touraine Val de Loire
EN DIRECT

06.25 ICI MATIN - ORLEANS
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Orleans Soir
EN DIRECT

08.30 LE TEMPS D'UN DETOUR
PYRENEES EN HIVER AVEC CAMILLE MACHADO
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
Locale Berry

Journaliste: Eric PERRIN

Eric Perrin est a Lescun, en vallée d'Aspe. A 900 metres d'altitude,

C'est la plus haute des Pyrénées-Atlantiques. Ici Camille Machado a

réalisé son réve : créer une ferme, « Les caprices de Lescun » ; elle
éleve des brebis basco-béarnaises et des chévres des Pyrénées.

A Nay, Eric pousse les portes de I'une des deux derniéeres entreprises

francaises a fabriquer artisanalement des sonnailles, ces cloches

accrochées au cou des bétes dans les troupeaux. Labellisée

« Entreprise du Patrimoine Vivant », la famille Daban perpétue cette

tradition depuis 1795 !

Fin de la balade au Fort du Portalet.

09.05 CHATEAUROUX VILLE OLYMPIQUE
durée: 51' DOCUMENTAIRE / Société
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CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: PASCAL GUILLY
Auteur: Pascal GUILLY

Une chafne de télévision annonce la nouvelle :

En 2024 Chateauroux a l'instar de Paris, Chamonix, Grenoble,
Albertville, et Marseille, deviendra "Ville Olympique". La ville et

sa région vont vivre un moment unique dans leur histoire. Un tel
événement ne se reproduira jamais...

Le Comité International Olympique a choisi pour les 12 disciplines de
tir d'utiliser, pour les Jeux Olympiques de Paris 2024, le Centre
National de Tir Sportif, inauguré a Chateauroux en 2018.

Le film raconte cette histoire, cette aventure étonnante et

inattendue pour le Berry et sa région. Nous suivons, au fur et a
mesure, le cheminement qui a conduit & ce choix, comme dans un film &
suspens. Ce sont les acteurs de cet événement qui nous en racontent
la genése, Nous révélons les certitudes mais aussi les doutes et
difficultés qui ont dQ étre surmontés pour y parvenir. Mais surtout,

le film nous entraine a la découverte d'un véritable sport : Le tir
sportif. Nous vivons cette passion avec certains de ses

internationaux francais, Brian Baudoin, Julie Anastassioux ou encore
Gaélle Edon, tireuse para-tir. A travers eux nous découvrons des
sportifs de trés haut niveau, parmi les meilleurs au monde dans leurs
disciplines. Pourtant ils resteront des anonymes quelques soient

leurs résultats, méme s'ils remportent des médailles. Sur un fond de
réve et de paillettes Olympiques, le documentaire nous révéle la vie
de ces sportifs anti héros, presque I'envers du décor des JO.

Le film se termine par une sorte de cliffhanger dans I'attente de
I'ouverture des Jeux Olympiques ... & Chateauroux.

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE
VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE(083)
durée: 01' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
CENTRE VAL DE LOIRE

"Vous étes formidables", votre émission du matin qui fait du bien.
Dans la bonne humeur, toute I'équipe nous fait découvrir les talents,
les parcours, les savoir-faire et les initiatives formidables de la
région Centre-Val de Loire.

10.35

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(008)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (261)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.00

IC1 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES
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IC1 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES(103)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05

HORS LA VILLE SOIR

HORS LA VILLE SOIR(117)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT
CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

IC1 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

23.30

HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)

HEROS DU PATRIMOINE (S02)(002)

durée: 52' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
CENTRE VAL DE LOIRE

06.25

F3 CENTRE VAL DE LOIRE Jeudi 19 Septembre 2024

ICI MATIN - TOURAINE

ICI MATIN - TOURAINE(107)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Touraine Val de Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - ORLEANS

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Orleans Soir

EN DIRECT

08.30

ENVIE DEHORS !

ENVIE DEHORS 2023(005)

durée: 26° MAGAZINE / Découverte
Locale Berry

Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam
NOUSSAIR, Charles MICHAUDET
Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU

Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu nous fait découvrir
Nantes sous un nouvel angle, celui d'une ville remplie d'idées
inspirantes pour mieux vivre ensemble. Tout d'abord, direction le
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quartier Doulon-Bottiere, a I'est de la ville ou plusieurs
exploitations agricoles se sont récemment installées. Une ville plus
en lien avec la nature, c'est aussi une ville ou les animaux ont
toute leur place ! Dans les quartiers nord de Nantes, Julie Hattu
assiste a un dréle d'événement : une transhumance au milieu des
voitures ! Ensuite, direction la Maison Lazare, une colocation
surprenante ou de jeunes actifs vivent en colocation avec d'anciens
sans-abris. Pour finir, Julie traverse la Loire pour se rendre a
Rezé, & la rencontre des habitants de la Maison Radieuse. Cet
immeuble, construit dans les années 50 par I'architecte Le Corbusier,
a été pensé comme un village vertical.

09.05

EN TERRE ANIMALE

CAMARGUE

durée: 26 MAGAZINE / Animaux
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET

Dans ce nouvel épisode d'En terre animale, Franck et Muffin quittent
la Bourgogne-Franche-Comté pour la Camargue ! Muffin va devoir
prendre sur elle lors de cette nouvelle aventure, car chevaux et
taureaux de race camargue vivent en quasi-liberté pour garder leurs
instincts sauvages. Il va donc falloir redoubler de prudence !

09.30

A L'ECOLE DES VETOS

EPISODE 2

durée: 25 MAGAZINE / Animaux
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Hervé CORBIERES

Laurine ausculte des moutons, Alexandre participe a I'opération de la
cataracte du petit chien Elvis et Stéphanie recueille un chevreuil
retrouvé en bord de route et nous présente Jolie Nana la mascotte a
plumes, pour ces étudiants de I'école nationale vétérinaire de
Toulouse, animaux de compagnie, de la ferme ou de la ferme, il y a
toujours un petit (ou un grand) patient a s'occuper.

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE
VOUS ETES FORMIDABLES - CENTRE VAL DE LOIRE(084)
durée: 01' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
CENTRE VAL DE LOIRE

"Vous étes formidables", votre émission du matin qui fait du bien.
Dans la bonne humeur, toute I'équipe nous fait découvrir les talents,
les parcours, les savoir-faire et les initiatives formidables de la
région Centre-Val de Loire.

10.35

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(009)

durée: 15° JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (262)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI1 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES(104)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05

HORS LA VILLE SOIR

HORS LA VILLE SOIR(118)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT
CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

ICI 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

22.50

LA VIE SANS VOITURE ?
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Hervé BREQUE
Auteur: HERVE BREQUE

L'augmentation vertigineuse des prix du carburant et les mesures
environnementales (extension des Zones & Faibles Emissions,
notamment) posent de facon criante la question de I'avenir des
transports.

Le « tout voiture », tel qu'on le connait depuis des décennies,
apparait comme un modele intenable sur le long terme.

Une petite partie de la population a anticipé ce bouleversement.

Ce film montre comment ces précurseurs réussissent aujourd'hui a se
passer de voiture, alors méme que les aménagements sont encore tres
imparfaits et que la majeure partie de la population hésite entre le
doute et I'hostilité au hangement.

Loin de I'automobile, « couteau suisse des transports », nous allons
voir comment des familles parfaitement intégrées ont réussi a
combiner différentes solutions de déplacement, pour ne plus posséder
de voiture.

Car pour elles, il n'y a plus un seul véhicule bon a tout faire, mais
une solution adaptée a chaque déplacement : marche a pied, vélo,
transports en commun et parfois méme une voiture... en location. Car
ces familles ont également accepté I'idée qu'il n'est plus forcément
intéressant d'étre propriétaire de son mode de déplacement.
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Entre les galéres et les petits bonheurs du quotidien, ce film nous
ameéne a des réflexions sur notre facon de nous déplacer, en balayant
des thématiques comme la protection de I'environnement, la santé, le
budget des familles, et le choix souvent subi d'un lieu d'habitat et

d'un travail.

Plus largement, ce documentaire interroge sur la poursuite du rythme
de vie effréné que nous a imposé la voiture et propose d'autres
solutions, un peu plus lentes, mais probablement plus respectueuses
de ce que nous aspirons a étre.

23.40

GAGNER SA VIE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
CENTRE VAL DE LOIRE

Réalisation: Léa LECOUPLE

Le film explore le cheminement d'une génération partie du bas de
I'échelle et qui mesure aujourd'hui la difficulté presque innée de la
gravir et de voir un avenir s'y dessiner. Le concept du "Quand on
veut on peut" n'a jamais été aussi absurde qu'aujourd'hui, jamais
aussi violent et insolent.

Ce film suivra cing jeunes de la Beauce dans leur vie d'aujourd’hui.
Il rendra compte de leur quotidien, des pauses café au travail aux
pauses interminables d'un dimanche trop silencieux. 1l déroulera leur
histoire personnelle, leur parcours et tentera de montrer comment on
se fait une place dans la société quand on ne correspond pas aux
codes dominants de la réussite. Et comment cette place est en passe
d'étre pulvérisée par I'avenir incertain qui leur est réserve.

06.25

F3 CENTRE VAL DE LOIRE Vendredi 20 Septembre 2024

ICI MATIN - TOURAINE

ICI MATIN - TOURAINE(107)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Touraine Val de Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - ORLEANS

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Orleans Soir

EN DIRECT

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT

HORS-PISTE, SENSIBLE ET SAUVAGE
durée: 26' DOCUMENTAIRE / Montagne
Locale Berry

Depuis quelques années, les activités outdoor sont en explosion. Ce
film inédit interroge sur la cohabitation entre la pratique de ces
activités et la protection des animaux sauvages, qui ont trouvé
refuge dans les montagnes et qui essaient de survivre dans ce milieu.

09.05

DOCUMENTAIRE

durée: 52 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

CENTRE VAL DE LOIRE
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10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - CVDL
durée: 01' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
CENTRE VAL DE LOIRE

10.35

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
CENTRE VAL DE LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'IC1(010)

durée: 15 JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

12.20

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (263)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

12.25

ICI 12/13 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES

ICI 19/20 CENTRE VAL DE LOIRE LES TITRES(105)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
CENTRE VAL DE LOIRE

19.05

HORS LA VILLE SOIR
HORS LA VILLE SOIR(119)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT

CENTRE VAL DE LOIRE

19.15

ICI 19/20 - CENTRE VAL DE LOIRE

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
CENTRE VAL DE LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - CENTRE VAL DE LOIRE
METEO - CENTRE VAL DE LOIRE (26
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
CENTRE VAL DE LOIRE




