
Une collection de podcasts à découvrir début 
2025 !

Imaginez que les animateurs et journalistes de 
France Bleu partagent leurs bons plans et coups 
de cœur, proposent des expériences insolites et 
inoubliables à vivre dans leur région…

C’est l’idée de « PARTIR », la prochaine 
collection inédite de voyages sonores imaginée 
par les équipes des 44 radios locales du réseau 
France Bleu pour inciter à découvrir la France 
« comme ses habitants », pour oser le pas de 
côté en s’éloignant des lieux touristiques les plus 
fréquentés et pour proposer des destinations 
pour tous et à moindre coût.

Diffusé sur France 3 de 6h30 à 9h

 �Zoom sur… « PARTIR »  �Zoom sur…  

FRANCE BLEU  
LORRAINE NORD

François Pelleray Frédéric Viallet Bastien Munsch

Avec François Pelleray, Frédéric Viallet, 
Bastien Munsch

5, rue d’Austrasie – 57000 METZ
Tél. 03 87 68 22 22

98.5 Metz / 101.5 Thionville / 
98.8 Forbach / 104.0 Sarreguemines 
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1re radio 
de proximité 1  
en Moselle ! 

5,3%

EN AUDIENCE CUMULÉE 2  
soit 47 600 auditeurs chaque jour

5,6%

DE PART D’AUDIENCE 3

1 Radio de Proximité | France Bleu et les stations appartenant  
à l’agrégat des radios locales	
2, 3 | Source : Médiamétrie EAR Local 2022-2024 vs. 2021-2023. 
L-V, 5h-24h, 13 ans+, AC France Bleu, Moselle

France Bleu  
Lorraine Nord

 �Nouveaux rendez-vous  �Nouveaux rendez-vous 

      francebleu.fr
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Info et bonne humeur dès 6 heures !
ICI Matin, un réveil qui vous ressemble, qui 
s’intéresse à vous, et qui vous donne la parole tous 
les jours.
À 7h45, l’Invité d’ICI met en lumière les acteurs de 
votre territoire et répond à vos questions.
ICI Matin, des rendez-vous pour vous et avec vous 
(Les Petits Bonheurs, ICI… chez nos voisins, des 
jeux, …).
À 9h, « Bienvenue chez vous ! », un grand forum de 
deux heures sur les sujets du quotidien.
Vos expériences, vos témoignages, votre vie, … On 
vous écoute sur France Bleu Lorraine Nord.
À 11h, « À la recherche du Schlouk », ensemble !
Le Schlouk est forcément lorrain… Mais quel est le 
Schlouk ? Déjouez l’énigme et gagnez de très beaux 
cadeaux avec France Bleu Lorraine Nord.
De 13h30 à 19h, tous les jours, votre après-midi en 
Lorraine.
Actu, musique et bonne humeur, à la maison, en 
voiture, au bureau, France Bleu Lorraine Nord 
accompagne vos après-midis et prépare votre soirée. 
À 17h, « Uiii ou non » pour jouer avec le patrimoine 
lorrain. 

Exclusivité France Bleu Lorraine Nord, chaque 
lundi, à 18h : « Lundi c’est Graoully », toute 
l’actualité du FC Metz (experts, invités, supporters).
Chaque week-end : 
10h-13h « Bienvenue chez vous ! » le weekend.
Et le weekend, ça bouge en Lorraine.
France Bleu vient ainsi à votre rencontre et partage 
vos histoires avec, entre autres, un «  Brunch 
France Bleu Lorraine Nord » chaque dimanche à 
10 heures. Une heure avec une personnalité lorraine. 
On découvre son histoire, son parcours, dans un 
moment gourmand et convivial.
17h-19h, le weekend avec France Bleu Lorraine Nord 
pour vous accompagner un peu plus !
Info, musique, loisirs et bonne humeur sont de rigueur. 

 �Zones de diffusion  ICI Matin de 6h à 9h 

Géraldine CARÊME - Directrice - geraldine.careme@radiofrance.com



dans le rétro
avec Déborah Grunwald5H - 6H

ici dès 6H week-end
avec François-Xavier Canova6H - 7H

willy vient déjeuner
chez vous
avec Willy Rovelli et sa tribu

12H - 13H

dans le rétro
avec Déborah Grunwald
L’inédit (samedi) / Le meilleur (dimanche)

13H - 14H

le week-endla semaine
ICI DÈS 5h
avec Johann Guérin 

AU TAQUET !
avec Valérie Damidot et Éric Bastien

ma france -
le journal des régions
avec Wendy Bouchard

décibels
avec Émilie Mazoyer

bleu blanc hits

france bleu collector

5H - 6H

12H - 13H

13H - 13H30

19h - 21H

21H - 22h

22h - 00H LOCAL

décibels (best-of)
avec Emilie Mazoyer20h - 21h

LET’S DANCE Samedi

Classic rock Dimanche
21h - 00h

La playlist de... Samedi

la story Dimanche
19h - 20h

France Bleu Lorraine nord

CONTACTS
Marion Glémet | Responsable des relations presse | 06 23 18 31 74 | marion.glemet@radiofrance.com 

Luc Humbert | Responsable communication France Bleu Nord Est | 06 25 32 46 19 | luc.humbert@radiofrance.com 

À VOTRE SERVICE 
avec Jérémy Ka9H - 10H

LE HIT FRANCE BLEU & LE HIT 
DES FRONTIèRES samedi avec 
Nicolas Bill
LE BRUNCH FRANCE BLEU 
LORRAINE dimanche avec Jérémy Ka

10h - 11h

BIENVENUE CHEZ VOUS !  
EN LORRAINE avec Maxence Radovic11h - 13h

actu locale, musique et 
bonne humeur week-end17h - 19h

7H - 9H ICI MATIN WEEK-END 
avec Jérémy Ka

 
 

ICI MATIN avec Frédéric Viallet,  
François Pelleray et Bastien Munch

BIENVENUE CHEZ VOUS ! 
avec Ilan Malka

BIENVENUE CHEZ VOUS ! 
Du lundi au jeudi avec Marc Grandmontagne 
Vendredi avec Maxence Radovic

À LA RECHERCHE DU SCHLOUK  
avec Ilan Malka

VOTRE APRèS-MIDI  
EN LORRAINE  avec Raffael Marseglia

LE UII OU NON ! avec Nicolas Bill

VOTRE FIN DE JOURNéE  
AVEC FRANCE BLEU LORRAINE 
avec Nicolas Bill

LUNDI C’EST GRAOULLY 
Lundi avec La Rédaction
VOTRE DéBUT DE SOIRéE  EN  
MOSELLE du mardi au vendredi avec Nicolas Bill

6H - 9H

9H - 10H

10H - 11H

11H - 12H

13H30 - 17H

17H - 17H30

17h30 - 18h

18h - 19h

14h - 17h
actu locale, musique et 
bonne humeur week-end 
avec Géraldine Mayr
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 �Programmes 2024-2025 


