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04:01:00 EMISSION clips locaux 00:15:00
04:30:00 COULEURS OUTREMERS - SAISON 7 (007) 00:26:01

« Couleurs Outremers » est un magazine de société : celles de I'outre-mer ! Dans chaque numéro, les histoires se mélent, les personnages se croisent, et les couleurs se déploient en arc-en-ciel. Les
diables rouges du carnaval de la Martinique cotoient les perles noires de Tahiti, les pétards roses des chinois de la Réunion succédent aux caimans bruns de Guyane, le rhum blanc de Guadeloupe
lance les masques jaunes des femmes de Mayotte, la paille grise des cases de Nouvelle-Calédonie répond au multicolore des nattes de Wallis, et le bleu des chars a voile de Saint-Pierre et Miquelon
tranche avec le blanc de sa banquise.

Chaque sujet est construit autour de séquences de vie illustrant le propos. Des interviews en situation, des décors naturels flamboyants, au service d'une histoire et avec un ton général décalé. Les
chevaux sauvages des Marquises en Polynésie - Le cricket féminin en Nouvelle-Calédonie - La petite piste d'atterrissage de I'ile de Saba - Ravilana, le combat des femmes a Madagascar

04:58:00 JOURNAL WEEK-END 29/07/2022 20H {T} 00:40:00
05:40:00 JOURNAL POLYNESIE (2022) 28/07/22 00:20:00
06:02:00 JT LOCAL WALLIS [2022 VF] 29 JUILLET 2022 00:10:00
06:13:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 29/07/2022 00:28:00
06:42:00 DANS NOS QUARTIERS 26/09/2020 Nekliai 00:05:54
06:49:00 METIERS PASSION Thibault, technicien des lagons 00:02:49
06:53:00 La Feinte de kingtaz Lucienda de la Tamoa - Une officialisation qui b 00:02:55
06:57:00 Nos amies les bétes n° 23 la vaccination 00:02:03
07:00:00 GEO JET (EX GO JETTER'S) S3 LA VILLE DU CENTRE DU MONDE 00:11:01

Toujours plus de comédie, de travail d'équipe, des gadgets cool, des vues spectaculaires et des infos funky dans cette nouvelle saison. En compagnie de leur professeur mentor Musicorne, les Geo Jets
voyagent autour du monde pour réparer les désordres causés par Grand Maitre Gronchon, un ancien éléve renvoyé de I'Académie qui n'a de cesse de se venger ! Nous visiterons avec eux de nouveaux
lieux et en apprendrons davantage sur notre équipe de petits héros en assistant a leurs séances d'entrainement a I'Académie des Geo Jets, basée sur une ile top-secréte.

07:11:02 GEO JET (EX GO JETTER'S) S3 COURSE A L'ENERGIE SOLAIRE 00:11:02

Toujours plus de comédie, de travail d'équipe, des gadgets cool, des vues spectaculaires et des infos funky dans cette nouvelle saison. En compagnie de leur professeur mentor Musicorne, les Geo Jets
voyagent autour du monde pour réparer les désordres causés par Grand Maitre Gronchon, un ancien éléve renvoyé de I'Académie qui n'a de cesse de se venger ! Nous visiterons avec eux de nouveaux
lieux et en apprendrons davantage sur notre équipe de petits héros en assistant a leurs séances d'entrainement a I'Académie des Geo Jets, basée sur une ile top-secréte.

07:23:00 TRIPLES (LES) GROS JALOUX 00:07:00

Héros de papier depuis 27 ans, les Triplés prennent vie en 3D dans une série inédite! Chaque épisode est I'occasion de retrouver nos 3 héros inséparables dans une situation de la vie quotidienne, qui,
vue, par les Triplés, ne va jamais se dérouler comme on peut s'y attendre : le petit-déjeuner, le chemin de I'école, le passage a la boulangerie, le rituel du coucher.... Autant d'occasions de rire avec les
Triplés en découvrant leurs "petites aventures quotidiennes" qui ouvrent sur leur monde imaginaire, plein d'humour, de fantaisie et de surprise.

07:30:00 TRIPLES (LES) UNE VIE DE CHIEN 00:07:00

Héros de papier depuis 27 ans, les Triplés prennent vie en 3D dans une série inédite! Chaque épisode est I'occasion de retrouver nos 3 héros inséparables dans une situation de la vie quotidienne, qui,
vue, par les Triplés, ne va jamais se dérouler comme on peut s'y attendre : le petit-déjeuner, le chemin de I'école, le passage a la boulangerie, le rituel du coucher.... Autant d'occasions de rire avec les
Triplés en découvrant leurs "petites aventures quotidiennes" qui ouvrent sur leur monde imaginaire, plein d'humour, de fantaisie et de surprise.

07:37:00 TRIPLES (LES) TROIS ANNIVERSAIRES DE REVE 00:07:01
Héros de papier depuis 27 ans, les Triplés prennent vie en 3D dans une série inédite! Chaque épisode est I'occasion de retrouver nos 3 héros inséparables dans une situation de la vie quotidienne, qui,

vue, par les Triplés, ne va jamais se dérouler comme on peut s'y attendre : le petit-déjeuner, le chemin de I'école, le passage a la boulangerie, le rituel du coucher.... Autant d'occasions de rire avec les
Triplés en découvrant leurs "petites aventures quotidiennes" qui ouvrent sur leur monde imaginaire, plein d'humour, de fantaisie et de surprise.
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07:45:00 COACHE MOI SI TU PEUX CANYON 00:11:26

Coach Me, c'est I'histoire d'un improbable duo : Erico Platana, le plus grand champion de foot du monde a été transformé en ballon par un sorcier et confié a Daniel Sissou, un gamin ordinaire, fan de
foot mais n'ayant aucunes dispositions particulieres pour ce sport.

Pour briser la malédiction et retrouver sa forme humaine, Erico doit faire de Daniel le prochain ballon d'or, une star du foot, un digne successeur de lui-méme. Coach Me c'est I'histoire de cette éducation
croisée : Erico, la star arrogante, doit apprendre a dégonfler de I'égo au contact de Daniel qui doit prendre confiance en lui et progresser grace a Erico.

Réunis de force par la malédiction, ils sont devenus des amis inséparables. A la maison ou a I'entrainement, ils ont toujours une idée délirante pour régler les problémes. Et tant pis s'ils ne sont pas
d'accord ou s'ils s'y prennent comme des manches. Ensembile, ils ne peuvent que progresser et se rendre meilleurs l'un l'autre.

07:57:00 PAF LE CHIEN S2 - GOUTER PRESQUE PARFAIT (UN) 00:07:24

Paf est un ami fidéle mais surtout un véritable ange gardien.
Sous ses airs de petit chien maladroit et fragile, c'est un véritable héros : il vole au secours de Lola, sa maitresse, une adorable jeune fille, et de ceux qu'il aime, n'hésitant pas a défier plus gros que lui.

08:05:00 PAF LE CHIEN S2 - TROIS OISEAU ET UN COUFFIN 00:07:24

Paf est un ami fidéle mais surtout un véritable ange gardien.
Sous ses airs de petit chien maladroit et fragile, c'est un véritable héros : il vole au secours de Lola, sa maitresse, une adorable jeune fille, et de ceux qu'il aime, n'hésitant pas a défier plus gros que lui.

08:13:00 PAF LE CHIEN S2 - AMNESIE DE TANK (L") 00:07:24

Paf est un ami fidéle mais surtout un véritable ange gardien.
Sous ses airs de petit chien maladroit et fragile, c'est un véritable héros : il vole au secours de Lola, sa maitresse, une adorable jeune fille, et de ceux qu'il aime, n'hésitant pas a défier plus gros que lui.

08:21:00 CLEOPATRE DANS L'ESPACE LA PLANETE PARADIS 00:21:14

A 15 ans, Cléo, fille du pharaon d'Egypte, se retrouve propulsée dans le futur et une galaxie trés lointaine. A son insu, elle vient de passer un portail spatio-temporel. Non seulement tout le monde attend
d'elle qu'elle empéche la plus grande guerre de tous les temps... Mais en plus, elle doit retourner a I'école et se faire des amis ! Quelle galere... Le seul cours qui semble plaire a la princesse d'Egypte,
c'est I'entrainement au tir et au combat. Et heureusement, d'ailleurs, car la jeune fille devra bient6t affronter des robots-momies et des extraterrestres... Dans le but de découvrir un objet qui pourrait bien
changer le monde !

08:43:00 CLEOPATRE DANS L'ESPACE BESOIN D'ESPACE 00:21:15

A 15 ans, Cléo, fille du pharaon d'Egypte, se retrouve propulsée dans le futur et une galaxie trés lointaine. A son insu, elle vient de passer un portail spatio-temporel. Non seulement tout le monde attend
d'elle qu'elle empéche la plus grande guerre de tous les temps... Mais en plus, elle doit retourner a I'école et se faire des amis ! Quelle galére... Le seul cours qui semble plaire a la princesse d'Egypte,
c'est I'entrainement au tir et au combat. Et heureusement, d'ailleurs, car la jeune fille devra bient6t affronter des robots-momies et des extraterrestres... Dans le but de découvrir un objet qui pourrait bien
changer le monde !

09:05:00 METIERS PASSION 22/11/2020 Erica, officiante de cérémonie 00:02:50
09:09:00 BASSIN BLEU bassin bleu 00:51:55
10:02:00 VOYAGES EN TERRE GARIFUNA [REMONTAGE DU 110 ] GUATEMALA - BELIZE 00:52:55
10:56:00 Des racines et des plantes n°® 11 les plantes médicinales : le diabéte 00:06:29
11:03:30 PAILLOTES REFUSENT DE BOIRE LA TASSE PAILLOTES REFUSENT DE BOIRE LA TASSE 00:52:31
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Documentaire produit par Galaxie Presse, avec la participation de France Télévisions et du CNC. 2022.

Un film de Valentine Amado.

Ce documentaire propose de découvrir et d'enquéter sur une vraie tradition de I'été de nos cotes francaises a I'heure ou se préparent les vacances ! Née dans les années 50 sur le pourtour
méditerranéen, la paillote est un cabanon de plage ou I'on déguste un poisson fraichement péché. Avec les congés payés, le phénoméne explose : les paillotes grossissent, les matelas grignotent le
sable. Et le nombre de couverts servis n'en finit pas d'augmenter. Jusqu'a devenir dans les années 90 des boites de nuit a ciel ouvert. De la Corse a Saint-Tropez, 1 500 établissements accueillent alors
prés de 10 millions de visiteurs par an pour un chiffre d'affaires d'un milliard d'euros ! Pourtant les paillotes sont aujourd'hui dans le collimateur des administrations : trop bruyants, trop envahissants, ne
proposant pas toujours une cuisine digne de ce nom, ces restaurants éphémeres sont menacés par la nouvelle loi littorale de 2006. Résultat : moins de paillotes, des établissements globalement plus
encadrés et controlés, et méme des structures qui sont systématiquement démontées a chaque fin de saison pour que la plage retrouve ses droits. Mais ces établissements refusent de boire la tasse et
ils ont décidé de résister. lls tentent aujourd'hui de se réinventer : plus discrets, plus écolos et parfois méme gastronomiques.

(version courte ) : Née dans les années 50 sur le pourtour méditerranéen, la paillote est a I'origine un cabanon de plage ou I'on déguste un poisson fraichement péché. De la Corse a Saint-Tropez, 1 500
établissements accueillent prés de 10 millions de visiteurs par an pour un chiffre d'affaires d'un milliard d'euros ! Pourtant les paillotes sont aujourd'hui dans le collimateur des administrations : trop
bruyants, trop envahissants, ne proposant pas toujours une cuisine digne de ce nom, ces restaurants éphémeéres sont menacés par la nouve

11:57:00 Bon ap n° 13 Sauté de bréde 00:02:18
Direction Lifou a la rencontre de Pauline qui nous présente sa recette de "sauté de brede".
12:00:00 Le journal de 12H00 30/07/2022 {"hl} 00:14:00
12:15:00 Le cercle de midi 27/07/2022 00:42:00
12:58:00 CARTE AUX TRESORS SAISON 7 (LA) LA CARTE AUX TRESORS 28 - ESTEREL - SANS AUDIOTEL 02:10:03
15:09:00 OUTREMER TOUT COURT [GUADELOUPE, N-C, POLYNESIE] [GUADELOUPE]AU RYTHME DU GWOKA 00:08:05
15:18:00 OUTREMER TOUT COURT [GUADELOUPE, N-C, POLYNESIE] [N-C]JGARDIEN DU COEUR DE VOH 00:06:15
15:25:00 ROMANCE EPISODE 1 00:48:01

« Romance » c'est I'histoire d'une femme mystérieuse, belle a en mourir. Une femme en danger. Une femme qui refuse d'aimer et d'étre aimée.
« Romance » c'est I'histoire d'un homme qui voyage dans le temps par amour et, de Paris a Biarritz, se retrouve projété au c?ur de I'été 1960.
« Romance »: un thriller qui s'adonne a I'amour au rythme des vagues puissantes de la céte basque et du rock des années 60.

16:14:00 OPJ (974) [SAISON 2] A MAINS ARMEES - 1/2 00:51:24

Dans la saison 2 d'OPJ Pacifique Sud, nous retrouvons la brigade menée par Clarissa. Nous suivrons la difficile gestion d'une vie privée pour des policiers confrontés quotidiennement a des meurtres et
disparitions.

Clarissa sera particulierement malmenée avec la réapparition d'un mari qu'elle croyait mort et que la DGSE suspecte d'étre un traitre a la nation. Kelly vivra de son cété une crise de vocation. Est-elle
vraiment faite pour ce métier ? C'est un frere particulierement encombrant et sortant de prison que Gaspard devra assumer. Quand a Jackson I'amour lui fera-t-il franchir la ligne rouge ?

17:06:00 OPJ (974) [SAISON 2] A MAINS ARMEES - 2/2 00:51:32

Dans la saison 2 d'OPJ Pacifique Sud, nous retrouvons la brigade menée par Clarissa. Nous suivrons la difficile gestion d'une vie privée pour des policiers confrontés quotidiennement a des meurtres et
disparitions.

Clarissa sera particulierement malmenée avec la réapparition d'un mari qu'elle croyait mort et que la DGSE suspecte d'étre un traitre a la nation. Kelly vivra de son c6té une crise de vocation. Est-elle
vraiment faite pour ce métier ? C'est un frere particulierement encombrant et sortant de prison que Gaspard devra assumer. Quand a Jackson I'amour lui fera-t-il franchir la ligne rouge ?

17:59:00 SURF - CHAMPIONNAT DU MONDE WSL 2022 5] MARGARET RIVER PRO (AUSTRALIE) 00:45:00

La WSL se consacre a changer le monde grace au pouvoir d'inspiration du surf en créant des événements, des expériences et des récits authentiques pour inspirer une communauté mondiale croissante
a vivre avec un but, de l'originalité et du plaisir.

18:46:00 Des racines et des plantes n° 24 00:06:00

18:53:00 lhnim n°10 00:26:00

19:20:00 Frisson n°® 17 wing surfeur 00:05:53
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19:28:00 Prévision météo nuit 30/07/2022 00:01:30
19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 30/07/2022 {T} 00:28:00
19:59:00 Météo Nouvelle-Calédonie 30/07/2022 00:04:00
20:04:00 La Feinte de kingtaz Jurassic Forestier - A la recherche du dinosraur 00:03:01
20:08:00 MONGEVILLE 21 ET 22 EP22 LE MALE DES MONTAGNES 01:31:15

Episode 21 - En lieux saints : Mongeville et Valentine enquétent sur le meurtre de Soeur Cécile, une moniale qui s'apprétait a rompre ses voeux et quitter le monastéere ou elle vivait depuis pres de vingt
ans, l'occasion pour nos enquéteurs d'interroger leur rapport a la religion et a leur propre foi.

Episode 22 - Dernier de cordée : Au coeur d'une vallée des Pyrénées, la fonte des glaces dévoile le corps d'un moniteur de ski disparu depuis trois mois. Une enquéte en altitude, entre sports de haute
montagne et découverte d'une nature hostile.

21:40:00 PEAKY BLINDERS (SAISONS 1 A 5) S02.E01 @ 00:58:55

Birmingham, 1922. Désormais prospére, le gang des Shelby, les Peaky Blinders, régne sur les paris clandestins et la contrebande d'alcool avec la complicité de la police locale. Chef incontesté du clan
familial, Tommy a décidé de conquérir Londres et de se tailler une place entre deux redoutables rivaux, en guerre I'un contre I'autre : le juif Alfie Solomon et I'ltalien Darby Sabini. Son plan, risqué,
consiste a proposer une alliance au premier, en perte de vitesse, contre le second. Mais alors que les Shelby sont réunis au cimetiére pour enterrer 'un des leurs, leur pub est incendié

22:40:00 PEAKY BLINDERS (SAISONS 1 A 5) S02.E02 @ 00:57:30

Le major Campbell, devenu boiteux en essayant de tuer Grace a I'ultime minute de la saison 1, a monté un nouveau plan contre Tommy et le fait filer jour et nuit. Il lui a ainsi sauvé la vie alors que les
hommes de main de Sabini allaient I'achever. Il lui rend visite a I'hopital pour lui annoncer qu'il le tient en son pouvoir, et Tommy évoque pour le narguer le souvenir de Grace, la femme qu'ils ont aimée
tous deux et ne parviennent pas a oublier. Sérieusement blessé, Tommy se rend quand méme en secret a Londres pour conclure son alliance avec Alfie Solomon

23:39:00 JOURNAL WEEK-END 30/07/2022 13H 00:21:00
00:01:00 Météo Nouvelle-Calédonie 30/07/2022 00:04:00
00:06:00 EMISSION CYCLISME : TOUR DE FRANCE FEMININE 01:49:00
01:56:00 FAMILLES GUEPARDS ET MOI PREMIERS CONTACTS 00:49:34

Bienvenue dans le Kalahari, en compagnie de Gordon Buchanon et des familles guépards. Cette espéece, une des plus rapides du monde animal, peut atteindre 60km/h en 3 secondes, une rapidité
redoutable. Pourtant ces prédateurs sont vulnérables et en décroissance. En pickup, a cheval ou a pied, en compagnie de |?expert local Richard Satekge, Gordon Buchanon a le privilege d?approcher de
trés prés ces félins.

Série documentaire produite par Hello Halo Productions/Oak Island Films. 2020.

Réalisation : Nicola Tremain.

Avec : Gordon Buchanan.

Bienvenue dans le Kalahari, en compagnie de Gordon Buchanan et des familles guépards. Cette espéce, une des plus rapides du monde animal, peut atteindre 60km/h en 3 secondes, une rapidité
redoutable. Pourtant ces prédateurs sont vulnérables et en décroissance. En pickup, a cheval ou a pied, en compagnie de I'expert local Richard Satekge, Gordon Buchanan a le privilége d'approcher de
trés prés ces félins.

Gordon Buchanan se rend dans la réserve de Tswalu au Kalahari pour observer les guépards, comprendre quels sont les défis auxquels ils font face et pourquoi ils sont actuellement en danger
d'extinction. Accompagné de I'expert local Richard Satekge, Gordon part a la rencontre de Savannah et ses 4 petits. Puis il fait la connaissance de Chilly et ses guépardeaux de 7 semaines dans la
réserve de Samara, plus au sud. Ces deux familles font face a la sécheresse de I'Afrique du Sud qui subit un réchauffement climatique. Leurs proies principales, les antilopes, viennent a manquer et les
meres guépards doivent s'adapter et prendre des risques afin de survivre et nourrir leur famille.

02:47:00 COULEURS OUTREMERS - SAISON 7 [027]LA RESERVE DU TRESOR EN GUYANE 00:25:38
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« Couleurs Outremers » est un magazine de société : celles de 'outre-mer ! Dans chaque numéro, les histoires se mélent, les personnages se croisent, et les couleurs se déploient en arc-en-ciel. Les
diables rouges du carnaval de la Martinique cétoient les perles noires de Tahiti, les pétards roses des chinois de la Réunion succedent aux caimans bruns de Guyane, le rhum blanc de Guadeloupe
lance les masques jaunes des femmes de Mayotte, la paille grise des cases de Nouvelle-Calédonie répond au multicolore des nattes de Wallis, et le bleu des chars a voile de Saint-Pierre et Miquelon
tranche avec le blanc de sa banquise.

Chagque sujet est construit autour de séquences de vie illustrant le propos. Des interviews en situation, des décors naturels flamboyants, au service d'une histoire et avec un ton général décalé. La
réserve du Trésor en Guyane - Les trouvailles archéologiques en Nouvelle-Calédonie - La culture du thé a I'lle Maurice - L'essor du canyoning a la Réunion

03:15:00 COULEURS OUTREMERS - SAISON 7 [028]MARQUISES, SOURCE D'INSPIRATION, EN POLYNESIE 00:25:26
« Couleurs Outremers » est un magazine de société : celles de I'outre-mer ! Dans chaque numéro, les histoires se mélent, les personnages se croisent, et les couleurs se déploient en arc-en-ciel. Les
diables rouges du carnaval de la Martinique cétoient les perles noires de Tahiti, les pétards roses des chinois de la Réunion succédent aux caimans bruns de Guyane, le rhum blanc de Guadeloupe

lance les masques jaunes des femmes de Mayotte, la paille grise des cases de Nouvelle-Calédonie répond au multicolore des nattes de Wallis, et le bleu des chars a voile de Saint-Pierre et Miquelon
tranche avec le blanc de sa banquise.

Chaque sujet est construit autour de séquences de vie illustrant le propos. Des interviews en situation, des décors naturels flamboyants, au service d'une histoire et avec un ton général décalé. Les
Marquises, source d'inspiration, en Polynésie - Le séga de I'le Maurice - Le renouveau de la cuisine créole en Guadeloupe - Le village de Salil, en pleine forét de Guyane
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