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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 11 Octobre 2025

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO TRAINING REPRISE SPORT SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD
Cette séance est destinée aux personnes débutantes qui souhaitent

reprendre une activité physique en douceur. Les exercices et les
temps de récupération seront adaptes, intensité moyenne.

09.55

BA
durée: 01
NOUVELLE AQUITAINE

11.15

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE
GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (00
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Vincent GEORGELIN
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Vincent GEORGELIN

En vadrouille au Cap Ferret, Valentine Sled s'est donnée une mission
: apprendre a préparer et a fumer elle-méme son poisson !

Pour relever ce défi, elle va embarquer a bord du bateau de péche de
Paul. Ce fils et petits-fils de pécheur sait exactement ou dérouler
ses filets pour attraper du bar.

Ce poisson a la chair délicate fait partie des espéeces locales que
Bénédicte et Julien ont I'habitude de fumer au sein de leur atelier.
Avec eux, Valentine va donc apprendre les techniques de salaison et
de fumaison a froid du poisson. Une derniéere étape primordiale pour
développer son go(t.

Juliette, cheffe de son propre restaurant, aime travailler les
produits locaux et notamment ces poissons fumés. Accompagnée de
Valentine, elle va les sublimer & travers des mezzés : un assortiment
de plusieurs petits plats a partager trés apprécié dans les pays
méditerranéens. Voyage culinaire assuré !

11.40 CONTES D'OC EN OCCITAN

LA FAETE A LUSSAC

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
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Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

On aimait danser, faire la faete, dans la Goule d‘amour, I'un des
premiers night-clubs de la préhistoire.

12.00

ENQUETES DE REGION LE MAG
EDR LE MAG(052)

durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(282)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(280)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rughy
AQUITAINE

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un houveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région. Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le
territoire néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais
déclinée chaque samedi.

12.55

DRE MAGAZINE ART DE VIVRE

MON COTE SUD /EN ATTENTE DRE

durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

19.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(105)

durée: 07"  Tout Images/ Information
AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(284)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(284)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(283)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.25

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(284)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 12 Octobre 2025

09.50 TXIRRITA

LA RHUNE ET SES SECRETS

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE
Journaliste: Allande BOUTIN

C'est un terrain de prédilection pour les adeptes de randonnées et de
trails,

a cheval sur la frontiére entre la Navarre et le Labourd. Depuis le
début du XXéme siecle

c'est un haut lieu touristique grace a son petit train. La Rhune,
montagne « sacrée » pour les Basques. Certainement en raison des
croyances anciennes liées a ce lieu riche en vestiges préhistoriques.

Comment gérer cet espace fragile ? Comment en concilier les
différents usages ?

Joset Andueza architecte paysager a coordonné la réflexion collective
pour aménager la Rhune tout en la préservant.

10.20 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

SOS D'UN OCEAN EN DETRESSE
durée: 13' MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Johanna TURPEAU

Selon le ministere de la Transition écologique, la quantité de
plastique dans les océans du monde serait comprise entre 75 & 199
millions de tonnes, soit 85 % des déchets marins. Au total selon
I'lfremer 80 % de la pollution du milieu marin vient de la terre et
est donc liée activité humaine.

10.30 NOA SUR TERRE

CULTIVER LE BEAU
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Bienvenue dans NoA sur Terre, un magazine hebdomadaire de 13 minutes

dédié A I'agriculture de Nouvelle Aquitaine, premiére région
agricole d'Europe. Chaque semaine, plongez dans le monde de
I'agriculture A travers des reportages, des analyses et des
rencontres. Découvrez les défis concrets du XXle siécle auxquels font
face les agriculteurs, les enjeux majeurs liés A I'environnement et

A la sauvegarde de la nature. NoA sur Terre, c'est le rendez-vous
incontournable pour mieux comprendre I'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, celle oAt les innovations rencontrent les
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traditions, 0A? les pratiques modernes faconnent I'avenir.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(027)
durée: 26 MAGAZINE / Information
AQUITAINE

Journaliste: Nicolas MORIN

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

12.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(283)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.35

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(281)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.55

DECALAGE HORAIRE

CARAIBES VICTORIA COEUR DE PIRATE

durée: 25' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engages, passionnés, positifs.

18.55

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(106)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(285)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(285)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.15

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(284)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE




Argos / FRANCE 3
Edité le : 23/09/2025
a18:19 Page 5/23

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

EN DIRECT

20.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(285)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 13 Octobre 2025

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26'

NOUVELLE AQUITAINE

06.30

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(129)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(129)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(127)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(127)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD
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ICI MATIN - PERIGORD(130)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(136)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ENGAGEES
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Nicolas DELAGE
Auteur: Nicolas DELAGE, Nicolas DELAGE
Réalisation: Nicolas DELAGE

Ce film montre I'engagement au quotidien de deux avocates bordelaises
que tout oppose : Maitre Maud Secheresse et Maitre Marie Mescam. Une
plongée sur plus d'un an pour décrypter les difficultés d'un systeme
judicaire soumis a rude épreuve, et qui concerne chaque jour

I'ensemble des citoyens.

11.15

DRE / REGIONS GOURMANDES

A PARTIR DU 03 11 HORAIRE SERA A 10H50
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(107)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.05

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (030)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

ZUMAIA

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler flysch, dinosaure et Game Of Thrones !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(284)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
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AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(282)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

ZUMAIA

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui on va parler flysch, dinosaure et Game Of Thrones !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(286)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(286)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(131)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(191)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(189)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(285)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
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AQUITAINE
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (030)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(286)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 14 Octobre 2025

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26'
NOUVELLE AQUITAINE

06.30 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(130)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(130)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
ICI MATIN - BEARN BIGORRE(128)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(128)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(131)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(137)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SUR CHAISE SPECIAL SENIORS AVC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN
Une pratique de yoga adaptée aux seniors, en utilisant la chaise

comme support.
Accessible a tous

10.00

DECALAGE HORAIRE
DECALAGE HORAIRE
durée: 25' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engages, passionnés, positifs.

11.15

DRE / REGIONS GOURMANDES

A PARTIR DU 03 11 HORAIRE SERA A 10H50
durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JOURNAL DES TALENTS
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JOURNAL DES TALENTS(108)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.05

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (031)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

CHATEAU DE LA ROCHEFOUCAULD
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de noblesse, d'architecture et de Léonard
de Vinci !

12.20

BA
durée: 01
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(285)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(283)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

CHATEAU DE LA ROCHEFOUCAULD
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de noblesse, d'architecture et de Léonard
de Vinci !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(287)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(287)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(132)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.
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19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(192)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(190)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(189)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(286)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE IClI
ON VOUS EMMENE ICI (031)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(287)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 15 Octobre 2025

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(131)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
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réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(131)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(129)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(129)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(132)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(138)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO TRAINING REPRISE SPORT SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance est destinée aux personnes débutantes qui souhaitent
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reprendre une activité physique en douceur. Les exercices et les
temps de récupération seront adaptés, intensité moyenne.

10.00

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
SOS D'UN OCEAN EN DETRESSE

durée: 13' MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Johanna TURPEAU

Selon le ministére de la Transition écologique, la quantité de
plastique dans les océans du monde serait comprise entre 75 a 199
millions de tonnes, soit 85 % des déchets marins. Au total selon
I'lfremer 80 % de la pollution du milieu marin vient de la terre et
est donc liée activité humaine.

10.10

NOA SUR TERRE

CULTIVER LE BEAU
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Bienvenue dans NoA sur Terre, un magazine hebdomadaire de 13 minutes
dedié A I'agriculture de Nouvelle Aquitaine, premiére région

agricole d'Europe. Chaqgue semaine, plongez dans le monde de
I'agriculture A travers des reportages, des analyses et des

rencontres. Découvrez les défis concrets du XXle siecle auxquels font
face les agriculteurs, les enjeux majeurs liés A I'environnement et

A la sauvegarde de la nature. NoA sur Terre, c'est le rendez-vous
incontournable pour mieux comprendre I'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, celle oA les innovations rencontrent les

traditions, oAt les pratiques modernes fagconnent I'avenir.

11.15

DRE / REGIONS GOURMANDES

A PARTIR DU 03 11 HORAIRE SERA A 10H50
durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(109)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.05

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (032)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LES TOURS DE MERLE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de tours médiévales, de co- seigneurs et de
plumard !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
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METEO - NOUVELLE AQUITAINE(286)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(284)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

LES TOURS DE MERLE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de tours médiévales, de co- seigneurs et de
plumard !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(288)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(288)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(133)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(193)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(191)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.
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19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(287)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (032)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(288)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.15

LA FRANCE EN BEAU
durée : 55"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

23.15

COLLECTION DOCUMENTAIRE "WEEK-END"
ANDY CHARLES ET LES TAUREAUX

durée: 52' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Benjamin MONTEL

Andy, Charles et Pierre vivent leur passion pour la tauromachie. Ni
pamphlet ni tract, ce film dresse un portrait nuancé d'une jeunesse a
contre-courant, enracinée, attachée aux traditions. Entre quéte de
liberté et héritage, ils incarnent les contradictions sociales et
culturelles de leur époque.

22.15

COLLECTION DOCUMENTAIRE "WEEK-END"
LA COMEDIE DE LA VIE

durée: 52' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Jan SITTA

33 c'est le numéro de la nouvelle promotion de la Comédie de
Saint-Etienne, une des 4 plus grandes écoles nationales de théatre en
France.C'est aussi la premiére promotion composée majoritairement de
francais.e.s métissé.e.s. Une exception dans I'univers cloisonné du
spectacle vivant hexagonal.

Les 28 et 29 juin 2024, aprés une premiere année de cours, Gwyneth,
Selvi, Mai-Linh, Rose, Léon, Wail, Lucas et les autres vont vivre le
weekend le plus important de leur année : ils joueront pour la

premiére fois, ensemble, devant un public.

03.05 DRE MERCREDI NUIT

durée: 0O1'
NOUVELLE AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 16 Octobre 2025
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06.00

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(132)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(132)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(130)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(130)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(133)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(139)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE
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"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA LEZARD VOLANT AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Séance abdominaux fessiers.
Séance idéale pour tonifier les fessiers et les abdominaux

10.00

MEDITERRANEO
durée: 25
NOUVELLE AQUITAINE

Aujourd'hui, dans Mediterraneo, nous allons découvrir un monde de
rareté et d'excellence dans les arcanes du luxe italien, nous
réhabiliterons les méduses avec les océanographes en Corse, avant de
déguster, un vin portugais original, le Vinho verde produit sur de
petites parcelles et servi sur les meilleures tables du pays.

11.15

DRE / REGIONS GOURMANDES

A PARTIR DU 03 11 HORAIRE SERA A 10H50
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(110)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.05

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (033)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI
MONTMORILLON

durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'architecture religieuse, d'anges, et de
géométrie sacreée.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(287)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI1 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(285)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
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EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI
MONTMORILLON

durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'architecture religieuse, d'anges, et de
géométrie sacrée.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(289)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(289)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(134)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

IC1 19/20 - PERIGORDS(194)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(192)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(191)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(288)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
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ON VOUS EMMENE ICI (033)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(289)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.45 COLLECTION DOCUMENTAIRE "WEEK-END"
DEUX ROUES TROIS HUIT
durée: 52
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Nicolas JAMBOU

A Merville, dans le Nord, Louis et Hugo ont 20 ans. Meilleurs amis,
ils ont grandi dans une région marquee par les ravages de la
désindustrialisation : chbmage, services publics a I'abandon,
familles brisées.

Ils enchainent les petits boulots, parfois de nuit, et une fois le
travail terminé, ce sont les copains, les soirées, I'alcool,

I'errance... Mais surtout, le moto-cross.

23.35 COLLECTION DOCUMENTAIRE "WEEK-END"
REPRENDRE LA TERRE
durée: 52
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Madeleine LEROYER

Axel se prépare a s'installer comme paysan-éleveur de porcs dans le
Centre Bretagne, ou il a grandi et dont il semble connaitre chaque
talus. Le jeune homme milite contre le modéle agro-industriel, y
compris en recourant au sabotage. Poursuivi pour dégradations
volontaires, il vit sous contréle judiciaire, tout en continuant a

batir son projet d'élevage en plein air. Comme lui, Solenne et Enora
révent d'un autre monde, respectueux du vivant. Installées dans deux
communes voisines, les deux amies portent haut les couleurs
féministes dans une lutte contre un monde trés masculin - celui de
I'agro industrie. Ce week-end Axel, Solenne et Enora se retrouvent
pour préparer et vivre une manifestation qui va rassembler tous les
collectifs bretons qui dénoncent les dérives de I'élevage.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 17 Octobre 2025

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26
NOUVELLE AQUITAINE

07.00 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(133)
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durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(133)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(131)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(131)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(134)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(140)
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ALBALADEJO, COEUR OVALE
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
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NOUVELLE AQUITAINE
Réalisation: CHRISTOPHE DUCHIRON

Personne ne m'a demandé mon avis mais je le donne quand méme : Pierre
Albaladejo, 91 ans, mériterait d'étre éternel. Histoire que ce label,
décerné du haut de ma petite personne, dure le plus longtemps

possible, j'ai fait entrer Albaladejo, de son vivant, dans mon

Panthéon personnel oAl il voisine avec quelques disparus chers A mon
coeur tels Jimi Hendrix, Simone Veil, Betty Davis et Pierre

Desproges'} Des arguments ? Pierre Albaladéjo n'est pas seulement un
rugbyman A la carriére flamboyante, un consultant rugbystique de
premier ordre, un homme de valeurs mais aussia'] une figure morale et
un penseur. Chose merveilleuse, il pense tout haut. Il pense juste.

Et, ce qui ne gate rien, il pense avec humour, joie de vivre et
autodérision. Etonnamment, aucun film de 52 minutes n'a été consacré
A ce formidable personnage, Dacquois au coeur ovale et au cerveau
formellement identique. Je n'ai aucune honte A dire que j'aime Bala.
Et tant mieux si cela transparait dans le documentaire (qui n‘aura

rien d'une hagiographie). Du temps de mes débuts de reporter A
France 2, j'ai eu la chance de cotoyer Pierre Albaladéjo alors qu'il
faisait équipe avec Pierre Salviac en qualité de consultant. De 1993

A 1999 (et longtemps apres), on s'est croisé et recroisé. Moi qui ne

fut rien d'autre qu'un joueur de cours d'école, il m'a appris A

mieux aimé le rugby. Je I'avais déjA rencontré au début des années

90 dans la cadre d'un doctorat en Science de I'Information et de la
Communication (commencé, jamais achevé, A I'université Bordeaux-111)
consacré au commentaire rugbystique en direct A la télévision. Chez
Bala, la trajectoire est belle (aucune référence ici A son

phénoménal coup de pied qui propulsait le ballon trés loin sur le
terrain). Sur la ligne de départ de la réussite, A I'instant clé de

la naissance, c'était pas gagné. Da'abord, un patronyme en 10

lettres, ¢a ne court pas les rues

11.15

DRE / REGIONS GOURMANDES

A PARTIR DU 03 11 HORAIRE SERA A 10H50
durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(111)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.05

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (034)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LIMOGES LA PORCELAINE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'art du feu, d'espionnage et de lessive !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(288)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
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AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(286)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

LIMOGES LA PORCELAINE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'art du feu, d'espionnage et de lessive !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(290)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(290)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(135)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(195)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(193)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(192)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(289)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
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AQUITAINE
EN DIRECT
19.45 ON VVOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (034)
durée : o7' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE
20.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(290)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE




