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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 15 Février 2025

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA ANCRAGE AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Un flow pour s'ancrer a la terre, renforcer ses jambes et tester son
équilibre.

Guerriers, posture de la déesse, torsions...Un travail complet sur le
corps et I'esprit.

Accessible & tous.

11.15

GOUT DES RENCONTRES SAISON (LE)

ENTREE AUTOUR DU VINAIGRE A BOUTEVILLE 16TP
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Vincent GEORGELIN

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

11.45

GOULE D'AMOUR

LA RIBOULE MAGDA
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Un baton, ¢a sert a tout, alors, un baton magique !

12.00

ENQUETES DE REGIONS, LE MAG
ADDICTION AUX PARIS SPORTIFS
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(046)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(046)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(006)
durée: 13' MAGAZINE / Rugby

AQUITAINE
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12,55 VELO CLUB, LE MAG

BORDEAUX APRES LES JO LA NOUVELLE VIE DU BMX
durée: 26' MAGAZINE/ Cyclisme
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE

Cette semaine, une madeleine de Proust, vous vous souvenez des
grandes aventures en sortant de I'école avec les copains, le plaisir

de pédaler sans peur les cheveux au vent, les premiéeres gamelles ...

Et bien si c'était tout ¢a qui faisait que le BMX a autant fasciné

lors des derniers Jeux olympiques ?! Aujourd'hui, rencontre avec ceux
qui ont bien grandi mais recherchent toujours ce petit frisson dans

la vie de tous les jours, en plein coeur de la ville.

19.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(012)

durée: 07"  Tout Images/ Information
AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(046)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(046)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

IC1 19/20 - AQUITAINE

DU 1502

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.25

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(046)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

09.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 16 Février 2025

TXIRRITA

AXURIA 40 ANS PAR ET POUR LES PAYSANS
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Les Basques ont souvent répondu aux crises qui les ont frappés en se
dotant d'outils, créant des structures, et lancant des projets. Des
paris d'autant plus réussis qu'ils s'inscrivent dans la durée.

Axuria, coopérative créée en 1983 par des éleveurs de Soule, en est
un exemple. Aprés une grave crise ovine, la profession s'est
structurée, a commercialisé elle-méme ses agneaux de lait, puisses




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/02/2025
a12:02 Page 3/21

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 15.02.2025

Au: 21.02.2025

veaux et boeufs, forte d'une reconnaissance IGP, Indication
Géographique Protégée et Label Rouge. Axuria regroupe quelque 300
adhérents.

Txirrita part a la rencontre des femmes et des hommes qui font
d'Axuria une référence

de qualité dans I'agroalimentaire.

10.20

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

LE LABORATOIRE DU DOCTEUR FRANKENGREEN
durée: 13° MAGAZINE / Société
AQUITAINE

10.30

NOA SUR TERRE

LA MECANIQUE DES CHAMPS
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH

Intégration des nouvelles technologie, enjeu écologique, dans ce
nouvel épisode, NoA sur Terre explore le machinisme agricole avec ces
outils modernes et ces tracteurs dernier cri. Emmanuel Braud part a

la rencontre de jeunes passionnés et leurs formateurs, qui

travaillent ensemble pour inventer I'agriculture de demain, alliant
tradition, innovation et durabilité.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(006)
durée: 26 MAGAZINE / Information
AQUITAINE

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engageés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

12.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.35

ICI1 12/13 - AQUITAINE

IC1 12/13 - AQUITAINE(047)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.55

A L'ECOLE DES VETOS

A L'ECOLE DES VETOS(006)

durée: 25 MAGAZINE / Animaux
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Hervé CORBIERES

Chats, chiens, chevaux, ils sont tous dans I'émission A I'école des
vétos qui suit des étudiants de I'Ecole Nationale Vétérinaire de
Toulouse. lls apportent au quotidien les soins pour nos animaux de
compagnie.

18.55

JOURNAL DES TALENTS




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/02/2025
a12:02 Page 4/21

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 15.02.2025 Au: 21.02.2025

JOURNAL DES TALENTS(013)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(047)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(047)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

06.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 17 Février 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(031)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(031)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(030)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
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réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(030)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(031)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N566 DU 17 02

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

JEAN BECKER L'ARTISAN DU CINEMA
durée: 52' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: ORIAN ZIAD
Auteur: ORIAN ZIAD, LOUIS BECKER

Becker est a la fois respectueux, téte en I'air, intelligent, gueule
aussi bien de joie que de

colére et vit au bout d'une d'une Tle, & Porte-en-Ré. 1l ne vit pas
cinéma, il a peu d'amis de

cinéma, il n'est pas mondain, c'est un homme comme nous.

Un portrait sur I'homme qui est Jean Becker démarre. Qui est-il au
moment ou il a terminé sa

carriére ? C'est alors que des voyages en train, en voiture, entre
Paris et I'ile de Ré commencent

afin de saisir quel homme il est. Grace a son fils Louis et son fils
Jean Paul, c'est un

documentaire filiation qui valse entre I'homme qui retrouve ses amis
d'enfance pour faire un

point et le cinéaste qui repart contre toute attente sur un dernier
film & 90 ans.

10.35 NOS TERRES GOURMANDES

durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
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NORMANDES

durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(034)

durée : 15"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI
MONTMORILLON

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'architecture religieuse, d'anges, et de
géométrie sacree.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(048)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI
MONTMORILLON

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'architecture religieuse, d'anges, et de
géomeétrie sacrée.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(048)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(031)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(033)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(033)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(033)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(048)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 18 Février 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(032)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(032)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/02/2025
a12:02 Page 8/21

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 15.02.2025

Au: 21.02.2025

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(031)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(031)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(032)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N537 DU 07 01

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Invitée formidable :Sandrine PLANCKE "les nouvelles filles de la
campagne", podcasts valorisant les femmes du Périgord qui ont changé
de vie, de métier pour s'installer a la campagne, comme Sandrine
venue du Nord

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS SEANCE TABATA FULL BODY AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

La méthode "Tabata" désigne un type d'entrainement fractionné a haute
intensité.

09.55

CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN
USSE / VITROLLES

durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

10.35

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

11.15

NOS TERRES GOURMANDES
NORMANDES
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durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(035)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LIMOGES LA PORCELAINE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'art du feu, d'espionnage et de lessive !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(049)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

LIMOGES LA PORCELAINE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'art du feu, d'espionnage et de lessive !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(049)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

ICI1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(032)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(034)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/02/2025
a12:02 Page 10/21

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 15.02.2025

Au: 21.02.2025

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(034)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(034)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(049)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 19 Février 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(033)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(033)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(032)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(032)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(033)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N568 DU 19 02

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA FLOW HANCHES JAMBES BAS DOS AVC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Cette session va vous permettre grace a une série d'asanas choisis,
de libérer les tensions au niveau des hanches, du bas du dos, et
d'étirer vos jambes .

En vous connectant a votre souffle, vous invitez non seulement espace
et ouverture dans votre corps mais vous offrez également a votre
esprit calme et sérénité.

Niveau/ pour tous

09.55 SE REINVENTER

DU VERRE PLUS VERT
durée : 13' MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au
quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se
résument dans les expressions transition énergétique, écologique et
agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont
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souvent d'abord locales.

Alors que fait-on ? Et surtout qui fait quoi en Nouvelle-Aquitaine ?
Comment changer les pratiques citoyennes, industrielles, agricoles
dans un laps de temps court au regard de I'Histoire ?

C'est la société dans son ensemble qui s'engage : citoyens,
entrepreneurs, enseignants, institutions. Public et privé main dans
la main. Car ce sont tous les pans de la société qui sont concernés
et se mobilisent, changent, évoluent, s'adaptent. Avec une
méthodologie : Poser un regard sur les pratiques existantes et les
faire évoluer dans le bon sens.

Il s'agit de gens qui pensent différemment, qui prennent le risque de
s'adapter en créant des solutions locales pour une application
régionale. Et pourquoi pas nationale et internationale.

On parle ici de projets en cours de création ou déja existants.
Certains que I'on pensait « farfelus » il y a encore 15 ans comme
recycler de I'huile de friture en carburant ou isoler une maison avec
de la paille. Des projets qui sont en ville, dans nos campagnes, sur
notre littoral, dans nos foréts et nos rivieres, nos routes et nos

lacs. Des projets de toutes tailles montés par des gens de tous
horizons.

Notre émission part donc a la rencontre de la société néo-aquitaine
qui se bouge pour que le changement climatique ne soit pas une
fatalité.. Ceux qui disent « ¢a va marcher ».

10.10

NOA SUR TERRE
LA MECANIQUE DES CHAMPS

durée: 13' MAGAZINE / Agriculture

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH

Intégration des nouvelles technologie, enjeu écologique, dans ce
nouvel épisode, NoA sur Terre explore le machinisme agricole avec ces
outils modernes et ces tracteurs dernier cri. Emmanuel Braud part &

la rencontre de jeunes passionnés et leurs formateurs, qui

travaillent ensemble pour inventer I'agriculture de demain, alliant
tradition, innovation et durabilité.

10.35

NOS TERRES GOURMANDES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

11.15

NOS TERRES GOURMANDES

NORMANDES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(036)

durée: 15 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LE SITE DES CARS

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
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AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagnes limousines, de villa
gallo-romaine et de grand luxe a la campagne.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(050)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

LE SITE DES CARS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de montagnes limousines, de villa
gallo-romaine et de grand luxe a la campagne.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(050)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(033)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(035)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(035)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
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19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(035)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

DU 1902

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

23.00

LA FRANCE EN BEAU
durée: 55' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

23.20

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
LE MONDE AGRICOLE DANS LA TOURMENTE

durée: 52' MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Magazine d'info sur I'actu de votre région qui impacte la vie des
citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquétes, portraits, et découvertes
sur la culture, I'économie, I'environnement, ou la santé...

00.10

LES AUTHENTIQUES
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Nicolas FAY
Auteur: Nicolas FAY

Pendant 30 ans, Nicolas FAY, réalisateur, a fait de la publicité aux
quatre coins du monde.

Il faisait du vrai avec du faux.

Quand il venait dans le Limousin, il avait I'impression de "revenir
au Moyen Age."

Et puis, un jour, a force de courir et de tourner en rond comme un
hamster dans sa roue, tout s'est arrété.

Confinement oblige, il décide alors de venir en Limousin, dans ce
pays de résistance.

Par instinct de survie et envie de connaitre les gens, il a sorti son
téléphone pour aller tirer le portrait de sa voisine et de son
voisin.

Il a créé son propre réseau.

De ces rencontres qui soignent sont nées une réflexion.

Et si, au lieu d'avoir 40 ans de retard, ce pays, le Limousin, avait
40 ans d'avance ? 34 rencontres en 52 minutes : authentiques,
d'artisans, de chef étoilé, d'ingénieurs, d'agriculteurs...
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06.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 20 Février 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(034)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(034)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(033)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(033)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(034)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N569 DU 20 02

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
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inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Circuit training, méthode d'entrainement qui consiste a enchainer
plusieurs exercices cardio ou renforcement musculaire, les uns aprés
les autres, avec une durée de récupération quasi équivalente au temps
de travail. Une fois la totalité des mouvements effectués,
I'enchainement peut étre repris depuis le début.

09.55 MEDITERRANEO
durée: 25
NOUVELLE AQUITAINE

Aujourd'hui dans Mediterraneo Chypre avec des images trés rares de la
zone tampon sous contréle de I'ONU, exemple avec cet aéroport fantbme
Chypre ou les portes se referment pour les demandeurs d'asile, le
pouvoir conservateur applique une politique particulierement dure. Et
pour finir nous irons en Espagne, a la découverte de la Sardane, la
danse traditionnelle des catalans

10.35 NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
NORMANDES
durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00 REGIONS D'ICI
REGIONS D'ICI(037)
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15 HISTOIRE D'ICI
LES CIGOGNES DU MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'oiseau migrateur, de renaissance, et de
lignes a haute tension !

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(051)
durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
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18.55

HISTOIRE D'ICI

LES CIGOGNES DU MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'oiseau migrateur, de renaissance, et de
lignes a haute tension !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(051)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(034)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(036)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(036)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(036)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

DU 20 02

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
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AQUITAINE

22.55

XV POUR UN SOMMET
durée: 52 DOCUMENTAIRE /Rughy
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: PATRICK FOCH
Auteur: Patrick FOCH

C'est une belle histoire de rugby qui est en train de s'écrire, une
histoire paradoxalement éloignée des pelouses,

d'un ballon ovale, d'une mélée ou d'une ligne d'essai. C'est sur les
pentes du Kilimandjaro qu'un groupe d'amis (dont 4 stars du rugbhy
francais et une recordwoman du monde) vont écrire un magnifique
chapitre de solidarité et d'amitié.

Ensemble, contre la Sclérose en Plaques, ils vont tenter d'amener sur
le plus haut sommet d'Afrique leur pote, leur

partenaire, leur ancien adversaire, leurami : David Berty

23.45

TRAVAILLEURS DU VIDE

TTITRE TRAVAIL CORPS ET AMES

durée: 52' DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: JANE KOZLOWSKI

VOST, C'est de la haute-voltige. C'est le plus haut chapiteau
d'Europe. C'est un collectif sans hiéarchie, sans chef, sans

directeur. Ce sont des femmes et des hommes qui se donnent corps et
ames pour qu'un spectacle ait lieu, bravant les galeres techniques
financiéres ou personnelles.

VOST, ce sont des gens dont le métier est de sauter dans le vide pour
nous faire basculer dans un monde plus ouvert que le vaste monde.
Bienvenue sur la planete VOST !

06.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 21 Février 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(035)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(035)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
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réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(034)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(034)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(035)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N570 BEST OF DU 21 02

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

FRANCOFOLIES LES MARCHES DE LA SCENE

durée: 52' DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE
Réalisation: KEVIN GUYOMARD, MATEO MONTEIRO

Le travail de préparation des artistes a étre érigé sous le feu des
projecteurs est

imperceptible et ce qui se vit « derriére le rideau » pour passer du
studio a la scéne

est souvent mal connu ou fantasmé.Ce film cherche, non seulement a
montrer quelles sont les étapes de création d'un

concert mais aussi a comprendre les enjeux auxquels sont confrontés
les artistes qui

se préparent a se révéler devant le grand public.

Pour cela, nous devons percevoir leur envie de partager a une
assistance, qui les

connait peu ou pas, leur musique et le sens que prend cette étape
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dans la
construction de leur personnalité artistique.

Ce film cherche, non seulement a montrer quelles sont les étapes de
création d'un

concert mais aussi a comprendre les enjeux auxquels sont confrontés
les artistes qui

se préparent a se révéler devant le grand public.

10.35

NOS TERRES GOURMANDES
durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

11.15

NOS TERRES GOURMANDES

NORMANDES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI1(038)

durée: 15° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

L’ABBAYE ROYALE DE CELLES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'abbaye royale, d'orgue et de mobilisation
citoyenne !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(052)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(052)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

L’ABBAYE ROYALE DE CELLES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'abbaye royale, d'orgue et de mobilisation
citoyenne !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(052)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(052)




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/02/2025
a12:02 Page 21/21

F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 15.02.2025

Au: 21.02.2025

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(035)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

IC1 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(037)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(037)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(037)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

DU 2102

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(052)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE




