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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 14 Mars 2026           

                                                                        

                                                                        

11.15 GOUT DES RENCONTRES (LE)                                               

  UN MENU ETUDIANT A LIMOGES                                            

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Présentation: alessandra MONTAGNE                                      

  Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI                              

  Présentation: alessandra MONTAGNE                                      

  : Florent CARDI, alessandra MONTAGNE                                   

                                                                        

  Dans "Le goût des rencontres", Justine Piluso va sillonner             

  la Nouvelle-Aquitaine à la rencontre des hommes et des femmes de       

  cette région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte           

  des produits, des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent.    

  

11.40 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(017)                                 

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN                                 

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  : Yves GOMEZ                                                           

                                                                        

  Y'a pas que le cognac qui permet de voir l'invisible                   

  

12.00 EDR LE MAG                                                             

 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(066)                                       

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(072)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(073)                                             

 durée :    11'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     

 AQUITAINE                                                              

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(020)                                               

 durée :    07'    Tout Images / Information                            

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(073)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              
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19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(073)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(073)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(073)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 15 Mars 2026         

                                                                        

                                                                        

12.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(073)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(074)                                             

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(074)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(074)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(074)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.50 ELECTIONS MUNICIPALES 2026 1ER TOUR - AQUITAINE 1E                     

 durée :    46'                                                         

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

21.00 ELECTIONS MUNICIPALES 2026 1ER TOUR - AQUITAINE 2E                     

 durée :    44'                                                         

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              
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22.00 ELECTIONS MUNICIPALES 2026 1ER TOUR - AQUITAINE 3E                     

 durée :    45'                                                         

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

23.00 ELECTIONS MUNICIPALES 2026 1ER TOUR - AQUITAINE 4E                     

 durée :    15'                                                         

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 16 Mars 2026            

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15                                     

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(041)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(041)                                           

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(041)                                         

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(041)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(040)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (038)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             

 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(041)                        
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 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.40 A NOUS LA TERRE...DE NOUVELLE-AQUITAINE                                

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Agriculture                           

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Auteur: VALENTINE SLED                                                 

  Réalisation: Florent CARDI                                             

  : Florent CARDI                                                        

                                                                        

  Louis, Marie, Léo et Mathieu ont de 26 A  34 ans. Producteur de        

  noisettes, vigneronne, chef, ostréiculteur, ils incarnent cette        

  génération qui construit son univers professionnel sur de nouveaux     

  équilibres. En filigrane de leurs parcours individuels, une            

  transformation collective apparaît : celle d'une génération qui ne     

  fuit pas les territoires ruraux mais les revitalise, qui ne renie pas  

  l'héritage mais le questionne, qui cherche moins la perfection que     

  l'équilibre. Avec eux, la gastronomie cesse d'être un décor pour       

  devenir un combat. Ce film s'appuie sur le vécu de jeunes talents qui  

  ont abandonné les grandes villes et des carrières conventionnelles     

  pour réinventer la gastronomie A  leur façon.                          

  

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(001)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de capitale romaine, de trésors antiques et  

  de HLM.                                                                

  Direction Périgueux, dans le département de la Dordogne, labélisée «   

  ville d'Art et d'Histoire ».                                           

  Parcourir la cité, c'est partir en voyage dans les temps anciens, en   

  particulier au Moyen Age. Comme en témoigne la magnifique Cathédrale   

  Saint Front d'inspiration byzantine, bâtie au 12ième siècle. Mais il   

  est plus difficile de voir les traces de la période antique de         

  Périgueux qui s'appelait alors Vesunna. Voici à quoi ressemblait       

  l'imposante cité gallo- romaine. Pour découvrir cette période, il      

  faut se rendre au Musée Vesunna né dans des circonstances              

  rocambolesque. 1959, on projette de construire sur ce terrain des      

  HLM. Ô surprise, on découvre dans le sol des murs antiques, ornés      

  d'enduits peints. Il s'agit d'une domus, construite et agrandie entre  

  le 1er et le 3ième siècle. Une immense maison de ville de 3000 m2,     

  avec de riches décors de mosaïque et de peintures murales. Après 20    

  ans de fouilles, on confie à l'architecte Jean Nouvel la mission de    

  concevoir un musée pour protéger les vestiges et abriter les riches    

  collections. Notamment des objets utilisés en médecine, de splendides  

  bijoux comme ce petit bracelet de bébé en or. Ou encore ces bagues     

  qui témoignent d'un grand raffinement. Ce musée qui fait dialoguer     

  intelligemment patrimoine ancien et architecture contemporaine est     

  l'endroit idéal pour partir aux sources oubliées de la cité de         

  Périgueux                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
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 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(074)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(075)                                             

 durée :    30'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(001)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de capitale romaine, de trésors antiques et  

  de HLM.                                                                

  Direction Périgueux, dans le département de la Dordogne, labélisée «   

  ville d'Art et d'Histoire ».                                           

  Parcourir la cité, c'est partir en voyage dans les temps anciens, en   

  particulier au Moyen Age. Comme en témoigne la magnifique Cathédrale   

  Saint Front d'inspiration byzantine, bâtie au 12ième siècle. Mais il   

  est plus difficile de voir les traces de la période antique de         

  Périgueux qui s'appelait alors Vesunna. Voici à quoi ressemblait       

  l'imposante cité gallo- romaine. Pour découvrir cette période, il      

  faut se rendre au Musée Vesunna né dans des circonstances              

  rocambolesque. 1959, on projette de construire sur ce terrain des      

  HLM. Ô surprise, on découvre dans le sol des murs antiques, ornés      

  d'enduits peints. Il s'agit d'une domus, construite et agrandie entre  

  le 1er et le 3ième siècle. Une immense maison de ville de 3000 m2,     

  avec de riches décors de mosaïque et de peintures murales. Après 20    

  ans de fouilles, on confie à l'architecte Jean Nouvel la mission de    

  concevoir un musée pour protéger les vestiges et abriter les riches    

  collections. Notamment des objets utilisés en médecine, de splendides  

  bijoux comme ce petit bracelet de bébé en or. Ou encore ces bagues     

  qui témoignent d'un grand raffinement. Ce musée qui fait dialoguer     

  intelligemment patrimoine ancien et architecture contemporaine est     

  l'endroit idéal pour partir aux sources oubliées de la cité de         

  Périgueux                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(075)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(075)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(041)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(051)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       
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 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(051)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(051)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(075)                                             

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(075)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 17 Mars 2026            

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15                                     

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(042)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(042)                                           

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(042)                                         

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(042)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              
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07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(041)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (039)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             

 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(042)                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  SURYA NAMASKAR LES SALUTATIONS AU SOLEIL                              

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Nous vous proposons les salutations au soleil A, B et C .              

  Enchaîner plusieurs salutations au soleil le matin au réveil est un    

  excellent moyen de réveiller son corps et son esprit en faisant        

  circuler l'énergie.                                                    

  D'ailleurs selon la tradition hindouiste on se doit de réaliser 108    

  salutations au soleil au changement de saison .                        

  Ce nombre représente l'Univers, le Tout.                               

  Le chiffre 1 symboliserait le divin, le chiffre 0 le vide, le chiffre  

  8 l'infini.                                                            

  Accessible à tous                                                      

  

10.05 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON DE FOUQUET                                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: Damien POURAGEAUX                                         

                                                                        

  Caroline Boeglin ouvre les portes de la Maison de Fouquet, un ancien   

  hôtel particulier qu'Anne-Violaine et sa famille ont investi pour      

  créer leur lieu de vie et des chambres d'hôtes. Séduite par les        

  moulures, parquets d'époque et miroirs du XIX? siècle, Anne-Violaine   

  a redonné vie à cet espace en mêlant couleurs profondes, mobilier      

  design et objets insolites. L'émission propose aussi une escapade      

  créative dans un café céramique où l'on réalise ses propres            

  assiettes, et met à l'honneur le travail d'Éric Charpentier,           

  plumassier et socleur, dont les créations subliment les objets d'art   

  et les curiosités naturelles.                                          

  

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(002)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
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 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de cité oubliée, de théâtre et de paysages   

  qui ont la bougeotte.                                                  

  Direction la presqu'île du Médoc, plus précisément le site             

  archéologique du Brion à Saint Germain d'Esteuil.                      

  Les vestiges que vous allez découvrir sont quasi inconnus du grand     

  public et pourtant, ils sont exceptionnels. Voici les restes d'un      

  théâtre antique d'une capacité d'environ 2500 places daté du 1er       

  siècle après Jesus. Il faut imaginer des gradins posés sur cet         

  hémicycle faisant face à la scène. Ce lieu de divertissement, n'était  

  qu'un des éléments d'une vaste cité antique. Depuis le ciel, on        

  devine une trame urbaine, géométrique avec des rues tracées au         

  cordeau, plusieurs dizaines de maisons. Des fouilles archéologiques    

  commencées en 1988 ont même permis de mettre au jour les fondations    

  d'un petit temple. Un lieu de culte avec au centre la partie sacrée,   

  la cella. Il faut savoir que le Médoc à la période romaine offrait un  

  tout autre visage. Avec beaucoup moins de terre, beaucoup plus d'eau.  

  Ce n'était pas une presqu'île, mais un archipel où les hommes ont      

  établi ici et là, des petits ports afin de développer le commerce      

  fluvial. Bordé d'un côté par l'Océan, de l'autre par l'Estuaire de la  

  Gironde, le Médoc est bien cette terre appelée en latin « In médio     

  aquae », autrement dit « au milieu des eaux ».                         

  

12.20 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(075)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(076)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(002)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de cité oubliée, de théâtre et de paysages   

  qui ont la bougeotte.                                                  

  Direction la presqu'île du Médoc, plus précisément le site             

  archéologique du Brion à Saint Germain d'Esteuil.                      

  Les vestiges que vous allez découvrir sont quasi inconnus du grand     

  public et pourtant, ils sont exceptionnels. Voici les restes d'un      

  théâtre antique d'une capacité d'environ 2500 places daté du 1er       

  siècle après Jesus. Il faut imaginer des gradins posés sur cet         

  hémicycle faisant face à la scène. Ce lieu de divertissement, n'était  

  qu'un des éléments d'une vaste cité antique. Depuis le ciel, on        

  devine une trame urbaine, géométrique avec des rues tracées au         

  cordeau, plusieurs dizaines de maisons. Des fouilles archéologiques    

  commencées en 1988 ont même permis de mettre au jour les fondations    
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  d'un petit temple. Un lieu de culte avec au centre la partie sacrée,   

  la cella. Il faut savoir que le Médoc à la période romaine offrait un  

  tout autre visage. Avec beaucoup moins de terre, beaucoup plus d'eau.  

  Ce n'était pas une presqu'île, mais un archipel où les hommes ont      

  établi ici et là, des petits ports afin de développer le commerce      

  fluvial. Bordé d'un côté par l'Océan, de l'autre par l'Estuaire de la  

  Gironde, le Médoc est bien cette terre appelée en latin « In médio     

  aquae », autrement dit « au milieu des eaux ».                         

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(076)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(076)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(042)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(052)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(052)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(052)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(076)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (120)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(076)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 18 Mars 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15                                     

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(043)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(043)                                           

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(043)                                         

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(043)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(042)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (040)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             

 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(043)                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS FULL BODY EN FORCE AVEC SOPHIE                                

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Circuit "Full Body" en force, endurance et cardio (temps d'effort 1    

  min récupération 15 sec)                                               

  Matériels : tapis + altères                                            
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10.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

  MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS                                        

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE                                    

  : COLYNE RONGERE, Johanna TURPEAU, COLYNE RONGERE                      

                                                                        

  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    

  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

10.15 NOA SUR TERRE                                                          

  PESTICIDES LE VIRAGE VERT                                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Journaliste: Emmanuel BRAUD                                            

  Réalisation: MORAD ANFOUH, mourad ANFOUH                               

  Journaliste: EMMANUEL BRAUD                                            

  : mourad ANFOUH                                                        

                                                                        

  Peut-on cultiver sans pesticides sans compromettre les rendements ?    

  L'équipe de NoA sur Terre explore, dans ce numéro, le dilemme des      

  agriculteurs face à la réduction des produits phytosanitaires. Si la   

  transition vers une agriculture plus durable est un objectif partagé,  

  la réalité du terrain est plus complexe.                               

  

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(003)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de percussion, de pottok et de mémoire       

  vivante.                                                               

  Je vous emmène au Pays Basque, pour en savoir un peu plus sur un       

  instrument étonnant: la txalaparta.                                    

  Direction le col d'Elhorrieta dans le massif d'Iraty où depuis la      

  nuit des temps on pratique l'agropastoralisme. Peut-on rêver meilleur  

  décor pour écouter en compagnie du musicien Paxkal Indo, la            

  txalaparta. Un instrument de percussion composé de planches posées à   

  l'horizontale que l'on vient frapper énergiquement avec des makilas,   

  des bâtons. On ne connait pas l'ancienneté de cet instrument, au       

  moins quelques siècles, peut être un ou deux millénaires. Mais on      

  sait qu'il est intimement lié à la vie et au travail dans les          

  campagnes. Seule certitude, il était utilisé au 18ième siècle pour     

  célébrer la fin du processus de fabrication du cidre. Mais aussi pour  

  annoncer des évènements, rythmer les fêtes. La txalaparta était        

  totalement tombé dans l'oubli avant que des passeurs de mémoire,       

  comme Paxkal, ne lui redonne vie Jouer de cet instrument demande       

  énergie et sensibilité. Il faut savoir écouter le galop des pottoks    
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  pour reproduire le son de leurs pas. Être en harmonie avec son         

  complice musicien pour inventer de nouveaux rythmes. La txalaparta     

  est plus qu'un simple instrument. C'est le coeur battant de la         

  culture basque.                                                        

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(076)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(077)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.15 DÉBAT ÉLÉCTIONS MUNICIPALES AQUITAINE BORDEAUX                         

 durée :    50'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(003)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de percussion, de pottok et de mémoire       

  vivante.                                                               

  Je vous emmène au Pays Basque, pour en savoir un peu plus sur un       

  instrument étonnant: la txalaparta.                                    

  Direction le col d'Elhorrieta dans le massif d'Iraty où depuis la      

  nuit des temps on pratique l'agropastoralisme. Peut-on rêver meilleur  

  décor pour écouter en compagnie du musicien Paxkal Indo, la            

  txalaparta. Un instrument de percussion composé de planches posées à   

  l'horizontale que l'on vient frapper énergiquement avec des makilas,   

  des bâtons. On ne connait pas l'ancienneté de cet instrument, au       

  moins quelques siècles, peut être un ou deux millénaires. Mais on      

  sait qu'il est intimement lié à la vie et au travail dans les          

  campagnes. Seule certitude, il était utilisé au 18ième siècle pour     

  célébrer la fin du processus de fabrication du cidre. Mais aussi pour  

  annoncer des évènements, rythmer les fêtes. La txalaparta était        

  totalement tombé dans l'oubli avant que des passeurs de mémoire,       

  comme Paxkal, ne lui redonne vie Jouer de cet instrument demande       

  énergie et sensibilité. Il faut savoir écouter le galop des pottoks    

  pour reproduire le son de leurs pas. Être en harmonie avec son         

  complice musicien pour inventer de nouveaux rythmes. La txalaparta     

  est plus qu'un simple instrument. C'est le coeur battant de la         

  culture basque.                                                        

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(077)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(077)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         
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 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(043)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(053)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(053)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(053)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(077)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (121)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(077)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.15 LA FRANCE EN BEAU                                                      

 durée :    55'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 19 Mars 2026            

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15                                     

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(044)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              
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07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(044)                                           

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(044)                                         

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(044)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(043)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (041)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             

 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(044)                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YOGA FLOW SUR CHAISE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Flow de yoga à faire sur chaise pour tous ceux qui manquent            

  d'équilibre mais qui ressentent le besoin de bouger et de faire        

  circuler l'énergie !                                                   

  Accessible à tous ( plusieurs options proposées)                       

  Matériel : une chaise                                                  

  

10.05 MEDITERRANEO                                                           

 423MDT240008                                                           

 durée :    26'    REPORTAGE / Information                              

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Cette semaine dans Mediterraneo, nous rencontrerons les habitants du   

  petit port de Marsaxlokk, à Malte, traditionnellement tourné vers la   

  mer. En Andalousie, nous verrons que les producteurs d'huile d'olive   

  ne sont pas tous égaux face aux conséquences de la sécheresse. En      

  Espagne toujours, nous découvrirons comment le réchauffement           

  climatique a fait réapparaître un village englouti. Enfin, nous        

  terminerons notre voyage en Toscane, à bord d'un train à vapeur plein  

  de charme.                                                             
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10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 PONT D AQUITAINE INCROYABLE CONSTRUCTION                               

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de câbles, de béton et de chantier           

  titanesque.                                                            

  Direction le Pont d'Aquitaine qui traverse la Garonne entre Bordeaux   

  et Lormont.                                                            

  Un ouvrage d'art dont la silhouette est si familière qu'on en          

  oublierait presque son incroyable histoire. Sa construction, à partir  

  de 1961 fut un véritable défi car le Pont d'Aquitaine cumulait toutes  

  les difficultés. La distance à parcourir, 1 kilomètres 700. Des        

  courants puissants arrivant de l'Océan. Des terrains meubles vaseux    

  sur chacune des 2 rives. Pour servir de point d'ancrage, il a donc     

  fallu construire deux massifs de béton dont les fondations             

  s'enfoncent sur plus de 50 mètres sous terre. Il fallait résister à    

  la traction exercée en bout de câble de 12 000 tonnes. De quoi         

  soulever la tour Eiffel qui en pèse 10 000. On s'est ensuite lancé     

  dans la construction des deux pylônes. Pour leurs fondations, on a dû  

  créer deux petits ilots grâce à des batardeaux, puis pomper l'eau,     

  évacuer les boues pour atteindre le sol dur situé à 35 mètres de       

  profondeur. Commença alors le travail aérien, l'installation des       

  câbles, mené par des ouvriers, qui travaillaient au-dessus du vide.    

  Vint enfin la mise en place du tablier, assemblé mètre après mètre.    

  Ultime étape : le test de charge. On fit stationner 25 poids lourds,   

  soit 940 tonnes sur le pont. Celui-ci s'affaissa de 1 m en son         

  milieu, ce qui était normal car un tel ouvrage doit être flexible      

  pour ne pas céder. Inauguré en 1967, le Pont d'Aquitaine a été une     

  étape importante dans le développement de Bordeaux. La prochaine fois  

  que vous l'emprunterez, vous aurez peut-être une pensée pour ces       

  bâtisseurs qui nous ont légué cet ouvrage si aérien.                   

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(077)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(078)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 PONT D AQUITAINE INCROYABLE CONSTRUCTION                               

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de câbles, de béton et de chantier           

  titanesque.                                                            

  Direction le Pont d'Aquitaine qui traverse la Garonne entre Bordeaux   
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  et Lormont.                                                            

  Un ouvrage d'art dont la silhouette est si familière qu'on en          

  oublierait presque son incroyable histoire. Sa construction, à partir  

  de 1961 fut un véritable défi car le Pont d'Aquitaine cumulait toutes  

  les difficultés. La distance à parcourir, 1 kilomètres 700. Des        

  courants puissants arrivant de l'Océan. Des terrains meubles vaseux    

  sur chacune des 2 rives. Pour servir de point d'ancrage, il a donc     

  fallu construire deux massifs de béton dont les fondations             

  s'enfoncent sur plus de 50 mètres sous terre. Il fallait résister à    

  la traction exercée en bout de câble de 12 000 tonnes. De quoi         

  soulever la tour Eiffel qui en pèse 10 000. On s'est ensuite lancé     

  dans la construction des deux pylônes. Pour leurs fondations, on a dû  

  créer deux petits ilots grâce à des batardeaux, puis pomper l'eau,     

  évacuer les boues pour atteindre le sol dur situé à 35 mètres de       

  profondeur. Commença alors le travail aérien, l'installation des       

  câbles, mené par des ouvriers, qui travaillaient au-dessus du vide.    

  Vint enfin la mise en place du tablier, assemblé mètre après mètre.    

  Ultime étape : le test de charge. On fit stationner 25 poids lourds,   

  soit 940 tonnes sur le pont. Celui-ci s'affaissa de 1 m en son         

  milieu, ce qui était normal car un tel ouvrage doit être flexible      

  pour ne pas céder. Inauguré en 1967, le Pont d'Aquitaine a été une     

  étape importante dans le développement de Bordeaux. La prochaine fois  

  que vous l'emprunterez, vous aurez peut-être une pensée pour ces       

  bâtisseurs qui nous ont légué cet ouvrage si aérien.                   

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(078)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(078)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(044)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(054)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(054)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(054)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(078)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (122)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(078)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.50 PAPA T'ETAIS OU EN ALGERIE                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: FRANCOIS AYME                                             

  Auteur: FRANCOIS AYME, FRANCOIS AYME                                   

  : FRANCOIS AYME                                                        

                                                                        

  Marcel, Michel, Auguste et Yvon. Quatre frères, fils de paysan des     

  Deux-Sèvres, vont successivement faire leur service militaire,         

  pendant la guerre d'Algérie, entre 1956 et 1962. À leur retour dans    

  une France rurale en pleine mutation, la guerre d'Algérie devient une  

  « guerre sans mots » : on n'en parle pas. Quelle a été leur            

  expérience ? Et surtout celle de mon père Marcel dont je ne sais       

  presque rien ? Je vais mener l'enquête.                                

  

23.40 LES DEPORTES DE L'ILE SAINTE MARGUERITE                                

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: Laurent BOULLARD, Laurent BOULLARD                        

                                                                        

  C'est une histoire totalement oubliée. L'île Sainte-Marguerite, au     

  large de Cannes, a été le témoin d'un épisode marquant de la conquête  

  française en Algérie. Pendant plus de 40 ans, de 1841 à 1884, des      

  milliers d'algériens, femmes, hommes et enfants, ont été internés      

  dans l'enceinte militaire du Fort Royal, sans jugement ni procès.      

  Des historiens ont fouillé les archives militaires pour faire la       

  lumière sur cet épisode et raconter l'histoire de ces prisonniers. Le  

  documentaire relate leurs recherches et leurs découvertes.             

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 20 Mars 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15                                     

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(045)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        
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 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(045)                                           

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(045)                                         

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(045)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(044)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (042)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             

 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(045)                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.40 MALANDAIN QUAND L AMOUR PREND CORPS                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: RAPHAEL GIANELLI MERIANO                                  

                                                                        

  Thierry Malandain, 65 ans, est chorégraphe. Il dirige depuis 1998 le   

  Centre National Chorégraphique du Ballet Biarritz. Le 5 Septembre      

  2025, Malandain présentera son tout dernier ballet, évènement majeur   

  tant pour le monde de la culture que pour l'homme, mettant un point    

  final A  plus de quarante ans de carrière. Vient le moment des         

  questions : comment appréhender ce défi de la dernière oeuvre ?        

  Sera-t-il possible pour lui de créer dans les limites physiques d'un   

  corps vieillissant de moins en moins apte A  danser ? Et comment       

  transmettre aux danseurA·euseA·s, sans la pleine maîtrise de ses       

  gestes, les émotions toujours vibrantes qu'il souhaite exprimer dans   

  cette dernière oeuvre ? Le film accompagnera Malandain et ses jeunes   

  danseurA·euseA·s dans le processus de création de cet ultime ballet,   

  de ses prémisses jusqu'au lever de rideau de ce 5 Septembre 2025. A'   

  travers l'intimité des répétitions en studio et les confidences de     

  l'artiste face A  cette étape majeure, le film témoignera du désir     

  universel de créer et d'exister face aux limites du corps              

  vieillissant.                                                          

  

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               
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 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(005)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de prouesse architecturale, de passages      

  secrets et de corrosion.                                               

  Direction le Pont d'Aquitaine qui relie Bordeaux et Lormont en         

  traversant la Garonne.                                                 

  Bordeaux et les ponts c'est une longue histoire, pour le moins         

  complexe. Car la largeur du fleuve et la puissance des courants ont    

  empêché la construction de tels ouvrages durant des siècles. Ce n'est  

  qu'en 1822 que sera construit le premier pont, le fameux Pont de       

  Pierre. Et il faudra encore attendre un siècle et demi pour que        

  Jacques Chaban Delmas lance la création de nouveaux franchissements.   

  1961, le chantier du Pont d'Aquitaine commence. Comme l'on veut        

  pouvoir laisser passer les grands navires et aussi affirmer un         

  certain prestige, on fait un choix audacieux, mais compliqué : un      

  pont suspendu, perché à 53 mètres de haut, le deuxième plus grand      

  après celui de Tancarville. Inauguré en 1967, le Pont d'Aquitaine fut  

  un défi pour les ingénieurs. Mais à l'époque, on avait fait le choix   

  de ne pas galvaniser les fils d'acier. Or comme toute structure        

  métallique, le Pont d'Aquitaine a un ennemi : l'oxydation qui est ici  

  favorisée par la proximité de l'Océan. Dans les années 80, on          

  constate d'inquiétantes usures des câbles. Au point qu'il va falloir   

  mettre en place un imposant chantier pour tous les changer. L'ouvrage  

  est sous étroite surveillance. Régulièrement, des techniciens          

  empruntent cet étonnant passage dissimulé sous le tablier pour         

  vérifier que tout va bien. Difficile d'imaginer ce que serait la       

  circulation autour de Bordeaux sans ce pont qui est emprunté chaque    

  jour par 110 000 véhicules.                                            

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(078)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(079)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(005)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de prouesse architecturale, de passages      

  secrets et de corrosion.                                               

  Direction le Pont d'Aquitaine qui relie Bordeaux et Lormont en         

  traversant la Garonne.                                                 

  Bordeaux et les ponts c'est une longue histoire, pour le moins         
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  complexe. Car la largeur du fleuve et la puissance des courants ont    

  empêché la construction de tels ouvrages durant des siècles. Ce n'est  

  qu'en 1822 que sera construit le premier pont, le fameux Pont de       

  Pierre. Et il faudra encore attendre un siècle et demi pour que        

  Jacques Chaban Delmas lance la création de nouveaux franchissements.   

  1961, le chantier du Pont d'Aquitaine commence. Comme l'on veut        

  pouvoir laisser passer les grands navires et aussi affirmer un         

  certain prestige, on fait un choix audacieux, mais compliqué : un      

  pont suspendu, perché à 53 mètres de haut, le deuxième plus grand      

  après celui de Tancarville. Inauguré en 1967, le Pont d'Aquitaine fut  

  un défi pour les ingénieurs. Mais à l'époque, on avait fait le choix   

  de ne pas galvaniser les fils d'acier. Or comme toute structure        

  métallique, le Pont d'Aquitaine a un ennemi : l'oxydation qui est ici  

  favorisée par la proximité de l'Océan. Dans les années 80, on          

  constate d'inquiétantes usures des câbles. Au point qu'il va falloir   

  mettre en place un imposant chantier pour tous les changer. L'ouvrage  

  est sous étroite surveillance. Régulièrement, des techniciens          

  empruntent cet étonnant passage dissimulé sous le tablier pour         

  vérifier que tout va bien. Difficile d'imaginer ce que serait la       

  circulation autour de Bordeaux sans ce pont qui est emprunté chaque    

  jour par 110 000 véhicules.                                            

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(079)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(079)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(045)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(055)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(055)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(055)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(079)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              
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19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (123)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(079)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


