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11.15

F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 4 Avril 2026

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (LE)S23(
durée: 26 MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie

AQUITAINE

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
: VALENTINE SLED, STI;%PHANE BODENNE

Les prunes, les noisettes, les pommes et les kiwis sont les fruits
stars du Lot-et-Garonne. D'ailleurs, & eux-seuls, ils occupent la
quasi-totalité des 15 000 hectares de vergers du département. Ce
verger XXL est d'ailleurs le premier de France !

11.40

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(020)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Encore un rebond et Odette Comandon, La Jhavasse des Charentes

12.00

EDR LE MAG

ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(063)
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(093)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(094)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(011)
durée: 13' MAGAZINE / Rugby

AQUITAINE

12.55

DRE MAGAZINE ART DE VIVRE

MON COTE SUD / INTERIEURS

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

19.00

JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(025)
durée: 07"  Tout Images/ Information




Argos / FRANCE 3
Edité le : 10/03/2026
a11:55 Page 2/17

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 04.04.2026  Au: 10.04.2026

AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(094)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(094)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

09.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 5 Avril 2026

TXIRRITA
B ET J ACHIARY DEUX VOIX BASQUES SINGULIERES

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Txirrita est consacré a Befiat et Julen Achiary, pere et fils
chanteurs au voix incroyables

09.50

VIURE AL PAIS
DIMANCHE 10 AVRIL

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

"Présenté par Sirine Tijani et Marius Blénet

Votre magazine occitan part & la rencontre de toutes celles et de
tous ceux qui se bouléguent pour faire vivre leur pays. Qu'ils soient
militants, politiques ou simples citoyens, professeurs, écrivains,
artisans, agriculteurs ou sportifs tous valorisent a leur biais et

dins la lenga leur Occitanie."

10.05

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

AU SOMMET DE LOSSAU
durée : 10' MAGAZINE / Nature, animaux
AQUITAINE

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
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itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantot
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou & confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Reégalades", aprés la rando... On chante !

10.20

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE ~CASANOVE
: COLYNE RONGERE, RAPHAA«L GABORIEAU

Un matériau naturel et plein d'avenir : le liege. Un isolant
performant, durable, recyclable, utilisé dans nos bouchons de
bouteille bien sdr, mais aussi dans le batiment, comme dans le luxe.
Comment cette filiére est en pleine restructuration en Nouvelle-
Aquitaine et comment ce matériau participe A la transition
écologique

10.35

NOA SUR TERRE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

Journaliste: EMMANUEL BRAUD

: MARTIAL CODET BOISSE, MORAD ANFOUH
Présentation: MARTIAL CODET BOISSE
Réalisation: MORAD ANFOUH

Dans cet épisode, NoA sur Terre vous emmene au cA"ur de la filiere
bois du plateau de Millevaches, 0A! une scierie coopérative
transforme le méléze local en matériaux durables, du lambris aux
toitures en bardeaux. Entre savoira"faire, polyvalence et enjeux de
recrutement, I'émission met en lumiére une filiére en quéte de
nouvelles vocations

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(007)
durée: 26° MAGAZINE / Information
AQUITAINE

12.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.35

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(095)

durée: 13 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT
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1255 LAVIE AVELO
SAINT-LEONARD DE NOBLAT SUR LES TRACES DE POU
durée: 26' MAGAZINE/ Cyclisme
NOUVELLE AQUITAINE
Aujourd'hui, 76% des couples avec enfants possedent un ou plusieurs
vélos et dans les villes la pratique a explosé. VELO VELO est le
premier magazine consacré uniquement A la pratique du vélo et A
tout I'éco systéme (éco-nomique et éco-logique) qui entoure ce
phénomene de société. Le réseau régional de France 3 sera la premiére
grande chaine A s'intéresser chaque semaine A ce mouvement de fond,
pratiqué partout en France, dans et hors les villes. On est parti
pour un tour de France ! Marion ROUSSE sera notre chef d'équipe,
entourée d'une team de chroniqueurs spécialisés présente dans les
régions. Elle est née dans le Nord, a été 2 fois championne de
France, Directrice du Tour de la Provence, du Tour de Savoie Mont-
Blanc, consultante pour Le Tour de France sur France Télévisions et
aujourd'hui Directrice du Tour de France Femmes.
18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(026)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE
19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
IC119/20 - AQUITAINE(095)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 6 Avril 2026
06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26
NOUVELLE AQUITAINE
07.00 ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(054)
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durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(055)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(055)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(055)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PARIS 2026-1CI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(054)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (042)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(056)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

DOCUMENTAIRE (REDIFFUSION)
durée: 52' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

ARNAUDIN PIONNIER LANDAIS DE PHOTOGRAPHIE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(096)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
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EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

ARNAUDIN PIONNIER LANDAIS DE PHOTOGRAPHIE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(056)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(066)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(066)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(066)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(096)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (141)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 7 Avril 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(055)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(056)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(056)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(056)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PARIS 2026-1CI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(055)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (043)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(057)
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION
ANIMAL FLOW

durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Retrouvez énergie et vitalité grace a cette pratique !

Vous allez améliorer force, puissance, flexibilité, mobilité et
coordination.

Préts a laisser sortir I'animal en vous?

Niveau débutant & Intermédiaire
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10.05

NOA HISTOIRE

NOA HISTOIRE(005)

durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

10.05

DECALAGE HORAIRE
durée: 26 MAGAZINE /Société
NOUVELLE AQUITAINE

10.05

CHATEAUX
durée: 26 MAGAZINE / Animaux
NOUVELLE AQUITAINE

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(017)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

BA
durée: 01
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(097)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(017)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

ICI1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(057)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(067)
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durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(067)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(067)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(097)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (142)
durée : o7' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 8 Avril 2026
REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(056)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(057)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(057)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Pau
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EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(057)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - PARIS 2026-1CI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(056)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

09.00 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (044)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(058)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA AFFINER SES JAMBES
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Un flow de Yoga pour sculpter, raffermir et affiner les jambes.
Accessible a tous

10.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
QUELLE GESTION FACE AU MANQUE D'EAU
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Philippe APPIETTO, Philippe APPIETTO

Cette semaine, se réiventer s'intéresse au marché du carbone.

10.15 NOA SUR TERRE
SYLVICULTURE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: EMMANUEL BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH

Au sommaire : La sylviculture

Emmanuel Braud a rendez-vous a Peyrilhac, en Haute-Vienne, avec Agnes
de la Haye Saint Hilaire, elle nous parle de sa passion, mais aussi

de ses contraintes de propriétaire privé qui a I'obligation de gérer

ses foréts. Il sera question des efforts nécessaire pour maintenir la
biodiversité forestiére.

Avec 2.8 milliards d'hectare, La Nouvelle-Aquitaine dispose de la

plus importante surface boisée de France. Les foréts sont

constituées de pins, maritimes ou douglas principalement, ainsi que

de Feuillus comme le chéne ou le chataigner. Particularité, 91 % des



Argos / FRANCE 3
Edité le : 10/03/2026
a11:55 Page 11/17

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 04.04.2026  Au: 10.04.2026

surfaces forestiéres sont privées, contre 74 % au niveau national.

Il sera également question des foréts des Landes qui ont énormément
souffert des incendies de I'été 2022. Désormais, elles doivent
affronter un autre probléme : celui des scolytes.

Et puis, on ne peut pas évoquer la forét de Nouvelle-Aquitaine sans
parler de son or noir ! Direction le Périgord, ou la saison de la
truffe bat son plein.

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(018)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(098)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(018)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(058)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(068)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(068)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT
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19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(068)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(098)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (143)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

22.15

LA FRANCE EN BEAU
durée: 55' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

23.20

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
N82 FEVRIER 2026

durée: 52' MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vincent DUBROCA

Trois enquétes a découvrir. La premiere sur la transformation des
stations de ski dans les Pyrénées a I'heure du réchauffement
climatique. Puis, focus sur visiteurs-bénévoles dans les prisons,

pour maintenir un lien social avec les détenus. Enfin, rencontre avec
des néo-aquitains qui privilégient le Maroc pour leurs vacances mais
aussi pour changer de vie...

00.10

DOCUMENTAIRE
durée: 52 MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

22.15

LA FRANCE EN BEAU
durée : 55'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

00.10

CULTURE DANS VOTRE REGION (MAG OU SPECTACLE)
durée: 52' RETRANSMISSION / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

01.00

SPECTACLE OU AUTRE PROGRAMME
durée: 52' MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE
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06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 9 Avril 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(057)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(058)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(058)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(058)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PARIS 2026-1CI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(057)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (045)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(059)
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SCULPT ET SKATE

durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Une pratique visant & renforcer ses abdos et ses fessiers avec comme
accessoire un skate !

Bénéfices de cette pratique ?

Un corps plus fort, une concentration boostée tout en s'amusant !
Matériel : skateboard

Niveau : Intermédiaire / Avancé

10.05

MEDITERRANEO REPORTAGES MEDITERRANEO
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durée: 26° REPORTAGE /Information
NOUVELLE AQUITAINE

10.05

NOA SUR MER

NOA SUR MER(001)

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

10.05

OLATUA

OLATUA (001)

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(019)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(099)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(019)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

ICI1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(059)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(069)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
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IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(069)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(069)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(099)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (144)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.50

LA FRANCE EN VRAI
DOC REGIONAL

durée: 52
NOUVELLE AQUITAINE

23.40

LA FRANCE EN VRAI
DOC REGIONAL

durée: 52
NOUVELLE AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 10 Avril 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(058)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(059)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT
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07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(059)
durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(059)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PARIS 2026-1CI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(058)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (046)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(060)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOUVELLE AQUITAINE

09.40

DOCUMENTAIRE (REDIFFUSION)
durée: 52 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(020)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(100)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(020)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(100)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(060)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(070)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(070)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(070)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(100)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (145)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE




