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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 2 Mai 2026

11.15

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
THALI INDIEN A NIORT

durée: 26 MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie

AQUITAINE

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Robin DUBOIS, Robin DUBOIS
Présentation: Justine PILUSO

: Robin DUBOIS, Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

11.40

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

MADAME DE MONTESPAN 4 LA DISGRACE

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'affaire des poisons la condamne & revenir prés du Poitou

12.00

EDR LE MAG

209ERM240 EDR LE MAG

durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(121)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(122)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

12.55

DRE MAGAZINE ART DE VIVRE

MON COTE SUD / INTERIEURS

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

19.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(036)

durée: 07"  Tout Images/ Information
AQUITAINE
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19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(122)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(122)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(122)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(122)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

09.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 3 Mai 2026

TXIRRITA
GUERNIKA

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Magazine basque présenté par Allande Boutin.

Le Pays Basque mis en avant avec ses specificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.

10.20

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
LA RECUP COUTE QUE COUTE

durée: 12° MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Présentation: COLYNE RONGERE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Présentation: COLYNE RONGERE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au
quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se
résument dans les expressions transition énergétique, écologique et
agricole. Si I'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont
souvent d'abord locales. Alors que fait-on" ? Et surtout qui fait
quoi en Nouvelle-Aquitained”™ ? Comment changer les pratiques
citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au
regard de I'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui
s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public
et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de
création ou déjA existants. Certains que I'on pensait A« farfelus A»
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il y a encore 15 ans comme recycler de I'huile de friture en
carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui
sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos
foréts et nos riviéres, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes
tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part
donc A la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour
que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui
disent A« ¢a va marcher A».n

10.35

NOA SUR TERRE

J'PEUX PAS J'Al AQUAPONIE
durée: 13" MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

Journaliste: EMMANUEL BRAUD, MARTIAL CODET BOISSE
: MORAD ANFOUH
Réalisation: MORAD ANFOUH

Gréace A cet épisode de NoA sur Terre, cap sur Glandon en
Hauted"Vienne A la découverte de I'aquaponie, ce systéme vertueux
qui associe pisciculture et maraichage. Aurélien et Maried"Laure,
anciens cadres reconvertis, élévent des sandres dont les rejets
nourrissent salades, aromates et Iégumes cultivés sans aucun
traitement. Un modele économe en eau et totalement circulaire.
L'émission nous emmene aussi en Dordogne, 0A? se cultive la
spiruline, puis en Corréze, avec la renaturation de mares
essentielles A la biodiversité. Une immersion dans des pratiques
innovantes et respectueuses, au cA"ur d'une agriculture
néo&"aquitaine en pleine mutation.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE

GENERAL STEPHANE GROEN FORCES ARMEES NL AQUITAINE
durée: 26 MAGAZINE / Information

AQUITAINE

12.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(122)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.35

ICI1 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(123)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.55

VELO CLUB, LE MAG

LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd'hui I'ont fait ! 1l est cuisinier, elle est coiffeuse et

gréace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe & domicile, il s'est lancé dans la street-food !
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18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(037)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.00 BIDEAN
ITZIAR ITUNO ACTRICE CHANTEUSE BILBAO BASAURI
durée: 04 MAGAZINE / Découverte
AQUITAINE

Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, JULIEN DIZDAR, JULIEN DIZDAR, ANNE
ETCHEGOYEN

Présentation: ANNE ETCHEGOYEN

: JULIEN DIZDAR, ANNE ETCHEGOYEN

MAGAZINE NOMADE AU PAYS BASQUE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(123)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(123)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(123)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(123)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 4 Mai 2026

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26
NOUVELLE AQUITAINE

07.00 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(062)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(063)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
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Locale Pays Basque
EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(063)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(063)

durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(062)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (042)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N775 DU 04 05

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

LES NEGOCIANTS DE L'ALLIANCE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: VIC DE MAYO, Justin LECARPENTIER

Bordeaux, ville de vin et de commerce, porte entre ses murs une
histoire méconnue et pourtant trés importante : celle de sa
communauté juive. Depuis I'Antiquité jusqu'A nos jours, les Juifs de
Bordeaux ont traversé les ages, connaissant tour A tour I'essor, les
persécutions et la renaissance. Nous proposons A travers ce
documentaire, un voyage A dans le temps, depuis les premiéres traces
d'une présence juive au ler siécle, jusqu'A la communauté dynamique
d'aujourd'hui. Nous explorerons la prospérité médiévale brisée par
I'Inquisition, I'arrivée des marranes fuyant I'Espagne et le

Portugal, I'intégration des Juifs du Sud-Ouest au siécle des

Lumiéres, et la résilience de cette communauté face aux épreuves du
XXe siecle. A" travers les archives inédites, les témoignages et les
rencontres avec des historiens et des descendants, ce film raconte
I'histoire d'une identité, d'un exil et d'une reconstruction

perpétuelle. Bordeaux, ville de passage et d'ancrage, parfois ville
refuge pour les juifs, se révele étre un témoin privilégié de cette
mémoire juive, aussi riche que méconnue.

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

HOMARD ET CORDON BLEU

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI
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QUERIBUS CITADELLE DU VERTIGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(123)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(124)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

QUERIBUS CITADELLE DU VERTIGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(124)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(124)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(065)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(084)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(084)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(084)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(124)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (101)
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durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(124)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

Mardi 5 Mai 2026

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(063)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(064)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(064)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(064)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(063)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (043)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N776 DU 05 05

durée: 26' MAGAZINE / Laisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOUVELLE AQUITAINE
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09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA YIN YANG FLOW AVEC VALERIE
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Un Flow mixant Yin et Yang, force et douceur. Un flow ou I'on va
ralentir, relacher les tensions dans les épaules, la nuque, le dos,
ouvrir notre coeur et nos hanches .

Vous vous sentirez libéré apres cette pratique !

Tout niveau en adaptant

10.05

LA VIE AVELO

TALLOIRES QUAND LE CHEF ETOILE S'INSPIREAVELO |
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme

NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: VALEILLE DELPHINE
Présentation: MARION ROUSSE

Aujourd'hui, 76% des couples avec enfants posseédent un ou plusieurs
vélos et dans les villes la pratique a explosé. VELO VELO est le
premier magazine consacré uniquement A la pratique du vélo et A
tout I'éco systéme (éco-nomique et éco-logique) qui entoure ce
phénomene de société. Le réseau régional de France 3 sera la premiére
grande chaine A s'intéresser chaque semaine A ce mouvement de fond,
pratiqué partout en France, dans et hors les villes. On est parti

pour un tour de France ! Marion ROUSSE sera notre chef d'équipe,
entourée d'une team de chroniqueurs spécialisés présente dans les
régions. Elle est née dans le Nord, a été 2 fois championne de

France, Directrice du Tour de la Provence, du Tour de Savoie Mont-
Blanc, consultante pour Le Tour de France sur France Télévisions et
aujourd'hui Directrice du Tour de France Femmes.

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

HOMARD ET CORDON BLEU

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

DUNE DU PILAT LES TRESORS ARCHEOLOGIQUES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

12.20

BA
durée: 01
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(124)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(125)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI
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DUNE DU PILAT LES TRESORS ARCHEOLOGIQUES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(125)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(125)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(066)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(085)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(085)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(085)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(125)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

AIGUES-MORTES

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(125)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 6 Mai 2026
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06.00

REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(064)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(065)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(065)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(065)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(064)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (044)

durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N777 DU 06 05

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS MUSCLEZ VOTRE DOS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Musclez votre dos pour prévenir et soulager les douleurs.

10.05

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
LA RECUP COUTE QUE COUTE

durée : 12' MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: COLYNE RONGERE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU
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Présentation: COLYNE RONGERE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au
quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se
résument dans les expressions transition énergétique, écologique et
agricole. Si I'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont
souvent d'abord locales. Alors que fait-on" ? Et surtout qui fait
quoi en Nouvelle-Aquitained™ ? Comment changer les pratiques
citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au
regard de I'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui
s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public
et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de
création ou déjA existants. Certains que I'on pensait A« farfelus A»
il y a encore 15 ans comme recycler de I'huile de friture en
carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui
sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos
foréts et nos rivieres, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes
tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part
donc A la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour
que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui
disent A« ¢a va marcher A».n

10.20

NOA SUR TERRE

J'PEUX PAS J'Al AQUAPONIE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: EMMANUEL BRAUD, MARTIAL CODET BOISSE
: MORAD ANFOUH
Réalisation: MORAD ANFOUH

Grace A cet épisode de NoA sur Terre, cap sur Glandon en
Hautea"Vienne A la découverte de I'aquaponie, ce systéme vertueux
qui associe pisciculture et maraichage. Aurélien et Maried"Laure,
anciens cadres reconvertis, élévent des sandres dont les rejets
nourrissent salades, aromates et Iégumes cultivés sans aucun
traitement. Un modele économe en eau et totalement circulaire.
L'émission nous emmeéne aussi en Dordogne, 0A? se cultive la
spiruline, puis en Corréze, avec la renaturation de mares
essentielles A la biodiversité. Une immersion dans des pratiques
innovantes et respectueuses, au cA"ur d'une agriculture
néo&"aquitaine en pleine mutation.

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LES LAPIDIALES LA PIERRE DANS LA PEAU
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(125)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(126)
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durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

LES LAPIDIALES LA PIERRE DANS LA PEAU
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(126)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(126)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(067)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(086)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(086)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(086)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(126)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (103)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(126)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

22.15

LA FRANCE EN BEAU
durée : 55'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
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23.20

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE

N83 MAI 2026 EN ATTENTE DE CONFIRMATION // OU 13
durée: 52 MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vincent DUBROCA

00.10

DOCUMENTAIRE
durée: 52 MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 7 Mai 2026
REDIFFUSION MAG REGIONALE DE 11H15
DRE
durée: 26'

NOUVELLE AQUITAINE

07.00

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(065)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(066)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(066)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(066)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(065)

durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (045)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
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N778 DU 07 05
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA FLOW AUTOUR DE SKANDASANA AVEC VALERIE
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Un Flow autour de la posture de Skandasana et de ses nombreuses
transitions . Idéal pour retrouver souplesse et mobilité dans le
bassin !

Niveau Intermédiaire

10.05

OLATUA

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HOSSEGOR LA JOLIE CENTENAIRE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(126)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(127)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HOSSEGOR LA JOLIE CENTENAIRE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(127)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(127)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(068)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
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19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(087)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(087)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(087)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(127)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
TAPISSERIE DE BAYEUX

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(127)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.50

SOLITUDE UNE FIGURE DE LA LIBERTE
durée : 51 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Déconseillé aux moins de 10 ans

Réalisation: CHRIS MACARI
Auteur: FRANCOISE ELLONG GOMEZ
: CHRIS MACARI

Solitude, une jeune femme esclavisée,
nous raconte son combat pour
I'abolition de I'esclavage.

23.40

SOUVENIR DANS LA PEAU ESCLAVAGE EN TERRE NORMANDE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Thierry DURAND, Thierry DURAND

Le film entend relater un fait historique méconnu en Normandie :
L'association des trois villes, Rouen, Le Havre et Honfleur, qui va
constituer le second pble de la traite

négriere en France (et méme le premier a la fin du XVIIléme siécle).
Pour raviver ce devoir de mémoire, le film s'attachera a la
personnalité d'Anais Gernidos,

arriere-petite-fille d'esclave qui mene des actions de

sensibilisation, notamment au Havre.
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Le film s'inscrira dans le contexte de 2023, qui verra trois
expositions importantes sur les trois sites,

ainsi que des artistes et associations qui vont se réapproprier avec
un regard contemporain cette

histoire oubliée.

10.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 8 Mai 2026

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

SITE DU FA LA CITE GALLO ROMAINE DISPARUE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(127)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI1 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(128)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

SITE DU FA LA CITE GALLO ROMAINE DISPARUE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire

AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(128)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(128)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(038)

durée: 07"  Tout Images/ Information
Locale Bordeaux

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(128)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT
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19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (105)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(128)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE




