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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 7 Février 2026

11.15

GOUT DES RENCONTRES (LE)

LAMPROIE EN DEUX FACONS A SAINTE TERRE
durée: 26 MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STi¢¥.PHANE BODENNE, Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

11.40

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
SOPHIE BLANCHARD 1 O TINT A RIN UNE VIE

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Quand un gars de passage a Yves, sans argent, fait une drdle de
promesse !

12.00

EDR LE MAG

ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(064)
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(038)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(038)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

19.00

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(011)

durée: 07"  Tout Images/ Information
AQUITAINE

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(038)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(038)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(038)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 8 Février 2026

12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(039)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(039)
durée : 13"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(012)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(039)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(039)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.15 ICI119/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(039)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 9 Février 2026

10.50 DRE/REGIONS GOURMANDES
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES
durée: 26 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(015)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(040)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(040)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(015)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(040)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(040)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

HORS LA VILLE

DU 09 02 SOIR

durée: 06" Tout Images/ Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(026)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(026)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(026)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(040)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information




Argos / FRANCE 3 F3 Nouvelle Aquitaine Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026
Edité le : 15/01/2026 3
a12:14 Page 4/9
AQUITAINE
EN DIRECT
F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 10 Février 2026

10.50

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(016)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

BA
durée: 01
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(041)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI1 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(041)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(016)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(041)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(041)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

HORS LA VILLE

DU 1002 SOIR

durée: 06" Tout Images/ Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(027)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT
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F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(027)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(027)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(041)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

10.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 11 Février 2026

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(017)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(042)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(042)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(017)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(042)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(042)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
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AQUITAINE
19.05 HORS LA VILLE
DU 11 02 SOIR
durée: 06' Tout Images/ Information
Locale Bordeaux
19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(028)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(028)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(028)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(042)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
22.15 LA FRANCE EN BEAU
durée : 55'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 12 Février 2026
10.50 DRE /REGIONS GOURMANDES
LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
12.15 HISTOIRE D'ICI
HISTOIRE D'IC1(018)
durée: 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE
12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(043)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(043)
durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

AQUITAINE
EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(018)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(043)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(043)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

HORS LA VILLE

DU 12 02 SOIR

durée: 06"  Tout Images/ Information
Locale Bordeaux

19.05

IC1 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(029)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(029)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(029)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(043)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

22.55

HORAIRE DE DIFFUSION A CONFIRMER
HORAIRE DE DIFFUSION A CONFIRMER
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Karine BONJOUR

« La France Quilapayun » raconte I'histoire des Chiliens réfugiés en
France pour échapper aux persécutions de la dictature et met en
lumiére I'élan de solidarité dont la France a fait preuve pour les
accueillir dans les années 1970.

23.45

ENGAGEES
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Nicolas DELAGE

Auteur: Nicolas DELAGE, Nicolas DELAGE
Réalisation: Nicolas DELAGE

: Nicolas DELAGE

Ce film montre I'engagement au quotidien de deux avocates bordelaises
que tout oppose : Maitre Maud Secheresse et Maitre Marie Mescam. Une
plongée sur plus d'un an pour décrypter les difficultés d'un systéme
judicaire soumis a rude épreuve, et qui concerne chaque jour

I'ensemble des citoyens.

10.50

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 13 Février 2026

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée: 26° JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(019)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(044)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(044)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(019)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(044)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(044)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.05

HORS LA VILLE

DU 1302 SOIR

durée: 06" Tout Images/ Information
Locale Bordeaux
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F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(030)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(030)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(030)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(044)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT




