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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 27 Décembre 2025

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(355)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(360)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(359)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.20

GOULE D'AMOUR

LES OURS DE MOUSSAC
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

La chrétienté a diabolisé I'ours et I'a remplacé comme roi des
animaux par le lion. Mais comme nounours, il est revenu dans le lit
de nos drdles.

08.25

VIURE AL PAIS

9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40

TXIRRITA

KORRIKA 2024
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
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La 23eme édition de la Korrika vient de s'achever. La Korrika ? 10
nuits et 11 jours de course relai a travers les 7 provinces du pays

de la langue basque. 2 770 kilometres afin de récolter des fonds pour
I'enseignement du basque aux adultes, en cours du soir ou en

formation intensive.

AEK la coordination pour I'enseignement et I'alphabétisation en
basque, est implantée de Pampelune a Vitoria, de Bilbao a Mauléon, de
Saint Sébastien a Bayonne. Bayonne justement, qui en 2024, fut
I'arrivée de cette Korrika avec pour theme « Harro Herri » (Peuple
fier).

09.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

09.10

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

GROTTE DE LECHERINES EN ARAGON ESPAGNE
durée: 10° MAGAZINE / Nature, animaux

NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

09.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA ABDOS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Une pratique mixant Yoga et Pilates pour renforcer sa sangle
abdominale ,prévenir les maux de dos et avoir une meilleure tenue sue
son tapis comme dans la vie.

Préts a relever le défi?

Pratique intermédiaire

09.45

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ABDOMINAUX FESSIERS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance idéale pour tonifier les fessiers et les abdominaux

10.15

KETOKOLE

N93 LE PARLANJHE

durée: 01' ANIMATION /Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN
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Saison 2

10.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
GUERRE D ALGERIE LE POIDS DE L HERITAGE
durée: 1h30' PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.45 HISTOIRE D'ICI
AUBETERRE SUR DRONE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, du tombeau du christ
et de nécropole oubliée.27 métres de long, 16 métres de large, 17
métres de hauteur. La réalisation de cette église, pas comme les
autres remonte au Xlle siécle. Son commanditaire est Pierre ler de
Castillon, également a I'origine d'une autre église souterraine
importante, celle de Saint-Emilion. 11 aurait construit cet édifice
pour abriter des reliques rapportées des croisades en terre sainte.

11.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)
MIJOTE DE BISON A THAURON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

12.15 HANDISPORT GO
TAEKWONDO POITIERS 86
durée: 06 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU
Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre au dojo saint Nicolas A Poitiers avec Rodrigo Lacapiva,
professeur de taeckwondo au sein du club Gwan Yong.

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(346)
durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

1250 OLATUA
OCTOBRE 2025
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN
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13.15 HISTOIRE D'ICI

LE SITE DES CARS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagnes limousines, de villa
gallo-romaine et de grand luxe a la campagne.

13.20

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque anneée, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

13.30

NOA HISTOIRE

L'HISTOIRE DES CITES CASTORS
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

En 1948, alors que la France connait une pénurie de logements juste
apreés la guerre, commengait une aventure collective hors-normes : la
construction de la Cité des Castors a Pessac, a la sueur du front de
ses 150 familles qui y résideront. NoA Histoire revient sur

I'histoire de ce mouvement ouvrier d'auto-construction, qui essaima
ensuite dans toute la France.

14.00

CAPITAINE MARLEAU

DE SANG ET DE LUMIERE

durée: 1h35" FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

En Dordogne, un charmant village occupé par les Anglais, des traces
de sang, une voiture accidentée : Maggie, la femme britannique du
maire, a été enlevée. Aucune demande de rangon des ravisseurs,
Marleau craint le pire. Herbert White, détective de Scotland Yard a
la retraite, se méle de I'enquéte. Parce qu'elle le suspecte, Marleau
décide d'en faire son "partner". Cheers !

15.40

DON QUICHOTTE
durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION /SPECTACLES
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célébres au Monde. un pur ballet russe créé
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en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Aprés Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

17.20 JEAN LOUIS FOULQUIER PLUS BELLE LA NUIT

durée: 57 DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Gérard PONT, Vincent DUPOUY
Auteur: VINCENT DUPOUY, GERARD PONT

Raconter la vie et la carriére de Jean-Louis Foulquier c'est
évidemment d'abord et avant tout, partir a la rencontre de ceux qui

ont croise sa route. Ceux qui I'ont accompagné dans son aventure a la
radio, mais également lors de la

création des Francofolies, comme Didier Varrod. Ceux qui, artistes
déja reconnus, sont devenus des habitués de ses escapades
radiophoniques nocturnes, comme Bernard Lavilliers. Ceux qui, jeunes
talents prometteurs, ont bénéficié de son oeil, son oreille, son

soutien, comme Patricia Kaas ou Mathieu Chédid.

18.15 NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de CA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

18.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secretes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli & I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennes a su convaincre I'équipe du film 1l nous raconte

19.00 SOLUTIONS D'ICI

LES BIENFAITS DE LA VOIX
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE
Chanter, bien poser sa voix, cela peut-il nous aider dans notre vie

de tous les jours...
Mieux utiliser sa voix permet de mieux vivre... En 2024, des
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chercheurs britanniques ont publié une étude montrant que la pratique
musicale protégerait le cerveau, permettrait de vieillir en meilleure
santé. Sur le plan biologique, chanter fait baisser le taux de

cortisol, I'normone du stress et influence les hormones dites du

plaisir, la dopamine, I'ocytocine, les endorphines ou la sérotonine.
Pour nous aider a trouver notre voix, sur le plateau de Solutions

d'Ici, Geneviéve Bouillet, professeur de chant au conservatoire
régional de Limoges et médecin phoniatre et Corentin Rey, président
d'Eloguentia Limoges, une association qui aide tout un chacun a mieux
maitriser I'art de la parole.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(360)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(010)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Guillaume, un précurseur de Don Juan ?

19.50

DECALAGE HORAIRE

TULLE MAURICE L'ATOUT RUGBY DE JEAN BAPTISTE
durée: 25' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Du sable blond, du bleu a perte de vue et des montagnes qui plongent
dans I'océan. A 9000 kilométres de Tulle, Arnaud Lauqué nous emméne
dans I'archipel des Mascareignes. Autrefois, c'était I'lsle de

France. Mais aujourd'hui, c'est I'lle Maurice. 1 300 000

habitants cohabitent ici en harmonie : indiens, métis, chinois,
européens. C'est le pays ou Jean-Baptiste Gobelet a choisi de poser
ses valises aprés sa carriere d'international de rugby. Il est arrivé

a Maurice en 2017 aprés 15 ans de carriere a Clermont, Biarritz, au
Stade Francais et a San Diego. « Jamba » est une force de la nature :
1 metres 97 pour 110 kilos. Il a été Champion d'Europe a 7 en 2014 et
2015 et champion de France Top 14 en 2005 et 2006. En 400 matchs
pros, il a enregistré 83 essais. Aujourd'hui, il est Directeur

technique de la fédération mauricienne. Sa mission : atteindre la
scene internationale. Sa méthode : découvrir de nouveaux talents et
les faire progresser.

Le voyage commence a Bel Ombre, un quartier populaire ou le rugby est
facteur de cohésion sociale. Le club de Bel Ombre compte 75 garcons

et filles de tous &ges dont certains sont des graines de champions.

Les plus prometteurs pourront rejoindre le cursus scolaire de
I'Académie des Sports créée par Jean-Baptiste et appuyée par I'Agence
Francaise de Développement. Pour le gamin de Tulle qui s'est mis au
rugby lorsqu'il avait 12 ans, I'lle Maurice est I'occasion de remplir

une page blanche. Et il active ses réseaux pour y faire progresser le
rugby.
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A Maurice, Jean-Baptiste sait aussi profiter de la vie. Il prépare

son mariage avec Roxy. Ensemble, ils attendaient une petite Naomi qui
est arrivée quelques jours apres le tournage. Avec deux heures de
décalage horaire par rapport a la France, Maurice attire un grand
nombre d'européens, jeunes télétravailleurs ou retraités en mal de
soleil. Les infrastructures, la santé et I'éducation sont de qualité.

Au lycée francais des Mascareignes, Jean-Baptiste a créé une Académie
du S

20.15 VELO CLUB, LE MAG

BORDEAUX APRES LES JO LA NOUVELLE VIE DU BMX
durée: 26' MAGAZINE/ Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Alors que le BMX a autant fasciné lors des derniers Jeux olympiques,
Marion Rousse suit, toujours en deux roues, ceux qui sont en quéte de
frisson dans la pratique du vélo, et plus particulierement du BMX,

dans la vie de tous les jours, en plein coeur de la ville et sur les

quais bordelais.

Une fagon de faire du vélo de fagon plus sportive et décalée que la
pratique habituelle du deux roues dans la rue, mais aussi, du coté de
I'écosysteme Darwin a Bordeaux, qui permet de s'entrainer au BMX dans
un lieu dédié.

20.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN PASTILLUS MEDIEVAL A MONTMORILLON
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY

21.10 HISTOIRED'ICI

BORDEAUX MONUMENT AUX GIRONDINS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de colonnes, de symbole républicain et
d'une fontaine qui aurait pu finir en arme de guerre.

Direction le Monuments aux Girondins, situé sur la Place des
Quinconces a Bordeaux.

Installée en plein coeur de ville au début du 19iéme siécle,

I'esplanade des Quinconces est la plus grande place de France, la
deuxiéme en Europe. Pour marquer ses limites, on trouve coté Garonne
ces deux colonnes représentant I'importance du port de Bordeaux. A
I'autre extrémité, I'incontournable Monument aux Girondins. Inauguré
en 1902, il honore la mémoire des députés girondins victimes de la
terreur lors de la Révolution frangaise. Tout y est symbole. Ici, on

a représenté l'allégorie de la République qui triomphe sur son tréne.
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Elle est entourée de ces surprenants chevaux marins. Certains ont des
sabots palmés, d'autres des queues de reptiles ou des écailles. Lors

de la seconde guerre mondiale, I'occupant nazi fait démonter tous ces
éléments pour les faire fondre et en faire des canons. Chargée de

leur destruction, une entreprise d'Angers va réussir a les dissimuler

en lieu sdr avant de les restituer a la Ville en 1945. IIs vont

longtemps rester entreposés dans des hangars du port autonome, comme
oubliés, avant d'étre fort heureusement réinstallés en 1983. La
fontaine est majestueusement dominée par une colonne de 54 métres de
haut. A son sommet une statue représentant la liberté brisant ses
chaines. Seul édifice construit sur cette immense place, le Monuments
aux Girondins a donc été le témoin de quelques-uns des grands
épisodes de I'histoire de la Ville.

21.10 CAPITAINE MARLEAU

LE JEUNE HOMME ET LA MORT
durée: 1h36' FILM DE TELEVISION /FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

A la veille du concert du célébre chef d'orchestre Alexandre Esckert,
le violonniste du quatuor est tué sur le lieu de répétition. Au grand
dam de ses proches, Alexandre remplace le mort par Christophe, un
jeune musicien qu'il a pris sous son aile. Marleau devine qu'un
secret lie les deux hommes. Elle craint surtout qu'Alexandre soit la
prochaine victime d'un assassin md par le désir de vengeance.

22.50 NOAPOP

YYELLOW ET | AM STRAMGRAM
durée: 26' MAGAZINE / Musique
NOA

Yyellow Bordeaux/Dax/ Tarbes
Yyellow avec deux Y ce n'est pas une coquille, mais le jeune projet
musical monté autour de Yohan, et avec pas mal de Quentin!

1/ Maquillés a la Moodoi, ces cing garcons et une fille n'en ont pas
moins une personnalité musicale unique et riche.

2/ Le groupe est un véritable hommage a la nouvelle Aquitaine, les
membres venant de Dax, Bordeaux et Tarbes!

3/ Dans ce titre ils chantent "abstract form, abstract mind" une
formule qui s'applique & leur musique.

I am Stramgram Bordeaux
I am stramgram c'est le projet folk, poétique et inspiré du bordelais
Vincent Jouffroy, par ailleurs membre du collectif du Fennec.

1/ On le voit seul sur scéne, mais avec sa pédale de loop, | am
Stramgram est multiple.

2/ Son premier album "Tentacle" avait été trés bien accueilli par la
critique, nul doute qu'il sera réservé le méme sort & ce second opus
dont est extrait "Blinders".

3/ Quelle brillante idée que d'avoir réinterprété cette chanson des
White Town qui a marqué la fin des années 90.

23.20 MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N20 MONUMENT DE FRANCOIS BACOS 40
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA
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Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.20

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(360)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(355)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(360)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

GOULE D'AMOUR

LES OURS DE MOUSSAC
durée: 01' ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

La chrétienté a diabolisé I'ours et I'a remplacé comme roi des
animaux par le lion. Mais comme nounours, il est revenu dans le lit
de nos drdles.

00.55 DON QUICHOTTE

durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION /SPECTACLES
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célébres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Aprés Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 28 Décembre 2025

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(356)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30 ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(361)
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durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(360)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

SOLUTIONS D'ICI

LES BIENFAITS DE LA VOIX
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Chanter, bien poser sa voix, cela peut-il nous aider dans notre vie

de tous les jours...

Mieux utiliser sa voix permet de mieux vivre... En 2024, des
chercheurs britanniques ont publié une étude montrant que la pratique
musicale protégerait le cerveau, permettrait de vieillir en meilleure
santé. Sur le plan biologique, chanter fait baisser le taux de

cortisol, I'normone du stress et influence les hormones dites du

plaisir, la dopamine, l'ocytocine, les endorphines ou la sérotonine.
Pour nous aider a trouver notre voix, sur le plateau de Solutions

d'lci, Geneviéve Bouillet, professeur de chant au conservatoire
régional de Limoges et médecin phoniatre et Corentin Rey, président
d'Eloguentia Limoges, une association qui aide tout un chacun a mieux
maitriser I'art de la parole.

07.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LOSMONERIE 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.15

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

08.20

GOULE D'AMOUR

LA LICORNE BELLE DISPARUE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

La licorne a été refoulée par Noé a I'embarquement dans I'Arche. Trop
dangereux. Mais elle a tout de méme survécu puisque les Magdas I'ont
portraiturée.
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08.25 VIURE AL PAIS

DIMANCHE 24 NOVEMBRE 40 ANS MASSILIA
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
Angleterre.

08.40

TXIRRITA

MUSEE SAN TELMO LES CLES DU PAYS BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un voyage dans I'histoire du Pays basque pour mieux en saisir I'ame,
des outils en silex fabriqués par les premiers humains jusqu'aux
oeuvres contemporaines de Cristina Iglesias, plasticienne de Saint
Sébastien. Du siécle des Lumiéres a ce premier quart du XXleme. De la
fabrication des fromages en estives au travail de I'acier et du fer

et aux coopératives industrielles de Mondragon.

Txirrita pousse les portes du musée San Telmo de Saint Sébastien qui,
de facon pédagogique, dépouillée et élégante, permet de mieux cerner
I'essence méme du Pays basque.

09.15

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

09.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SUR CHAISE POUR SENIORS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Et si I'on utilisait la chaise comme accessoire ?Si vous manquez

d'équilibre dans votre pratique ,la chaise peut étre votre alliée!
Niveau : Accessible a tous (Séniors)

09.45

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS FULL BODY SANS IMPACT AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/12/2025
a12:07 Page 12/76

NOA Du: 27.12.2025 Au: 02.01.2026

Cette séance est relativement intense mais elle ne comporte aucun
impact sur les articulations. Elle permet de réaliser une séance
complete en ménageant les articulations.

10.15

SOLITUDE UNE FIGURE DE LA LIBERTE
durée : 51 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

Réalisation: CHRIS MACARI
Auteur: FRANCOISE ELLONG GOMEZ
: CHRIS MACARI

Solitude, une jeune femme esclavisée,
nous raconte son combat pour
I'abolition de I'esclavage.

11.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 02' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

11.05

PLUS BEL AGE (LE)
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Société
NOA

Réalisation: Francois PERLIER
Auteur: francois PERLIER
: FRANI;%:0IS PERLIER

Mario, vingt ans, est issu de la communauté des gens du voyage et
assume son

homosexualité. Il a grandi dans un petit village en Charente, au sein
d'une famille

manouche rurale trés déshéritée. Indépendant et déterminé, ses
passions - la

coiffure et le cirque - I'ont en partie extirpé de la misére. Mais il
est pris en étau entre

les violents préjugés concernant ses origines sociales et la défiance
de son propre

clan envers ses choix de vie singuliers. Alors qu'il entre dans I'age
adulte, plein

d'audace et d'espoir, il tente de se construire un avenir bien a lui
sans pour autant

rompre avec sa culture et ses origines.

1

12.00

NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
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Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(338)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY IV 64
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui
aurait été le berceau d'Henri V. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?

12.50

NOA HISTOIRE

L HISTOIRE DU LAC DE VASSIVIERE
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Le lac de Vassiviere va féter fin décembre ses 75 ans : retour sur
I'histoire de ce barrage EDF devenu joyau touristique.

Invités :

- Christian Cotte, retraité
Sa grd mere habitait au chateau de vassiviere, il a passé son enfance
chez elle. Né en 1945 descendant de la famille Vassiviére a connu la
phase difficile de la transition, avant le lac et aprés le lac,
certains déracinés.
- Martial Mazerie, responsable usine EDF Vassiviére

13.20

HISTOIRE D'ICI

FORT DU PORTALET
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Portalet,c'est textuellement « la petite porte ». Dés le moyen age,

on installe un petit fortin afin de contréler ce verrou stratégique.
Mais en 1842, le roi louis Philippe ordonne de batir un nouveau fort
beaucoup plus grand. Pour s'adapter a la forme de la falaise, on
multiplie les édifices que I'on étage sur 100 metres de dénivelé.
Mais le plus incroyable, ce sont ces galeries creusées dans la roche
700 métres au total, pour relier tous les batiments entre eux.

13.20 NOA HISTOIRE

DES HISTOIRES DE NOEL
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA
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Réalisation: Charles BLAIS

Sapin, cadeaux, famille, bliche, avec parfois une créche, une dinde et
des marrons, sans oublier le gros bonhomme habillé en rouge avec une
grande barbe et un gros ventre: oui, on parle bien de Noél dans ce
nouveau numéro de NoA Histoire, on va évoquer I'évolution des rituels
liés a cette féte la plus célébrée au monde, une féte chrétienne

devenue rituel familial.

13.50 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 02' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

13.50 CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 2
durée: 1h37'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Sous la Régence, Cartouche, un voleur, voit sa fiancée assassinée par
La Reynie, futur chef de police venu I'arréter. Depuis il n'a qu'une
seule idée en téte : se venger. Huit ans plus tard, Cartouche est

aimé du peuple et craint des puissants. Avec ses amis (La Guigne,
Timour, Isabelle ou encore Le Marquis), il a créé sa légende en
distribuant aux pauvres une partie du butin pris aux nobles. Mais un
jour, il s'en prend au ministre d'Argenson, puis au Régent lui-méme,
qui se jure de le lui faire payer...

15.30 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

15.40 AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles
NOA

CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO

16.50 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

16.55 ROYAN UN VIOLON SUR LE SABLE

durée: 52' DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

Un Violon sur le Sable est une célébration de I'hnarmonie entre
I'homme et la nature, unhommage A la beauté sous toutes ses formes.
C'est un rendez-vous incontournable pourles amoureux de la musique et
de I'esthétique, un moment suspendu dans le temps oAlchaque note,
chaque lumiére, chaque souffle de vent contribue A créer une oeuvre
d'artvivante et éphémere. L'événement musical incontournable de la
ville de Royan va jouer en juillet prochain sa 37-éme partition. Une
rencontre insolite entre des stars de la musique classique et des
vacanciers avec entoile de fond, une plage et un ciel étoilé. Pour
Philippe Tranchet l'initiateur de ce festival atypique, pour tous les
artistes quiparticipent et les spectateurs qui savourent, le
dénominateur commun est I'émotion. Celle qui vous saisit quand vous
vous y attendez le moins et qui vous chamboule tous lesans comme si
c'était A chaque fois celle d'un premier rendez-vous.

17.45 ANNY DUPEREY ARTISTE EN EQUILIBRE

durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Ninon BRETECHER, Ninon BRETECHER

Elle nous a fait réver dans des films cultes aux cotés de Jean

Rochefort, BelImondo ou encore Pierre Richard, épatés en incarnant des
personnages non conventionnels dans des séries TV, bouleversés avec
ses récits d'une enfance tronquée, impressionnés en romanciere et
surpris en photographe de talent. Anny Duperey a longtemps vécu comme
une funambule jusqu'au moment oAt elle a trouvé le lieu 0A! poser ses
valises, dans la Creuse. C'est IA qu'elle garde ses photos, 1A

qu'elle écrit, IA qu'elle se ressource. Mais la pétillante Anny se

refuse A jouer les sages retraités. Dans ce portrait elle casse les

codes en jouant avec son image et en questionnant ouvertement le

désir d'une comédienne pendant que nous revisitons son parcours

18.40 NOA DECOUVERTE

LES PETITS MUSEES GUERRE ET PAIX

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

18.45 SE REINVENTER

durée : 13 MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

L'éolien pourrait-étre un modele d'avenir. Le gouvernement souhaite
répidement accélerer son développement, mais quel est son impact sur
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I'environnement et sur notre paysage.

18.55

NOA SUR TERRE

NOIX, CHATAIGNES ET NOISETTES EN VEDETTE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture

NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH

La chataigne, embléme du Limousin, est un fruit passionnant et sa
transformation gourmande : potage, pate A tartiner, en bocaux ou
surgelée... Emmanuel Braud et tout I'équipe de NoA sur Terre part A
la rencontre d'une castanéicultrice, installée en Corréze. L'occasion
également d'évoquer la filiere de la noisette qui se développe dans
la Creuse, ou encore la noix du Périgord, dont les récoltes sont
menacees par le changement climatique.

19.10

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(360)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(011)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Des défaites mais aussi une grande victoire

19.50

DECALAGE HORAIRE

DE PAU AU CAP COUP DE SOLEIL EN AFRIQUE D SUD
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Originaire de Pau, Gilles Dumont vit en Afrique du Sud avec sa femme
et ses deux enfants. Cet ingénieur a fait ses études A Toulouse et

son pére, qui travaillait dans I'aéronautique en Afrique du Sud a eu

un coup de foudre pour ce pays. Gilles lui rendait visite durant ses
vacances et lui aussi a succombé au charme du pays de Mandela oAt il
a décidé de s'installer avec son épouse. Aprés un premier emploi chez
Bouygues, Gilles a été recruté par Juwi, une société allemande trées
active dans le domaine des énergies renouvelables. 11 vend des
stations électriques solaires ou éoliennes A des opérateurs
économiques qui ne peuvent se passer d'électricité : entreprises
viticoles, mines. Cape Town est une grande ville de 4,6 millions
d'habitants avec une magnifique facade sur I'océan. Entre la cote,

trés touristique, le centre d'affaires et les townships A perte de

vue, on comprend trés vite que cette ville est une mosaique de

cultures et de couleurs. Dans cet épisode, Arnaud Lauqué nous fera
revivre ses impressions et ses rencontres. Nous irons dans les
townships avec Morgane, I'épouse de Gilles qui travaille pour une ONG
qui a bati un réseau d'entraide et de solidarité avec des femmes
réunies au sein de coopératives de couturiéres. Nous visiterons aussi
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la propriété De Grendel, qui produit I'un des meilleurs vins

d'Afrique du Sud et 0A! Gilles Dumont a installé une centrale
photovoltaique. Sans oublier une ascension vers la Table Mountain, la
montagne plate en forme de table, qui domine la baie de Cape Town.

20.15 LAVIEAVELO
VOLVIC LESPETITSASDU VTT
durée: 25' MAGAZINE/ Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion nous emmeéne a Volvic, un jour J pour 100 enfants de moins de
12 ans, fous de VTT qui vont s'affronter pour le Trophée. Elle part a
la rencontre de I'un des clubs de VTT de la région Auvergne qui a
décidé de se battre pour faire préférer le vélo a la jeune génération

20.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)
MIJOTE DE BISON A THAURON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

21.10 HISTOIRE D'ICI
BARRAGES DORDOGNE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de villages engloutis, d'énergie
renouvelable et d'une riviére devenue « aphone ». "

21.10 ISRAEL FERNANDEZ MI CANTE A PIANO
durée: 44" RETRANSMISSION / Musique
NOA
Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL GRANADA 2025

22.00 AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles
NOA

CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO
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23.10

MYSTERES DE L'ART (LES)

LA N18 STATUE EQUESTRE EN BOIS DU MCHAL FOCH 40
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Un Grand Parc dévolu au bien vivre des montois s'étend dans le coeur
de la cité. Il abrite un joli kiosque Art déco sous lequel la

municipalité a installé un gigantesque cheval de bois. Au sommet de
celui-ci, le maréchal Foch se dresse avec fierté. Depuis la
Renaissance, c'est la premiére statue équestre monumentale en bois
construite en Occident. Qu'est-ce que cette sculpture fait donc A
Mont-de Marsan ?

23.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(361)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(356)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(361)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

GOULE D'AMOUR

LA LICORNE BELLE DISPARUE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

La licorne a été refoulée par Noé a I'embarquement dans I'Arche. Trop
dangereux. Mais elle a tout de méme survécu puisque les Magdas I'ont
portraiturée.

00.50 NICOLAS MAURY CEUX QUI L'AIMENT PRENDRONT LE TRAIN

durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Didier VARROD
Auteur: Didier VARROD

Nicolas Maury a publié son premier album « la porcelaine de Limoges »
en janvier 2023. Une nouvelle expérience pour ce comédien unique,
exigeant et protéiforme. L'occasion de dessiner son portrait intime a
travers un entretien au long cours dans un train, entre Paris et

Limoges. Dans ce décor spécifique qui fut celui de son premier réle
(muet) au cinéma avec Patrice Chéreau dans « ceux qui m'aiment
prendront le train », Nicolas découvre des archives et des proches

qui parlent de lui. Un film, comme une sorte de rite initiatique dans
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un aller-retour entre souvenirs d'en France et d'enfance et sa
condition d'homme et d'artiste d'aujourd’hui qui prend une nouvelle
identité grace a la chanson. Entre la nostalgie des racines qui
affleurent, et le désir de se risquer en chansons pour vivre une
renaissance, Nicolas Maury se révele sans fard, avec une sincérité
bouleversante.

01.40

NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30" PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 29 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(357)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(362)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(361)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

KETOKOLE

N94 UN LOUC

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

07.35

NOA DECOUVERTE
DECOUVERTE DU BEACH POLO 33

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Découverte du beach polo. Complicité et respect pour cette pratique
ancestrale venue d'Argentine.
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Les initiations sont ouvertes a tous a partir de 10 ans.

07.40

SOLUTIONS D'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'hexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

07.55

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25

MYSTERES DE L'ART (LES)

LES N17 FRESQUES DE L EGLISE ST EUTROPE 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

08.30

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26 MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

08.55 GOULE D'AMOUR

LA LICORNE DE VERTEUIL
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Du temps des magdas, et sans doute apres, les licornes avaient la
fonction de sentir I'impur... Depuis que la Licorne du chateau de
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Verteuil a débarqué a New York tout semble détraqué.

08.55

NOA DECOUVERTE

DECOUVERTE DU BEACH POLO 33
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Découverte du beach polo. Complicité et respect pour cette pratique
ancestrale venue d'Argentine.
Les initiations sont ouvertes a tous a partir de 10 ans.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N682 DU 12 11

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.25

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(009)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Guillaume le jeune, un surnom qu'il gardera toute sa vie

09.30

VIURE AL PAIS
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.45

TXIRRITA

BLE 30 ANS DE BIO EN PAYS BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

BLE, en francais, Association pour I'Agriculture de Demain, créée en
1993, a fété ses 30 ans d'accompagnement d'exploitations agricoles
pour passer en Bio : maraichage, élevage de bovins, ovins, caprins
lait et viande. Plus de 400 fermes du Pays basque se sont ainsi
reconverties.

Le choix d'une démarche de production de qualité, saine qui par le
biais de circuits courts, permet de maintenir des prix accessibles
pour les consommateurs.

Des ventes qui garantissent un revenu pour les paysans, sans oublier
le souci du bien-étre animal pour les éleveurs.

10.10

NOA PATRIMOINE

CHATEAU D'ETANGSANNES 23
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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10.15

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

10.50

C'EST A LIMOGES
AMANDINE BLANCHET CREATRICE TEXTILE

durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Devant un cadre ou un métier a tisser, I'imagination est au pouvoir.
Entre technique pointue et go(t de la découverte en pleine nature, le
talent d'’Amandine Blanchet. Une Tle, trois artistes.

A I'automne, trois artistes s'installent sur I'fle de Vassiviére pour
une résidence de création. Rencontres

11.30

SOLUTIONS D'ICI

L AIDE AUX DEVOIRS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éléves.

Les invités :

- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au collége (pas
forcément apreés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confédération syndicale des familles, association
agréée par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir apreés les
cours)

11.45 GOULE D'AMOUR

LA LICORNE DE VERTEUIL

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Du temps des magdas, et sans doute apres, les licornes avaient la
fonction de sentir I'impur... Depuis que la Licorne du chateau de
Verteuil a débarqué a New York tout semble détraqué.

11.45 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.50 NOA SUR TERRE

ILS VEILLENT AUX GRAINS
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH
Journaliste: MARTIAL CODET BOISSE

Dans ce numéro de NoA sur Terre, cap sur le mais, symbole de la
résilience du monde agricole. Face aux changements climatiques et aux
sécheresses A répétition, les producteurs doivent sans cesse

s'adapter. Il sera question de semences innovantes, capables de
résister A la chaleur et au manque d'eau, mais aussi des défis de
rendement que rencontrent les agriculteurs sur le terrain.

12.05 SE REINVENTER

NOS SI BEAUX PAYSAGES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK
Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK

la transformation de nos paysages elle particulierement significative
dans les Landes. Industrialisation, urbanisation, tourisme ou encore
agriculture le département se faconne au fil des années. Cette
transformation est accélérée par le changement climatique. Notre
littoral en est I'illustration les plages sont grignotées par la mer.

12.15 METROMINUTE

LA DISPARITION DES ARBRES

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX
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12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(347)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

GOUT DES RENCONTRES (LE) SAISON 21(006)
durée: 25' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

: alessandra MONTAGNE, Florent CARDI

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

PYRENEES EN HIVER AVEC CAMILLE MACHADO
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP

JC ET THE JUDAS
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

JC et The Judas-Bordeaux
C'est un groupe protéiforme, transgénérationnel et familial que JC et
The Judas et qui officie, autour de Jean-Claude Horgue, depuis 2005.

1. C'est en collaboration avec le romancier Edward Radburn qu'ont été

écrits les titres du groupe.
2. Groupe « rock folk mutant » JC et The Judas flirte parfois avec la
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pop et déclare son affection a Firewater dans cette reprise de «
Dropping like flies ».

3. A l'origine Jean-Claude était batteur, mais son fils Oscar ayant
repris le flambeau, il reste derriére le micro.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N682 DU 12 11

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quatidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LES BIENFAITS DE LA VOIX
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Chanter, bien poser sa voix, cela peut-il nous aider dans notre vie

de tous les jours...

Mieux utiliser sa voix permet de mieux vivre... En 2024, des
chercheurs britanniques ont publié une étude montrant que la pratique
musicale protégerait le cerveau, permettrait de vieillir en meilleure
santé. Sur le plan biologique, chanter fait baisser le taux de

cortisol, I'normone du stress et influence les hormones dites du

plaisir, la dopamine, l'ocytocine, les endorphines ou la sérotonine.
Pour nous aider a trouver notre voix, sur le plateau de Solutions

d'lci, Geneviéve Bouillet, professeur de chant au conservatoire
régional de Limoges et médecin phoniatre et Corentin Rey, président
d'Eloguentia Limoges, une association qui aide tout un chacun a mieux
maitriser I'art de la parole.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

L EDUCATION A DISTANCE UN SAVOIR FAIRE POITEV
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Connaissez-vous le CNED ? Derriére cet acronyme se cache un organisme
officiel dédié a I'éducation a distance. Basé au Futuroscope depuis

la fin des années 1980, le Centre National d'Education & Distance,
précurseur dans I'utilisation de la vidéo comme support pédagogique,

a connu un pic d'activité lors de la pandémie Covid et poursuit son
développement avec I'intelligence artificielle. Le CNED accompagne

143 mille éléves de tout 4ge dans de multiples formations.

15.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
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vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE
durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

15.05

TXIRRITA

IROULEGUY TERROIR PLURIEL
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Le domaine d'lrouléguy remonte au Moyen-age, la vigne étant
introduite par les moines de la collégiale navarraise de Roncevaux.
C'est dans les années 1950 que le vin basque va connaitre un
développement qui se poursuit aujourd'hui encore : création du
Syndicat des vins d'lrouléguy, de la cave coopérative, obtention de
I'Appellation d'origine protégée, nouveaux domaines avec des
vignerons indépendants, passage au bio.

En 2025, 60 producteurs dont 22 indépendants, travaillent 270
hectares de vignes, souvent en terrasses.

Txirrita vous propose de mieux connaitre I'un des plus petits
vignobles de France, en partant & la rencontre de femmes et d'hommes
passionné.es.

« Irouléguy, vignoble pluriel », dimanche 7 décembre a 9 heures 50.

15.30

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.50

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025

ABEL CHERET
durée: 42' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Abel CHERET

16.30

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
JEANNE BONJOUR

durée: 38' RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Jeanne BONJOUR
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17.10 NOAPOP
SPURRS ET
durée: 25° MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO

1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.

2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
méme surprenante eu égard a I'age du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!

3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un coté face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.

17.40

NOA DECOUVERTE
LES MONTS DE BLOND

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

17.40

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.35

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (LE)S23(
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
: VALENTINE SLED, STI;%PHANE BODENNE

Les prunes, les noisettes, les pommes et les kiwis sont les fruits
stars du Lot-et-Garonne. D'ailleurs, a eux-seuls, ils occupent la
quasi-totalité des 15 000 hectares de vergers du département. Ce
verger XXL est d'ailleurs le premier de France !
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19.05 STORY D'ICI
INFIRMIERES BIOGRAPHES DE L'INSTITUT BERGONIE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.05 HORS LA VILLE
HORS LA VILLE(079)
durée: 07'  Tout Images/ Information
NOA
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(362)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (086)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50 HISTOIRE D'ICI

RESERVE ARGENTAT
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Argentat, situé au bord de la riviere Dordogne en Corréze.

Charmante cité médiévale devenu au 18iéme siecle un important port
gabarier. Argentat posseéde depuis peu un nouveau trésor : la Réserve
départementale de Biodiversité. 40 hectares dediés a la nature, une
réserve devenue refuge pour de nombreuses especes. Je dis devenu car
il y a quelques dizaines d'années, la vision était toute autre. Le

site était alors une immense graviére, qui fut exploitée de fagon
industrielle durant des siécles. En 2017 le Département de la Corréze
achéte les friches et se lance dans le défi de la renaturation. On a
planté 20 000 arbres et arbustes, 15 000 plantes aquatiques pour
favoriser le retour de la biodiversite.

Et ca marche ! Car I'opération est un succés. Comme le prouve la
présence durant la période chaude, d'une immense colonie d'hirondelle
des rivages. Une variété trés rare inscrite sur la liste rouge des
espéeces en voie d'extinction. L'hirondelle des rivages qui vit
exclusivement dans les zones humides a une particularité : elle ne
niche pas dans les arbres mais creuse son nid dans le sol, fait comme
un lapin un terrier. L'ancienne graviére est aujourd'hui un lieu de
promenade, de quiétude accessible gratuitement a tous. Démonstration
gu'en pansant les blessures imposées par I'homme a la nature, on peut
aussi en tirer d'appréciables bénéfices.

19.55 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
LES TRAPPEUSES DES EAUX CHAUDES 64
durée: 11' MAGAZINE / Nature, animaux
NOA
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Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Correéze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantot sous le soleil, tantdt
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

20.05 OLATUA

NOVEMBRE 2025

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

20.35 HANDISPORT GO

TAEKWONDO POITIERS 86
durée: 06 MAGAZINE / SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU
Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre au dojo saint Nicolas A Poitiers avec Rodrigo Lacapiva,
professeur de taeckwondo au sein du club Gwan Yong.

20.45 LAVIEAVELO

VOLVIC LESPETITSASDU VTT
durée: 25' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion nous emmeéne a Volvic, un jour J pour 100 enfants de moins de
12 ans, fous de VTT qui vont s'affronter pour le Trophée. Elle part a
la rencontre de I'un des clubs de VTT de la région Auvergne qui a
décidé de se battre pour faire préférer le vélo a la jeune génération

21.10 HISTOIRED'ICI
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MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de terres amphibies, de vaches et de
cavalcades.

21.10

CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 1

durée : 1h43'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Le 58eme Tour du Limousin-Périgord se déroulera du mardi 19 ao(t au
vendredi 22 ao(t 2025. La course traversera quatre départements : la
Haute-Vienne, la Creuse, la Corréze et la Dordogne, avec un final A
Limoges. Le vainqueur sera désigné lors de la derniére étape A
Limoges le 22 ao(it 2025. La course offre un parcours varié avec des
départs, étapes en ligne et arrivée finale dans la capitale du

Limousin.

23.00

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(362)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.30

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (086)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.35

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(357)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (087)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(362)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (087)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.55

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

LES TRAPPEUSES DES EAUX CHAUDES 64
durée : 11' MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
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Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Correéze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantdt
sous la neige .

On 'y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou & confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et & pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Reégalades", aprés la rando... On chante !

01.05

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LES GARDIENS DU PATRIMOINE
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Marie Noélle MISSUD

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 30 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(358)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (087)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(363)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (087)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(362)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI




Argos / FRANCE 3 NOA Du: 27.12.2025 Au: 02.01.2026

Edité le : 02/12/2025
a12:07 Page 32/76

ON VOUS EMMENE ICI (087)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55 NOA PATRIMOINE
CHATEAU D'ETANGSANNES 23
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25 MYSTERES DE L'ART (LES)
LA N14 VENUS DU MAS D AGENAIS 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Le joyau du musée des Beaux-Arts d'Agen est une ravissante Vénus
romaine, troublante de beauté, et de vérité. Elle est découverte au
Mas-d'Agenais, A la fin du X1Xeme siécle, par un paysan qui laboure
son champ. De nombreux spécialistes se penchent sur son chevet pour
identifier ses origines. Mais ce joli marbre veille jalousement sur

ses secrets...

08.30 TEMPS D UN DETOUR (LE)
PYRENEES EN HIVER AVEC CAMILLE MACHADO
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

08.55 GOULE D'AMOUR
LES LAPINS DU BOIS DE SAINT-MARTIN
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

Les lapins ont de tout temps eu une réputation olé olé !

09.00 NOA DECOUVERTE
LES JARDINS DU MANOIR D EYRIGNAC 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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Les ifs, charmes et buis sont les 3 caractéristiques des jardins a la
frangaise du manoir d'Eyrignac. Patrick Sermadiras, le propriétaire,
a pris la succession de son pére Gilles, qui les avait créés pour

lui. Patrick les a ouvert au public il y a 35 ans. IIs sont inscrits

a l'inventaire supplémentaire des monuments historiques. C'est
Laurent Chabane, jardinier, qui depuis 25 ans prend soin de chaque
massif et des 7 kilometres de bordures.

09.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(010)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Guillaume, un précurseur de Don Juan ?

09.30

VIURE AL PAIS
12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.45

TXIRRITA
MUSEE BASQUE 100 ANS

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un musée basque qui a ouvert ses portes en 1924 et qui est I'un des
premiers ethnographiques crée en France. Complétement rénové en 2004,
il se prépare a répondre a de nouveau défi: créer deux antennes a St
Palais et Mauléon, une offre décentralisée. Et puis, il se pose la

question de ce que peut-&tre un musée basque au XXléme siécle.

10.15

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE WALMATH 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, & la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
siécle.
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10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR LES FESSIERS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Qui n'a jamais révé d'avoir un fessier rebondi ? Outre I'aspect
esthétique ,des fesses musclées permettent d'avoir des jambes et des
articulations (genoux et hanches) en pleine santé !

Accessible a tous

10.50

C'EST A LIMOGES
durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.30

SOLUTIONS D'ICI

LES DETECTORISTES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

On les croise parfois avec une pelle ainsi qu'un étrange attirail,

les détectoristes.

La Fedération Francaise de Détection de Métaux dénombre quelque 250
000 utilisateurs dans I'hexagone. La plupart pratique la détection de
loisir.

11.45

METROMINUTE

LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

11.50

GOULE D'AMOUR

LES LAPINS DU BOIS DE SAINT-MARTIN
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Les lapins ont de tout temps eu une réputation olé olé !
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11.50 NOA SUR TERRE

HANDICAP ET AGRICULTURE CULTIVER L’ IMPOSSIBL
durée: 13" MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH

Dans ce numéro, I'équipe de NoA sur Terre part A la rencontre de
Florian, agriculteur paraplégique. Entre courage et résilience, il

poursuit sa passion avec sa compagne rencontrée aprés son accident.

A' découvrir aussi, les ESAT qui permettent A des personnes en
situation de handicap mental de s'épanouir dans le monde agricole.

12.05

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
REPAS DE FETES PLUS ECOLOS

durée : 12' MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journalist~e: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Pitch : Alors que les fétes de fin d'année approchent, les petites ou
trés grandes tablées, les bons repas'} on s'est posé une question :
peut-on se régaler tout en respectant la planéte ? Entre traditions
culinaires, circuits courts et recettes végétariennes, on va voir

qu'il existe de vraies pistes pour consommer autrement et pour tous
les gouts'] sans rien perdre du plaisir de la table.

12.25

ICI 12/13 - LIMOUSIN

ICI 12/13 - LIMOUSIN(328)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TATAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des godts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les

touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.
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La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(009)

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP

DANIEL ANTOPOLSKI
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Daniel Antopolsky-Gironde

Parangon de I' « Americana Music », Daniel Antopolski a eu mille vies
d'artiste, que ce soit aux Etats-Unis, son pays d'origine ou en

France, en particulier dans son village de Gironde ou il puise son
inspiration.

1.1l dit de lui qu'il est un homme mdr mais un jeune artiste. Et

c'est vrai qu'il a I'oeil qui pétille encore.

2.Daniel Antopolski a également collaboré avec Cocoon et certains
privilégiés ont pu le découvrir lors de concerts privés en

appartement. Une intimité qui correspond bien & la musique qu'il
offre.

3."Old Friend, Charlie" un hommage a la rédaction de Charlie Hebdo.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87
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1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON

durée :

NOA

13 MAGAZINE / Information

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secretes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

1455 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 2 LA MARIAIE HERUSE

durée :
NOA

02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

15.00

TXIRRITA

MUSEE SAN TELMO LES CLES DU PAYS BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un voyage dans I'histoire du Pays basque pour mieux en saisir I'ame,
des outils en silex fabriqués par les premiers humains jusqu'aux
oeuvres contemporaines de Cristina Iglesias, plasticienne de Saint
Sébastien. Du siecle des Lumieres a ce premier quart du XXléme. De la
fabrication des fromages en estives au travail de I'acier et du fer

et aux coopératives industrielles de Mondragon.

Txirrita pousse les portes du musée San Telmo de Saint Sébastien qui,
de facon pédagogique, dépouillée et élégante, permet de mieux cerner
I'essence méme du Pays basque.

15.25

VIURE AL PAIS
9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES

durée :
NOA

177 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

15.45

FESTIVAL GRANADA 2025 BUDAPEST FESTIVAL ORCHESTRA

durée :
NOA

41'  RETRANSMISSION / Musique

Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL DE GRANADA 2025

16.25

ISRAEL FERNANDEZ MI CANTE A PIANO

durée :

44"  RETRANSMISSION / Musique
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NOA
Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL GRANADA 2025

17.15 NOAPOP

KEPA
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Kepa Bayonne

Il'y a des malheurs heureux, si le corps de Bastien alias KEPA
n'avait pas laché il n‘aurait sans doute pas abandonné sa carriéere de
skateur, au grand damn de la musique blues.

1/ "Doctor do something", c'est aussi le titre de ce nouvel album, le
quatriéme, mais le "premier vrai" selon KEPA.

2/ Sir Paul Smith a dit de lui qu'il "fait parler la guitare avec
intelligence”, aucune raison quand on écoute KEPA, de contredire le
couturier anglais.

3/ "Carlita" ou le bel hommage de KEPA a sa mére.

17.25 NOA DECOUVERTE

LES JARDINS DU MANOIR D EYRIGNAC 33

durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Les ifs, charmes et buis sont les 3 caractéristiques des jardins a la
francaise du manoir d'Eyrignac. Patrick Sermadiras, le propriétaire,
a pris la succession de son pere Gilles, qui les avait créés pour

lui. Patrick les a ouvert au public il y a 35 ans. lIs sont inscrits

a l'inventaire supplémentaire des monuments historiques. C'est
Laurent Chabane, jardinier, qui depuis 25 ans prend soin de chaque
massif et des 7 kilométres de bordures.

17.30 HISTOIRE D'ICI

LES GANTS DE SAINT JUNIEN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Saint Junien en Haute Vienne, I'un des berceaux frangais du
gant de peau.

Il faut dire que la cité a un atout, elle est traversée par la Vienne

qui fournit une eau sans calcaire et abondante. L'activité commence a
se développer a la Renaissance. Au 19iéme siécle, on passe dans I'ere
industrielle, on a compté jusqu'a 30 mégisseries. Voici la plus
importante, I'Usine Desselas. Les peaux arrivant des abattoirs
étaient trempées dans des bains de lait de chaux, puis raclées a la
main pour enlever les graisses, les chairs avant d'étre séchées. Plus
de 300 ouvriers travaillaient ici dans le froid, I'humidité. L'usine,

qui a fermé dans les années 50, était surnommé « le bagne de Saint
Junien ». Au début du 20 iéme siécle, la petite ville ouvriére était

la « capitale du gant de peau ». On exportait jusqu‘aux Etats Unis.
Changement de mode vestimentaire, concurrence étrangeére, la
quasi-totalité des fabricants va finir par fermer. La Ganterie
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Agnelle, une entreprise familiale est I'une des rares encore en
activité. Le choix de s'associer aux grands noms de la mode
hexagonale, fut une idée de génie.

Car Agnelle est ainsi entré dans I'univers du luxe a la frangaise.

Au point d'étre choisie pour habiller les mains et les bras de Lady
Gaga lors de la cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques de Paris
2024 Ces gants, créés, coupés et montés a Saint Junien en Limousin
ont ainsi été vus par plus d'un milliard et demi de personne dans le
monde.

17.30

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.00

METROMINUTE

LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.00

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.30

NOA DECOUVERTE

LES JARDINS DU MANOIR D EYRIGNAC 33
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Les ifs, charmes et buis sont les 3 caractéristiques des jardins a la
francaise du manoir d'Eyrignac. Patrick Sermadiras, le propriétaire,
a pris la succession de son pére Gilles, qui les avait créés pour

lui. Patrick les a ouvert au public il y a 35 ans. lIs sont inscrits

a l'inventaire supplémentaire des monuments historiques. C'est
Laurent Chabane, jardinier, qui depuis 25 ans prend soin de chaque
massif et des 7 kilométres de bordures.

18.30

DECALAGE HORAIRE
DE PAU A REYKJAVIK LAURIE DS CHAINE GD FROID
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA
Réalisation: Antoine GANNAC

Cap sur une ile de 355 000 habitants au milieu de I'Atlantique :
I'lslande. C'est dans cet univers froid que Laurie Tisnerat,

originaire de Pau, est venue proposer ses compétences en matiere de
gestion de la chaine du froid. Elle y vit depuis juin 2020

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(080)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(358)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (087)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU
durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédére de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frére Nicolas nous emménent sur cette nouvelle randonnée
sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiére ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

20.00

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

20.15

NOA HISTOIRE
L HISTOIRE DU LAC DE VASSIVIERE




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/12/2025
a12:07 Page 41/76

NOA Du: 27.12.2025 Au: 02.01.2026

durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Le lac de Vassiviere va féter fin décembre ses 75 ans : retour sur
I'histoire de ce barrage EDF devenu joyau touristique.

Invités :

- Christian Cotte, retraité
Sa grd mere habitait au chateau de vassiviere, il a passé son enfance
chez elle. Né en 1945 descendant de la famille Vassiviére a connu la
phase difficile de la transition, avant le lac et aprés le lac,
certains déracinés.
- Martial Mazerie, responsable usine EDF Vassiviére

20.40

NOA HISTOIRE

LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

21.10

HISTOIRE D'ICI

COMMARQUE UNE HISTOIRE DE FAMILLE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse oubliée, de double donjon et
de résurrection. "

21.10

NOS MAISONS ENCHANTEES LA BUSSIERE GILBERT BECAUD
durée: 52 DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Réalisation: Guillaume KLEIN

22.00

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

CLIMAT LA NATURE LANCEUSE D'ALERTE
durée: 1h30' PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

23.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(363)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.05

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (088)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(359)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
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00.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (088)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.50

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(363)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (088)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.30

SS DE LA DAS REICH UN PARCOURS DE LA DESOLATION
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Caroline REUSSNER
Auteur: Caroline REUSSNER
Réalisation: Caroline REUSSNER
: Caroline REUSSNER

Du parcours sanglant sur le sol francais de Das Reich en 1944 a
I'inculpation en 2014 et peut--étre au proces

encore a venir de I'un des derniers SS de cette division nazie en
passant par la période de I'aprés-guerre et de la guerre froide, ce
film permettra d'avoir une vue générale du dossier et de le clore
peut-étre enfin de facon satisfaisante. Une vision synthétique du
parcours de cette funeste division nazie par une bonne spécialiste de
la periode possédant de nombreux contacts en Allemagne

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 31 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(359)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (088)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(364)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (088)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(363)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (088)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LANGOIRAN 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

08.30

MYSTERES DE L'ART (LES)

N15 MENHIR DE PEYREFITTE 33 (LE)
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

08.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25 MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

09.00

GOULE D'AMOUR

GOULE D'AMOUR(022)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ
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Plusieurs dessins de la Goule d‘amour nous montrent des femmes aux
mains jointes. Qui prient-elles ainsi ?

09.00

NOA DECOUVERTE

A LA DECOUVERTE DE LA LEYRE 33
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La Leyre ou "petite Amazonie" accueille de nombreux touristes qui la
sillonnent en canoé jusqu'au bassin d'Arcachon.

Les embarcations & moteur sont interdites sur ce fleuve cotier de 115
kms.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N685 DU 17 11

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(011)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

Des défaites mais aussi une grande victoire

09.30

VIURE AL PAIS

9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

HINKA
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

En 1615, 35 chasseurs de baleines, basques espagnols et francais,
furent massacrés sur les cotes ouest de I'lslande. Aucun souvenir de
ce drame en Pays basque jusqu'a il y a peu. En Islande par contre, il
est profondément ancré dans la mémoire collective.

Passionnée par cette Tle, I'écrivaine Itxaro Borda s'est emparée de
cette histoire et a étudié les bonnes relations jusqu'alors entre
Basques et Islandais qui avaient créé des glossaires basco-islandais
et méme une langue commune ! Elle en en a écrit des poémes que Hinka,
groupe de Ciboure et Guéthary, a mis en musique. Txirrita les
rencontre lors de I'enregistrement d'un album qui sortira ce
printemps 2023.

10.15

NOA PATRIMOINE
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CHATEAU DE LANGOIRAN 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO RENFORCEMENT FACILE SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance pour débutants, elle permet de combiner exercices de
renforcement et de cardio.

C'est la séance qui permet de reprendre une activité pour prendre
soin de vous.

10.55

C'EST A LIMOGES
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.35

SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée: 12° MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et
faire lire.

Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,
toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.
Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

11.50

GOULE D'AMOUR

GOULE D'AMOUR(022)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ
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Plusieurs dessins de la Goule d'amour nous montrent des femmes aux
mains jointes. Qui prient-elles ainsi ?

11.55

NOA SUR TERRE

NOIX, CHATAIGNES ET NOISETTES EN VEDETTE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture

NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH

La chataigne, embléme du Limousin, est un fruit passionnant et sa
transformation gourmande : potage, pate A tartiner, en bocaux ou
surgelée... Emmanuel Braud et tout I'équipe de NoA sur Terre part A
la rencontre d'une castanéicultrice, installée en Corréze. L'occasion
également d'évoquer la filiere de la noisette qui se développe dans
la Creuse, ou encore la noix du Périgord, dont les récoltes sont
menacees par le changement climatique.

12.10

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS

durée: 13' MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
: COLYNE RONGERE, Johanna TURPEAU, COLYNE RONGERE

Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors
que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous
obtenons parfois I'effet inverse, en utilisant des produits qui
contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais
vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour
notre planéte et notre santé.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(348)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

DUO CHAUD FROID D'HUITRES A OLERON
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

: Florent CARDI, Justine PILUSO

Justine Piluso démarre sa découverte du mollusque chez Nick van
Werkhoven, A Dolus-d'Oléron, sur la cote est de I'ile.
L'ostréiculteur lui fera godter les quatre types d'huitres couvertes
par I'lGP Marennes-Oléron, dont la trés appréciée fine de claire
verte.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR (LE)
AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
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NOA
Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DU FRAISSE 87

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP COURT

N115 PERSEPOLIS VERSION 13 N29
durée: 10' MAGAZINE / Musique
NOA

Persepolis Mont de Marsan
Originaire de Mont de Marsan, ce duo guitare/batterie assure un rock
alternatif sobre et efficace.

1/ Des leur 16 ans, Milo et Robin ont été lauréats du XL Tour en
2015; des jeunes prometteurs!

2/ "No More Tears" est extrait de leur premier EP "Sixty Miles An
Hour" qui a été fort salué par la critique.

3/ Quand on a 20 ans, on a le monde devant soi, et autant qu'il soit
superbe, comme ils le chantent dans cette reprise de Louis Armstrong

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N685 DU 17 11

durée: 26' MAGAZINE // Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.25

SOLUTIONS D'ICI

L AIDE AUX DEVOIRS
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU
Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il

existe différents dispositifs pour aider les éléves.

Les invités :
- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
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Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au collége (pas
forcément apres les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confédération syndicale des familles, association
agréée par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir apreés les
cours)

1440 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

LES CAHIERS DE DOLEANCES 2019
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En réponse au mouvement des Gilets jaunes né en novembre 201, les
maires proposent d'ouvrir des cahiers de doléances pour faire
remonter les revendications de la population. Rebaptisés plus tard
cahiers citoyens, ils ont servi de base de travail au Grand Débat
ouvert plus tard par Emmanuel Macron. Mais que contiennent-ils
vraiment ? Ces attentes ont-elles vraiment trouvé une écoute ? Une
chercheuse indépendante a étudié les cahiers de Charente Maritime.
Elle nous livrera son analyse.

14.55

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

14.55

TXIRRITA

JOALDUNAK CHASSEURS DE MAUVAIS SORTS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Chaque dernier lundi de janvier, de droles de personnages parcourent
bruyamment les quartiers du village d'lturen en Navarre. Les Joaldun,
littéralement, ceux qui portent des sonnailles. lls partent a la
rencontre de leurs voisins du village de Zubieta et les raménent chez
eux. Le lendemain, méme rituel mais inversé. Avec leurs énormes
cloches a la ceinture, ils réveillent la nature, appellent au retour

de I'été, chassent le mal. C'est le début du carnaval.

15.20

VIURE AL PAIS

12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.40

KETOKOLE
N95 ADOUNER
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durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.40

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.45

CONCERT DANS LA VILLE GUSTAV MAHLER SYMPHONIE N°5
durée: 51' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

16.40

NOA DECOUVERTE

FAUNE ET FLORE RESERVE D'ARGENTAT
durée: 05 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

16.45

ROYAN UN VIOLON SUR LE SABLE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

Un Violon sur le Sable est une célébration de I'hnarmonie entre
I'homme et la nature, unhommage A la beauté sous toutes ses formes.
C'est un rendez-vous incontournable pourles amoureux de la musique et
de I'esthétique, un moment suspendu dans le temps oAlchaque note,
chaque lumiére, chaque souffle de vent contribue A créer une oeuvre
d'artvivante et éphémere. L'événement musical incontournable de la
ville de Royan va jouer en juillet prochain sa 37-éme partition. Une
rencontre insolite entre des stars de la musique classique et des
vacanciers avec entoile de fond, une plage et un ciel étoilé. Pour
Philippe Tranchet I'initiateur de ce festival atypique, pour tous les
artistes quiparticipent et les spectateurs qui savourent, le
dénominateur commun est I'émotion. Celle qui vous saisit quand vous
vous y attendez le moins et qui vous chamboule tous lesans comme si
c'était A chaque fois celle d'un premier rendez-vous.

17.35

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(043)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/12/2025
a12:07 Page 50/76

NOA Du: 27.12.2025 Au: 02.01.2026

Direction la Corréze, plus précisément la partie qui se situe long de
la Vallée de la Vézere.

Autant le dire, il y a de quoi étre surpris en découvrant sur les
collines qui dominent le village du Saillant, des vignes. Et

pourtant, la Corréze est bien une terre de viticulture. Des textes du
6ieme siécle attestent que les vins de cette région étaient alors

trés réputés. Le 19ieme siécle a été I'age d'or. On comptait alors
17000 hectares plantés en raisins, I'équivalent du vignoble de
I'Alsace actuel. En 1870, la crise du Phylloxera provoque une
hécatombe, la quasi-totalité du vignoble corrézien disparait.
L'histoire aurait pu en rester la. C'était compter sans I'audace et
I'envie d'une bande de copains qui en 2002 se lance dans un défi fou
: faire revivre les vins corréziens. Il faut dire que ces coteaux

sont parfaitement orientés pour favoriser la maturation des baies. Le
terroir est lui aussi un atout. Car le sous-sol est compose de
schistes ardoisiers, qui en captant I'eau dans ses failles permettent
a la vigne de mieux résister a la sécheresse. 1 hectare replanté la
premiere année. 22 aujourd'hui. Le pari est gagné. 2016 a méme été
I'année de la consécration pour la coopérative des coteaux de la
Vézere. Ses fondateurs ont décroché le graal qui souligne la typicité
de leur vin : la création d'une AOC « Vin de Corréze ». On peut donc
bien parler d'un terroir retrouvé, sauvé de I'oubli. Une belle
histoire de racine et d'amitié.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 28 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.30

DECALAGE HORAIRE
DE MARTILLAC A LA LAPONIE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
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racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,
journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engages, passionnés, positifs.

19.00

NOA DECOUVERTE
FAUNE ET FLORE RESERVE D'ARGENTAT

durée: 05 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(081)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(364)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

HISTOIRE D'ICI

BORDEAUX MONUMENT AUX GIRONDINS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de colonnes, de symbole républicain et
d'une fontaine qui aurait pu finir en arme de guerre.

Direction le Monuments aux Girondins, situé sur la Place des
Quinconces a Bordeaux.

Installée en plein coeur de ville au début du 19iéme siécle,

I'esplanade des Quinconces est la plus grande place de France, la
deuxiéme en Europe. Pour marquer ses limites, on trouve coté Garonne
ces deux colonnes représentant I'importance du port de Bordeaux. A
I'autre extrémité, I'incontournable Monument aux Girondins. Inauguré
en 1902, il honore la mémoire des députés girondins victimes de la
terreur lors de la Révolution frangaise. Tout y est symbole. Ici, on

a représenté I'allégorie de la République qui triomphe sur son tréne.
Elle est entourée de ces surprenants chevaux marins. Certains ont des
sabots palmés, d'autres des queues de reptiles ou des écailles. Lors

de la seconde guerre mondiale, I'occupant nazi fait démonter tous ces
éléments pour les faire fondre et en faire des canons. Chargée de

leur destruction, une entreprise d'Angers va réussir a les dissimuler

en lieu sdr avant de les restituer a la Ville en 1945. IIs vont

longtemps rester entreposés dans des hangars du port autonome, comme
oubliés, avant d'étre fort heureusement réinstallés en 1983. La
fontaine est majestueusement dominée par une colonne de 54 metres de
haut. A son sommet une statue représentant la liberté brisant ses
chaines. Seul édifice construit sur cette immense place, le Monuments
aux Girondins a donc été le témoin de quelques-uns des grands
épisodes de I'histoire de la Ville.

19.45

SOLUTIONS D'ICI
ACCOMPAGNEMENT DES AGRICULTEURS EN DIFFICULT
durée : 13 MAGAZINE / Information
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NOA
Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

20.00

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

GROTTE DE LECHERINES EN ARAGON ESPAGNE
durée: 10° MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

20.10

NOA SUR MER

OSTREICULTURE AVEC LES PAYSANS DE LA MER
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Embarquement pour une marée avec les ostréiculteurs du
Chateau-d'Oléron. Dans les parcs, en pleine mer, quasiment jamais a
découvert, les huitres profitent de la richesse du phytoplancton dans
les Pertuis. Les ostréiculteurs racontent leur métier, son apreté,

mais aussi ses bonheurs.

20.40

NOA SUR MER

NOA SUR MER(010)

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Guillaume DECAIX, Olivier RIOU

Immersion dans les communes qui font face au littoral atlantique,
aupres des femmes et des hommes qui habitent en bord de mer, vivent
des ressources maritimes, ou découvrent des trésors engloutis, en
Nouvelle-Aquitaine..

21.05

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(072)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Chauvigny, située a 25 km de Poitiers dans le département
de la Vienne.

Installée sur un promontoire, Chauvigny fut au Moyen Age une cité
trés importante. Comme le prouve la présence de nombreuses
fortifications. Trés nombreuses méme puisque I'on compte pas moins de
5 chateaux forts, dont celui que firent batir les évéques de

Poitiers, seigneurs de Chauvigny. lls étaient aussi puissants que

riches ! Au point de doter la collégiale Saint Pierre construite au
12iéme siecle d'un inestimable trésor architectural. Lorsque I'on
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pénétre dans I'église, on est impressionné par la lumiére qui inonde

le lieu. Puis on découvre le choeur. Un espace semi circulaire
délimité par 6 colonnes rondes avec des chapiteaux sculptés
exceptionnels. Chacun d'eux raconte une histoire. Transmet un
message. A coté de scénes religieuses, évoquant le nouveau testament,
on découvre un bestiaire fantastique destiné a effrayer les croyants.
Dragons, monstres, oiseaux maléfiques infligent de terribles
chatiments aux pécheurs. L'artiste qui a réalisé ces sculptures a
signé. « Gofridus me fecit ». Godefroie m'a fait. On ignore

totalement qui était ce maitre sculpteur. D'ou il venait. Mais son

style est sans équivalent. Les chapiteaux historiés de Chauvigny,

sont d'ailleurs considérés par les spécialistes de I'art roman comme
un chef d'oeuvre de tout premier plan. Un trésor méconnu a découvrir.

21.10 VERONIQUE SANSON AUX FRANCOFOLIES DE LA ROCHELLE
durée: 1h03' RETRANSMISSION / Musique
NOA
Réalisation: Julien FAUSTINO

FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2025 / CAPTATION CONCERT VERONIQUE SANSON

22.15 CAPITAINE MARLEAU
LA MEMOIRE ENFOUIE
durée: 1h30'  FILM DE TELEVISION / FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

Le corps d'un adolescent est retrouvé, six ans apres sa disparition,
aux abords d'une ancienne mine d'or. L'assassin du garcon pourrait
étre son pére, Hervé Gerfaut. A I'époque, il avait été accusé, puis
condamné, pour le meurtre de son épouse. Gerfaut, qui clame son
innocence, s'évade et supplie le capitaine Marleau de lui venir en
aide. Tant par humanité que par intuition, celle-ci accepte de le
cacher, le temps pour Gerfaut de se souvenir de son passé. C'est le
seul espoir qui subsiste pour prouver son innocence et retrouver les
assassins de sa femme et de son fils...

23.45 NOA DECOUVERTE
FAUNE ET FLORE RESERVE D'ARGENTAT
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.50 NOA LUMIERE
durée: 26" FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

00.20 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(365)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50 ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(360)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20 TRANCHE NATIONALE /SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(364)
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durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE

Jeudi 1 Janvier 2026

ICI 19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(360)

durée :
NOA

32'

JOURNAL TELEVISE / Information

06.30

IC1 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée :
NOA

32'

JOURNAL TELEVISE / Information

07.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(364)

durée :
NOA

32'

JOURNAL TELEVISE / Information

07.35

MYSTERES DE L'ART (LES)
LES N17 FRESQUES DE L EGLISE ST EUTROPE 47

durée :
NOA

02'

MAGAZINE / Arts et Spectacles

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

07.35

SOLUTIONS D'ICI
L AIDE AUX DEVOIRS

durée :
NOA

13'

MAGAZINE / Information

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éleves.

Les invités :
- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au colleége (pas
forcément aprés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confédération syndicale des familles, association
agréée par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir apres les

cours)

07.50 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DU FRAISSE 87

durée :
NOA

03’

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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07.55

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

08.25

MYSTERES DE L'ART (LES)

LA N18 STATUE EQUESTRE EN BOIS DU MCHAL FOCH 40
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Un Grand Parc dévolu au bien vivre des montois s'étend dans le coeur
de la cité. Il abrite un joli kiosque Art déco sous lequel la

municipalité a installé un gigantesque cheval de bois. Au sommet de
celui-ci, le maréchal Foch se dresse avec fierté. Depuis la
Renaissance, c'est la premiére statue équestre monumentale en bois
construite en Occident. Qu'est-ce que cette sculpture fait donc A
Mont-de Marsan ?

08.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

08.55

NOA DECOUVERTE
BALADE EN VIEUX GREEMENTS A ARCACHON 33

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Les bacs a voile ou "pinasses" permettaient aux ostréiculteurs du
bassin de transporter de lourdes charges. Aujourd'hui, ce sont des
bateaux de loisir qui se mesurent a leurs semblables pendant des
régates organisées jusqu'en septembre.

Pour rendre tout leur lustre & ces embarcations traditionnelles, les
charpentiers de marine sont sur le pont et mobilisent tout leur
savoir faire!
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09.00 GOULE D'AMOUR

GOULE D'AMOUR(023)
durée: 01' ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

L'hypothese d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restés
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N687 DU 19 11

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.25

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(012)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Un poéte de I'amour courtois qui a marqué la littérature

09.30

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.45

TXIRRITA

30 ANS DU CHOEUR HAIZ’EGOA PENA DE BAYONNE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

30 ans que Haiz'Egoa est I'un des acteurs majeurs de la vie
culturelle et associative de Bayonne.

Haiz'Egoa, c'est une pefia située dans les remparts de la vieille
ville et un choeur d’hommes.

La sortie d'un quatriéme album a marqué ce bel anniversaire.

Un opus plein de surprises ou s'exprime tout le talent de la chorale
dirigée par la chanteuse Maialen Errotabehere.

10.15

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(009)
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durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.15 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caracteére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25 ALORS ON BOUGE EN REGION
YIN YOGA SPECIAL MAUX DE DOS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Niveau débutant

10.50 C'EST A LIMOGES
BD DERNIER DES GEANTS WILLIAM WINDRESTIN
durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

William Windrestin est un illustrateur, peintre et auteur de bande
dessinée de Limoges. Co-auteur avec Doug Mayer (figure mondiale de
trail) d'un roman graphique salué par la critique (Télérama, BD

Zoom), Le dernier des geants, édité aux éditions Helvetig. Bryan Ley,
peintre limougeaud, connu pour ses monochromes, ses grands formats et
son trait hyperréaliste s'expose dans le monde entier. De retour des
Pays-Bas le voici pour quelques temps a la Galerie N°3, rue
Monte-a-Regret.

11.35 SOLUTIONS D'ICI
LA SOLIDARITE
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Elle est un des piliers de notre société, la solidarité.

Nous restons généreux en France, en 2023, malgré la crise, 51% des
Francais ont donné, un point de plus qu'en 2022. Le montant moyen des
dons étant de 371 E, 38E de plus qu'en 2022.

Comment faire en sorte qu'elle reste une des pierres angulaires de
notre sociéte...

11.50 GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(023)
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
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: Yves GOMEZ

L'hypothése d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restés
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

11.50

NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (004)
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: mourad ANFOUH

Ils sont compagnons de labeur, mais pas animaux de compagnie ! NoA
sur Terre s'intéresse, dans ce numéro, aux animaux auxiliaires, de
vrais travailleurs qui aident les agriculteurs dans leur quotidien.
Rencontre notamment avec Eric Bélingard, éleveur installé &
Ladignac-le-Long, qui a choisi le chien de troupeau pour guider ses
bovins.

12.05

SE REINVENTER
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

L'éolien pourrait-étre un modele d'avenir. Le gouvernement souhaite
répidement accélerer son développement, mais quel est son impact sur
I'environnement et sur notre paysage.

12.25

ICI1 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(339)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

HUITRES ET CREPINETTES AUX ABATS A BORDEAUX
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des godts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D'UN DETOUR

ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN
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Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE WALMATH 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, & la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
siecle.

13.45

NOAPOP COURT

O O VERSION 13 N31
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

O'o" Agen

Si l'oiseau qui portait le nom de O'o' a disparu, la musique
envoltante du groupe agenais, est en revanche, elle, toujours bien
présente.

1/ Produit a la maison leur premier opus "Spells" sorti en janvier
2018 contenait ce poétique "Fuel"

2/ C'est au lycée que se sont rencontrés les deux agenais, mais
aujourd'hui c'est pour le moment en Espagne gu'ils rencontrent un
grand succes. Il est temps de retraverser les Pyrénées et de
découvrir "Moho".

3/ Pas besoin de supers pouvoirs physiques mais mélodiques pour
reprendre ce titre de Laurie Anderson.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N687 DU 19 11

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.35

SOLUTIONS D'ICI

LA SOLITUDE PENDANT LES FETES
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU
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Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

14.45 CE JOUR LA ENPOITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

15.00

TXIRRITA
JEAN BORDAXAR VOIX ET PLUME SOULETINES

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Sa meére lui a enseigné les chants basques quand il aidait a la traite
des brebis, et son oncle les danses souletines dans la ferme
familiale. Langue et culture basques sont un précieux héritage qu'il
transmet depuis inlassablement. Auteur de pastorales (théatre
souletin), compositeur et chanteur, fondateur de deux écoles de
danses, initiateur de spectacles, par ailleurs passionné de chevaux,
Jean Bordaxar est I'invité de ce Txirrita, rejoint par les cing

autres membres du groupe de polyphonies souletines qu'il a créé.

15.30

VIURE AL PAIS
19 JANVIER SAVIGNAC

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

DANSES
durée: 1h30' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: John BLANCH
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Le concert 2'0DANSES' unit le classique A I'électronique, passant de
Rameau A AC/DC, de Lalo aux Beach Boys, de Prokoviev A Led Zeppelin
11 réunit I'un des ambassadeurs de la Nouvelle-Aquitaine et de la

ville de Limoges A I'étranger depuis de nombreuses années, DJ Healer
Selectaalias Yvan Serrano. Un DJ star qui officie dans le Monde

entier pour des shows de légendes comme Eartha Kitt, Wanda Jackson,
Spanky Wilson, Chuck Berry, Sonics, Manu Chao, etc'} 1l sera sur
scéne avec les 80 musiciens de I'Orchestre 1001 Notes (dont 60 sont
issus des conservatoires du Limousin) dirigé par la périgourdine

Chloé Meyzie, le Choeur 1001 Notes dirigé par Lynda Bisch (choeur de
I'Opéra et de I'Université de Limoges) et les artistes classiques

primés, reconnus internationalement et rompus A la pop crossover,
Marie Ythier (violoncelliste) et Alexander Boldachev (harpiste).

17.15 VERONIQUE SANSON AUX FRANCOFOLIES DE LA ROCHELLE
durée: 1h03' RETRANSMISSION / Musique
NOA
Réalisation: Julien FAUSTINO

FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2025/ CAPTATION CONCERT VERONIQUE SANSON

18.20 NOAPOP

THE BIG IDEA
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

The Big Idea, sextet indie rock/noise pop originaire de La Rochelle,
continue d'explorer son univers singulier avec Half a Dozen, un

nouvel album capté en live et produit par Jeremy R. G. Snyder, ou
I'énergie du groupe croise influences britanniques, cuivres libres et
humour noir.

- THE BIG IDEA THESE DAYS These days est un morceau au regard
cynique, porté par un mantra glagant "I'm sick of these days" qui
condense I'humour noir du nouvel album.

- THE BIG IDEA SYCAMORE Sycamore Trees c'est une montée hallucinée ou
les saxophones free jazz se frottent & une distorsion étouffante,

dans une ambiance proche de Black Country, New Road.

- THE BIG IDEA A BANDINI Bandini est un titre ou le groupe s'aventure
vers des formes plus libres, quittant le format chanson pour des

zones quasi-cinématographiques et instrumentales.

18.35 METROMINUTE
LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.35 DECALAGE HORAIRE
N7 DE BORDEAUX A LA TANZANIE SAFARI INSTITUTRICE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Marjorie Ricci est bordelaise et s'est installée depuis quatre ans en
Tanzanie, A Arusha. Elle est née et a vécu A Bordeaux jusqu'A son
départ pour cette grande aventure. Institutrice dans une école
primaire de Mérignac, elle n‘aurait jamais cru qu'elle quitterait un
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jour Bordeaux. Pendant un séjour safari, elle a rencontré Filbert :

un coup de foudre. Pour Marjorie c'est le destin. lls n'auraient

jamais d{l se croiser sur ce camp, ils n'auraient jamais di se parler,
pourtant les événements ont fait qu'ils se sont vus et se sont

reconnus. De retour A Bordeaux, Marjorie et Filbert ont continué
A échanger et un an plus tard, ils se sont mariés en ao(t 2017 sur

une plage de Zanzibar... Marjorie n'est pas une aventuriere et sa
décision a surpris tous ses proches. A 49 ans, elle a changé de vie

et créé A Arusha, une société de safaris qui accueille de trés
nombreux touristes. Dans leur société, Marjorie s'occupe des
réservations et des réseaux sociaux, Filbert prend en charge
I'organisation avec les guides. Dans son précédent travail, Marjorie
avait le sentiment d'étre tres utile mais aujourd'hui, elle a le

sentiment de I'étre davantage car sa petite entreprise a permis de
créée 15 emplois sur Arusha. Arusha est située dans le nord de la
Tanzanie et comporte trois merveilleux parcs naturels classés par
I'Unesco. Celui du Serengeti, le plus éloigné, a inspire les

créateurs du Roi Lion.  Décalage Horaire mets ses pas dans ceux des
enfants de la Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en
gardant leurs racines connectées au pays. lls sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engagés, passionnés, positifs. Ce magazine de 26 minutes est un beau
voyage vers nous-mémes, emmeneé par un présentateur dynamique, Arnaud
Lauqué, qui part A la rencontre de personnages hors du commun, nous
parle de leurs histoires,

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(082)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(364)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (089)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et tres polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

21.05

HISTOIRE D'ICI
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SOULAC ARCHEOLOGIE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de plage, d'archéologie et de sanglier
gaulois !

Direction Soulac une joli station balnéaire située sur la cote
atlantique au nord du Médoc.

Lorsque I'on visite Soulac aujourd'hui, on peine a imaginer que le
village fondé au Moyen Age était au 18ieme siécle totalement enseveli
sous le sable. Car jusqu'a la mise en place, sous Napoléon, de la
politique de fixation des dunes par la plantation des foréts de pins,
toute cette cbte médocaine n'a cessé d'étre modifié par les éléments
naturels. Mais il arrive que ce sable qui comme un dragon a avalé les
traces des occupations humaines recrache des millénaires plus tard,
des témoignages trés importants de I'histoire des hommes dans le
Médoc. Parmi les innombrables pieces retrouvées sur les plages apreés
des tempétes, des haches datant de I'dge de bronze, 1500 ans av Jésus
Christ. Ou encore cette splendide stéle funéraire gauloise en bois de
85 centimétres. Sans oublier ce sanglier enseigne en tdle de laiton
datant de I'invasion romaine de la Gaulle. Une oeuvre exceptionnelle
de chaudronnerie antique au découpage tres artistique. Elle est
unique au monde, tous les musées d'archéologie de la planéte
révéraient de la posséder. Ces traces du passé permettent d'affiner

le regard que I'on porte sur le Médoc qui loin d'&tre une région
isolée, a I'écart des grands mouvements historiques fut lors de la
protohistoire et de I'Antiquité une zone littorale que les hommes ont
trés largement occupée.

21.10 FESTIVAL CONFOLENS YAROL POUPAUD REVISITE BOLLYWOO

durée: 1h26' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: RAPHAELLE BRENUCHON

Ce film de 90 minutes méle captation scénique et récit de création

pour retracer l'aventure musicale inédite A« Yarol Poupaud revisite
Bollywood A», présentée lors de la 67éme édition du Festival Danses

et Musiques du Monde de Confolens. A' travers la rencontre hors norme
entre le rock de Yarol Poupaud, les rythmes indiens envodtants du
Bollywood Masala Orchestra, I'énergie mexicaine des Mariachis de San
Juan, et les cuivres de la Fanfare Isidor de Macédoine, ce film

célébre la musique comme langage universel et le spectacle vivant
comme lieu d'un dialogue interculturel vibrant.

22.35 NOA HISTOIRE

DES HISTOIRES DE NOEL
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS
Sapin, cadeaux, famille, bliche, avec parfois une créche, une dinde et

des marrons, sans oublier le gros bonhomme habillé en rouge avec une
grande barbe et un gros ventre: oui, on parle bien de Noél dans ce
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nouveau numéro de NoA Histoire, on va évoquer I'évolution des rituels
liés a cette féte la plus célébrée au monde, une féte chrétienne
devenue rituel familial.

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (089)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(360)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(023)

durée: 01' ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

L'hypothése d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restés
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

01.05

SE REINVENTER
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

L'éolien pourrait-étre un modele d'avenir. Le gouvernement souhaite
répidement accélerer son développement, mais quel est son impact sur
I'environnement et sur notre paysage.

01.20

NOA HISTOIRE
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LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 2 Janvier 2026

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(361)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(365)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15 TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)
durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LOSMONERIE 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.30 MYSTERES DE L'ART (LES)
LE N20 MONUMENT DE FRANCOIS BACOS 40
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

08.30 TEMPS D'UN DETOUR
A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE / Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA
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Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

09.00 GOULE D'AMOUR

LES BANDAGES DE LA GOULE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Un catalogue de gueules cassée démontre le savoir des Madgas en
matiere de bandages. L'époque était quand méme déja dangereuse !

09.00

NOA DECOUVERTE
L ETANG NOIR A SEIGNOSSE 40

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

L'étang noir est une réserve naturelle de 52 hectares entre marécages
et forét. Les gardes naturalistes y observent les oiseaux. Une
passerelle d'un kilométre a été aménagée pour les promeneurs. Cette
réserve naturelle attire 50 000 visiteurs chaque année.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N689 BEST OF DU 21 11

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

KETOKOLE

N97 IN UMIA

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.
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09.30

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 24 NOVEMBRE 40 ANS MASSILIA

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
Angleterre.

09.50

TXIRRITA

AXURIA 40 ANS PAR ET POUR LES PAYSANS
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Les Basques ont souvent répondu aux crises qui les ont frappés en se
dotant d'outils, créant des structures, et lancant des projets. Des
paris d'autant plus réussis qu'ils s'inscrivent dans la durée.

Axuria, coopérative créée en 1983 par des éleveurs de Soule, en est
un exemple. Aprés une grave crise ovine, la profession s'est
structurée, a commercialisé elle-méme ses agneaux de lait, puisses
veaux et boeufs, forte d'une reconnaissance IGP, Indication
Géographique Protégée et Label Rouge. Axuria regroupe quelque 300
adhérents.

Txirrita part & la rencontre des femmes et des hommes qui font
d'Axuria une référence

de qualité dans I'agroalimentaire.

10.15

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS FULL BODY SANS IMPACT AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD
Cette séance est relativement intense mais elle ne comporte aucun

impact sur les articulations. Elle permet de réaliser une séance
complete en ménageant les articulations.

10.50

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(041)

durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.30

SOLUTIONS D'ICI

RENDRE LE LIMOUSIN PLUS CYCLABLE
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA
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Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Economique, bon pour la planéte, bénéfique a notre santé. Et si nous
nous mettions au vélo...

Aujourd'hui 40% de nos trajets quotidiens font moins de 3 kilométres
mais 60% de ces trajets sont faits en voiture, on sait que les pots
d'échappement représentent pres d'un quart des gaz a effet de serre
gue nous émettons. A titre d'exemple, sur un trajet de 10 kilomeétres,
un vélo a assistance électrique, construction et usage compris, émet
vingt fois moins de CO2 qu'une voiture thermique. Comment utiliser le
vélo quotidien et rendre le Limousin plus cyclable.

11.45 GOULE D'AMOUR

LES BANDAGES DE LA GOULE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Un catalogue de gueules cassée démontre le savoir des Madgas en
matiere de bandages. L'époque était quand méme déja dangereuse !

11.50 NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (007)
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: mourad ANFOUH

Et si I'excellence était le fruit d'un patient travail de sélection ?

Dans ce numéro de NOA sur Terre, Emmanuel Braud vous emméne a la
découverte de I'amélioration des races animales, et notamment de la
prestigieuse race bovine limousine. Ici, pas de manipulation

génétique, mais une quéte rigoureuse de perfection par le croisement

et la sélection des meilleurs spécimens. Direction le Pdle de Lanaud,
prés de Limoges, centre d'expertise incontournable ou éleveurs et
spécialistes travaillent a faire évoluer cette race emblématique,

alliant robustesse, qualité boucheére et respect des traditions

d'élevage.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

JEUX DE SOCIETE LOCAL ET DURABLE
durée : 12' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journaliste: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Les fétes approchent, et avec elles, ces moments de convivialité
passés autour d'un bon jeu de société. Peut-&tre méme un cadeau que
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vous aurez sous le sapin. Mais le plaisir du jeu prend souvent sans
le savoir le dessus sur notre planéte. Peut-on alors repenser la
fabrication de nos jeux de société pour la rendre plus durable, plus
local et plus écoresponsable ?

12.15

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(349)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
CUEILLETTE DE POMMES EN CORREZE

durée: 25° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Damien AUGEYROLLES

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN
Présentation: Eric PERRIN

: Anthony MARTIN, Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LOSMONERIE 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45 NOAPOP

SO LUNE
durée: 14' MAGAZINE / Musique
NOA

So Lune-Dordogne
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C'est la complicité musicale entre un frére et une soeur qui fait
éclore le projet So Lune porté par Romane et Joseph.

1."Child Spirit" c'est aussi le titre éponyme de leur premier opus.
2. Quelques temps apres sa disparition, So Lune propose de nous
emmener vers le grand Charles.

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N689 BEST OF DU 21 11
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'hexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FESTIVAL CONFOLENS DANSE LE MONDE DEPUIS 1958
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invitée : Mirabelle Kirkland bénévole historique

15.00

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(072)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Chauvigny, située a 25 km de Poitiers dans le département
de la Vienne.

Installée sur un promontoire, Chauvigny fut au Moyen Age une cité
trés importante. Comme le prouve la présence de nombreuses
fortifications. Trés nombreuses méme puisque I'on compte pas moins de
5 chateaux forts, dont celui que firent batir les évéques de

Poitiers, seigneurs de Chauvigny. lls étaient aussi puissants que

riches ! Au point de doter la collégiale Saint Pierre construite au
12ieme siécle d'un inestimable trésor architectural. Lorsque I'on
pénétre dans I'église, on est impressionné par la lumiére qui inonde

le lieu. Puis on découvre le choeur. Un espace semi circulaire
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délimité par 6 colonnes rondes avec des chapiteaux sculptés
exceptionnels. Chacun d'eux raconte une histoire. Transmet un
message. A coté de scénes religieuses, évoquant le nouveau testament,
on découvre un bestiaire fantastique destiné a effrayer les croyants.
Dragons, monstres, oiseaux maléfiques infligent de terribles
chatiments aux pécheurs. L'artiste qui a réalisé ces sculptures a
signé. « Gofridus me fecit ». Godefroie m'a fait. On ignore

totalement qui était ce maitre sculpteur. D'ou il venait. Mais son

style est sans équivalent. Les chapiteaux historiés de Chauvigny,

sont d'ailleurs considérés par les spécialistes de I'art roman comme
un chef d'oeuvre de tout premier plan. Un trésor méconnu a découvrir.

15.00 TXIRRITA

KORRIKA 2024

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

La 23éme édition de la Korrika vient de s'achever. La Korrika ? 10
nuits et 11 jours de course relai a travers les 7 provinces du pays

de la langue basque. 2 770 kilométres afin de récolter des fonds pour
I'enseignement du basque aux adultes, en cours du soir ou en

formation intensive.

AEK la coordination pour I'enseignement et I'alphabétisation en
basque, est implantée de Pampelune a Vitoria, de Bilbao a Mauléon, de
Saint Sébastien & Bayonne. Bayonne justement, qui en 2024, fut
I'arrivée de cette Korrika avec pour théme « Harro Herri » (Peuple
fier).

15.25

VIURE AL PAIS

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N97 IN UMIA

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.45

FESTIVAL CONFOLENS YAROL POUPAUD REVISITE BOLLYWOO
durée : 1h26' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: RAPHAELLE BRENUCHON

Ce film de 90 minutes méle captation scénique et récit de création

pour retracer I'aventure musicale inédite A« Yarol Poupaud revisite
Bollywood A», présentée lors de la 67éme édition du Festival Danses

et Musiques du Monde de Confolens. A' travers la rencontre hors norme
entre le rock de Yarol Poupaud, les rythmes indiens envo(tants du
Bollywood Masala Orchestra, I'énergie mexicaine des Mariachis de San
Juan, et les cuivres de la Fanfare Isidor de Macédoine, ce film

célébre la musique comme langage universel et le spectacle vivant
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comme lieu d'un dialogue interculturel vibrant.

17.15

NOAPOP

MOON ORION
durée: 12° MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Cinématique et futuriste mélant percussions tribales, synthés éthérés
et imaginaire science-fiction, dans la lignée de Woodkid ou Aurora.
- GAIA Gaia est le premier single de MOON ORION. Il parle de la
relation entre la Terre et I'Humain et raconte a quel point les
oreilles de ces derniers sont devenues sourdes aux appels de la
Nature.

- CHURCHYARD Churchyard est I'un des titres phares de AURORA. Il
traite de I'inégalité des rapports qui survient lorsque I'une des

deux parties jouit d'un pouvoir sur et aux dépens de l'autre.

- RE-ENTRY Re-Entry décrit une étreinte spatiale, elle méle le
vocabulaire astronautique a celui du contact physique.

17.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

17.35

NOA LUMIERE
durée: 26" FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.00

NOA DECOUVERTE
L ETANG NOIR A SEIGNOSSE 40

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

L'étang noir est une réserve naturelle de 52 hectares entre marécages
et forét. Les gardes naturalistes y observent les oiseaux. Une
passerelle d'un kilométre a été aménagée pour les promeneurs. Cette
réserve naturelle attire 50 000 visiteurs chague année.

18.05

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,

« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes

qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
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qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais
été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.30

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.35

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN PASTILLUS MEDIEVAL A MONTMORILLON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY

19.00

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(083)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

NOA WEEK END

ALAIN GIRESSE LEGENDE DU FOOTBALL FRANCAIS
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chague vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.25

NOAPOP

EQUIPE DE FOOT ET SOPHIE OZ
durée: 25 MAGAZINE / Musique
NOA
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Equipe de Foot Bordeaux / Mont de Marsan / Agen

Si le football est un sport collectif qui se joue a onze, quand il se

joue sur la scene du rock noise, il suffit d'étre deux : Alex et

Michael. Un duo qui reprensente a lui tout seul, Bordeaux, les Landes
et le Lot et garonne.

3 titres : Fireworks, Chantal, Half Believing

Sophie Oz, originaire du Limousin, auteure/compositrice/interpréte de
chansons douces et mélancoliques dans un univers onirique.

3 titres : Like a stranger, Songe, Fog

20.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secrétes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiangailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

21.10 HISTOIRED'ICI

GRUISSAN
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Gruissan situé au bord de la Méditerranée dans le
département de I'Aude.

Je préfére vous prévenir, vous allez en prendre plein les yeux. Car
dans les premiéres lueurs du matin, le salin de I'fle Saint Martin
offre un spectacle & couper le souffle. L'eau semble faire la cour au
ciel, a moins que cela ne soit I'inverse. Sur 400 hectares, I'hnomme a
joué ici au grand ordonnateur des espaces. Sur le principe, un salin,
c'est trés simple. On prend de I'eau de mer, que I'on fait circuler

de bassin en bassin pour favoriser I'évaporation et obtenir le sel.
Mais dans les faits, c'est beaucoup plus compliqué. Il faut mettre en
place un circuit d'eau de plusieurs dizaines de kilométres, calculer
savamment les pentes et surtout savoir jouer avec les éléments, le
soleil bien str mais aussi le vent a qui I'on doit la moitié de
I'évaporation. Surnommé I'or blanc, le sel est un élément essentiel
dans I'histoire des hommes, car il a permis la conservation des
aliments. Pour I'anecdote, le mot salaire, vient du latin « salarium

» qui correspondait a la partie de la solde payée aux légionnaires
romains en sel. Sur cette cote trés urbanisée, les salins sont

devenus des espaces de conservation pour la biodiversité Notamment
pour les flamants roses qui doivent leur fameuse couleur a une
microalgue rose, consommeé par les crustacés, qui se développent dans
ces bassins hyper concentrés en sel.
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21.10

CAFE FRANCOS

LE CAFE DES FRANCOS(001)

durée: 1h02' SPECTACLE DE TELEVISION / Musique
NOA

Présentation: André MANOUKIAN, EMILIE MAZOYER
Réalisation: Julien FAUSTINO, Julien FAUSTINO
Présentation: EMILIE MAZOYER, ALAIN MANOUKIAN

: Julien FAUSTINO, EMILIE MAZOYER, ALAIN MANOUKIAN

Pour ce tout premier numéro: Zaz et son énergie a fleur de peau,
Vincent Delerm et Sam Sauvage, I'une des révélations de I'année. Café
Francos, c'est une émission musicale qui s'inscrit comme un
rendez-vous ou I'on célebre la musique, en la jouant et en se
racontant.

22.10

NOA WEEK END

ALAIN GIRESSE LEGENDE DU FOOTBALL FRANCAIS
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

22.40

NOS MAISONS ENCHANTEES LA BUSSIERE GILBERT BECAUD
durée: 52 DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Réalisation: Guillaume KLEIN

23.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.10

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(361)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.55

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)
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durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.35 NOA WEEK END
ALAIN GIRESSE LEGENDE DU FOOTBALL FRANCAIS
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.




