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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 4 Octobre 2025

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(273)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (027)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(276)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (027)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(276)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (027)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.20

CONTES D'OC EN OCCITAN

LES OURS DE MOUSSAC
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

La chrétienté a diabolisé I'ours et I'a remplacé comme roi des
animaux par le lion. Mais comme nounours, il est revenu dans le lit
de nos drdles.

08.25

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 1ER OCTOBRE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40

TXIRRITA

MAIRU ELECTRO POP BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT
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Voix, txalaparta (percussions basques), synthés, guitares, harmonium
indien, percu, la musique électro-folk du groupe Mairii nous invite au
voyage. Celui d'une quéte artistique dans un univers fantasmagorique.
Celui de Mairi, personnage de la mythologie basque, batisseur de
dolmen.

09.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

09.10

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
SURVIE SANS EAU SANS NOURRITURE
durée : 10' MAGAZINE / Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Partir pour 2 jours en pleine forét sans eau et sans nourriture,

c'est le défi que se sont lancé Tibo et Alexis. Pour cette nouvelle
aventure, nous partons en Dordogne dans la forét de La Double. Entre
glands, racines et péche dans des étangs douteux, nos deux
aventuriers vont-ils s'en sortir ?

09.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR PRENDRE SOIN DE PSOAS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Une pratique pour chouchouter notre psoas, mis a rude épreuve par une

position assise prolongée, la course a pied ou trop d'inactivité.
Accessible a tous

09.50

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS HIIT CARDIO ET MUSCULAIRE AV SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
HIIT cardio et renforcement musculaire avec le poids du corps. Cette

séance est intense, les exercices et leur enchainement s'adressent a
un public de sportifs avertis.

10.15

KETOKOLE

N22 D EPAVE

durée: 01' ANIMATION /Education
NOA
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Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

10.15

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
L OPERA AUTREMENT

durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.50

HISTOIRE D'ICI

LES EYSIES CRO MAGNON
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chéateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
fagonné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

11.50

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED, VALENTINE SLED

12.15

HANDISPORT GO

SHOWDOWN

durée: 06' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,
Gildas NIVET

Dans la quatrieme saison de "Handisport Go", animée par Tanguy
Coureau, plongez au coeur de I'univers des athlétes

paralympiques qui se préparent avec détermination pour les Jeux
Paralympiques de 2024. La série offre un acces exclusif aux coulisses
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de I'entrainement, révélant les histoires inspirantes d'athlétes
exceptionnels qui repoussent constamment leurs limites.

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(266)
durée: 12 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT
12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
NOA
Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région. Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le
territoire néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais
déclinée chaque samedi.
12.50 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
JEUX ECOSSAIS A BRESSUIRE 79
durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
En 2023, Tous les Chemins ont d'abord mis en valeur, de janvier a
septembre, les acteurs d'initiatives locales positives. La parole est
donnée aux hommes et femmes qui agissent pour faire vivre leur
quartier ou leur campagne.
A partir de septembre, place au sport a I'approche de Paris 2024, au
travers de rencontres, avec des associations qui oeuvrent pour
développer la pratique sportive en milieu rural.
12.55 OLATUA
SEPTEMBRE 2025
durée : 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
13.20 HISTOIRE D'ICI
AQUARIUM DE LA ROCHELLE
durée: 01' MAGAZINE /Histoire
NOA
Journaliste: Eric PERRIN
Aujourd'hui, on va parler de saga familiale, de dents de requins, et
de rasoirs.Direction I'Aquarium de la Rochelle qui avec plus de 800
000 visiteurs par an est le premier site touristique de Charente
Maritime.d'Europe. 3 millions de métres cube d'eau de mer, 89
aquariums, 12 000 animaux marins représentants plus de 600 especes
différentes. 000 dents dans sa vie. L'Aquarium de La Rochelle, c'est
aussi une aventure familiale.
13.25 NOA HISTOIRE
LES METIERS TOUTE UNE HISTOIRE
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA
Réalisation: Charles BLAIS
13.50 PRIX DE LA TRAHISON (LE)

durée: 1h31' FILM DE TELEVISION/FICTION
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NOA
Réalisation: Frangois GUERIN

Marie Jourdan a invité Paul Danceny devenu commandant pour féter son
35e anniversaire de mariage a Angouléme, ou elle habite. La féte est
brutalement interrompue par des policiers qui arrivent pour arréter

Alex, le fils de Marie et Pierre ; il est pére d'une petite fille et

marié. Les policiers pensent que c'est Alex I'assassin de la

journaliste locale, qui est aussi son amante. Marie va aussi

découvrir que son mari a emprunté de I'argent sale a un malfaiteur

pour payer son restaurant.

15.25

HISTOIRE D'ICI

CHATEAU DE BIRON
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'un chateau taille XXL, de dettes de jeu
et d'un retour & la maison.

15.30

BASKET LFB WONDERLIGUE J02
durée : 1h50'
NOA

17.20

NOAPOP

FILS ET SQUAD SURF CLUB
durée: 23' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Il était & peine né et pourtant c'est bien les intentions des années
1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,
autrement connu sous le nom de Fils.

Peace

Chemin de forét

Lune de Miel

17.45

NOAPOP

HILDEBRANDT ET ALMA MANGO
durée: 25 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Jérome DALLE MULE, Bruno VILLA

C'est un peu de la scéne rochelaise qui arrive sur le plateau de NoA
Pop par I'incarnation de Will, alias Hildebrandt. Pour ce dernier
album, on salue la collaboration de Lescop a la réalisation.

1/ Tout repousser, remettre les projets a plus tard, pour chérir
I'urgence. Préserver les angoisses pour se sentir vivant au fond du
ventre. Mais on finit par relativiser et affirmer qu‘on ne va pas si
mal... Il faut prendre la légéreté comme une profondeur. Pour la
musique d' « A Part Ca », Lescop et Hildebrandt ont privilégié une
légereté de dandy, une élégance dansante pour souligner cette ironie
: danser pour se moquer de nos trouilles.

2/ Une version chaloupée et raccourcie de moitié pour le projet de
spectacle "Le Risotto de Stuttgart” (concert cuisiné). Pour illustrer
I'enfermement du travail en cuisine et les prisons amoureuses.
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3/ Le minuscule face a I'immensité. Depuis le début, c'est un théme
central de ses chansons. Il s'agit ici des minuscules euphories
opposées aux gouffres de I'ivresse. Toujours avec ironie, Hildebrandt
mesure comment les chiméres joyeuses des premieres minutes grises
peuvent annoncer les promesses noires de I'ivresse. Lescop I'a
encouragé a donner forme a cette dualité dans une douceur sautillante
pop-folk, un peu comme Gainsbourg le faisait pour Birkin a ses heures
les plus britanniques et les plus boisées.

18.15

HISTOIRE D'ICI

LE MEDOC GALLO ROMAIN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de cité oubliée, de théatre et de paysages
qui ont la bougeotte.

18.15

NOA WEEK END
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

18.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secrétes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

19.00

SOLUTIONS D'ICI

LE RETOUR DES MARES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Elles passent presque inapercues, pourtant elles sont un refuge
précieux pour la biodiversité, les mares.

30% a 40% des mares ont disparu de nos régions depuis 1950.
Aujourd'hui, on en compte prés d'un million dans I'hexagone. La
majorité d'entre elles sont abandonnées ou menacées de disparition.
Pourtant elles sont un auxiliaire précieux pour I'environnement.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(276)
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durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)

durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

19.50

DECALAGE HORAIRE

DE LA ROCHELLE A ESSAOUIRA GD ECART SUR ATLAN
durée: 26 MAGAZINE/ Société
NOA

Présentation: Arnaud LAUQUE
Réalisation: Antoine GANNAC
Présentation: ARNAUD LAUQUE
Réalisation: Antoine GANNAC

20.15

VELO CLUB, LE MAG

LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd'hui I'ont fait ! Il est cuisinier, elle est coiffeuse et

grace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe a domicile, il s'est lancé dans la street-food !

20.40

GOUT DES RENCONTRES (LE)
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Fini les nouilles trop cuites et les [égumes sans saveur... Cette
semaine, Le godt des rencontres vous emmeéne dans la cantine du XXlé
siecle ' A La cheffe Justine Piluso va retourner sur les bancs de
I'école, dans un lycée horticole de Saintes. Ici c'est Jean-Philippe

qui est aux manettes de la cuisine. Militant du bien-manger, il
propose aux éléves de jolies assiettes A base de produits locaux et
bios et les éduque A I'antigaspi. Pour cela, il faut dénicher de
bons produits. Et comment faire plus proche que les serres du lycée ?
Justine va faire la connaissance de Clotilde qui dirige cette
exploitation bio. Aprés avoir récolté quelques légumes, notre cheffe
se greffera A une classe de futurs maraichers en plein repiquage de
semis de tomates.  Et puis notre cheffe troquera sa truelle contre
une louche pour aller donner un coup de main A Jean-Philippe en
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plein coup de feu de midi. L'occasion pour elle de sonder les éléves
sur ses plats aux saveurs originales.  Puis nos deux cuisiniers se
retrousseront les manches pour tester une nouvelle idée de recette
végétarienne : une tarte tatin au butternut, de sushis aux feuilles
de blettes et d'un cari de légumes.  Pour la validation finale,
rien de tel que de faire godter les éléves eux-mémes, une pratique
habituelle dans cet établissement adepte du participatif. Alors,
verdict ?...

21.10 HISTOIRED'ICI

CHATEAU DE CASTELNAUD
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
faconné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

21.10 MEURTRES EN BEARN

durée: 1h33'  FILM DE TELEVISION / FICTION
NOA

Réalisation: Delphine LEMOINE

Au pied des montagnes du Béarn, I'épouse d'un notable est retrouvée
noyée sous le pont de la Légende de Sauveterre. Jeanne, la
gouailleuse capitaine de la brigade de recherche d'Oloron, se
retrouve flanquée d'Héloise, une élégante bourgeoise. Jadis trés
amies, les deux quingquagénaires se détestent a présent. La cause de
leur dispute : elles sont les meres d'un jeune couple engagé dans un
fracassant divorce. Jeanne va devoir mener une enquéte difficile et
s'occuper en méme temps de sa relation avec Héloise.

22.45 NOAPOP

N50 TROIS CAFES GOURMANDS ET COLLECTIF METISSE
durée: 24" MAGAZINE / Musique
NOA

Trois Cafés Gourmands

Avec leur million de vues et tous les Zenith et Olympia complets, les
trois amis d'enfance sont les plus grands ambassadeurs de leur Creuse
natale.

« A nos Souvenirs » c'est dans ce tube qu'ils I'affirment, le
chantent haut et fort, « j'ai la Corréze en cathéter ».

Une musique qui donne forcément le sourire, et pas qu'aux mémes !
Ils ne s'attendaient pas a un tel succés, grisant et gratifiant.

Collectif Métissé-Bordeaux

Depuis sa création en 2009, il semblerait que pas un été ne puisse se
passer sans un de leurs titres! Le groupe qui se veut un médicament
bonne humeur, insuffle quelques bonnes vibrations dans ses chansons.
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Pour le groupe, le bonheur c'est de faire de la musique ensemble et
d'en transmettre a leur public, justement, du bonheur!

Si le titre n'est pas le leur, son injonction "Yaka Danser" colle
parfaitement a I'état d'esprit de Collectif Métissé.

Les bons sentiments sont le ciment de Collectif Métissé qui le
démontre une fois encore avec des titres comme "Si tu as un ami".

23.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N8 CYCLOPE DE PAUL REBEYROLLE 87
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.20

IC1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(276)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(273)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

CONTES D'OC EN OCCITAN

LES OURS DE MOUSSAC
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

La chrétienté a diabolisé I'ours et I'a remplacé comme roi des
animaux par le lion. Mais comme nounours, il est revenu dans le lit
de nos dréles.

00.55

SILVA MAJOR 2025

LE JEUDI DU JAZZ LES ROMANO DANDIES
durée: 1h23' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles
NOA

Ancré sur la commune de La Sauve, le festival SILVA MAJOR invite A
vivre des concerts autour du répertoire classique et jazz dans des
lieux emblématiques et originaux de I'Entre-deux-Mers.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 5 Octobre 2025

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN
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IC1 19/20 - LIMOUSIN(274)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(277)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

07.40

SOLUTIONS D'ICI

LE RETOUR DES MARES
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Elles passent presque inapercues, pourtant elles sont un refuge
précieux pour la biodiversité, les mares.

30% a 40% des mares ont disparu de nos régions depuis 1950.
Aujourd'hui, on en compte prés d'un million dans I'hexagone. La
majorité d'entre elles sont abandonnées ou menacées de disparition.
Pourtant elles sont un auxiliaire précieux pour I'environnement.

07.50

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.20

CONTES D'OC EN OCCITAN

LA LICORNE BELLE DISPARUE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

La licorne a été refoulée par Noé a I'embarquement dans I'Arche. Trop
dangereux. Mais elle a tout de méme survécu puisque les Magdas I'ont
portraiturée.

08.20 VIURE AL PAIS

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE CREATEURS AUDIOVISUEL
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durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40

TXIRRITA

SCULPTEURS BASQUES
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Magazine basque présenté par Allande Boutin.

Le Pays Basque mis en avant avec ses spécificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.

09.05

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

LES AIGUILLES D ANSABERE CHANTS CORSES 64
durée: 06' MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Randonnée dans un coin pépite de la Vallée d'Aspe: le cirque
d'Ansabére avec ses aiguilles et ses pics!

Nous passerons la nuit en cabane avant de gravir le pic Pétragéme.
Tibo nous emmeéne avec son frére Nicolas avec qui il poussera la
chansonnette jusqu'au sommet!

09.10

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

09.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SCULPT AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN
Un mélange de Yoga et de Pilates pour sculpter le corps et apaiser

I'esprit.
Abordable par tous en tenant compte des diverses options proposées.

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS SEANCE POUR LES SENIORS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Pour les séniors de plus de 60 ans qui ont envie de préserver leur
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capacité musculaire et cardiaque.
Nous utiliserons sur une chaise, le corps entier va étre mobilisé.

10.10

RETOUR DES TAINOS (LE)
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde
NOA

Réalisation: Marie-France BRIERE
Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, Marie-France BRIERE

L'empreinte des Tainos, en traversant les siécles, de génération en
génération, ne va pas seulement nous léguer une culture peuplée de
légendes, de sculptures, et de croyances, mais nous révéler aussi une
facon de vivre, en harmonie avec la nature, faite de partage, de
solidarité, de temps libre laissé A I'imagination, qui semble
répondre aux aspirations d'une certaine jeunesse d'aujourd'hui.

11.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.05

LE PETIT PEUPLE DU POTAGER
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: GHILAINE BERGERET, REMI RAPPE

Un carré de potager au fond d'un jardin. A I'abri des regards, des
milliers de vies minuscules s'organisent dans cette micro-société

: insectes décomposeurs, recycleurs, pollinisateurs, les ouvriers du
jardin travaillent @ maintenir un fragile équilibre, dans une
hiérarchie

mise en place depuis toujours.

Entre parades, entraides et tentative de putsch, I'histoire du
potager

prend ainsi la forme d'un véritable conte de la nature.

12.00

NOA WEEK END
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

12.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
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3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(261)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
ALAIN ROUSSET PS

durée: 26° MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engages et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

13.15

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
ALAIN ROUSSET PS

durée: 26° MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engageés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

13.40

NOA HISTOIRE

L’ECOLE A TRAVERS LES EPOQUES
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS

L'école est le reflet de la société a travers les époques. Dans les
années 50 /60, elle est le vecteur de basculement dans la modernité
de notre société.

Nos invités s'appuient sur différents films de la cinémathéque de
Nouvelle-Aquitaine pour analyser cette évolution : le quotidien des
écoliers dans les années 50, a la campagne notamment, la discipline
de I'époque, la séparation des sexes, le sport a I'école, la

naissance d'infrastructures scolaires, I'avénement de I'enseignement
professionnel et technique ... Avec de grandes questions autour de la
méritocratie républicaine, de la démocratisation de I'école.

1410 ON L'APPELAIT RUBY

durée: 1h32' FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: Laurent TUEL

Hasparren, un petite ville paisible du Pays basque, est le théatre
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d'un drame terrible : le corps sans vie de la jeune Faustine Tanner

est découvert par la gendarmerie. Missionné sur place, le commissaire
Ceylan débute une enquéte complexe au sein d'une communauté qui
semble cacher de nombreux secrets. Le policier et son adjointe
Pauline Bach s'intéressent notamment a Claire Monnier et a ses deux
enfants adolescents. Récemment installés dans le bourg, les Monnier,
jugés trop discrets, intriguent leurs voisins. Ceux-ci ignorent que
Claire vit dans la peur depuis des années. La mére de famille
déménage tous les six mois pour fuir un homme violent lié a son
passé...

15.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

15.45

SILVA MAJOR 2025

S COMME SOLO DAVID SAUDUBRAY RECITAL DE PIANO
durée: 1h23' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles

NOA

Ancré sur la commune de La Sauve, le festival SILVA MAJOR invite A
vivre des concerts autour du répertoire classique et jazz dans des
lieux emblématiques et originaux de I'Entre-deux-Mers.

17.15

NOA DECOUVERTE

LES CASCADES
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.20

SORTIE DES OMBRES
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Patrick SERAUDIE
Auteur: PATRICK SERAUDIE
Réalisation: PATRICK SERAUDIE

Le 6 avril 1944, un détachement allemand fusille quatre otages dans
un village de Corréze.Soixante ans plus tard, le journaliste
Jean-Marie Borzeix s'attache A recueillir des témoignages sur cet
événement quand une lettre venue d'lsraél, puis la découverte d'une
tombe juive dans une combe du Limousin, font surgir une ombre, un nom
oublié par la mémoire collective : Chaim Rozent, I'étranger, le juif,

la victime occultée de cette paque sanglante. En allant A la
rencontre des descendants de Chaim Rozent, je vais tenter de ramener
son souvenir A la lumiére, de reconstituer son parcours, d'un

village polonais au fin fond de la Correze, de la foisonnante culture
yiddish aux années noires de la guerre Une vie. Et cette question
posée aux vivants : comment le souvenir de Chaim Rozent a-t-il pu se
trouver enseveli, piégé entre deux amnésies collectives, celle de la
France d'aprésguerre et celle des survivants dans I'lsraél naissant ?

18.10

HISTOIRE D'ICI
SOULAC HISTOIRE
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durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
faconné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

18.15 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE

ALAIN ROUSSET PS
durée: 26' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

18.40 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

PRECIEUSES ZONES HUMIDES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Rephaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Rephaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE

Les zones humides jouent un rdle primordial dans la régulation des
ressources en eau et la prévention des crues. Elles peuvent aussi
atténuer les effets du changement climatique. Actuellement, dans le
monde, on dénombre plus de 2 400 zones humides. En
Nouvelle-Aquitaine, elles représentent 275 000 hectares. Des
territoires fragiles, qu'il faut préserver.

Pourquoi les zones humides sont-elles si importantes et quelles
actions peuvent étre menées pour les préserver ?

Pour y répondre, Laurianne de Casanove s'est rendue au syndicat mixte
du bassin de I'lsle, en Dordogne. Cet organisme public gére les zones
humides du bassin de I'lsle et a acquis plusieurs hectares pour les
préserver.

Puis, direction le bassin d'Arcachon, au syndicat Intercommunal
d'Aménagement des Eaux du Bassin Versant et Etangs du littoral
girondin. Une zone ou deux grands lacs médocains et le bassin
d'Arcachon sont des écosystemes remarquables en terme de biodiversité
et ou rétablir les zones humides en amont serait la solution.

18.55 NOA SUR TERRE

EN POULE POSITION
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
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NOA
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Bienvenue dans NoA sur Terre, un magazine hebdomadaire de 13 minutes
dédié A I'agriculture de Nouvelle Aquitaine, premiére région

agricole d'Europe. Chaque semaine, plongez dans le monde de
I'agriculture A travers des reportages, des analyses et des

rencontres. Découvrez les défis concrets du XXle siécle auxquels font
face les agriculteurs, les enjeux majeurs liés A I'environnement et

A la sauvegarde de la nature. NoA sur Terre, c'est le rendez-vous
incontournable pour mieux comprendre I'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, celle oAt les innovations rencontrent les

traditions, oAt les pratiques modernes fagconnent l'avenir.

19.05

HISTOIRE D'ICI

LE FLEUVE DORDOGNE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'lci" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
fagonné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

19.50

DECALAGE HORAIRE

DECALAGE HORAIRE

durée: 25' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
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Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,
journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engages, passionnés, positifs.

20.15 LAVIEAVELO

PARIS COMMENT VIVRE ENSEMBLE ?
durée: 26 MAGAZINE/ Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE

Marion s'immerge en plein coeur de Paris, auprés de ceux qui passent
a l'actionCeux qui veulent & tout prix éviter les drames dans le
trafic parisien

20.40 GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED, VALENTINE SLED

21.10 HISTOIRED'ICI

FORT DU PORTALET
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Portalet,c'est textuellement « la petite porte ». Dés le moyen &ge,

on installe un petit fortin afin de contrdler ce verrou stratégique.
Mais en 1842, le roi louis Philippe ordonne de batir un nouveau fort
beaucoup plus grand. Pour s'adapter a la forme de la falaise, on
multiplie les édifices que I'on étage sur 100 metres de dénivelé.
Mais le plus incroyable, ce sont ces galeries creusées dans la roche
700 metres au total, pour relier tous les batiments entre eux.

21.10 75/95 LE CHOIX DES ARMES : LE GAL

durée: 52' DOCUMENTAIRE / Histoire du XXeme siecle
NOA

Réalisation: SYLVIE GARAT
Auteur: SYLVIE GARAT
Réalisation: SYLVIE GARAT

Ce documentaire raconte une histoire oubliée dans les nymphes de
I'Histoire. Il est I'autopsie d'un récit qui se transmet, chaque

année, dans l'intimité des familles ou des amis qui fleurissent les
tombes de leurs proches tombés sous les balles des mercenaires du
GAL. "OEil pour oeil... Dent pour dent... " Dans son premier et
unique communiqué, le GAL annonce (en francais approximatif) que la
menace est réelle pour tous les membres de I'organisation clandestine
basque séjournant dans le « sanctuaire francais » : « A cause de la
croissance des assassinats, des séquestrations et des extorsions
commises par l'organisation terroriste E.T.A.sur le sol espagnol,
programmeés et dirigés depuis le territoire francais, nous avons
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décidé d'éliminer cette situation. Les Groupes Anti-terroristes de
Libération (G.A.L.) Fondés a tel objet, exposent les points suivants

: 1. - Chaque assassinat des terroristes aura la réponse nécessaire ;
pas une seule des victimes permettra sans réponse. 2. - Nous
manifestons notre idée d'attaquer les intéréts francais en Europe
puisque son Gouvernement est responsable d'accueillir et permettre ac
tuer les terroristes dans territoire impunément. Aucune personnalité
et aucun objectif de I'économie Francaise va étre slr a présent. 3. -
En preuve de bonne volonté et convaincus de la valorisation
appropriée du geste de la part du Gouvernement Francais, nous
libérons Segundo Marey, mis aux arréts par notre Organisation

a cause de sa collaboration avec les terroristes d'E.T.A. Vous
recevrez des nouvelles de G.A.L »

22.00

NOA HISTOIRE

HISTOIRE D UNE COOPERATIVE CREUSOISE
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT, Jean-Martial JONQUARD

Nous allons nous plonger dans I'histoire riche et parfois méconnue de
la Coopérative de la Creuse, véritable institution locale du XXe
siécle, qui a su répondre aux besoins des populations rurales tout en
incarnant des valeurs d'entraide et d’engagement collectif

- Patrick Malefond, directeur Cinématheque de Nouvelle-Aquitaine
- Guy Avizou, historien

22.25

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC
LA FRANCE ET SES PAYSANS

durée : 1h18' RETRANSMISSION / Histoire

NOA

SERIE DE 6 CONFERENCES DEBATS DE LA SESSION 2023 DU FESTIVAL DU FILM

D'HISTOIRE DE PESSAC/THEMATIQUE ECOLOGIE

23.50

MYSTERES DE L'ART (LES)

N6 MONUMENT AUX MORTS DE GENTIOUX 23 (LE)
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.50

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(277)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(275)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(278)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

DU COTE DE GERMONT
durée: 57° DOCUMENTAIRE / Histoire
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NOA
Réalisation: Renaud FELY

Poéte et paysanne, Marcelle Delpastre a toujours vécu A Germont en
Corréze. Au moment 0A! sa maison est vendue et va perdre toute trace
de sa présence, nous revenons Du coté de Germont, lieu de mémoire et
d'héritage de cette créatrice singuliére.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 6 Octobre 2025

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25 KETOKOLE

N23 UNE BORDE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, Gabriel PICARD, YANNICK
JAULIN

Réalisation: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux
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la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.30

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(084)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au debut des années 1950.

09.00

CONTES D'OC EN OCCITAN

LA LICORNE DE VERTEUIL
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Du temps des magdas, et sans doute apres, les licornes avaient la
fonction de sentir I'impur... Depuis que la Licorne du chateau de
Verteuil a débarqué & New York tout semble détraqué.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N666 DU 06 10

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Tout petit déja, c'était un drole d'énergumene

09.30

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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09.45 TXIRRITA
2024 LE MALAISE PAYSAN
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
« On marche sur la téte ».
C'est ce que signifiaient les panneaux placés a I'envers a I'entrée
de tant de villages dés novembre 2023, pour alerter I'opinion
publique du malaise paysan.
Janvier 2024, la colére éclatait en Haute Garonne, spontanément,
s'étendant tres vite a toute la France.
Deux responsables syndicaux qui ont bloqué avec leurs collégues
I'autoroute A 63 pendant une semaine font part a Txirrita de leurs
revendications, leurs espoirs, leurs luttes.
10.15 NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(009)
durée : 04' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
10.15 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA
Réalisation: Philippe APPIETTO
3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".
10.25 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS SEANCE INTENSE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 25' MAGAZINE /SPORTS
NOA
Présentation: Sophie ROULAUD
Les meilleurs exercices de cardio regroupés pour réaliser une séance
intense. Cette séance se destine plutdt aux sportifs confirmés.
L'objectif sera de solliciter vos capacités cardio/ pulmonaire en 26
min.
10.50 C'EST A LIMOGES
CERADRORP - LA CHANTERIE - MUSEE RESISTANCE
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Les imprimantes du futur se fabriquent a Limoges et sont vendues dans
le monde entier, I'entreprise Ceradrop nous ouvre son laboratoire et
ses ateliers. Une chorale féte ses 50 ans : bon anniversaire la
Chanterie de Limoges ! Curiosité et espiéglerie réunies au musée de
la Résistance avec une approche artistique des Résistantes de notre
histoire.
11.30 SOLUTIONS D'ICI

LE LIMOUSIN TERRE DE PECHE
durée : 13 MAGAZINE / Information




Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/09/2025
a 18:49 Page 22/77

NOA Du: 04.10.2025 Au: 10.10.2025

NOA
Journaliste: Martial CODET-BOISSE

C'est une activité que pratiquent de plus en plus de Francais, a tel
point que la fédération Frangaise de péche se hisse au 2eme rang
national, derriere celle de football, en nombre de licenciés.
L'activité est trés prisée en milieu rural et les jeunes sont de plus
en plus séduits.

invités

Sylvain Torrent, moniteur a I'Atelier péche nature de Creuse
Bastien Gadaud, chargé de mission technique a la Fédération de
Haute-Vienne pour la péche et la protection du milieu aquatique

11.45 CONTES D'OC EN OCCITAN

LA LICORNE DE VERTEUIL

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Du temps des magdas, et sans doute apres, les licornes avaient la
fonction de sentir I'impur... Depuis que la Licorne du chateau de
Verteuil a débarqué & New York tout semble détraqué.

11.50 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.50 NOA SUR TERRE

IGP ET AOP LES SECRETS DU TERROIR
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

AOP, IGP, Label rouge... En Nouvelle-Aquitaine, 300 produits
bénéficient d'un label de qualité ou une certification d'origine. La
volaille est particuliérement représentée, tout comme les vins et les
eaux de vie ainsi que les viandes et charcuteries. L'équipe de NoA
sur Terre s'est rendue dans un élevage limousin de veaux sous la
mere. Un élevage qui répond a un cahier des charges précis, comme
I'agneau du Poitou ou encore I'huile de noix du Périgord.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

LE POLLEN CONTRE ATTAQUE
durée : 12' MAGAZINE / Société
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NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Johanna TURPEAU

Ces derniéres décennies, les allergies liées au pollen ont explosé.
Alors que seuls 3% des Frangais étaient concernés en 1962,
aujourd'hui, ce probléme touche 20 % des enfants et 30 % des adultes.
D'aprés les projections de I'OMS, c'est méme la moitié de la
population qui sera touchée a horizon 2050.

12.20

METROMINUTE
LES DARK KITCHENS ET DARK STORES

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.20

MYSTERES DE L'ART (LES)

LES N9 ROCHERS GRAVES DES VAULT 79
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Dans cette partie des Deux-Sevres s'étend un grand espace naturel de
plus de 50 hectares au relief contrasté d'une terre tantot boisée,

tantot aride et bosselée. Le site est occupé par un incroyable

ensemble de roches gravées. Les gravures ne se livrent pas au premier
regard mais une impression d'étrangeté s'empare du visiteur qui les
découvre en s'approchant au plus pres de la pierre. Depuis la
découverte de ces rochers au XIXéme siécle, personne n'est capable ni
de les identifier, ni de les dater ni de comprendre leur

signification. Les scientifiques débattent et le mystere perdure...

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(267)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

REPAS VITAMINE A NERAC
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

13.15

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D'OSSAU
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,

« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes

qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
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routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais
été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LOSMONERIE 87

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP

MILOS ASIAN SOUND SYSTEM
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Milos Asian Sound System Bordeaux

Milos est un personnage protéiforme de la scene musicale bordelaise,
tout a la fois artiste en tant que Milos Asian, Milos Unplugged,

talent scout avec La Cassette et les Kitchens Sessions, ingénieur du
son, gérant de I'Inca. Ici c'est la casquette de musicien qu'il

enfile pour présenter ce nouvel album résolument plus reggae.

1/ La pochette de I'album "Awakewing" est signée par l'artiste
Dreego. C'est de ce dernier qu'est extrait "Dig", dans une nouvelle
version pour NoA Pop.

2/ "Blood Brothers" est extrait du cinquieme et dernier album de
Milos Asian, "Ou est Hugo Berrouet" du nom de son batteur.

3/ Créatif, collectif, inventif pourrait étre la caractérisation en
trois mots de Milos et de ses nombreux projets.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N666 DU 06 10

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LE RETOUR DES MARES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Elles passent presque inapercues, pourtant elles sont un refuge
précieux pour la biodiversité, les mares.

30% a 40% des mares ont disparu de nos régions depuis 1950.
Aujourd'hui, on en compte prés d'un million dans I'hexagone. La
majorité d'entre elles sont abandonnées ou menacées de disparition.
Pourtant elles sont un auxiliaire précieux pour I'environnement.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
FRANCOIS BESSE CONFIDENCES D UN EVADE
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durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est le retour de Ce jour-Ia, votre émission qui exhume des archives
marquantes pour notre région. Pour le premier numéro de cette
nouvelle saison, Marie-Ange Cristofari et Tanguy Scoazec ont
recueilli les confidences de Francois Besse. Natif de Cognac, cet
octogénaire est connu entres autres pour s'étre associé a Jacques
Mesrine, I'ennemi public numéro 1. Surnommé I'Anguille, il a sept
évasions a son actif, des années de cavale et 25 passées en prison.
Un parcours hors normes qui I'a rendu philosophe.

15.00 CONTES D'OC EN OCCITAN

LA LICORNE DE VERTEUIL

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Du temps des magdas, et sans doute apres, les licornes avaient la
fonction de sentir I'impur... Depuis que la Licorne du chateau de
Verteuil a débarqué & New York tout semble détraqué.

15.00 TXIRRITA

ANNE ETCHEGOYEN UNE VOIX QUI SSENVOLE DU PA
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Depuis toujours elle chante : toute jeune, au sein de la chorale du
pays de Mixe, a Saint Palais en Basse Navarre. Puis a I'Ecole de
musique de Bayonne et au conservatoire de Bordeaux, ou elle travaille
sa Voix.

Depuis ses débuts professionnels, elle porte au sommet son art et son
plaisir de chanter avec des choeurs : Oldarra et Aizkoa, rien moins !

Partager le chant avec ses amis est dans son ADN : ainsi dans son
dernier disque, Festa (Féte). Et ils sont nombreux : les guitaristes
de flamenco du groupe Alma Loca, Patxi Garat, Cali, Camile Lopez,
Paxkal Ondarts, Lacho etc .

Cette jeune femme au caractére affirmé, porte haut le chant basque
au-dela des limites de son pays. Elle se veut aussi la voix des
Femmes.

15.30 VIURE AL PAIS

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE CHRISTIAN DARROUY

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
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piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
Angleterre.

15.45 KETOKOLE

N23 UNE BORDE
durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, Gabriel PICARD, YANNICK
JAULIN

Réalisation: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

15.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LA NATURE PLUS FORTE QUE LE FEUX ?
durée: 1h30' PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

Le 12 juillet 2022, deux incendies se déclaraient a 1 heure
d'intervalle en Gironde. Le ler & La Teste de Buch, le 2nd a
Landiras. 32 000 hectares de foréts seront brilés.

3 ans apres, comment la forét se porte-t-elle ? La végétation
a-t-elle repris, a l'identique ? Ou au gré du changement climatique,
de nouvelles variétés sont-elles apparues ?

17.20 NOAPOP COURT

ARTHUR DE LA TAILLE VERSION 13 N18
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Arthur de La Taille Bordeaux

C'est aprés une carriere a I'image de sa vie, de déménagements en
rencontres qu'Arthur de la Taille auteur/compositeur bordelais vient
défendre son premier album solo, Ministére des Ondes.

17.35 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particuliérement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.00

NOA DECOUVERTE
NOA DECOUVERTE(023)

durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.05

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN
Présentation: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.30

MYSTERES DE L'ART (LES)

N4 VIERGE NOIRE DE MEYMAC 19 (LA)
durée: 03' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

18.35

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE
GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (00
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: STEPHANE BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: STEPHANE BODENNE

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
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LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(184)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(278)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (028)

durée: 07° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

HISTOIRE D'ICI

BARRAGES DORDOGNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'lci" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chéateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
fagonné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

19.55

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

BELLE ETOILE 4 ASTUCES RANDO VALLEE OSSAU 64
durée: 07" MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Une randonnée dans le plus beau coin de la vallée d'Ossau: les lacs
d'Ayous.

Une multitude de lacs et de sommets au pied du pic du midi d'Ossau
que I'on surnomme "Jean-Pierre". Des paysages magnifiques dans un
décor enneigé... On part se la régaler avec Tibo et Valentin...
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20.05

OLATUA

OCTOBRE 2025
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.30

HANDISPORT GO

SHOWDOWN

durée: 06 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,
Gildas NIVET

Dans la quatrieme saison de "Handisport Go", animée par Tanguy
Coureau, plongez au coeur de I'univers des athlétes

paralympiques qui se préparent avec détermination pour les Jeux
Paralympiques de 2024. La série offre un acces exclusif aux coulisses
de I'entrainement, révélant les histoires inspirantes d'athléetes
exceptionnels qui repoussent constamment leurs limites.

20.40

NOA BASKET
durée: 30 MAGAZINE / Basket
NOA

21.10

ALEXANDRA EHLE

LA FEMME BLEUE

durée: 1h30'  FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été
retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, I'un dans son van et
I'autre dans son surfshop juste A c6té. Il s'agit des fréres jumeaux
Grimaud, tous les deux surfeurs A des niveaux bien différents, avec
deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de

surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,
star de la région et shaper de renom !

22.40

NOA BASKET
durée: 30° MAGAZINE / Basket
NOA

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(278)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (028)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(275)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (029)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(279)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (029)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(185)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(185)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(187)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE
ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(140)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.35

IC1 19/20 - ATLANTIQUE
IC1 19/20 - ATLANTIQUE(183)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(127)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

Mardi 7 Octobre 2025
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EN VALLEE D'OSSAU
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur & une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

06.25 KETOKOLE

N24 MESESER
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD
Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.30 ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(085)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55 NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.
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09.00

CONTES D'OC EN OCCITAN

LES LAPINS DU BOIS DE SAINT-MARTIN
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les lapins ont de tout temps eu une réputation olé olé !

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N667 DU 07 10

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

09.35

VIURE AL PAIS

4 MAI IMMOBILIER

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

LE PORT DE PASAIA
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Albaola, chantier naval et école renommée de charpentiers maritimes.
Mater, bateau-musée éco-actif. Deux lieux incontournables du port de
Pasaia - Pasajes a quelques encablures de Saint-Sébastien. Dans le
premier on construit comme a I'époque, un baleinier du XVIéme siécle.
Dans le second on partage la culture des pécheurs basques et alerte
de la situation de I'océan et de ses ressources. Txirrita se fait




Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/09/2025
a 18:49 Page 33/77

NOA Du: 04.10.2025 Au: 10.10.2025

moussaillon et prend la mer !

10.15

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(008)

durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SUR CHAISE SPECIAL SENIORS AVC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Une pratique de yoga adaptée aux seniors, en utilisant la chaise

comme support.
Accessible a tous

10.50

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(028)

durée: 13 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(185)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(185)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(187)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(140)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(183)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(127)
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durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45 METROMINUTE
LES PAVES DE LA MEMOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

11.50 NOA BASKET
durée: 30 MAGAZINE / Basket
NOA

12.20 MYSTERES DE L'ART (LES)
N6 MONUMENT AUX MORTS DE GENTIOUX 23 (LE)
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.25 ICI12/13 - LIMOUSIN
ICI 12/13 - LIMOUSIN(252)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)
DAUBE AUX CEPES PRES DE POITIERS
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Thomas NIVIERE
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Thomas NIVIERE

Dans "Le go0t des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des golts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D'UN DETOUR
A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,

« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric

Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent

envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A

une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
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passions, de surprises et de sourire.

13.40 NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(006)
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45 NOAPOP
KIM GIANI
durée: 10' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Kim Giani, c'est le chanteur, auteur compositeur et interpréte
multifacette et protéiforme. Connu a Bordeaux depuis ses 16 ans,
c'est une véritable référence musicale.

1/ "Lola’'s somebody else, Angela someone's new" c'est le titre mais
aussi quasi l'intégralité de ce titre acidulé, qu'on dévore aussi

vite qu'un bonbon sucré.

2/ 1l n'y a pas pour Kim de groupe au dessus des Cure. Alors il ose
leur rendre hommage en reprenant "Fire in Cairo".

3/ Les chanteuses c'est aussi un hommage avec les femmes avec qui il
travaille, les femmes qu'il admire, et qui a elles toutes, forment

une sorte de novlangue qui composent le coeur de ce court titre.

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N667 DU 07 10
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30 SOLUTIONS D'ICI
LES FONDUS DE LA COURSE A PIED
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Ils courent, elles courent, toujours plus nombreux. La course a pied
rencontre un succes phénoménal, on estime que prés d'un frangais sur
quatre pratique la course a pied. Qu'est ce qui les fait courir ?
Pourquoi cet engouement collectif ? Chausser vos chaussures de
running pour ce nouveau Solutions d'ICI.

Invités
Sabine Debord, présidente du club KM42
Guillaume Gerbaud, médecin du Sport

1440 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN
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Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secrétes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennes a su convaincre I'équipe du film 1l nous raconte

14.55

CONTES D'OC EN OCCITAN
LES LAPINS DU BOIS DE SAINT-MARTIN

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les lapins ont de tout temps eu une réputation olé olé !

14.55

TXIRRITA

SCULPTEURS BASQUES
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Magazine basque présenté par Allande Boutin.

Le Pays Basque mis en avant avec ses specificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.

15.25

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 29 JUIN 100 ANS ANDRE LAGARDE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.40

75/95 LE CHOIX DES ARMES : LE GAL
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Histoire du XXeme siecle
NOA

Réalisation: SYLVIE GARAT
Auteur: SYLVIE GARAT
Réalisation: SYLVIE GARAT

Ce documentaire raconte une histoire oubliée dans les nymphes de
I'Histoire. Il est I'autopsie d'un récit qui se transmet, chaque

année, dans l'intimité des familles ou des amis qui fleurissent les
tombes de leurs proches tombés sous les balles des mercenaires du
GAL. "OEil pour oeil... Dent pour dent... " Dans son premier et
unique communiqué, le GAL annonce (en francais approximatif) que la
menace est réelle pour tous les membres de I'organisation clandestine
basque séjournant dans le « sanctuaire francais » : « A cause de la
croissance des assassinats, des séquestrations et des extorsions
commises par l'organisation terroriste E.T.A.sur le sol espagnol,
programmeés et dirigés depuis le territoire francais, nous avons
décidé d'éliminer cette situation. Les Groupes Anti-terroristes de
Libération (G.A.L.) Fondés a tel objet, exposent les points suivants

: 1. - Chaque assassinat des terroristes aura la réponse nécessaire ;
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pas une seule des victimes permettra sans réponse. 2. - Nous
manifestons notre idée d'attaquer les intéréts francais en Europe
puisque son Gouvernement est responsable d'accueillir et permettre ac
tuer les terroristes dans territoire impunément. Aucune personnalité

et aucun objectif de I'économie Francaise va étre slr a présent. 3. -

En preuve de bonne volonté et convaincus de la valorisation
appropriée du geste de la part du Gouvernement Francais, nous
libérons Segundo Marey, mis aux arréts par notre Organisation

a cause de sa collaboration avec les terroristes d'E.T.A. Vous

recevrez des nouvelles de G.A.L »

16.35 LA TRAVERSEE DE LA LIBERTE

durée: 51' DOCUMENTAIRE /Sports nautiques - autre
NOA

Réalisation: BERTHELOT FABIEN

Les jeunes athlétes handicapés de I'Académie Philippe Croizon -
I'aventurier amputé des 4 membres - suivent les traces de leur mentor
pour une aventure en Guyane. Comme Albert Londres il y a 100 ans, il
découvre I'océan, la jungle, et les bagnes des Tles du Salut dont ils
tenteront une évasion A la nage. Un voyage initiatique qui nourrit
une réflexion sur la liberté et le dépassement de soi.

17.25

NOAPOP

LIDA LIES

durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Lida Lies c'est la rencontre entre la voix suave d'Alice et de trois

musiciens basques. Né en 2017, le groupe a hotamment partagé
I'affiche avec Talisco.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

METROMINUTE
LES PAVES DE LA MEMOIRE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.05

TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LE PHARE DE CORDOUAN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
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cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35

DECALAGE HORAIRE

N7 DE BORDEAUX A LA TANZANIE SAFARI INSTITUTRICE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Marjorie Ricci est bordelaise et s'est installée depuis quatre ans en
Tanzanie, A Arusha. Elle est née et a vécu A Bordeaux jusqu'A son
départ pour cette grande aventure. Institutrice dans une école
primaire de Mérignac, elle n‘aurait jamais cru qu'elle quitterait un
jour Bordeaux. Pendant un séjour safari, elle a rencontré Filbert :

un coup de foudre. Pour Marjorie c'est le destin. Ils n'auraient

jamais d{ se croiser sur ce camp, ils n'auraient jamais d( se parler,
pourtant les événements ont fait qu'ils se sont vus et se sont

reconnus. De retour A Bordeaux, Marjorie et Filbert ont continué
A échanger et un an plus tard, ils se sont mariés en aoQt 2017 sur

une plage de Zanzibar... Marjorie n'est pas une aventuriere et sa
décision a surpris tous ses proches. A 49 ans, elle a changé de vie

et créé A Arusha, une société de safaris qui accueille de trés
nombreux touristes. Dans leur société, Marjorie s'occupe des
réservations et des réseaux sociaux, Filbert prend en charge
I'organisation avec les guides. Dans son précédent travail, Marjorie
avait le sentiment d'étre trés utile mais aujourd'hui, elle a le

sentiment de I'étre davantage car sa petite entreprise a permis de
créée 15 emplois sur Arusha. Arusha est située dans le nord de la
Tanzanie et comporte trois merveilleux parcs naturels classés par
I'Unesco. Celui du Serengeti, le plus éloigné, a inspiré les

créateurs du Roi Lion.  Décalage Horaire mets ses pas dans ceux des
enfants de la Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en
gardant leurs racines connectées au pays. lls sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engagés, passionnés, positifs. Ce magazine de 26 minutes est un beau
voyage vers nous-mémes, emmené par un présentateur dynamique, Arnaud
Lauqué, qui part A la rencontre de personnages hors du commun, nous
parle de leurs histoires,

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(006)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

19.05

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(140)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.
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19.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(276)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (029)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.00

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
VELOS PARTAGES LA ROCHELLE EN TETE

durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est une premiére nationale que nous devons a La Rochelle et surtout
a son maire visionnaire, Michel Crépeau : des vélos proposés par la
ville aux habitants ! Ce jour-1a, le 15 ao(t 1976, est mise a

disposition de tous, gratuitement, une flotte de 250 vélos. Peints en
jaune, ils sont devenus un symbole des mobilités de la ville. Retour
sur cette mesure avant-gardiste et ses évolutions toujours

d'actualité !

20.15

NOA HISTOIRE

LES METIERS TOUTE UNE HISTOIRE
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS

20.40

NOA HISTOIRE

LE 7TEME ART COULISSES ET TEMOIGNAGES
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX, Martial CODET-BOISSE

21.10

HISTOIRE D'ICI

SALSES LE CHATEAU
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse enterrée, de frontieres
mouvantes et de I'Alhambra.Direction Salses le Chéateau situé dans
d'anciens marécages au bord de la mer dans les Pyrénées
Orientales.Imposante forteresse du 16ieme siécle On doit cette
innovation a I'architecte Francisco Ramiro Lopes. L'hnomme vient tout
juste de restaurer et fortifier I'Alhambra de Grenade. Il va s'en
inspirer pour faire de Salses son chef-d'oeuvre.

21.10

ALBALADEJO, COEUR OVALE
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
NOA

Réalisation: CHRISTOPHE DUCHIRON
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Personne ne m'a demandé mon avis mais je le donne quand méme : Pierre
Albaladejo, 91 ans, mériterait d'étre éternel. Histoire que ce label,
décerné du haut de ma petite personne, dure le plus longtemps

possible, j'ai fait entrer Albaladejo, de son vivant, dans mon

Panthéon personnel oAt il voisine avec quelques disparus chers A mon
coeur tels Jimi Hendrix, Simone Veil, Betty Davis et Pierre

Desproges'] Des arguments ? Pierre Albaladéjo n'est pas seulement un
rugbyman A la carriére flamboyante, un consultant rugbystique de
premier ordre, un homme de valeurs mais aussia'] une figure morale et
un penseur. Chose merveilleuse, il pense tout haut. Il pense juste.

Et, ce qui ne gate rien, il pense avec humour, joie de vivre et
autodérision. Etonnamment, aucun film de 52 minutes n'a été consacré
A ce formidable personnage, Dacquois au coeur ovale et au cerveau
formellement identique. Je n'ai aucune honte A dire que j'aime Bala.
Et tant mieux si cela transparait dans le documentaire (qui n‘aura

rien d'une hagiographie). Du temps de mes débuts de reporter A
France 2, j'ai eu la chance de cotoyer Pierre Albaladéjo alors qu'il
faisait équipe avec Pierre Salviac en qualité de consultant. De 1993

A 1999 (et longtemps apres), on s'est croisé et recroisé. Moi qui ne

fut rien d'autre qu'un joueur de cours d'école, il m'a appris A

mieux aimé le rugby. Je I'avais déjA rencontré au début des années

90 dans la cadre d'un doctorat en Science de I'Information et de la
Communication (commencé, jamais achevé, A I'université Bordeaux-1I1)
consacré au commentaire rugbystique en direct A la télévision. Chez
Bala, la trajectoire est belle (aucune référence ici A son

phénoménal coup de pied qui propulsait le ballon trés loin sur le
terrain). Sur la ligne de départ de la réussite, A I'instant clé de

la naissance, c'était pas gagné. Da'abord, un patronyme en 10

lettres, ¢a ne court pas les rues

22.00

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
LA PRATIQUE DE LA PHOTO

durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

la pratique de la photo et le theme du débat sera sur la définition
du photographe au 21éme siécle.

Aujourd'hui, avec les téléphones portables, chacun est libre de se
mettre en scéne quand et ou il faut. Quelle est I'utilité du
photographe professionnel aujourd'hui ? apporte-t-il une valeur
ajoutée alors que chacun est équipée avec des équipement grands
publics mais quasi professionnels ?

23.30

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(006)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

23.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(279)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.05

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (030)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.10

ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(277)
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durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (030)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.50 ICI119/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(280)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (030)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.30 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(186)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.35 ICI119/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(186)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 8 Octobre 2025

06.00 TEMPS D'UN DETOUR (LE)
DANS LA VIENNE AVEC BEATRICE GUYONNET
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

06.25 KETOKOLE
N25 VOURE O BEDUN
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durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(086)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

NOA DECOUVERTE
FAUNE DE NOS FORETS RENARDS BLAIREAUX

durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.00

CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(022)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Plusieurs dessins de la Goule d'amour nous montrent des femmes aux
mains jointes. Qui prient-elles ainsi ?

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N668 DU 08 10

durée: 26 MAGAZINE / Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.
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09.30 NOA DECOUVERTE
LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.
09.30 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
L'appel de I'Amérique devient réalité
09.35 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 1ER OCTOBRE
durée : 17 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.50 TXIRRITA
MIXEL ETXEKOPAR
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
Jeune, il révait d'oiseaux, et méme se révait oiseau. On dit méme
qu'il a appris a siffler avant de parler. Il communique d'ailleurs
avec les oiseaux, improvisant avec eux, une symphonie improbable.
Mixel Etxekopar est aussi un fldtiste accompli, compositeur d'airs
nouveaux qui enrichissent le patrimoine musical du pays de Soule.
Avec ses amis peintres, sculpteurs, poétes, danseurs, il dessine des
espaces artistiques surprenants.
Mixel Etxekopar, I'homme oiseau
10.15 NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(007)
durée: 04" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
10.20 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS CARDIO TRAINING REPRISE SPORT SOPHIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOA
Présentation: Sophie ROULAUD
Cette séance est destinée aux personnes débutantes qui souhaitent
reprendre une activité physique en douceur. Les exercices et les
temps de récupération seront adaptés, intensité moyenne.
10.50 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03 MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.50

C'EST A LIMOGES

CHAUSSURES WESTON LAINE ET COMPAGNIE
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Les chaussures de la marque Weston sont vendues dans le monde entier
: la manufacture J. M. Weston, elle, est installée a Limoges depuis
1891. En Limousin au plus prés de la matiere premiere, Laine et
Compagnie collecte la laine chez les éleveurs de moutons. Cette laine
est selectionnée & la tonte et triée, lavée avant d'étre cardée pour

la fabrication des articles de literie.

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(186)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(186)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(188)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

IC1 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(141)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

11.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(184)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(128)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.
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11.50 CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(022)
durée: 01' ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Plusieurs dessins de la Goule d‘amour nous montrent des femmes aux
mains jointes. Qui prient-elles ainsi ?

11.50 NOA SUR TERRE
EN POULE POSITION
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Bienvenue dans NoA sur Terre, un magazine hebdomadaire de 13 minutes
dedié A I'agriculture de Nouvelle Aquitaine, premiére région

agricole d'Europe. Chaque semaine, plongez dans le monde de
I'agriculture A travers des reportages, des analyses et des

rencontres. Découvrez les défis concrets du XXle siecle auxquels font
face les agriculteurs, les enjeux majeurs liés A I'environnement et

A la sauvegarde de la nature. NoA sur Terre, c'est le rendez-vous
incontournable pour mieux comprendre I'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, celle 0A! les innovations rencontrent les

traditions, oAt les pratiques modernes fagconnent I'avenir.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE (008)
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: RAPHAEL GABORIEAU

Selon une étude de I'Ademe publiée en 2023 I'environnement est pour
les jeunes de 15 a 25 ans une préoccupation majeure. Mais leur
perception de la crise difféere de celle de leurs ainés. Ils sont en

effet plus fatalistes.

75% d'entre eux s'estiment plus engagés que les générations
précédentes dans la lutte contre changement climatique, mais dans les
faits cet engagement reste marginal. lls sont 9% a adhérer a une
association de défense de I'environnement et 14% a avoir déja
participé a une manifestation pour le climat.

12.20 MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2
N39 LA CLOCHE RUSSE DE CHATELLERAULT 86
durée : 02' MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
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Dans une des églises de Chatellerault résonne quotidiennement une
superbe cloche. Elle ressemble a la tsar Kolokol. Comment la Russie
s'est-elle incarnée dans une oeuvre d'art de Chatellerault ?

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(268)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TATIN CHEVRE ET POIRES A MARSAIS
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU D'ETANGSANNES 23

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP

S1z

durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Siz-Bordeaux

Dans Flippin' Freak demandez Sylvain que vous pourrez retrouver aux
cotés de son frére dans Th Da Freak ou dans son projet perso, Siz
avec lequel il est venu présenter son album Liquid.

1.Un album qui a d'ailleurs été écrit en prévision du live tant
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I'énergie de Siz est I'une de ses plus manifestes qualités.
2.C'est un poison peu dangereux que le son de Siz !

3.0n ne sait d'ailleurs pas a le regarder sur scéne, quel est le
meilleur outil d'un musicien: sa voix, son esprit ou son corps.

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N668 DU 08 10
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quatidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LE LIMOUSIN TERRE DE PECHE
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

C'est une activité que pratiquent de plus en plus de Francais, a tel
point que la fédération Francaise de péche se hisse au 2éme rang
national, derriere celle de football, en nombre de licenciés.
L'activité est trés prisée en milieu rural et les jeunes sont de plus
en plus séduits.

invités

Sylvain Torrent, moniteur a I'Atelier péche nature de Creuse
Bastien Gadaud, charge de mission technique a la Fédération de
Haute-Vienne pour la péche et la protection du milieu aquatique

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

L EXPERTISE DU CARAMBOLAGE DE COULOMBIERS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

C'est un accident de la route qui a marqué les mémoires dans notre
région. Le mardi 5 novembre 2002 a 9h24 un mur de brouillard coupe
brutalement la visibilité des usagers de I'autoroute A 10 au sud de
Poitiers, @ Coulombiers. S'ensuit un carambolage massif impliquant
une soixantaine de voitures. Le bilan est terrible, 9 morts, certains
conducteurs succombent brdlés vifs dans leurs voitures ou écrasés par
des camions. Notre émission Ce jour-la revient sur cette tragédie a
travers le regard d'Arnaud Garcia, un expert qui connait bien ce
dossier. Il nous expliquera entre autres comment sont établis les
rapports produits en justice.

15.00

CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(022)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
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Plusieurs dessins de la Goule d‘amour nous montrent des femmes aux
mains jointes. Qui prient-elles ainsi ?

15.00

TXIRRITA

BERRIA ONETIK 40 ANS VALORISATION AGRICOLE
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Au début des années 80 le secteur agricole était frappé de plein

fouet par la crise du lait de vache et de brebis. Alors quelques
éleveurs s'organisérent, tout d'abord en créant Berria une

coopérative laitiére pour collecter le lait. Puis la fromagerie

Onetik pour le transformer. Cette démarche est consacrée entre
autres, par neuf récompenses au World cheese awards de 2021.

C'est cette aventure d'éleveurs coopérateurs et de fromagers du Pays
basque qui ont su transmettre leur passion et un outil de production
aux nouvelles générations que nous vous racontons. « Berria et Onetik
40 ans de valorisation agricole ».

15.25

VIURE AL PAIS

4 MAI IMMOBILIER

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KCANTA A LA FERME INHARRIA
durée: 1h20' RETRANSMISSION / Société
NOA

Réalisation: Guillaume KLEIN
Présentation: ANNE ETCHEGOYEN

L'idée d'émission (captation d'un concert inédit) autour des langues
régionales KCANTA est née de la production de I'aloum du méme nom qui
sortira dans la foulée de sa diffusion. Ce disque, A l'initiative de

la chanteuse basque Anne Etchegoyen réunira des artistes corses,
bretons, occitans, catalans, alsaciens, galiciens, martiniquais et
basques du Nord et du Sud, mais aussi quelques artistes francophones
et hispanophones sensibles A la cause, dont la notoriété apportera

un écho supplémentaire A cette démarche de mise en avant de nos
patrimoines linguistiques et musicaux, dans leur éclectisme.  Pour

la 1ére fois, des artistes issus de territoires A fortes identités

culturelles et historiques, seront réunis sur un méme album pour
chanter dans leurs langues.  Un album ancré dans son époque, qui met
en lumiére la richesse de notre histoire et la diversité de nos

origines, A travers une création musicale moderne, rassembleuse, et
guidée par le désir de transmission entre les générations.

17.10

NOAPOP

EDGARD DECEPTION ET PIERRE GISELE
durée: 25° MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Trio aussi énergique, que drole et talentueux, edgar déception assure
la reléve de la scéne bordelaise.

be by my side
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happy new year
ption

17.35

HISTOIRE D'ICI

ROCHEFORT LE PONT TRANSBORDEUR
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de pont volant, de géant de fer et de
demoiselles.Direction Rochefort,C'est a la sortie de la ville arsenal
que se trouve un patrimoine aussi exceptionnel que rare : le Pont
Transbordeur. Pour passer d'une rive a I'autre, on emprunte cette
nacelle volante qui glisse au-dessus de I'eau. Elle est suspendue a

un chariot situé 50 métres plus haut qui grace a un ingénieux systeme
de cébles et de poulies se déplace le long du tablier métallique.
Inauguré

17.40

NOA DECOUVERTE

FAUNE DE NOS FORETS RENARDS BLAIREAUX
durée: 05 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.45

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.35 DECALAGE HORAIRE

DE PAU AU CAP COUP DE SOLEIL EN AFRIQUE D SUD
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Originaire de Pau, Gilles Dumont vit en Afrique du Sud avec sa femme
et ses deux enfants. Cet ingénieur a fait ses études A Toulouse et

son pere, qui travaillait dans I'aéronautique en Afrique du Sud a eu

un coup de foudre pour ce pays. Gilles lui rendait visite durant ses
vacances et lui aussi a succombé au charme du pays de Mandela oAt il
a décidé de s'installer avec son épouse. Aprés un premier emploi chez
Bouygues, Gilles a été recruté par Juwi, une société allemande tres
active dans le domaine des énergies renouvelables. Il vend des
stations électriques solaires ou éoliennes A des opérateurs
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économiques qui ne peuvent se passer d'électricité : entreprises
viticoles, mines. Cape Town est une grande ville de 4,6 millions
d'habitants avec une magnifique facade sur I'océan. Entre la cote,

trés touristique, le centre d'affaires et les townships A perte de

vue, on comprend trés vite que cette ville est une mosaique de

cultures et de couleurs. Dans cet épisode, Arnaud Lauqué nous fera
revivre ses impressions et ses rencontres. Nous irons dans les
townships avec Morgane, I'épouse de Gilles qui travaille pour une ONG
qui a bati un réseau d'entraide et de solidarité avec des femmes
réunies au sein de coopératives de couturieres. Nous visiterons aussi
la propriété De Grendel, qui produit I'un des meilleurs vins

d'Afrique du Sud et 0A! Gilles Dumont a installé une centrale
photovoltaique. Sans oublier une ascension vers la Table Mountain, la
montagne plate en forme de table, qui domine la baie de Cape Town.

19.05

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(188)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(280)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (030)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

CHAUFFAGE AU BOIS : LES BONS REFLEXES
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

L'automne est I, de plus en plus de Francais, pour se chauffer, se
font une bonne flambée.

Pour parler de ce moyen de chauffage bois blche et apporter des
conseils pour ne pas faire n'importe quoi, 2 invités :

- Emilie Rabeteau ingénieure territoriale, chargée de mission a
I'Ademe, I'Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie
Haute-Vienne

- Gaél Lamoury, délégué général adjoint de Fibois Limousin,
spécialiste de la question du bois de chauffage.
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20.05

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
SURVIE SANS EAU SANS NOURRITURE
durée : 10' MAGAZINE / Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Partir pour 2 jours en pleine forét sans eau et sans nourriture,

c'est le défi que se sont lancé Tibo et Alexis. Pour cette nouvelle
aventure, nous partons en Dordogne dans la forét de La Double. Entre
glands, racines et péche dans des étangs douteux, nos deux
aventuriers vont-ils s'en sortir ?

20.15

NOA SUR MER
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Guillaume DECAIX, Olivier RIOU

Immersion dans les communes qui font face au littoral atlantique,
aupres des femmes et des hommes qui habitent en bord de mer, vivent
des ressources maritimes, ou découvrent des trésors engloutis, en
Nouvelle-Aquitaine..

20.45

NOA SUR MER

LACS MARINS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Guillaume DECAIX, Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilometres
de cote et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

21.10

HISTOIRE D'ICI

CASTELNAUD LA GUERRE AU MOYEN AGE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
faconné notre région, notre patrimoine et son caractere, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

21.10 NOS VOISINS LES DETENUS

durée: 51' DOCUMENTAIRE / Société
NOA

Réalisation: Djamel ZAOUI
Auteur: Djamel ZAOUI
Réalisation: Miguel SANCHEZ MARTIN, Miguel SANCHEZ MARTIN, Djamel
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ZAOUI
Auteur: Djamel ZAOUI

Accepteriez-vous d'habiter a proximité d'une prison dont la plupart
des détenus purgent de lourdes peines

pour infractions sexuelles ? Contrairement & la réponse attendue, les
résidents de la petite ville de Mauzac

en Dordogne ont depuis longtemps consenti & intégrer ce voisinage
dans leur cadre rural, espérant méme un

agrandissement de la structure pénitentiaire si particuliére autour
de laquelle la vie de leur cité s'articule.

Batiments dont le passé témoigne a lui seul d'un vaste pan de
I'histoire contemporaine a travers le prisme

carcéral, son actuelle spécificité résulte de la politique de Robert
Badinter qui, en 1986, le restructure sur un

modéle semi-ouvert unique en son genre. Véritable village a
I'intérieur du village, cette expérimentation a

pour but de favoriser les perspectives de réinsertion que la
claustration punitive tend a restreindre.

Pour une fois, le point de vue privilégié est celui des citoyens

ayant choisi de vivre aux abords de ce type

d'établissements.

22.00

VIVACE
durée: 1h30'  FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Réalisation: PIERRE BOUTRON

Alex et Pauline Charpentier, un jeune couple passionnément amoureux,
s'installent A la campagne, pres d'Angouléme. Peu de temps aprés
leur arrivée, ils font la connaissance de leurs voisins : Henri, un
peintre, et Mathilde, son épouse et modele de prédilection, mais

aussi Gilles Vasseur, un ingénieur forestier A la retraite. Férue de
botanique, Pauline trouve en Gilles une oreille attentive et un
inspirateur. Un jour, celui-ci lui offre une plante brésilienne d'une
incroyable rareté, qui croit d'heure en heure. La vie paisible d'Alex

et Pauline va peu A peu basculer dans le cauchemar...

23.35

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

00.05

NOA PATRIMOINE
CHATEAU D'ETANGSANNES 23

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.05

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(281)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.35

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (031)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.40

ICI 19/20 - LIMOUSIN
IC1 19/20 - LIMOUSIN(278)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

01.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (031)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.20 ICI119/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(281)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 9 Octobre 2025

06.00 TEMPS D'UN DETOUR
A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25 KETOKOLE
N26 BIGOURNE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD
Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
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faire connaftre, mieux
la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(087)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au debut des années 1950.

09.00

CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(023)

durée: 01' ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

L'hypothése d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restes
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N669 DU 09 10

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
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Réalisation: Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

09.35 VIURE AL PAIS

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE CHRISTIAN DARROUY
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
Angleterre.

09.50

TXIRRITA

LE TEMPS DES VICTIMES
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

L'image du Pays basque est celle d'un pays il fait bon vivre et
s‘amuser. Un pays de cocagne.

Mais il a vécu des années de plomb : dictature franquiste,
répression, terrorisme, contre-terrorisme, tortures.

Les blessures de I'Histoire sont loin d'étre cicatrisées.

Les familles de victimes notamment celles d'ETA, les institutions
luttent contre I'oubli.

10.20

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(006)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA LEZARD VOLANT AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Séance abdominaux fessiers.
Séance idéale pour tonifier les fessiers et les abdominaux
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10.55

C'EST A LIMOGES

LISE RATHONIE OLYMPIADES COURSE BEAUBLANC
durée: 13' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Lise Rathonie est une émailleuse d'art sur métaux, I'artiste perpétue
une tradition d'émaillage sur métaux. Il fait chaud et les courageux
sont sur les bords de Vienne pour cette nouvelle édition des
Olympiades des bords de Vienne.Le conseil municipal des enfants
propose une journée sur le théme du sport santé et du bien-étre avec
des nombreuses associations présentes et de nombreuses activités !

11.10

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(187)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.15

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(187)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(189)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.30

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(142)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

11.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(185)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.45

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(129)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.50

NOA DECOUVERTE

FAUNE DE NOS FORETS CHEVREUILS CERFS
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.55

CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(023)
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durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

L'hypothése d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restés
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

12.00 NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (014)
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Dans ce numéro, NoA sur Terre explore la filiere des petits fruits en
Nouvelle-Aquitaine, avec un focus particulier sur la fraise, un fruit
emblématique de la région. L'occasion de mettre en lumiere les
efforts des producteurs pour lutter contre les bioagresseurs tout en
limitant 'utilisation de pesticides, adoptant ainsi des pratiques

plus respectueuses de I'environnement. La fraise, présente dans toute
la région, symbolise & la fois notre patrimoine agricole et notre
engagement envers une production durable.

12.10 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
PRECIEUSES ZONES HUMIDES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Rephaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Rephaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE

Les zones humides jouent un rdéle primordial dans la régulation des
ressources en eau et la prévention des crues. Elles peuvent aussi
atténuer les effets du changement climatique. Actuellement, dans le
monde, on dénombre plus de 2 400 zones humides. En
Nouvelle-Aquitaine, elles représentent 275 000 hectares. Des
territoires fragiles, qu'il faut préserver.

Pourquoi les zones humides sont-elles si importantes et quelles
actions peuvent étre menées pour les préserver ?

Pour y répondre, Laurianne de Casanove s'est rendue au syndicat mixte
du bassin de I'lsle, en Dordogne. Cet organisme public gére les zones
humides du bassin de I'lsle et a acquis plusieurs hectares pour les
préserver.

Puis, direction le bassin d'Arcachon, au syndicat Intercommunal
d'Aménagement des Eaux du Bassin Versant et Etangs du littoral
girondin. Une zone ou deux grands lacs médocains et le bassin
d'Arcachon sont des écosystémes remarquables en terme de biodiversité
et ou rétablir les zones humides en amont serait la solution.



Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/09/2025
a 18:49 Page 58/77

NOA Du: 04.10.2025 Au: 10.10.2025

12.25

MYSTERES DE L'ART (LES)

N4 VIERGE NOIRE DE MEYMAC 19 (LA)
durée: 03' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.25

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(262)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

ROULE D AGNEAU FARCI A TURENNE
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Vincent GEORGELIN
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Vincent GEORGELIN

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25 MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(008)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP

WONKEY

durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

Wonkey-Bordeaux
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Le jeune groupe bordelais vient de sortir un ler EP qu'il va défendre
sur la scéne de Bordeaux Rock prochainement.

1.Les 3 garcons de Wonkey proposent un hip hop teinté d'électro et de
nu-soul décomplexée.

2.Aussi a I'aise en frangais qu'en anglais, les jeunes gargons

jonglent avec les mots de Moliere comme avec ceux de Shakespeare.
3.N'y voir aucune référence a Serge Reggiani pour ce titre ! Car les
loups n'entrent pas dans Paris mais sur scéne !

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N669 DU 09 10
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LE TOURISME DES SENIORS HORS SAISON
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Le Limousin : Destination verte, séduit de plus en plus.

Le thermalisme de Nouvelle Aquitaine permet aux touristes présents de
rayonner sur la grande région.

Parmi les sites qui séduisent le plus : Les cités de caractere et les

plus beaux villages de France

Le tourisme sénior, hors saison, est une manne touristique

intéressante et non négligeable en Nouvelle Aquitaine

Cette année, le tourisme sénior a démarré plus tot (en Avril, dixit

le Président de I'UMIH 87)

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secretes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

15.00

CONTES D'OC EN OCCITAN
GOULE D'AMOUR(023)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

L'hypothése d'un Dieu inspiré des dinosaures disparus mais restés
dans les mémoires magdas tient la corde parmi les chercheurs de la
Goule.

15.00 TXIRRITA
VALLEEE DE HERGARAI
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Retour dans la vallée Hergarai dont le nom méme fut longtemps oublie.
Hergarai est une vallée dont le nom méme fut longtemps oublié qui a
aussi connu la désertification. Mais ses habitants ont refusé toute
fatalité car les cinq villages de la vallée se sont unis au sein de
Hergarai bizi, Hergarai vit ! Ce collectif est & I'origine de la

foire de la vallée, du trail, des randonnées, de la chorale, du

centre d'interprétation de la vie pastorale. Il soutient la

diversification de I'activité économique et la création de services a

la personne. Hergarai bizi, Hergarai vit, dynamisme et renaissance
d'une vallée basque.

15.25 UNE LANGUE EN PLUS
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
NOA

Réalisation: Cyril CLAUS
Producteur: Jean Jacques TORRE
Réalisation: Cyril CLAUS
Producteur: Jean Jacques TORRE

une langue en plus

16.20 UN GRAMME DE TERRE AU JARDIN DE FRANCIS
durée : 26' DOCUMENTAIRE / Divertissement
NOA

Réalisation: Cyrille CLAUS

Auteur: Frédéric SAUZAY, FREDERIC SAUZAY
Réalisation: Cyrille CLAUS

Auteur: Frédéric SAUZAY

Trois jours pour mettre au point et enregistrer A« un gramme de terre
A», une chanson originale écrite par Francis Cabrel pour un
documentaire sur les langues régionales oAt s'entremélent les langues
de France. Trois jours de cohabitation pour neuf chanteur(euse)s de
langue régionale A Astaffort dans I'ancienne école communale qui a
vu grandir le petit Cabrel et qu'il a transformé en résidence pour
artistes chanteurs. Trois jours pour s'apprivoiser, créer et chanter
cette chanson multilingue. Francis a déjA le titre de la chanson A«
un gramme de terre A» et écrit deux couplets sur les quatre prévus.

Il en reste encore deux A écrire.

16.45 DE LESCURE A CHABAN HISTOIRE D'UN STADE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratiqu
NOA
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Réalisation: ERIC MICHAUD

De Lescure a Chaban : 100 ans d'histoire et d'exploits » est plus
qu'un documentaire sur un stade ; c'est I'histoire de passions
partagées, d'un héritage qui traverse les générations, et du role
incontestable que Lescure joue non seulement dans le coeur des
Bordelais mais aussi dans celui du sport francais.

Le Stade Chaban-Delmas, précédemment connu sous le nom Stade Lescure,
occupe une place unique dans le coeur et I'histoire de Bordeaux. En
célébrant son 100éme anniversaire, nous avons l'opportunité inédite
de retracer I'histoire vibrante de ce lieu mythique a travers un
documentaire de 52'. « De Lescure & Chaban : 100 ans d'histoire et
d'exploits » se veut étre un voyage immersif a travers le temps riche
en émotion, explorant le lien indéfectible entre ce stade, la ville

de Bordeaux, et les genérations de personnes qu'il a rassemblées.

17.40 NOA LUMIERE
durée: 27° FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10 METROMINUTE
LA DISPARITION DES ARBRES
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.10 TEMPS D'UN DETOUR (LE)
DANS LA VIENNE AVEC BEATRICE GUYONNET
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.40 DECALAGE HORAIRE
DE TULLE A AGADIR KASBAH D HELENE ATLAS MAROC
durée: 26 MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: Arnaud LAUQUE
Réalisation: Antoine GANNAC
Présentation: ARNAUD LAUQUE
Réalisation: Antoine GANNAC

19.05 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

19.05

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(185)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(281)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (031)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

LES FONDUS DE LA COURSE A PIED
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Ils courent, elles courent, toujours plus nombreux. La course a pied
rencontre un succes phénoménal, on estime que prés d'un frangais sur
quatre pratique la course a pied. Qu'est ce qui les fait courir ?
Pourquoi cet engouement collectif ? Chausser vos chaussures de
running pour ce nouveau Solutions d'ICI.

Invités
Sabine Debord, présidente du club KM42
Guillaume Gerbaud, médecin du Sport

21.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

21.05

HISTOIRE D'ICI

AUBETERRE SUR DRONNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, du tombeau du christ
et de nécropole oubliée.

21.10

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

VILLES D EAUX LE BOOM DU BIEN ETRE
durée: 1h30' PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

22.40

NOA HISTOIRE

L’ECOLE A TRAVERS LES EPOQUES
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS

L'école est le reflet de la société a travers les époques. Dans les
annees 50 /60, elle est le vecteur de basculement dans la modernité
de notre société.

Nos invités s'appuient sur différents films de la cinémathéque de
Nouvelle-Aquitaine pour analyser cette évolution : le quotidien des
écoliers dans les années 50, & la campagne notamment, la discipline
de I'époque, la séparation des sexes, le sport a I'école, la

naissance d'infrastructures scolaires, I'avénement de I'enseignement
professionnel et technique ... Avec de grandes questions autour de la
méritocratie républicaine, de la démocratisation de I'école.

23.05

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(008)

durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(281)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (031)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(278)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (032)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(282)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (032)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(188)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(190)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(143)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(186)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(130)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 10 Octobre 2025

TEMPS D UN DETOUR (LE)

A LA FETE DES BOEUFS GRAS DE BAZAS
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les

touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une

envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.
La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
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couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter

cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25

KETOKOLE

N27 DE MAEME

durée: 01' ANIMATION /Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, Gabriel PICARD
Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: YANNICK JAULIN

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(088)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

CONTES D'OC EN OCCITAN
LES BANDAGES DE LA GOULE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Un catalogue de gueules cassée démontre le savoir des Madgas en
matiere de bandages. L'époque était quand méme déja dangereuse !

09.00

NOA DECOUVERTE
LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N670 BEST OF DU 10 10

durée: 26' MAGAZINE // Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

KETOKOLE

N27 DE MAEME

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, Gabriel PICARD
Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: YANNICK JAULIN

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

09.30

VIURE AL PAIS
DIMANCHE 14 SEPTEMBRE CREATEURS AUDIOVISUEL

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.45

TXIRRITA
TXIRRITA

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Allande BOUTIN

Pour le 10éme anniversaire de I'émission, Txirrita rend hommage a ...
Txirrita ! Immense bertsolari, improvisateur de poésies chantées.

Bien que disparu en 1936, ses versets parfois transcrits ou transmis

de bouche a oreille sont toujours interprétés. Txirrita, le grillon,

chante donc avec un compagnon a l'origine du nom de votre rendez-vous
en basque ! L'occasion aussi de faire le point sur I'art de

I'improvisation et son dynamisme : 30 000 jeunes fréquentent les
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écoles de bertsolarisme dans tout le Pays basque.

10.15

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE BRIDOIRE 24
durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Coup de projecteur sur le Chateau de Bridoire et sa propriétaire
Alice Guyot, 25 ans, qui lui redonne ses lettres de noblesse.
D'importants travaux ont été réalisés pour réparer les actes de
vandalisme dont le Chateau a eu a souffrir quelques

années auparavant. Ce sont les parents d'Alice qui ont acheté le
Chateau. Il faut dire que la famille s'est fait une spécialité des
missions impossibles...

De nombreuses animations autour du jeu sont proposées aux visiteurs.

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS SEANCE POUR LES SENIORS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Pour les séniors de plus de 60 ans qui ont envie de préserver leur

capacité musculaire et cardiaque.
Nous utiliserons sur une chaise, le corps entier va étre mobilisé.

10.50

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(029)

durée: 13 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(188)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS
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ICI 19/20 - PERIGORDS(190)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(143)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(186)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(130)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

CONTES D'OC EN OCCITAN

LES BANDAGES DE LA GOULE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Un catalogue de gueules cassée démontre le savoir des Madgas en
matiere de bandages. L'époque était quand méme déja dangereuse !

11.50

NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (012)

durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Dans ce numéro, NoA sur Terre fait un pas de c6té ! Emmanuel Braud et
toute I'équipe de I'émission s'intéressent en effet a la santé du

cheval, et notamment... ses sabots ! Rencontre avec Xavier,
maréchal-ferrant en Haute-Vienne. 1l a peine 30 ans et ne manque pas
d'activité. Sa spécialité : I'orthopédie.

12.05 SE REINVENTER

LA LUTTE CONTRE LES GES NE TIENT QU'A UN FIL
durée : 13 MAGAZINE / Société
NOA
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Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: LAURIANNE DE CASANOVE

Au niveau des émissions de gaz A effet de serre, la mode est plutot
mauvais éleve. Mais on peut essayer de consommer autrement.

12.15 METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.20 MYSTERES DE L'ART (LES)
LE N7 CHATEAU DE LA MERCERIE 16
durée: 03' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Le chateau de la Mercerie (Magnac-Lavalette-Villars). Depuis le coeur
d'une douce vallée charentaise, on découvre une immense fagade toute
blanche. Elle fait 220 meétres de long. Elle est accolée A un petit
chateau. Au XIXéme siécle, deux fréres en héritent. lls passent leur

vie et leur argent A embellir le lieu. Ils veulent y célébrer la

beauté de I'art classique. Rien n'est trop beau pour le chateau ni

pour son incroyable fagade, véritable décor de théatre, sensé

accueillir de magnifiques oeuvres d'art. Le réve est un peu fou. Plus
dure sera la chute...

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(269)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE
GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (00
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: STEPHANE BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: STEPHANE BODENNE

Elle va profiter de son séjour en Dordogne pour apprendre I'art de sa
fabrication auprés de Pauline. La jeune femme fait partie des rares
artisans qui partent de la matiére premiere, des féves donc, pour
confectionner leur propre chocolat.

Il faut savoir que la plupart des tablettes que I'on achete en
supermarchés sont fabriquées avec du chocolat déja transformé et une
longue liste d'ingrédients artificiels.

Valentine et Pauline vont donc trier, torréfier, concasser, broyer,
concher, pour enfin... mouler des tablettes aux ardbmes uniques.
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De quoi donner de I'inspiration a Benjamin. Ce fin cuisinier a
imaginé un dessert tres surprenant alliant le chocolat a des
champignons asiatiques. Un mélange des saveurs qui croyez-le, va
séduire les papilles de Valentine !

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa region.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP

YOUSSEF ABADO
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Youssef Abado Bordeaux/Pays Basque/ Palestine

Il se définit comme apatride musical, mais Youssef Abado est un digne
représentant de la scéne bordelaise. Quand il ne s'amuse pas avec les
Wackids, il convoque en solo une musique sans frontiére.

1/ Cru est le second album solo de Youssef Abado, un album intime,
nourri par son héritage dont le titre "Elbas ta'eyye" convoque les
adages que lui enseignait son grand pére.

2/ 11 est autant palestinien que basque, et aussi a I'aise en

francais, anglais, arabe qu'en espagnol comme il le prouve avec ce
titre.

3/ C'est pour faire découvrir cet artiste méconnu, que Youssef a
choisi de reprendre "la Lambada de Serpente™ de Djavan.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N670 BEST OF DU 10 10

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
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inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.

14.30 SOLUTIONS D'ICI

LA MULTIPLICATION DES TIERS LIEUX
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Is sont souvent dans des friches, des anciens batiments, et si nous
nous intéressions aux tiers-lieux.

Tiers-lieu vient de I'anglais Third place, un lieu du faire ensemble
avec des espaces partagés ou I'on peut se rencontrer. Se réunir en
dehors de son domicile ou de son entreprise. Les tiers-lieux sont
temporaires, permanents voire itinérants.

Invitées
Claire Jacquemin, représentante de la coopérative tiers-lieu(x)
Sandra Le Berre, coordonnatrice du tiers-lieu Batiment 25 & Limoges.

1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

VELOS PARTAGES LA ROCHELLE EN TETE
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est une premiere nationale que nous devons & La Rochelle et surtout
a son maire visionnaire, Michel Crépeau : des vélos proposés par la
ville aux habitants ! Ce jour-13, le 15 ao(t 1976, est mise a

disposition de tous, gratuitement, une flotte de 250 vélos. Peints en
jaune, ils sont devenus un symbole des mobilités de la ville. Retour
sur cette mesure avant-gardiste et ses évolutions toujours

d'actualité !

15.00 HISTOIRE D'ICI

CASTELNAUD LA GUERRE AU MOYEN AGE
durée: 0O1' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
faconné notre région, notre patrimoine et son caractere, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

15.00 TXIRRITA

MAIRU ELECTRO POP BASQUE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT
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Voix, txalaparta (percussions basques), synthés, guitares, harmonium
indien, percu, la musique électro-folk du groupe Mairii nous invite au
voyage. Celui d'une quéte artistique dans un univers fantasmagorique.
Celui de Mairu, personnage de la mythologie basque, batisseur de
dolmen.

15.25

VIURE AL PAIS
DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

15.45

KETOKOLE

N27 DE MAEME

durée: 01' ANIMATION /Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, Gabriel PICARD
Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: YANNICK JAULIN

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

15.45

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

PSYCHOSES QUAND L ESPRIT SE DEROBE
durée: 1h30" PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.20

NOAPOP

N57 MOLOCH MONOYTH

durée: 13" MAGAZINE / Musique
NOA

Moloch/Monolyth-Bordeaux

On connait Mike jouant de la batterie au sein d'Equipe de Foot. En
paralléle cela ne I'empéche pas d'écrire et composer, jouer de la
guitare pour ce projet qui a éclos en 2015.

1.Tres vite repéré, le groupe a remporté, avant méme la sortie de son
ler EP, le Tremplin des Deux Rives.

2.Moloch/Monolyth est par ailleurs membre du Collectif du Fennec, ou
I'on retrouve Genial au Japon, Roseland ou encore | Am Stramgram.
3.Aprés deux EP, le groupe vient de sortir son ler Album « Naive
Stories »

17.35

NOAPOP
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LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractéere tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

17.40

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.10

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CHARENTE AVEC DIDIER JOBIT
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN
Présentation: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35 METROMINUTE

LA POLLUTION LUMINEUSE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Fini les nouilles trop cuites et les légumes sans saveur... Cette
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semaine, Le go(t des rencontres vous emmeéne dans la cantine du XXIé
siécle ' A La cheffe Justine Piluso va retourner sur les bancs de
I'école, dans un lycée horticole de Saintes. Ici c'est Jean-Philippe

qui est aux manettes de la cuisine. Militant du bien-manger, il
propose aux éléves de jolies assiettes A base de produits locaux et
bios et les éduque A I'antigaspi. Pour cela, il faut dénicher de
bons produits. Et comment faire plus proche que les serres du lycée ?
Justine va faire la connaissance de Clotilde qui dirige cette
exploitation bio. Aprés avoir récolté quelques légumes, notre cheffe
se greffera A une classe de futurs maraichers en plein repiquage de
semis de tomates.  Et puis notre cheffe troquera sa truelle contre
une louche pour aller donner un coup de main A Jean-Philippe en
plein coup de feu de midi. L'occasion pour elle de sonder les éléves
sur ses plats aux saveurs originales.  Puis nos deux cuisiniers se
retrousseront les manches pour tester une nouvelle idée de recette
végétarienne : une tarte tatin au butternut, de sushis aux feuilles

de blettes et d'un cari de légumes.  Pour la validation finale,

rien de tel que de faire goQter les éléves eux-mémes, une pratique
habituelle dans cet établissement adepte du participatif. Alors,
verdict ?...

19.05

METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.05

HISTOIRE D'ICI

SOULAC HISTOIRE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chéateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
fagonné notre région, notre patrimoine et son caractére, a la
rencontre de ceux qui I'ont bati.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.10

ICI1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(282)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (032)
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durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50 NOA WEEK END
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.20 NOAPOP
INITIAL DATA ET RACHEL
durée: 26' MAGAZINE / Musique
NOA

Initial Data Limoges
Ces limougeuds lauréats de tremplins régionaux se consacrent

dorénavant totalement & leur carriere. Une certaine 1.D de la musique
]

Rachel Bordeaux

La France et Benjamin Biolay ont craqué pour sa voix suave lors d'un
célebre télé crochet. Rachel jeune bordelaise étudiante au SIAM
chante aujourd'hui sur le plateau de France 3 Nouvelle Aquitaine.

20.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOZEC

C'est I'histoire d'un village du Nord Charente qui porte haut la

cause du photoreportage. A Barro, se tient chague mi-septembre depuis
plus de 20 ans, le festival BarrObjectif. De grandes photos exposées

en plein air pour inviter tout a la fois a la promenade et a la

réflexion. Une maniere aussi de casser les idées regues et montrer un
coin de campagne ouvert sur le monde. Les deux yeux bien ouverts
d'ailleurs. Pierre Delaunay, photographe de métier, et I'un des
fondateurs de I'événement, viendra nous raconter la naissance et la
croissance de ce rendez-vous toujours gratuit !

21.05 METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

21.10 HISTOIRE D'ICI
LES EYSIES HISTOIRE MUSEE PEYRONIE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Histoire d'Ici" vous raconte la petite histoire dans I'histoire, le
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patrimoine de la Nouvelle- Aquitaine, sous forme ludique. Chateau,
village, site naturel, monument, Eric Perrin vous fait partager sa
passion pour la Nouvelle-Aquitaine avec malice. Deux minutes, ¢a peut
paraitre court pour partir en balade, mais pas du tout ! Laissez-vous
guider et partez sur les chemins de Nouvelle-Aquitaine avec Eric
Perrin pour vous émerveiller tout en apprenant les histoires qui ont
fagconné notre région, notre patrimoine et son caractere, a la

rencontre de ceux qui I'ont bati.

21.10

ORQUESTA SINFONICA DE CASTILLA Y LEON
durée: 1h46' RETRANSMISSION / Concert classique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

Ludwig van Beethoven (1770-1827), Concierto pour piano et orchestre

en sol majeur, op. 58 (1805-06), 40'

Anton Bruckner (1824-1896), Symphonie N°4 en mi bémol majeur, WAB 104
«Romantique» (1877-80. Ed. Leopold Nowak/Robert Haas), 64'

22.55

NOA WEEK END
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

23.25

ALBALADEJO, COEUR OVALE
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
NOA

Réalisation: CHRISTOPHE DUCHIRON

Personne ne m'a demandé mon avis mais je le donne quand méme : Pierre
Albaladejo, 91 ans, mériterait d'étre éternel. Histoire que ce label,
décerné du haut de ma petite personne, dure le plus longtemps

possible, j'ai fait entrer Albaladejo, de son vivant, dans mon

Panthéon personnel oAt il voisine avec quelques disparus chers A mon
coeur tels Jimi Hendrix, Simone Veil, Betty Davis et Pierre

Desproges'} Des arguments ? Pierre Albaladéjo n'est pas seulement un
rugbyman A la carriére flamboyante, un consultant rugbystique de
premier ordre, un homme de valeurs mais aussia'j une figure morale et
un penseur. Chose merveilleuse, il pense tout haut. Il pense juste.

Et, ce qui ne gate rien, il pense avec humour, joie de vivre et
autodérision. Etonnamment, aucun film de 52 minutes n'a été consacré
A ce formidable personnage, Dacquois au coeur ovale et au cerveau
formellement identique. Je n'ai aucune honte A dire que j'aime Bala.
Et tant mieux si cela transparait dans le documentaire (qui n‘aura

rien d'une hagiographie). Du temps de mes débuts de reporter A
France 2, j'ai eu la chance de cotoyer Pierre Albaladéjo alors qu'il
faisait équipe avec Pierre Salviac en qualité de consultant. De 1993

A 1999 (et longtemps apres), on s'est croisé et recroisé. Moi qui ne

fut rien d'autre qu'un joueur de cours d'école, il m'a appris A

mieux aimé le rugby. Je I'avais déjA rencontré au début des années

90 dans la cadre d'un doctorat en Science de I'Information et de la
Communication (commencé, jamais achevé, A I'université Bordeaux-111)
consacré au commentaire rugbystique en direct A la télévision. Chez
Bala, la trajectoire est belle (aucune référence ici A son
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phénoménal coup de pied qui propulsait le ballon trés loin sur le
terrain). Sur la ligne de départ de la réussite, A I'instant clé de
la naissance, c'était pas gagné. Da'abord, un patronyme en 10
lettres, ¢a ne court pas les rues

00.20

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(283)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (033)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(280)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (033)

durée: 07° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.40

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(283)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA




