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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 6 Décembre 2025

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(334)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (069)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(339)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (069)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(338)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (069)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25

GOULE D'AMOUR

LES OUMES DE Z
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les magdas ont réussi a s'en débarrasser d'Eric, le précheur au coeur
sec 1... Mais aujourd'hui, lui et ses hommes semblent revenir.

08.25

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40

TXIRRITA

HINKA
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
En 1615, 35 chasseurs de baleines, basques espagnols et francais,

furent massacrés sur les cotes ouest de I'lslande. Aucun souvenir de
ce drame en Pays basque jusqu'a il y a peu. En Islande par contre, il
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est profondément ancré dans la mémoire collective.

Passionnée par cette Tle, I'écrivaine Itxaro Borda s'est emparée de

cette histoire et a étudié les bonnes relations jusqu'alors entre

Basques et Islandais qui avaient créé des glossaires basco-islandais

et méme une langue commune ! Elle en en a écrit des poémes que Hinka,
groupe de Ciboure et Guéthary, a mis en musique. Txirrita les

rencontre lors de I'enregistrement d'un album qui sortira ce

printemps 2023.

09.10

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

09.10

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

ST LAURENT DES COMBES 33
durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

09.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR LE DOS AVEC VALERIE
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Grace a ce flow tout en douceur, vous allez libérer les tensions dans
le dos et améliorer votre posture.

Déroulez votre tapis et venez prendre soin de votre colonne
vertébrale.

Accessible a tous
Matériel : Blocs de Yoga Serviette roulée

09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS FULL BODY PLUS DE 50 ANS AV SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance vous permettra de conserver votre tonus musculaire
essentiel pour soutenir les articulations. Des muscles bien
développés vont permettre d'absorber les chocs et de stabiliser les
mouvements réduisant ainsi les risques d'arthrose et de douleurs
articulaires.

10.10 KETOKOLE

N76 NIJHASSER
durée: 01' ANIMATION
NOA
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Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

10.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
LES NOUVELLES FORMES DE LUTTE
durée: 1h29' PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Marie RADOVIC

Les revendications sociales tout au long des 19éme et 20éme
aboutissaient pour certaines aux moyens des greves, des
manifestations. La violence y était toujours plus ou moins présente.
Aujourd'hui, la forme des luttes sociales n'est plus la méme. La
défiance envers des institutions comme les centrales syndicales a eu
pour premiére conséquence la création de groupes citoyens en
collectif ; I'occupation d'un lieu ou d'une terre est devenue un
moyen de coercition. La ZAD de Notre Dame en Loire Atlantique en est
I'exemple type tout comme les anti-bassines n Poitou Charentes. Ce
sont ces nouvelles formes de lutte contre I'ordre établi que Débadoc
étudie dans son prochain numéro.

11.45 HISTOIRE D'ICI
CHATEAU DE LA ROCHEFOUCAULD
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de noblesse, d'architecture et de Léonard
de Vinci !

11.50 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
DESSERT EXOTIQUE A CASTELJALOUX
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED

Les prunes, les noisettes, les pommes et les kiwis sont les fruits
stars du Lot-et-Garonne. D'ailleurs, & eux-seuls, ils occupent la
quasi-totalité des 15 000 hectares de vergers du département. Ce
verger XXL est d'ailleurs le premier de France !

12.15 HANDISPORT GO
HANDISPORT GO (SAISON 4)(021)
durée: 06' MAGAZINE / SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,
Gildas NIVET
: TRISTAN GUERLOTTE, Gildas NIVET

Dans la quatrieme saison de "Handisport Go", animée par Tanguy
Coureau, plongez au coeur de I'univers des athlétes

paralympiques qui se préparent avec détermination pour les Jeux
Paralympiques de 2024. La série offre un acces exclusif aux coulisses
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de I'entrainement, révélant les histoires inspirantes d'athlétes
exceptionnels qui repoussent constamment leurs limites.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

IC1 12/13 - AQUITAINE(328)

durée: 12' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(032)
durée: 13' MAGAZINE / Rugby

NOA

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région. Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le
territoire néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais
déclinée chaque samedi.

12.50

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

PICKEBALL A PORT D’ENVAUX 17
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

12.55

OLATUA

NOVEMBRE 2025
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

13.20

HISTOIRE D'ICI

LA VALLEE DES PEINTRES CREUSE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de riviere, de peinture et de révolution !

13.25

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
ENSOA ST MAIXENT L ECOLE

durée: 12° MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Saint-Maixent I'Ecole : Depuis prés d'un siécle, la petite ville des
Deux-Sévres a inscrit son lien avec I'armée dans son nom. Mais
I'histoire est plus ancienne que cela encore et se poursuit
aujourd'hui a travers les différentes promotions de I'Ecole Nationale
des Sous-Officiers d'Active. Le conservateur du musée du
sous-officier viendra nous raconter ce long partenariat.

13.35

NOA HISTOIRE

LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX
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14.05

CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 1

durée: 1h43'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Le 58éme Tour du Limousin-Périgord se déroulera du mardi 19 ao(t au
vendredi 22 ao(t 2025. La course traversera quatre départements : la
Haute-Vienne, la Creuse, la Corréze et la Dordogne, avec un final A
Limoges. Le vainqueur sera désigné lors de la derniére étape A
Limoges le 22 ao(it 2025. La course offre un parcours varié avec des
départs, étapes en ligne et arrivée finale dans la capitale du

Limousin.

15.50

METROMINUTE

PLACE DES QUINCONCES
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

15.50

SEB FARGE AU FESTIVAL ECLATS D’EMAIL JAZZ EDITION
durée: 1h13' SPECTACLE DE TELEVISION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

"SEBASTIEN FARGE - ORIGINES SYMPHONIC"

SEBASTIEN FARGE accordéon / FRANCIS ARNAUD batterie / GAUTIER
LAURENT contrebasse / AMAURY FAYE

piano / Orchestre Symphonique de I'Opéra de Limoges Nouvelle

Aquitaine (Direction Chloé MEYZIE)

17.05

NOAPOP COURT

BAASSKAP VERSION 13 N9
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Baaskap Brive

Avec leur rock folk fusion Baaskap fait le lien entre Brive
Madagascar et la Réunion. Une histoire de famille au sens large dont
la généalogie remonte aux chants des esclaves.

17.20

TOKYO AUBUSSON LE VOYAGE DE HAYAO MIYAZAKI
durée: 51' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: SONIA MOUMEN
Auteur: SONIA MOUMEN, RICHARD COCONNIER, SONIA MOUMEN
: SONIA MOUMEN

I'oeuvre de Hayao Miyazaki a inspiré et continue d'inspirer des
milliers d'artistes dans le monde, toutes disciplines et toutes
générations confondues, son univers n'a jamais rencontré celui de la
tapisserie, du moins a cette échelle. Cette rencontre bouscule et
interroge aussi bien I'art de la tapisserie que celui du cinéma
d'animation.
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18.15 NOA WEEK END
MATTHIEU RICARD
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

18.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LES CAHIERS DE DOLEANCES
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

L'émission "Ce jour-1a" vous rappelle, au travers d'archives de la
télévision régionale et de la radio locale, comment ont été traités

les événements marquants en Poitou-Charentes.

Le concept de I'émission : Certains événements marquent les esprits.
Souvenez-vous... Iy a 2, 15 ou 30 ans, en Poitou-Charentes : un
match de foot inoubliable, une inondation dévastatrice, un hiver
glacial ou un été caniculaire. Des moments forts dont vous vous
souvenez, parce qu'ils ont laissé une empreinte dans votre mémoire.
A 1'époque, vos journaux télévisés et radiophoniques étaient 1a pour
vous informer. Aujourd'hui, grace aux archives de votre télévision
régionale ICI Poitou-Charentes et de votre radio locale ICI Poitou,
nous vous replongeons dans ces instants marquants. Images d'archives,
témoignages en plateau... Découvrez comment ces événements ont été
couverts et comment ils résonnent encore aujourd'hui.

18.55 SOLUTIONS D'ICI
COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(339)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(038)
durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
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Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
> Yves GOMEZ

De I'art pariétal sur le site d'Angles-sur-1'Anglin

19.45 DECALAGE HORAIRE

CUENCA DU RUGBY SOUS L’EQUATEUR
durée: 25 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur. Décalage Horaire met
ses pas dans ceux de ces enfants de la Nouvelle-Aquitaine, qui vivent
loin de chez eux tout en gardant leurs racines connectees au pays,
tout autour de la terre. De Bayonne A Parthenay, d'Arcachon A
Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs, urbanistes, architectes,
stylistes, parfumeurs, inventeurs, journalistes, étudiants,

cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont engageés, passionnes,

positifs.

20.15 LAVIEAVELO

PARIS COMMENT VIVRE ENSEMBLE ?
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion s'immerge en plein coeur de Paris, auprés de ceux qui passent
a l'actionCeux qui veulent a tout prix éviter les drames dans le
trafic parisien

20.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

A LA RECHERCHE DU REPAS IDEAL A POITIERS
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Thomas NIVIERE
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Thomas NIVIERE

Dans "Le go0t des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

21.05 HISTOIRE D'ICI

CIRQUE DE GAVARNIE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Aujourd'hui, on va parler de géologie, de montagne et de Durandal !

21.10 CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 2
durée: 1h37'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Sous la Régence, Cartouche, un voleur, voit sa fiancée assassinée par
La Reynie, futur chef de police venu I'arréter. Depuis il n'a qu'une
seule idée en téte : se venger. Huit ans plus tard, Cartouche est

aimé du peuple et craint des puissants. Avec ses amis (La Guigne,
Timour, Isabelle ou encore Le Marquis), il a créé sa légende en
distribuant aux pauvres une partie du butin pris aux nobles. Mais un
jour, il s'en prend au ministre d'Argenson, puis au Régent lui-méme,
qui se jure de le lui faire payer...

22.50 NOAPOP

ARCHI DEEP ET MOTTA
durée: 24" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Archi Deep c'est Arthur et Richard, la rencontre entre deux
générations pour écrire une musique a la fois schizophréne et
amoureuse 1. C'est en chantant dans la rue en Angleterre qu'Arthur a
conquit son public, la meilleure fagon "de parler pour soi"
vraisemblablement. 2. S'ils n'ont rien dans leur "pocket" il y a du
talent entre les doigts de ce duo guitare batterie. 3. Cette année ce
sont 4 EP numérotés, qui forment un tout, qui vont étre sortis par
Archi Deep.

C'est dés 1996 que Motta rencontre le micro et le rap. C'est ensuite
les rencontres avec Bobbi (beatmaker mais aussi chanteur pour Kalune)
et Ema, violoncelliste qui lui permettent de nous présenter ces

titres extraits de I'EP "Frappé par la Foudre". 1/ Il nous le prouve
bien avec ce titre trés influencé, le rap ce n'est finalement rien
d'autre que de la chanson frangaise! 2/ On aurait pu envisager une
reprise d'un titre de rappeur, mais ils aiment sortir des chantiers
battus, comme avec cette reprise de Silvan Areg. 3/ C'est un

véritable cri du coeur que ce titre, "J'ai mal".

23.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

LES N17 FRESQUES DE L EGLISE ST EUTROPE 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une

chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
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réconciliés des le lendemain”.

23.20 ICI119/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(339)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.55 ICI119/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(334)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25 ICI119/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(339)
durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00 GOULE D'AMOUR
LES OUMES DE Z
durée: 01' ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les magdas ont réussi a s'en débarrasser d'Eric, le précheur au coeur
sec !... Mais aujourd’hui, lui et ses hommes semblent revenir.

01.00 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

01.05 SEB FARGE AU FESTIVAL ECLATS D’EMAIL JAZZ EDITION
durée: 1h13' SPECTACLE DE TELEVISION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

"SEBASTIEN FARGE - ORIGINES SYMPHONIC"

SEBASTIEN FARGE accordéon / FRANCIS ARNAUD batterie / GAUTIER
LAURENT contrebasse / AMAURY FAYE

piano / Orchestre Symphonique de I'Opéra de Limoges Nouvelle

Aquitaine (Direction Chloé MEYZIE)

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 7 Décembre 2025

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN
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ICI 19/20 - LIMOUSIN(335)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(340)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(339)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

07.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
siecle.

08.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

08.20

GOULE D'AMOUR

UN MOTIF ART DECO
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
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Parmi les pierres de Lussac, certaines sont difficiles a
interpréter... Mais I'art n'est pas que figuratif ?!

08.25 VIURE AL PAIS
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40 TXIRRITA
IROULEGUY TERROIR PLURIEL
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Le domaine d'lrouléguy remonte au Moyen-age, la vigne étant
introduite par les moines de la collégiale navarraise de Roncevaux.
C'est dans les années 1950 que le vin basque va connaitre un
développement qui se poursuit aujourd'hui encore : création du
Syndicat des vins d'lrouléguy, de la cave coopérative, obtention de
I'Appellation d'origine protégée, nouveaux domaines avec des
vignerons indépendants, passage au bio.

En 2025, 60 producteurs dont 22 indépendants, travaillent 270
hectares de vignes, souvent en terrasses.

Txirrita vous propose de mieux connaitre I'un des plus petits
vignobles de France, en partant a la rencontre de femmes et d'hommes
passionné.es.

« Irouléguy, vignoble pluriel », dimanche 7 décembre a 9 heures 50.

09.10 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
AU SOMMET DE L'OKABE 64
durée: 09 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantét
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au cbté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

09.15 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
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3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCEMENT MUSCULAIRE DEBUTANTS AVC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Exercices simples et accessibles a tous pour renforcer tout le corps.

09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION

durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Circuit training, méthode d'entrainement qui consiste & enchainer
plusieurs exercices cardio ou renforcement musculaire, les uns apres
les autres, avec une durée de récupération quasi équivalente au temps
de travail. Une fois la totalité des mouvements effectués,
I'enchainement peut étre repris depuis le début.

10.15 JE VAIS TUER HITLER

durée: 50' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: pauline HOROVITZ
Auteur: Pauline HOROVITZ

Un jour de 1944, en France, le grand-oncle de la réalisatice Pauline
Horovitz, Joseph est parti de la maison familiale en disant « je vais
tuer Hitler ». Personne ne I'a jamais revu, et plus personne n'a
mentionné son nom. La réalisatrice a découvert son existence, ainsi
gue son projet meurtrier, par hasard il y a quelques années.

11.05 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 02' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.05 LEGENDE DU JOSEPH (LA)

durée: 51' DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Philippe LESPINASSE
Auteur: Philippe LESPINASSE
Réalisation: Philippe LESPINASSE

Le Joseph, c'est le Joseph Roty, un bateau mythique, le plus vieux et
le plus grand navire de péche francais. Dans quelques mois il va
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tirer sa révérence. Le réalisateur est monté a bord, avant qu'il ne
soit trop tard, aux c6tés une cinquantaine de marins a bord.

12.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caracteére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

12.05

NOA WEEK END

MATTHIEU RICARD
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(322)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

DIMANCHE EN POLITIQUE - POITOU CHARENTES
durée: 26 MAGAZINE / Information
NOA

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

13.15

DIMANCHE EN POLITIQUE - LIMOUSIN
durée: 26 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Annaick DEMARS

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

13.40

NOA HISTOIRE

L'HISTOIRE DES CITES CASTORS
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

En 1948, alors que la France connait une pénurie de logements juste
apreés la guerre, commencgait une aventure collective hors-normes : la
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construction de la Cité des Castors a Pessac, a la sueur du front de
ses 150 familles qui y résideront. NoA Histoire revient sur

I'histoire de ce mouvement ouvrier d'auto-construction, qui essaima
ensuite dans toute la France.

14.10 OEIL POUR OEIL [ASTRID RAPHAELLE ET ALEXANDRA EHLE

durée: 1h26' FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Réalisation: FRANCOIS BASSET

A' Paris, Astrid et Raphaélle découvrent un A"il humain au fond d'un
bocal d'oignons. Au méme moment, A Bordeaux, Alexandra Ehle se
penche sur un cadavre A qui on a retiré les deux yeux. Quand le juge
décide de rassembler les deux morceaux du puzzle, Astrid, Raphaélle
et Alexandra comprennent qu'elles vont devoir coopérer, pour le
meilleur et le pour le pire ! Au menu : mystere familial et maladie
orpheline, mais aussi un petit retour en enfance, du muscadet, une
course-poursuite A vélo et'} une pleurote.

15.40 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(039)
durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Quand 3 chercheuses découvrent 3 femmes nues

15.40 SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE BRAHMS DVORAK

durée : 1h24' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Colin LAURENT

SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE capté le 16.10.2021 & la Seine
Musicale de Boulogne Billancourt

Orchestre des Champs-Elysées

Nicolas Altstaedt, violoncelle

Philippe Herreweghe, direction

Au programme :

J. Brahms , Ouverture Tragique - 13'

R. Schumann, Concerto pour violoncelle - 25
A. Dvorak, Symphonie n°7 - 35"

17.05 NOAPOP cz2 2

KEPA
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Kepa Bayonne

Iy a des malheurs heureux, si le corps de Bastien alias KEPA
n'avait pas laché il n‘aurait sans doute pas abandonné sa carriére de
skateur, au grand damn de la musique blues.

1/ "Doctor do something"”, c'est aussi le titre de ce nouvel album, le
quatrieme, mais le "premier vrai" selon KEPA.
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2/ Sir Paul Smith a dit de lui qu'il "fait parler la guitare avec
intelligence", aucune raison quand on écoute KEPA, de contredire le
couturier anglais.

3/ "Carlita" ou le bel hommage de KEPA a sa mére.

17.20

HOMME DE L'OMBRE (L")
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: SANDRA DEVONSSAY
Auteur: SANDRA DEVONSSAY

Au nord du Laos, il y a une jungle avec une pagode, une sépulture, et
les cendres d'un homme banni. Son nom est caché, les communistes
détruiraient cette tombe s'ils la trouvaient.

Cet homme, c'est le pere de Sandra Devonssay, qu'elle a rencontré en
France a I'dge de cing ans lorsqu'avec sa mere et fréres et soeurs,
elle immigre depuis un camp de réfugiés au Vietnam.

A la mort de son pere, Sandra découvre qu'il a été, pendant la guerre
du Viétnam, le numéro 2 du parti communiste laotien jusqu'au moment
ou il I'a fui. Depuis 15 ans, Sandra enquéte. Qui était cette homme,
traitre ou héros ?

Seule certitude, il était un homme de I'ombre.

18.15

NOA DECOUVERTE

GOUF DE CAPBRETON
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.15

DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE

JULIE RECHAGNEUX DEPUTEE EUROPEENNE RN
durée: 26 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

18.45

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
JEU DE SOCIETE : LOCAL ET DURABLE
durée : 12' MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journalist~e: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Les fétes approchent, et avec elles, ces moments de convivialité
passés autour d'un bon jeu de société. Peut-&tre méme un cadeau que
vous aurez sous le sapin. Mais le plaisir du jeu prend souvent sans

le savoir le dessus sur notre planéte. Peut-on alors repenser la
fabrication de nos jeux de société pour la rendre plus durable, plus
local et plus écoresponsable ?

18.55

NOA SUR TERRE
FILIERE FRUITS RECOLTES EN TRANSITION
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
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NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH
Journaliste: MARTIAL CODET BOISSE

Au cA"ur de la Corréze, terre de framboise , NoA sur terre part A la
découverte de cette culture emblématique, mais aussi des myrtilles du
Pays basques et des prunes de la Dordogne. Entre passion des
producteurs et défis climatiques, cette émission explore comment ces
fruits luttent pour survivre face au réchauffement et comment
I'agriculture locale s'adapte pour préserver son avenir.

19.10

HISTOIRE D'ICI

LA VALLEE DES PEINTRES CREUSE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de riviére, de peinture et de révolution !

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(339)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

SUZANNE DE ST MATHURIN 4 LA FOUILLE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Une fouille avec les villageois et la reconnaissance

19.45

DECALAGE HORAIRE

DE PAU A REYKJAVIK LAURIE DS CHAINE GD FROID
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC

Cap sur une fle de 355 000 habitants au milieu de I'Atlantique :
I'lslande. C'est dans cet univers froid que Laurie Tisnerat,

originaire de Pau, est venue proposer ses compétences en matiere de
gestion de la chaine du froid. Elle y vit depuis juin 2020

20.15

LA VIE AVELO

VANNES LE VELO COMME MEILLEUR ATOUT SANTE
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
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Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Plongée dans la vie trépidante d'Anick et sa bande d'hommes et de
femmes. Le vélo est devenu leur meilleur atout santé !

20.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

DESSERT EXOTIQUE A CASTELJALOUX
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED

Les prunes, les noisettes, les pommes et les kiwis sont les fruits
stars du Lot-et-Garonne. D'ailleurs, & eux-seuls, ils occupent la
quasi-totalité des 15 000 hectares de vergers du département. Ce
verger XXL est d'ailleurs le premier de France !

21.10 HISTOIRED'ICI

BEAULIEU SUR DORDOGNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de batellerie, de sculpture romane, et de
riviera. "

21.10 SS DE LA DAS REICH UN PARCOURS DE LA DESOLATION

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Caroline REUSSNER
Auteur: Caroline REUSSNER
Réalisation: Caroline REUSSNER

Du parcours sanglant sur le sol francais de Das Reich en 1944 a
I'inculpation en 2014 et peut--&tre au proceés

encore & venir de I'un des derniers SS de cette division nazie en
passant par la période de I'aprés-guerre et de la guerre froide, ce
film permettra d'avoir une vue générale du dossier et de le clore
peut-&tre enfin de fagon satisfaisante. Une vision synthétique du
parcours de cette funeste division nazie par une bonne spécialiste de
la periode possédant de nombreux contacts en Allemagne

22.00 NOA HISTOIRE

DES HISTOIRES DE NOEL
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS
Sapin, cadeaux, famille, blche, avec parfois une créche, une dinde et

des marrons, sans oublier le gros bonhomme habillé en rouge avec une
grande barbe et un gros ventre: oui, on parle bien de Noél dans ce
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nouveau numéro de NoA Histoire, on va évoquer I'évolution des rituels
liés a cette féte la plus célébrée au monde, une féte chrétienne
devenue rituel familial.

22.25

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC

M PERROT MASCULIN FEMININ TOUTE UNE HISTOIRE
durée: 45 RETRANSMISSION / Histoire
NOA

SERIE DE 6 CONFERENCES DEBATS DE LA SESSION 2022 DU FESTIVAL DU FILM

D'HISTOIRE DE PESSAC/THEMATIQUE MASCULIN FEMININ

23.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

N15 MENHIR DE PEYREFITTE 33 (LE)
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(340)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(335)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(340)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

GOULE D'AMOUR
UN MOTIF ART DECO

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Parmi les pierres de Lussac, certaines sont difficiles a
interpréter... Mais I'art n'est pas que figuratif ?!

00.55

ANNY DUPEREY ARTISTE EN EQUILIBRE
durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Ninon BRETECHER, Ninon BRETECHER

Elle nous a fait réver dans des films cultes aux cotés de Jean

Rochefort, Belmondo ou encore Pierre Richard, épatés en incarnant des
personnages non conventionnels dans des séries TV, bouleversés avec

ses récits d'une enfance tronquée, impressionnés en romanciere et
surpris en photographe de talent. Anny Duperey a longtemps vécu comme
une funambule jusqu'au moment oAt elle a trouvé le lieu 0A! poser ses
valises, dans la Creuse. C'est IA qu'elle garde ses photos, 1A

qu'elle écrit, IA qu'elle se ressource. Mais la pétillante Anny se

refuse A jouer les sages retraités. Dans ce portrait elle casse les

codes en jouant avec son image et en questionnant ouvertement le
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désir d'une comédienne pendant que nous revisitons son parcours

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 8 Décembre 2025

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25 KETOKOLE
N77 REUN
durée: 01' ANIMATION
NOA
Auteur: YANNICK JAULIN
Saison 2
06.30 ICI MATIN - CREUSE
ICI MATIN - CREUSE(115)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
NOA
Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.
08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (070)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.05 NOA DECOUVERTE
VASSIVIERE A VELO 23
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Le lac de Vassiviére a vélo, entre Creuse et Haute Vienne.
09.05 NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(009)
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durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N700 DU 08 12
durée: 26' MAGAZINE // Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA
"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.
09.35 GOULE D'AMOUR
LA DOUBLE PIA
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
Une planche anatomique de peau ! On en trouve de ces choses dans la
goule d'amour.
09.40 VIURE AL PAIS
9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.55 TXIRRITA
30 ANS DU CHOEUR HAIZ’EGOA PENA DE BAYONNE
durée : 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
30 ans que Haiz'Egoa est I'un des acteurs majeurs de la vie
culturelle et associative de Bayonne.
Haiz'Egoa, c'est une pefia située dans les remparts de la vieille
ville et un choeur d’hommes.
La sortie d'un quatrieme album a marqué ce bel anniversaire.
Un opus plein de surprises ou s'exprime tout le talent de la chorale
dirigée par la chanteuse Maialen Errotabehere.
10.20 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(037)
durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
: Yves GOMEZ
Le Mung, Oxford, Léningrad et Angles-sur-I'Anglin
10.25 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO BOXE AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance associant des mouvements de boxe a des exercices de
renforcement musculaire ou cardio.

11.00

HISTOIRE D'ICI

CHATEAU DE LA ROCHEFOUCAULD
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de noblesse, d'architecture et de Léonard
de Vinci !

11.30

SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE
Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et

faire lire.
Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,

toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.

Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

11.45

GOULE D'AMOUR
LA DOUBLE PIA

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Une planche anatomique de peau ! On en trouve de ces choses dans la

goule d'amour.

11.45

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
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chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.50 C'EST ALIMOGES

EXPO CERAMISTE HOMMAGE PAT GIRAUD ATLANTIDE
durée: 13' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Travaillant le drapé en porcelaine depuis de nombreuses années,
I'équipe du CRAFT a invité Dora Stanczel en résidence pour développer
un projet de drapé monumental.

Disparu en 2021, Pat Giraud laisse derriére lui une empreinte
musicale forte.

Pour lui rendre hommage, des artistes se retrouvent sur scéne au
centre culturel Jean Gagnant.

Atlantide SOS Terre est un musical pop symphonique a voir les 30 et
31 décembre 2025 au grand théatre de Limoges. Nous voici dans les
coulisses, aujourd'hui I'équipe travaille sur le mapping et les

vidéos.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

MAISONS FISSUREES : LE CAUCHEMAR!
durée: 12 MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
JournalistNe: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Partout en France, des milliers d'habitations se fissurent,
littéralement, A cause du phénomeéne de Retrait et Gonflement des
Argiles &™ le fameux RGA.  Aujourd'hui, on s'intéresse A ce fléau
méconnu, mais aussi aux solutions qui se mettent en place, entre
aides financieres et innovations techniques, pour aider les sinistrés
A reconstruired’] sans tout recommencer A z€ro.

12.20 METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.20 MYSTERES DE L'ART (LES)

LA N18 STATUE EQUESTRE EN BOIS DU MCHAL FOCH 40
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Un Grand Parc dévolu au bien vivre des montois s'étend dans le coeur
de la cité. Il abrite un joli kiosque Art déco sous lequel la

municipalité a installé un gigantesque cheval de bois. Au sommet de
celui-ci, le maréchal Foch se dresse avec fierté. Depuis la
Renaissance, c'est la premiére statue équestre monumentale en bois
construite en Occident. Qu'est-ce que cette sculpture fait donc A
Mont-de Marsan ?

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(329)
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durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN PASTILLUS MEDIEVAL A MONTMORILLON
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU D'ETANGSANNES 23
durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP COURT

O O VERSION 13 N31
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

O'o" Agen

Si l'oiseau qui portait le nom de O'o' a disparu, la musique
envoltante du groupe agenais, est en revanche, elle, toujours bien
présente.

1/ Produit a la maison leur premier opus "Spells" sorti en janvier
2018 contenait ce poétique "Fuel"

2/ C'est au lycée que se sont rencontrés les deux agenais, mais
aujourd'hui c'est pour le moment en Espagne qu'ils rencontrent un
grand succes. Il est temps de retraverser les Pyrénées et de
découvrir "Moho".

3/ Pas besoin de supers pouvoirs physiques mais mélodiques pour
reprendre ce titre de Laurie Anderson.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N700 DU 08 12

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA




Argos / FRANCE 3
Edité le : 18/11/2025
a12:31 Page 24/73

NOA Du: 06.12.2025 Au: 12.12.2025

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30 SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Frangois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

LE FAR FONDS AUDIOVISUEL DE RECHERCHE
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invité : Denis Gougeon président du FAR

Le fonds audiovisuel de recherches a été créé en 1999 a La Rochelle
pour collecter la mémoire des habitants de Charente Maritime. Une
mission élargie par la suite a I'éducation a I'image. 1500 heures de
films, 60 000 de photos comme autant de pépites des histoires,

petites et grandes du territoire. Son président Denis Gougeon viendra
nous parler de ce travail d'archives anciennes et récentes.

15.00 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

FRANCOIS D'ANGOULEME 1 LE COMTE D'ANGOULEME

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

De Cognac a Amboise, il devient Roi de France
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15.05

TXIRRITA

FILIERE PORCINE UNE HISTOIRE DE FAMILLE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Inspiré de I'actu, dans le Pays Basque, Txirrita propose chaque
semaine une nouvelle thématique, illustrée par le portrait d'un
invité qui recoit les caméras chez lui, dans son intimité, pour se
dévoiler a travers ses passions.

15.30

VIURE AL PAIS

12 JANVIER FEMMES DANS CULTURE OCCITANE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.50

KETOKOLE

N77 REUN

durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

15.50

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

CIRQUE L AVENIR SUR UN FIL
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.20

NOAPOP

THE BIG IDEA

durée: 13" MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

17.35

NOA DECOUVERTE

VILLEREAL BASTIDE DU LOT ET GARONNE
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.40

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

18.10

TEMPS D'UN DETOUR
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ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur & une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (00
durée: 25'° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Grégory GUYOT
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: GREGORY GUYOT

: VALENTINE SLED, GREGORY GUYOT

Dans les Landes, Valentine Sled s'intéresse de prés & une institution
gastronomique locale : le pastis !

Attention, ce fameux pastis n'a rien & voir avec la boisson anisée du
Sud de la France. C'est en fait un gateau parfumé, qui ressemblerait
presque a une brioche, dont les recettes, car il y en a autant que de
cuisiniers, se transmettent de génération en génération.

Patrice, ancien chef de cuisine devenu patissier, tient la sienne de
sa grand-mere. Il ne jure que par la texture humide et moelleuse du
pastis familial. Chanceuse, Valentine va pouvoir découvrir quelques
étapes de sa fabrication a ses cotés. Parce que le reste... c'est

secret !

A peine sorti du four, leur pastis va retourner illico presto en
cuisine. Eh oui, Valentine ne s'arréte jamais. Elle veut I'intégrer
dans une recette salée. Charles, chef a Capbreton et raide dingue de
péche locale, va lui proposer de réaliser un millefeuille de pastis
croustillant accompagné d'un ceviche de rascasse.

19.05

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Tout petit déja, c'était un drdle d'énergumeéne

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(227)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(341)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (070)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

HISTOIRE D'ICI

SOULAC HISTOIRE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de station balnéaire, de sable et de
disparition.

Direction Soulac située sur la cote atlantique au nord du Médoc.

Pour le visiteur, Soulac est avant tout une charmante ville du bord

de mer, célébre pour ses jolies maisons aux boiseries colorées. Mais
son histoire est aussi ancienne que surprenante. Le site fut au Moyen
Age un lieu de débarquement pour les pélerins britanniques en route
vers Saint-Jacques-de-Compostelle. Au Xlle siécle les bénédictins
batissent ici une basilique dont le nom résonne comme une prophétie «
Notre-Dame de la fin des terres ». Car cette cOte médocaine est alors
la proie d'un terrible ennemie : le sable ! A la fin du 18eme siecle,

le village est carrément enseveli. Seul le sommet de cette tour
dépassait. Notre Dame va rester sous le sable durant plus de 100 ans.
En 1846, I'archevéque de Bordeaux lance d'importants travaux de
dégagement et de restauration. Mais il sera impossible de revenir au
niveau d'origine. Soulac n'est pas un cas isolé, rien que dans le
Médoc, on compte au moins une dizaine de villages qui ont totalement
disparus sous le sable. Un phénoméne qui ne prendra fin qu'avec la
politique de fixation des dunes a partir du 19ieme siécle grace a la
plantation des foréts de pins.

19.55 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU
durée : 08' MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédere de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frére Nicolas nous emménent sur cette nouvelle randonnée
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sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiére ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

20.05

OLATUA

MARS 2025
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

20.30

HANDISPORT GO
HANDISPORT GO (SAISON 4)(021)
durée: 06' MAGAZINE / SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,
Gildas NIVET
: TRISTAN GUERLOTTE, Gildas NIVET

Dans la quatrieme saison de "Handisport Go", animée par Tanguy
Coureau, plongez au coeur de I'univers des athlétes

paralympiques qui se préparent avec détermination pour les Jeux
Paralympiques de 2024. La série offre un acces exclusif aux coulisses
de I'entrainement, révélant les histoires inspirantes d'athléetes
exceptionnels qui repoussent constamment leurs limites.

20.40

NOA BASKET

NOA BASKET(035)

durée: 30 MAGAZINE / Basket
NOA

21.10

ALEXANDRA EHLE - L'EFFET MIROIR
durée: 1h27°  FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Réalisation: MELIANE MARCAGGI

Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été
retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, I'un dans son van et
I'autre dans son surfshop juste A c6té. Il s'agit des freres jumeaux
Grimaud, tous les deux surfeurs A des niveaux bien différents, avec
deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de

surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,
star de la région et shaper de renom !

22.35

NOA BASKET

NOA BASKET(035)

durée: 30 MAGAZINE / Basket
NOA

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(341)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (070)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(336)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (071)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(341)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (071)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(226)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(228)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(230)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(173)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(223)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(160)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 9 Décembre 2025

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25

KETOKOLE

N78 UN ROABRTAUD
durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

06.30

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(116)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (071)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA DECOUVERTE
SAINT PARDOUX 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Nore épisode est aujourd'hui consacré au lac de Saint Pardoux.
Découverte des 600 hectares de ce site de la Haute-Vienne, haut lieu
des sports nature.
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09.05

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N701 DU 09 12

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quatidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.35

GOULE D'AMOUR

LE CHAIL DES CHAILS
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La
pierre qui permet de raconter tant de choses...

09.40

VIURE AL PAIS

19 JANVIER SAVIGNAC

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55

TXIRRITA

COMMUNAUTES SOULETINES
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

La Soule aujourd'hui trait d'union entre la Navarre et le Béarn, dés
le Moyen age a été tiraillée entre ses puissants voisins. Elle a su
par le jeu d'alliances subtiles préserver son identité, son autonomie
et ses droits ancestraux.

Philippe Etchegoyhen dans son dernier ouvrage intitulé « Communautés
souletines » nous donne les clés de cette organisation de la société

du Pays de Soule qui a en partie survécu a la Révolution : droits
d'ainesse absolu, droits de pacages et gestion collectives de terres

et foréts, droit au port d'armes. Une société ou le servage n'existe

plus depuis au moins le Xéme siecle !

10.20

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(038)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ
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De I'art pariétal sur le site d'Angles-sur-1'Anglin

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION
PREPARER PARSVA BAKASANA
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Un flow d'ananas préparatoires a la posture du corbeau latéral et de
I'Ange déchu .

Cette posture est une posture de torsion avancée qui nécessite a la
fois force et flexibilité du corps, en particulier au niveau du tronc

et des bras.

11.00

HISTOIRE D'ICI

PIC D ANIE

durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de montagne, de paysage lunaire et de
trésor géologique."

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(226)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(228)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(230)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE
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ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(173)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(223)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(160)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

11.45

NOA BASKET
NOA BASKET(035)

durée: 30 MAGAZINE / Basket
NOA

12.20

MYSTERES DE L'ART (LES)

N15 MENHIR DE PEYREFITTE 33 (LE)
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.25

ICI 12/13 - LIMOUSIN

ICI 12/13 - LIMOUSIN(313)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE

CHASSE AUX CHAMPIGNONS EN CORREZE
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Damien AUGEYROLLES

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
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touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE VASSINHAC 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP c2 2

JULIEN MARCHAL

durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Julien Marchal Bordeaux
Parangon d'un certain naturalisme musical, pour le bordelais Julien
Marchal, I'essentiel de la musique c'est I'harmonie.

1/ Le magazine Quietus a classé son album Insight 1l comme I'un des
meilleurs albums de I'année en 2016. Un titre que mérite tout autant
Insight IV sorti cette année.

2/ L'improvisation c'est une fagon pour Julien Marchal de se mettre a
la fois en danger et en confiance, ce qu'il a fait sur notre plateau.

3/ Les yeux fermés, au casque, c'est la meilleure facon de recevoir
la musique de Julien Marchal.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N701 DU 09 12

durée: 26' MAGAZINE // Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LES DETECTORISTES
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

On les croise parfois avec une pelle ainsi qu'un étrange attirail,

les détectoristes.

La Fédération Francaise de Détection de Métaux dénombre quelque 250
000 utilisateurs dans I'hexagone. La plupart pratique la détection de
loisir.
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14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LES CAHIERS DE DOLEANCES

durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

L'émission "Ce jour-la" vous rappelle, au travers d'archives de la
télévision régionale et de la radio locale, comment ont été traités

les événements marquants en Poitou-Charentes.

Le concept de I'émission : Certains événements marquent les esprits.
Souvenez-vous... Il y a 2, 15 ou 30 ans, en Poitou-Charentes : un
match de foot inoubliable, une inondation dévastatrice, un hiver
glacial ou un été caniculaire. Des moments forts dont vous vous
souvenez, parce qu'ils ont laissé une empreinte dans votre mémoire.
A 1'époque, vos journaux télévisés et radiophoniques étaient 1a pour
vous informer. Aujourd'hui, grace aux archives de votre télévision
régionale ICI Poitou-Charentes et de votre radio locale ICI Poitou,
nous vous replongeons dans ces instants marquants. Images d'archives,
témoignages en plateau... Découvrez comment ces événements ont été
couverts et comment ils résonnent encore aujourd'hui.

14.55

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
FRANCOIS D'ANGOULEME 2 LE ROI DES ARTS

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

1515, Marignan, I'ltalie, Léonard et les chateaux

15.00

TXIRRITA

IROULEGUY TERROIR PLURIEL
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Le domaine d'lrouléguy remonte au Moyen-age, la vigne étant
introduite par les moines de la collégiale navarraise de Roncevaux.
C'est dans les années 1950 que le vin basque va connaitre un
développement qui se poursuit aujourd'hui encore : création du
Syndicat des vins d'lrouléguy, de la cave coopérative, obtention de
I'Appellation d'origine protégée, nouveaux domaines avec des
vignerons indépendants, passage au hio.

En 2025, 60 producteurs dont 22 indépendants, travaillent 270
hectares de vignes, souvent en terrasses.

Txirrita vous propose de mieux connaitre I'un des plus petits
vignobles de France, en partant & la rencontre de femmes et d'hommes
passionné.es.

« Irouléguy, vignoble pluriel », dimanche 7 décembre a 9 heures 50.

15.25

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 18 MAI

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.40

SS DE LA DAS REICH UN PARCOURS DE LA DESOLATION
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durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Caroline REUSSNER
Auteur: Caroline REUSSNER
Réalisation: Caroline REUSSNER

Du parcours sanglant sur le sol frangais de Das Reich en 1944 &
I'inculpation en 2014 et peut--étre au proceés

encore a venir de I'un des derniers SS de cette division nazie en
passant par la période de I'aprés-guerre et de la guerre froide, ce
film permettra d'avoir une vue générale du dossier et de le clore
peut-étre enfin de facon satisfaisante. Une vision synthétique du
parcours de cette funeste division nazie par une bonne spécialiste de
la periode possédant de nombreux contacts en Allemagne

16.35

NOS CORPS GRAVES
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Société
NOA

Réalisation: MORGANE DOCHE
Auteur: MORGANE DOCHE, MORGANE DOCHE

Nous avons tous des cicatrices. Certaines sont minuscules, d'autres
énormes. Elles peuvent étre dlies a un épisode banal de la vie, a une
maladie ou a un grave accident elles peuvent-étre visibles ou

enfouies en nous, profondes ou superficielles.

Chaque cicatrice est différente, unique, personnelle. Le seul point
commun entre toutes, est que nous voulons les cacher. Par peur de ce
que les autres vont penser ? Par dégodt de soi-méme ? Pourtant, c'est
un fait, elles font partie de nous.

Commence alors un long chemin pour les accepter, apprendre & vivre
avec, envisagerpuis construire un nouveau chemin de bonheur.

17.25

NOAPOP COURT

DATCHA MANDALA VERSION 13 N10
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Datcha Mandala Bordeaux

Bien qu'ils aient récemment fait le stade de France, ce n'est pas une
prise de grosse téte qui fait arriver ces enfants du "rokh" en retard
mais la circulation bordelaise. Ils sont un peu ici chez eux, enfants
de france 3 devenus grands rockeurs.

17.40

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

METROMINUTE
LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.10

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA
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Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN
Présentation: Eric PERRIN

: Anthony MARTIN, Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35

DECALAGE HORAIRE
DECALAGE HORAIRE (SAISON 5)(002)

durée: 25 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engagés, passionnés, positifs.

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

19.05

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(173)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu en Correze.

19.10

IC1 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(337)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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19.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (071)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
20.00 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LE CNED
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Connaissez-vous le CNED ? Derriére cet acronyme se cache un organisme
officiel dédié a I'éducation a distance. Basé au Futuroscope depuis

la fin des années 1980, le Centre National d'Education a Distance,
précurseur dans I'utilisation de la vidéo comme support pédagogique,

a connu un pic d'activité lors de la pandémie Covid et poursuit son
développement avec I'intelligence artificielle. Le CNED accompagne

143 mille éléves de tout &ge dans de multiples formations.

20.15 NOA HISTOIRE
LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

20.40 NOA HISTOIRE
IL ETAIT UNE VOIE
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS

Lorsque le train ne circule plus dans les petites communes, les
conséquences sur la vie quotidienne et la vie économique sont parfois
trés importantes. A Chabanais, village de 1700 habitants en Charente
Limousine, le TER n'est plus qu'un lointain souvenir...

21.10 HISTOIRE D'ICI
MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de terres amphibies, de vaches et de
cavalcades.

21.10 JEAN LOUIS FOULQUIER PLUS BELLE LA NUIT
durée: 57° DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Réalisation: Gérard PONT, Vincent DUPOUY
Auteur: VINCENT DUPOUY, GERARD PONT

Raconter la vie et la carriére de Jean-Louis Foulquier c'est
évidemment d'abord et avant tout, partir a la rencontre de ceux qui
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ont croisé sa route. Ceux qui I'ont accompagné dans son aventure a la
radio, mais également lors de la

création des Francofolies, comme Didier Varrod. Ceux qui, artistes
déja reconnus, sont devenus des habitués de ses escapades
radiophoniques nocturnes, comme Bernard Lavilliers. Ceux qui, jeunes
talents prometteurs, ont bénéficié de son oeil, son oreille, son

soutien, comme Patricia Kaas ou Mathieu Chédid.

22.05

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

ADOPTION ET RACINES
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.35

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE VASSINHAC 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC119/20 - AQUITAINE(342)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (072)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(338)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (072)

durée: 07° MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.00

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(342)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (072)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.40

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(227)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 10 Décembre 2025
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06.00

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26 MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des experiences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

06.25

KETOKOLE

N79 BOUINER

durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(117)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (072)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA DECOUVERTE

PARC DU REYNOU 87
durée: 04" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Nous entrons aujourd'hui dans les coulisses du parc du Reynou en
Haute-Vienne et faisons plus ample connaissance avec deux ours
polaires...

09.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
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se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(167)
durée: 26' MAGAZINE // Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.35

GOULE D'AMOUR

LE PIAUS DE SAINT MAIXENT
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Attention aux fake news : les hommes et femmes préhistoriques
n'étaient pas coiffés comme des hippies. Sur certaines images, on
voit méme que leurs godits capillaires étaient assez subtils !

09.40

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55

TXIRRITA

BARCUS LA PASTORALE REVISITEE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

C'est un terrain de prédilection pour les adeptes de randonnées et de
trails,

a cheval sur la frontiére entre la Navarre et le Labourd. Depuis le
début du XXéme siecle

c'est un haut lieu touristique grace a son petit train. La Rhune,
montagne « sacrée » pour les Basques. Certainement en raison des
croyances anciennes liées & ce lieu riche en vestiges préhistoriques.

Comment gérer cet espace fragile ? Comment en concilier les
différents usages ?

Joset Andueza architecte paysager a coordonné la réflexion collective
pour aménager la Rhune tout en la préservant.

10.20

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(039)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
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Réalisation: Yves GOMEZ
: Yves GOMEZ

Quand 3 chercheuses découvrent 3 femmes nues

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCER SON DOS ET AMELIORER SA POSTURE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance s'adresse a tout public, pour muscler son dos, prévenir
des douleurs lombaires et ouvrir la cage thoracique

11.00

HISTOIRE D'ICI

LA VALLEE DES PEINTRES CREUSE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de riviére, de peinture et de révolution !

11.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(227)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(229)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
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11.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(231)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(174)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

11.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(224)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(161)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.50

GOULE D'AMOUR

LE PIAUS DE SAINT MAIXENT
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Attention aux fake news : les hommes et femmes preéhistoriques
n'étaient pas coiffés comme des hippies. Sur certaines images, on
voit méme que leurs godts capillaires étaient assez subtils !

11.50

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(036)

durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

12.05

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
MOUSTIQUE TIGRE ATTENTION DANGER

durée: 13' MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
: COLYNE RONGERE, Johanna TURPEAU, COLYNE RONGERE

Dans cette émission nous parlerons du moustique-tigre. Alors comment
se débarrasser de ce nuisible tropicale qui décidément semble avoir
élu domicile chez nous en Nouvelle-Aquitaine ? Va-t-on devoir vivre
avec les prochaines années ?
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12.20

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N12 NOMBRIL DU MONDE POUGNE HERISSON 79
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(330)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

ASSIETTE CRUE ET GOURMANDE A FLEURAT
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LANGOIRAN 33

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

13.45

NOAPOP COURT

QLAY VERSION 13 N28
durée: 13" MAGAZINE / Musique
NOA
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Qlay Bordeaux
Quentin Gendrot, alais Qlay, joue résolument sur la corde du sensible

1/ Inspiré, passionné et poétique c'est la sainte trinité qui définit
le projet de Quentin alias Qlay.

2/ Des titres longs, chez Qlay, comme une invitation a
I'introspection

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(167)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et
faire lire.

Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,
toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.
Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

ANGOULEME LE SCANDALE DES ANNEES BOUCHERON
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invité : Jean-Moise Braitberg (auteur d'un livre sur ces affaires)
Jean-Michel Boucheron, encore aujourd'hui sa simple évocation peut
faire sourciller les habitants d'Angouléme. Celui qui fut leur maire
pendant 12 ans a mené grand train, creusant les finances de la ville.
164 millions de Francs de déficit. Aprés s'étre échappé en Argentine
plusieurs années, il comparaitra finalement devant la justice et sera
condamné a 4 ans de prison. Jean-Moise Braitberg a rédigé un livre
sur cette affaire avec le citoyen lanceur d'alerte de I'époque.

14.55

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
FRANCOIS D'ANGOULEME 3 LES 3 ROIS

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

Des combats, il en eu, surtout avec Charles Quint
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15.00 TXIRRITA
JEAN BORDAXAR VOIX ET PLUME SOULETINES

durée :
NOA

26'

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Journaliste: Allande BOUTIN

Sa mere lui a enseigné les chants basques quand il aidait a la traite
des brebis, et son oncle les danses souletines dans la ferme
familiale. Langue et culture basques sont un précieux héritage qu'il
transmet depuis inlassablement. Auteur de pastorales (théatre
souletin), compositeur et chanteur, fondateur de deux écoles de
danses, initiateur de spectacles, par ailleurs passionné de chevaux,
Jean Bordaxar est I'invité de ce Txirrita, rejoint par les cing

autres membres du groupe de polyphonies souletines qu'il a créé.

15.25 VIURE AL PAIS
19 JANVIER SAVIGNAC

durée :
NOA

1r

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

1545 KETOKOLE

N79 BOUINER
durée: O1'
NOA

ANIMATION

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

15.45 ORCHESTRE NATIONALE DU CAPITOLE DE TOULOUSE
durée : 1h33'

NOA

RETRANSMISSION / Concert classique

Réalisation: Stephane VERITE

Dimanche 14, CONCERT, 90'

PALACIO DE CARLOS V, 22:00

ORCHESTRE DU CAPITOLE DE TOULOUSE - TARMO PELTOKOSKI director - ELSA
DREISIG soprano

17.20 NOAPOP
KEPA
durée :
NOA

C

13'

Kepa Bayonne
Iy a des malheurs heureux, si le corps de Bastien alias KEPA
n'avait pas laché il n‘aurait sans doute pas abandonné sa carriére de
skateur, au grand damn de la musique blues.

2 2

MAGAZINE / Musique

1/ "Doctor do something"”, c'est aussi le titre de ce nouvel album, le
quatrieme, mais le "premier vrai" selon KEPA.

2/ Sir Paul Smith a dit de lui qu'il "fait parler la guitare avec
intelligence", aucune raison quand on écoute KEPA, de contredire le
couturier anglais.

3/ "Carlita" ou le bel hommage de KEPA a sa mére.

17.30 NOAPOP
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LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractéere tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOA DECOUVERTE
CERCLE DE VOILE ARCACHON A 140 ANS

durée: 05 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

18.10

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CREUSE OBJECTIF MAD JACQUES
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER
Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

: Eric PERRIN, Laurent BUCHEMAYER

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35 DECALAGE HORAIRE

TULLE MAURICE L'ATOUT RUGBY DE JEAN BAPTISTE

durée: 25' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Du sable blond, du bleu a perte de vue et des montagnes qui plongent

dans I'océan. A 9000 kilométres de Tulle, Arnaud Lauqué nous emméne

dans I'archipel des Mascareignes. Autrefois, c'était I'lsle de

France. Mais aujourd'hui, c'est I'Tle Maurice. 1 300 000

habitants cohabitent ici en harmonie : indiens, métis, chinois,
européens. C'est le pays ou Jean-Baptiste Gobelet a choisi de poser
ses valises aprés sa carriére d'international de rugby. Il est arrivé

a Maurice en 2017 aprés 15 ans de carriere a Clermont, Biarritz, au
Stade Francais et a San Diego. « Jamba » est une force de la nature :
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1 métres 97 pour 110 kilos. 1l a été Champion d'Europe a 7 en 2014 et
2015 et champion de France Top 14 en 2005 et 2006. En 400 matchs
pros, il a enregistré 83 essais. Aujourd'hui, il est Directeur

technique de la fédération mauricienne. Sa mission : atteindre la
scene internationale. Sa méthode : découvrir de nouveaux talents et
les faire progresser.

Le voyage commence a Bel Ombre, un quartier populaire ou le rugby est
facteur de cohésion sociale. Le club de Bel Ombre compte 75 garcons

et filles de tous &ges dont certains sont des graines de champions.

Les plus prometteurs pourront rejoindre le cursus scolaire de
I'Académie des Sports créée par Jean-Baptiste et appuyée par I'Agence
Francaise de Développement. Pour le gamin de Tulle qui s'est mis au
rugby lorsqu'il avait 12 ans, I'lle Maurice est I'occasion de remplir

une page blanche. Et il active ses réseaux pour y faire progresser le
rugby.

A Maurice, Jean-Baptiste sait aussi profiter de la vie. 1l prépare

son mariage avec Roxy. Ensemble, ils attendaient une petite Naomi qui
est arrivée quelques jours apres le tournage. Avec deux heures de
décalage horaire par rapport a la France, Maurice attire un grand
nombre d'européens, jeunes télétravailleurs ou retraités en mal de
soleil. Les infrastructures, la santé et I'éducation sont de qualité.

Au lycée francais des Mascareignes, Jean-Baptiste a créé une Académie
duS

19.05

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE

durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(231)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(343)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (072)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

L AIDE AUX DEVOIRS
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA
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Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éleves.

Les invités :

- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au collége (pas
forcément aprés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confedération syndicale des familles, association
agréee par le conseil departemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir aprés les
cours)

20.05

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

ST LAURENT DES COMBES 33
durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

20.15

NOA SUR MER

IMMERSION DANS LE GRAND PORT DE BORDEAUX

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Guillaume DECAIX

Le Grand Port Maritime de Bordeaux fait sa mue.

Le 7eme port d'état francais est en perte de vitesse sur les flux
classiques, notamment les hydrocarbures dont la consommation baisse
de maniére structurelle dans notre pays. L'infrastructure doit se
réinventer.

20.40

NOA SUR MER

PAYS BASQUE DES MARINS DANS L'AME
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Guillaume DECAIX, Tanguy SCOAZEC

Ce mois-ci dans NoA sur Mer, nous vous emmenons au Pays Basque a la
découverte de la trainiere.

Ce bateau est mené par un équipage de 14 rameurs et un patron. Les
courses de ces anciens caboteurs dans la baie de San Sebastian ou de
Saint-Jean de Luz sont suivies des deux cotés de la frontiére avec
beaucoup de ferveur.

Ces trainiéres, aujourd'hui en matériaux composite, sont les
héritiéres d'embarcations de péche qui ont fait la fortune et la
renommée des marins basques depuis le 16e siécle.

Des pécheurs qui traversaient I'Atlantique pour pécher la baleine au
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large des cOtes américaines.

Aujourd'hui, ces bateaux de travail, trainieres comme baleiniéres,
sont devenus de vrais bolides des mers sur lesquels nous allons
embarquer.

21.10

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(047)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de batelier, d'expédition touristique et
d'Amazonie . "

21.10

Y AURA T'IL DE L'EAU CET ETE
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Environnement
NOA

Réalisation: Sophie AVERTY

Depuis I'été 2022, le terme de méga-bassines fait régulierement la
une des journaux. D'un coté, on défend ces gigantesques réserves
comme étant la condition de survie de I'agriculture face aux
sécheresses a répétition, de I'autre on fustige un « hold up sur

I'eau » par un modele agricole productiviste, et on dénonce une
aberration écologique a I'heure du changement climatique.

Pour mieux comprendre ce qui se joue dans cette « guerre de I'eau »,
et aller au-dela des images médiatiques d'affrontements, ce filmva a
la rencontre de celles et ceux, opposant-e-s ou irrigant-e-s, en
Vendée et dans les Deux-Sévres, qui réfléchissent a cette question de
I'accés a l'eau.

22.00

LA BOULE NOIRE
durée: 1h33'  FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Réalisation: Denis MALLEVAL

1979, dans une petite ville frangaise. Vincent Ferreira, gérant du
grand supermarché de la région se voit refuser la qualité de membre
du Sporting club 0A? se retrouvent tous les notables de la ville. Il

a tant travaillé, s'est tellement dévoué A la ville, qu'il ne

comprend pas d'avoir été rejeté, humilié. Est-ce parce qu'un
directeur de supermarché n'a pas sa place parmi des médecins et des
avocats ? Est-ce parce qu'il est le fils d'une femme de ménage
arrivée du Portugal vingt ans plus t6t ? Il était encore enfant et
s'appelait Vincente... Est-ce A cause de cette mere devenue
alcoolique dont tout le monde pourtant ignore I'existence et qui vit
A 200 km de IA ? Le reglement du Sporting exige I'unanimité des
Vvoix et le vote est anonyme. Une voix, une seule contre lui. Pour ne
pas perdre la face devant sa famille, Vincent doit absolument savoir
qui lui a refusé d'étre comme les autres....

23.40 NOA LUMIERE

durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

00.05 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LANGOIRAN 33
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durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

00.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(344)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (073)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(339)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (073)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(343)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 11 Décembre 2025

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.
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06.25 KETOKOLE
N80 UN ROUTIN
durée: 01' ANIMATION
NOA
Auteur: YANNICK JAULIN
Saison 2
06.25 ICI MATIN - CREUSE
ICI MATIN - CREUSE(118)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
NOA
Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.
08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (073)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.05 NOA DECOUVERTE
LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.
09.05 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE VASSINHAC 19
durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(168)
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA
"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.
09.35 GOULE D'AMOUR

LE BHIJAE DE VAUX SUR MER
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Le baiser a pleine bouche, le « french » comme disent les québécois,
était déja apprécié des Magdas.
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09.40 VIURE AL PAIS
12 JANVIER FEMMES DANS CULTURE OCCITANE
durée: 17 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.55 TXIRRITA
LA NOUVELLE CHANSON BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT
Magazine basque présenté par Allande Boutin.
Le Pays Basque mis en avant avec ses spécificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.
10.20 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
SUZANNE DE ST MATHURIN 4 LA FOUILLE
durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
: Yves GOMEZ
Une fouille avec les villageois et la reconnaissance
10.25 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA
Réalisation: Philippe APPIETTO
3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.
10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SUR CHAISE AU BUREAU AVEC VALERIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOA
Présentation: Valérie COPIN
Voici quelques asanas (postures) faciles a réaliser au bureau ou chez
VOUS Si VOUS ne pouvez pratiquer sur votre tapis.
Niveau : Accessible a tous
11.00 HISTOIRE D'ICI

LES CIGOGNES DU MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'oiseau migrateur, de renaissance, et de
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lignes a haute tension !

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(228)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(230)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(232)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(175)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

11.30

IC1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(225)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(162)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

NOA DECOUVERTE
CHATEAU MONTESQUIEU A LA BREDE

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.50

GOULE D'AMOUR
LE BHIJAE DE VAUX SUR MER

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Le baiser a pleine bouche, le « french » comme disent les québécois,

était déja apprécié des Magdas.
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11.50 C'EST A LIMOGES
BEAUNE-LES-MINES-GRANDE OURS-FOUR HAVILAND
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le parc derriere la mairie annexe de Beaune-les-Mines porte désormais
le nom de Madeleine Riffaud, résistante, journaliste et poéte. Iy a
également un parcours de découverte du passé minier de la localité
devenue quartier de Limoges en 1962. Entre 1914 et 1932 I'or et
I'argent étaient au rendez-vous des mineurs de Beaune-les-Mines.
Raphaél Millot a fondé Maison Grande Ourse, un atelier pas comme les
autres, ou lI'impression textile devient un acte artistique ! Le four
Haviland N° 16 sur les 17 de la manufacture, est le seul a avoir été
sauvé de la démolition. A deux doigts de tomber en ruine, il a été
préserve grace a l'association Espace Porcelaine.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
JEU DE SOCIETE : LOCAL ET DURABLE
durée: 12 MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journalist~e: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Les fétes approchent, et avec elles, ces moments de convivialité
passés autour d'un bon jeu de société. Peut-&tre méme un cadeau que
vous aurez sous le sapin. Mais le plaisir du jeu prend souvent sans

le savoir le dessus sur notre planéte. Peut-on alors repenser la
fabrication de nos jeux de société pour la rendre plus durable, plus
local et plus écoresponsable ?

12.20 MYSTERES DE L'ART (LES)
N13 SCULPTURE EROTIQUE DE ST PIERRE DE MONBOS 24
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Lorsque I'on pousse la porte de la belle église médiévale de Monbos,
on est surpris par la beauté du choeur et par plusieurs sculptures
qui paraissent anachroniques. Un couple, en particulier, attire
I'attention du visiteur. Il s'agit d'un homme et d'une femme en train
de faire I'amour. Au Moyen-age, le long des chemins qui ménent A
Saint-Jacques de Compostelle, d'autres sculptures érotiques ont été
placées dans des lieux saints. Comment ces représentations ont-elles
été admises par I'Apmglise ? Quel regard les fidéles portaient-ils
sur ces oeuvres d'art ?

12.25 ICI12/13 - POITOU CHARENTES
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(323)
durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)
CANTINE CREATIVE AU LYCEE HORTICOLE STE TER
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA
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Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STi¢¥.PHANE BODENNE, Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des godts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.40

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45 NOAPOP
SELENITE
durée: 14' MAGAZINE / Musique
NOA
Réalisation: Bruno VILLA
1/ "Ariverbed" fixe dans les nuances d'une guitare aquatique une
ambiance propice a I'expression d'une nostalgie, mélée a I'aveu de la
fin d'une période importante de sa vie. Ce titre guitare/voix
enregistré live ouvre I'album en assumant pleinement la confession
qu'il offre, amplifiée par un e-bow témoin d'une émotion a fleur de
peau.
2/ Avec cette reprise audacieuse de "Put a spell on you", qu'il fait
sienne le temps de quelques minutes Selenite nous embarque avec sa
voix envoutante dans son univers a la Damian Rice.
3/ Ce morceau, "Sandboxes" parle de cet instant ou I'on réalise que
I'on a passé une partie de sa vie a occulter ses propres aspirations.
Comme si I'on subissait sa vie, ou que I'on jouait constamment dans
le bac & sable des autres.
14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(168)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
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inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.

14.35 SOLUTIONS D'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'hexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

LE CNED
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Connaissez-vous le CNED ? Derriére cet acronyme se cache un organisme
officiel dédié a I'éducation a distance. Basé au Futuroscope depuis

la fin des années 1980, le Centre National d'Education a Distance,
précurseur dans I'utilisation de la vidéo comme support pédagogique,

a connu un pic d'activité lors de la pandémie Covid et poursuit son
développement avec I'intelligence artificielle. Le CNED accompagne

143 mille éléves de tout &ge dans de multiples formations.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

FRANCOIS D'ANGOULEME 4 LE ROI DES LETTRES

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Un héritage important dans le domaine des Lettres

15.00 TXIRRITA

JEAN BORDAXAR VOIX ET PLUME SOULETINES

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Allande BOUTIN

Sa mere lui a enseigné les chants basques quand il aidait a la traite
des brebis, et son oncle les danses souletines dans la ferme
familiale. Langue et culture basques sont un précieux héritage qu'il
transmet depuis inlassablement. Auteur de pastorales (théatre
souletin), compaositeur et chanteur, fondateur de deux écoles de
danses, initiateur de spectacles, par ailleurs passionné de chevaux,
Jean Bordaxar est I'invité de ce Txirrita, rejoint par les cing

autres membres du groupe de polyphonies souletines qu'il a créé.
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15.30 VIURE AL PAIS
23 MARS LO SENT NECTARI
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45 HABITER LE PAYSAGE
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: MATHILDE MORIERES
Auteur: MATHILDE MORIERES
Réalisation: MATHILDE MORIERES

Enchassé entre I'océan Atlantique et la chaine des Pyrénées, le Pays
des Gaves est une grande

plaine striée de cours d'eaux, les gaves, ou toutes les fatalités qui
minent la ruralité semblent &

I'oeuvre : villages fantdmes, exode des jeunes, essoufflement
économique, fermeture des écoles et

des services publics, en méme temps que I'inexorable prolifération du
béton et du bitume avance.

Mais un réseau d'acteurs y est pourtant en train de se fédérer et
d'agir concrétement : architectes,

paysagistes, jeunes habitants concernés par les défis du siecle, mais
aussi édiles attachés a

redonner vie aux batisses défraichies qui témoignent des heures
fastes du passé, se coordonnent

pour repenser et batir un avenir durable. lls redéfinissent par la
pratique les régles de la rénovation,

osent expérimenter avec I'habitat pour concevoir des modeles plus
libres, plus ouverts, moins

formatés et grace a tout cela moins onéreux.

Et inventent ce faisant une nouvelle fagon de vivre a la campagne.
C'est une révolution qui est en action, car les succes des projets
aboutis sont la pour démontrer toute

I'évidence de leur démarche, qui rassemble toujours plus sur des
ambitions grandissantes, et s'avere

concrétement redonner un second souffle a un territoire qui semblait
avoir oublié toute sa richesse.

16.35 KAZ HAWKINS MY LIFE ET YOU
durée: 51' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

Programme Kaz Hawkins (KH) au Festival Eclats d'Email (FEE):

- un concert/entretien de 52' (Kaz Hawkins, my Life et You™). Il sera
capté dans la bofte noire installée a I'Opéra de Limoges, au niveau
du Foyer. C'est un piano/voix, un concert intimiste durant lequel Kaz
présentera ses titres et leur "histoire"

17.30 NOAPOP COURT
BAASSKAP VERSION 13 N9
durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

Baaskap Brive
Avec leur rock folk fusion Baaskap fait le lien entre Brive
Madagascar et la Réunion. Une histoire de famille au sens large dont
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la généalogie remonte aux chants des esclaves.

17.45

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.10

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.40

DECALAGE HORAIRE

BEARN QUEBEC PIERRE MET LE CAP AU NORD
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Le Québec aux couleurs de I'automne.. Cette province, c'est un petit
bout de France, mais vraiment trés au Nord. A 5000 kilométres du
Béarn, Arnaud Lauqué nous emmene dans ce Canada qui parle frangais
avec un accent différent. 8,5 millions d'habitants et 11 peuples
premiers cohabitent ici. Parmi eux, les Mohawks, les Inuits,
Naskapis, Abénakis et les Huron-Wendats...

Dans cet épisode, Arnaud nous présente Pierre Coupel. Il a ses
racines a Bougarbé, un petit village pres de Pau. Arrivé ici pour une
mission scientifique dans le grand Nord, il y a fondé une famille.
Pierre est océanographe. Il accompagne des missions qui étudient les
écosystémes du grand nord. Alors, la nature, il connait bien. Entre
I'eau et la glace, Pierre est dans son élément.. Sa famille et son
bureau sont a Québec. Ses études portent sur la préservation des
peuples et écosystémes du grand Nord... Lorsqu'il s'est embarqué sur
un brise-glace, c'est un réve d'enfant qui s'est réalisé. Dans les
carottes de glace de la banquise, Pierre et ses collégues cherchent
des réponses sur I'évolution de notre monde...

En attendant une nouvelle mission, Pierre va nous parler du Saint
Laurent. Ce fleuve de 1200 kilométres coule jusqu'aux Grands Lacs qui
marquent la frontiére entre le Canada et les Etats-Unis. Puis nous
irons en forét, la ou regnent toujours les esprits des ancétres de la
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communauté autochtone des Huron-Wendate. Avec le temps, elle a évolué
vers une vie sédentaire...A Wendaké, un mystérieux spectacle de son

et lumiéres rappelle, dés la nuit venue, ce qu'était la vie des
communautés nomades. Aujourd'hui, évidemment, c'est la vie moderne
qui a pris le dessus. Mais la jeune génération ne souhaite pas la

mener tambour battant.

19.05

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

19.05

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(225)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(343)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (073)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

LES DETECTORISTES
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

On les croise parfois avec une pelle ainsi qu'un étrange attirail,

les détectoristes.

La Fédération Francaise de Détection de Métaux dénombre quelque 250
000 utilisateurs dans I'hexagone. La plupart pratique la détection de
loisir.

21.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une

chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
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réconciliés des le lendemain”.

21.10

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(046)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de peinture renaissance, de cabinet de
curiosité et d'art contemporain. "

21.10

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LES GARDIENS DU PATRIMOINE
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Marie Noélle MISSUD

22.40

NOA HISTOIRE

L'HISTOIRE DES CITES CASTORS
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

En 1948, alors que la France connait une pénurie de logements juste
apreés la guerre, commengait une aventure collective hors-normes : la
construction de la Cité des Castors a Pessac, a la sueur du front de
ses 150 familles qui y résideront. NoA Histoire revient sur

I'histoire de ce mouvement ouvrier d'auto-construction, qui essaima
ensuite dans toute la France.

23.10

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(344)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (073)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(339)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (074)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES
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IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(344)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (074)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(229)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(231)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(233)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

IC1 19/20 - PAYS DE CORREZE(176)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.35

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(226)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(163)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 12 Décembre 2025

TEMPS D'UN DETOUR
ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU
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durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25

KETOKOLE

N81 BARRER

durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(119)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (074)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE VILLEMONTEIX 23
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(169)
durée: 26' MAGAZINE / Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
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néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient
individuelles ou collectives.

09.35 GOULE D'AMOUR
LA BAETE DE CHANTELOUP
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les Magdas vivaient en bonne intelligence avec les loups. C'est plus
tard quand les males ont pris le pouvoir que les relations se sont
gatés.

09.40 VIURE AL PAIS
9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES
durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55 TXIRRITA
MUSEE BASQUE 100 ANS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un musée basque qui a ouvert ses portes en 1924 et qui est I'un des
premiers ethnographiques crée en France. Complétement rénové en 2004,
il se prépare a répondre a de nouveau défi: créer deux antennes a St
Palais et Mauléon, une offre décentralisée. Et puis, il se pose la

question de ce que peut-étre un musée basque au XXIéme siecle.

10.20 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.25 KETOKOLE

N81 BARRER
durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
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Circuit training, méthode d'entrainement qui consiste a enchainer
plusieurs exercices cardio ou renforcement musculaire, les uns aprés
les autres, avec une durée de récupération quasi équivalente au temps
de travail. Une fois la totalité des mouvements effectués,
I'enchainement peut étre repris depuis le début.

10.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(065)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'esplanade XXL, de chevaux fontaines et de
trompettes !"

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(229)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(231)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(233)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.20

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(176)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(226)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(163)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

GOULE D'AMOUR
LA BAETE DE CHANTELOUP
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durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Les Magdas vivaient en bonne intelligence avec les loups. C'est plus
tard quand les males ont pris le pouvoir que les relations se sont
gatés.

11.50

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(038)

durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

12.00

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

UNE JOURNEE AVEC LA POLICE DE L'ENVIRONNEMEN
durée: 13' MAGAZINE/ Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
: COLYNE RONGERE, Johanna TURPEAU, COLYNE RONGERE

Qu'est-ce que I'OFBA&"™ ? 3 lettres pour Office Frangais de la
Biodiversité, autrement appelé Police de I'environnement. Ces
policiers qui dépendent du ministére de I'environnement sont armés et
chargés de faire respecter les réglementations environnementales,
pour les particuliers et les professionnels.

12.15

METROMINUTE
LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.20

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY IV 64
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui
aurait été le berceau d'Henri V. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(331)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
PATES LANDAISES ET BOUILLON TERRE MER
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA
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Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Grégory GUYOT
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: GREGORY GUYOT

: VALENTINE SLED, GREGORY GUYOT

Dans les Landes, Valentine Sled vous propose une recette terre-mer
comme vous n'en avez jamais godté !

Avec Antton, chef installé a Hossegor, ils ont fait le choix de

mettre au coeur de leur assiette les spaghetti artisanales de Prisca.
De la culture du blé tendre a la mise en forme des pates, toutes les
étapes de fabrication sont réalisées dans sa ferme.

Pour les sublimer comme il se doit, notre duo souhaite les associer
aux trés populaires huitres du lac d'Hossegor. Valentine va découvrir
ce site si particulier ou I'eau de mer entre et sort au gré des

marées. Théo, jeune ostréiculteur, compte sur son aide pour retourner
quelques poches, geste nécessaire a la bonne croissance des huitres.
Spaghetti, huitres donc... il ne manque qu'un bouillon de cochon
grillé pour lier I'ensemble et donner vie a cette recette landaise
audacieuse !

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25 MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE WALMATH 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui & Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chéteau de Walmath édifié au 19éme
siecle.

13.45

NOAPOP COURT

N115 PERSEPOLIS VERSION 13 N29
durée: 10' MAGAZINE / Musique
NOA

Persepolis Mont de Marsan
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Originaire de Mont de Marsan, ce duo guitare/batterie assure un rock
alternatif sobre et efficace.

1/ Des leur 16 ans, Milo et Robin ont été lauréats du XL Tour en
2015; des jeunes prometteurs!

2/ "No More Tears" est extrait de leur premier EP "Sixty Miles An
Hour" qui a été fort salué par la critique.

3/ Quand on a 20 ans, on a le monde devant soi, et autant qu'il soit
superbe, comme ils le chantent dans cette reprise de Louis Armstrong

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(169)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LE SYSTEME DES ECHANGES DE SERVICES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

C'est une maniére de consommer & moindre codt. Plutot que de dépenser
de I'argent sonnant et trébuchants, les échanges de services
permettent & des citoyens de fournir un travail en échangeant un
crédit d'heure.

Lutter contre I'isolement, la pauvreté en partageant nos savoirs
Votre magazine Solutions d'lci, chaque samedi, apporte des réponses a
des problémes de société.

L'échange de services, de savoir-faire entre citoyens. Ces groupes
ont émergé a partir des années 1980 pour répondre a des difficultés
socio-économiques.

Les précurseurs, ce sont les SEL, les Systémes d' Echanges Locaux,
avec une monnaie propre, sous forme de coupons par exemple. Autre
structure citoyenne qui s'est développée a partir des années 90, les
Accorderies ou la rémunération d'échanges de savoir-faire, elle, se
calcule en temps (une heure recue = une heure donnée).

Des Accorderies, il y en a 30 en France et une quinzaine d'antennes
locales, une a Limoges avec une antenne au Sablard avec plus de 800
000 heures échangées depuis sa création en 2014 et 376 accordeurs.
Pour parler de ces échanges de services entre citoyens et également
du don de soi, de son savoir, sur ce plateau de Solutions d'Ici

Audrey Leyrat de I'association I'Accorderie de Limoges et Sarah
Terqueux, conseillere municipale a Limoges Nord Beaubreuil qui fait
également partie de l'association Echanges et savoirs.

14.40

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
ENSOA ST MAIXENT L ECOLE

durée: 12° MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Saint-Maixent I'Ecole : Depuis prés d'un siécle, la petite ville des
Deux-Sevres a inscrit son lien avec I'armée dans son nom. Mais
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I'histoire est plus ancienne que cela encore et se poursuit
aujourd'hui a travers les différentes promotions de I'Ecole Nationale
des Sous-Officiers d'Active. Le conservateur du musée du
sous-officier viendra nous raconter ce long partenariat.

14.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(047)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de batelier, d'expédition touristique et
d'Amazonie . "

14.55

TXIRRITA

HINKA
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

En 1615, 35 chasseurs de baleines, basques espagnols et francais,
furent massacrés sur les cotes ouest de I'lslande. Aucun souvenir de
ce drame en Pays basque jusqu'a il y a peu. En Islande par contre, il
est profondément ancré dans la mémoire collective.

Passionnée par cette Tle, I'écrivaine Itxaro Borda s'est emparée de
cette histoire et a étudié les bonnes relations jusqu'alors entre
Basques et Islandais qui avaient créé des glossaires basco-islandais
et méme une langue commune ! Elle en en a écrit des poémes que Hinka,
groupe de Ciboure et Guéthary, a mis en musique. Txirrita les
rencontre lors de I'enregistrement d'un album qui sortira ce
printemps 2023.

15.25

VIURE AL PAIS

9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.40

KETOKOLE

N81 BARRER

durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

15.45

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

GUERRE D ALGERIE LE POIDS DE L HERITAGE
durée: 1h30" PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.15

NOAPOP COURT

AUDREY ET LES FACES B VERSION 13 N3
durée: 12 MAGAZINE / Musique

NOA

Audrey et Les Faces B  Poitiers
Avec sa gouaille, sa bonne humeur et son éventail, Audrey et ses
faces B insuffle sur la musique poitevine ce petit plus de swing. Ce
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n'est donc pas étonnant que sa voix a la Janis Joplin ait séduit le
jury de The Voice.

17.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caracteére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 26" FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.00

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd‘hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

18.05

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D'OSSAU
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.30

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.35

GOUT DES RENCONTRES (LE)

A LA RECHERCHE DU REPAS IDEAL A POITIERS
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Thomas NIVIERE
Présentation: Justine PILUSO
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Réalisation: Thomas NIVIERE

Dans "Le go0t des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des godts et des repas qu'ils préparent et partagent.

19.00

METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.00

HISTOIRE D'ICI

LE VIGNOBLE D IROULEGUY
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de vignes d'altitude, de renaissance et de
terrasses. "

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(229)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(345)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (074)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

NOA WEEK END

FRANCK BOUYSSE
durée: 30" PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chague vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.25

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LES CAHIERS DE DOLEANCES

durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA
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Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

L'émission "Ce jour-la" vous rappelle, au travers d'archives de la
télévision régionale et de la radio locale, comment ont été traités

les événements marquants en Poitou-Charentes.

Le concept de I'émission : Certains événements marquent les esprits.
Souvenez-vous... Il'y a 2, 15 ou 30 ans, en Poitou-Charentes : un
match de foot inoubliable, une inondation dévastatrice, un hiver
glacial ou un été caniculaire. Des moments forts dont vous vous
souvenez, parce qu'ils ont laissé une empreinte dans votre mémoire.
A I'époque, vos journaux télévisés et radiophoniques étaient 1a pour
vous informer. Aujourd'hui, grace aux archives de votre télévision
régionale ICI Poitou-Charentes et de votre radio locale ICI Poitou,
nous vous replongeons dans ces instants marquants. Images d‘archives,
témoignages en plateau... Découvrez comment ces événements ont été
couverts et comment ils résonnent encore aujourd'hui.

20.40

HISTOIRE D'ICI

BARRAGES DORDOGNE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de villages engloutis, d'énergie
renouvelable et d'une riviére devenue « aphone ». "

20.40

BASKET PAU BLOIS

ATT N° ARGOS

durée: 2h05' MAGAZINE / Histoire
NOA

EN DIRECT

22.45

HISTOIRE D'ICI

LA VALLEE DES PEINTRES CREUSE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de riviere, de peinture et de révolution !

22.45

DON QUICHOTTE
durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION /SPECTACLES
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célebres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Aprés Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

00.25 NOA WEEK END

FRANCK BOUYSSE
durée: 30" PLATEAU/ Loisirs
NOA
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Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

00.55

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chéateau de Walmath édifié au 19eme
siecle.

01.00

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(346)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (075)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.40

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(341)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA




