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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 20 Décembre 2025

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(348)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (079)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(353)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (079)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(352)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (079)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain®.

08.30

GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(011)

durée: 01'  ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.
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08.30

VIURE AL PAIS
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.50

TXIRRITA

TRADITION SOULETINE DU CHANT
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La province de Soule est un conservatoire de la culture basque :
Pastorales (théatre versifié et chantg).

Mascarades (carnaval dansé, chanté, théatralisé). Chant, base de
toute expression culturelle ici. Le chant est plaisir et partage.
Encore aujourd’hui, une chanson, spontanément entonnée par une
personne, reprise par des amis a trois ou quatre voix, est quelque
chose qui reléve du sacré. Neuf souletins proposent pour ce Txirrita
une veillée de chants.

09.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA FLOW RENFORCER EPAULES ET SON CENTRE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Dans ce flow nous n'exercerons aucune pression sur nos mains, nous

concentrant sur les épaules, le bas du dos et le centre afin de les
renforcer, avec la posture du Dauphin ou du Sphinx par exemple.

09.50

ALORS ON BOUGE EN REGION

ABDOMINAUX DEBOUT ET AU SOL
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Séance compléte domino attendons des exercices debout et au sol.

Elle s'adresse a un large public qui souhaite consolider sa sangle
abdominale

10.20

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

ADOPTION ET RACINES
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.50

HISTOIRE D'ICI

CARRIERES DE CRAZANNES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de pierres, d'ouvriers et de mémoire!

11.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TATAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
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Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des godts et des repas qu'ils préparent et partagent.

12.20

HANDISPORT GO

EQUITATION A ST TROJAN LES BAINS 17
durée: 07" MAGAZINE/SPORTS
NOA

Dans cet épisode Tanguy s'essaie a I'équitation adaptée et a
I'équithérapie aux Ecuries du Carbet, & Saint-Trojan-les-Bains,
accompagné par Charlotte Guitard, monitrice et co-gérante du club. Il
y rencontre Louis, un cavalier junior, atteint lui aussi du syndrome

de Little.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(342)

durée : 12" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
NOA

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un houveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région. Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le
territoire néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais
déclinée chaque samedi.

12.50

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

PALET VENDEEN A AVAILLES LIMOUZINE 86
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

En 2023, Tous les Chemins ont d'abord mis en valeur, de janvier a
septembre, les acteurs d'initiatives locales positives. La parole est
donnée aux hommes et femmes qui agissent pour faire vivre leur
quartier ou leur campagne.

A partir de septembre, place au sport a I'approche de Paris 2024, au
travers de rencontres, avec des associations qui oeuvrent pour
développer la pratique sportive en milieu rural.

12,55 OLATUA

OCTOBRE 2025
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

Entretien avec Jérémy Flores, I'entraineur des équipes de France et
fondateur du Quiksilver Festival, dont la 3éme édition s'est déroulée
a Hossegor en septembre

Sujet sur les championnats du monde au Salvador avec la médaille
d'argent de Kauli Vaast, le champion olympique

Hommage a Joél De Rosnay, 88 ans, I'un  des tous premiers Tontons
Surfeurs a Biarritz a la fin des années cinquante.
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Le coup de gueule du président de la Fédération Francaise de Surf et
membre du CNOSF sur la baisse du budget des sports pour 2026

13.20

HISTOIRE D'ICI

CARRIERES DE CRAZANNES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de pierres, d'ouvriers et de mémoire!

13.25

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FESTIVAL CONFOLENS DANSE LE MONDE DEPUIS 1958
durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invitée : Mirabelle Kirkland bénévole historique

13.35

NOA HISTOIRE
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

14.05

CAPITAINE MARLEAU

LA MEMOIRE ENFOUIE

durée: 1h30'  FILM DE TELEVISION /FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

Le corps d'un adolescent est retrouvé, six ans apres sa disparition,
aux abords d'une ancienne mine d'or. L'assassin du garcon pourrait
étre son pére, Hervé Gerfaut. A I'époque, il avait été accusé, puis
condamné, pour le meurtre de son épouse. Gerfaut, qui clame son
innocence, s'évade et supplie le capitaine Marleau de lui venir en
aide. Tant par humanité que par intuition, celle-ci accepte de le
cacher, le temps pour Gerfaut de se souvenir de son passé. C'est le
seul espoir qui subsiste pour prouver son innocence et retrouver les
assassins de sa femme et de son fils...

15.40

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE

durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

15.40

ORCHESTRE NATIONALE DU CAPITOLE DE TOULOUSE
durée: 1h33' RETRANSMISSION / Concert classique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE
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Dimanche 14, CONCERT, 90'

PALACIO DE CARLOS V, 22:00

ORCHESTRE DU CAPITOLE DE TOULOUSE - TARMO PELTOKOSKI director - ELSA
DREISIG soprano

17.15 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

17.20 HISTOIRE D'ICI
BORDEAUX MONUMENT AUX GIRONDINS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de colonnes, de symbole républicain et
d'une fontaine qui aurait pu finir en arme de guerre.

Direction le Monuments aux Girondins, situé sur la Place des
Quinconces a Bordeaux.

Installée en plein coeur de ville au début du 19iéme siécle,

I'esplanade des Quinconces est la plus grande place de France, la
deuxiéme en Europe. Pour marquer ses limites, on trouve coté Garonne
ces deux colonnes représentant I'importance du port de Bordeaux. A
I'autre extrémité, I'incontournable Monument aux Girondins. Inauguré
en 1902, il honore la mémoire des députés girondins victimes de la
terreur lors de la Révolution frangaise. Tout y est symbole. Ici, on

a représenté I'allégorie de la République qui triomphe sur son tréne.
Elle est entourée de ces surprenants chevaux marins. Certains ont des
sabots palmés, d'autres des queues de reptiles ou des écailles. Lors

de la seconde guerre mondiale, I'occupant nazi fait démonter tous ces
éléments pour les faire fondre et en faire des canons. Chargée de

leur destruction, une entreprise d'Angers va réussir a les dissimuler

en lieu sOr avant de les restituer & la Ville en 1945. lIs vont

longtemps rester entreposés dans des hangars du port autonome, comme
oubliés, avant d'étre fort heureusement réinstallés en 1983. La
fontaine est majestueusement dominée par une colonne de 54 metres de
haut. A son sommet une statue représentant la liberté brisant ses
chaines. Seul édifice construit sur cette immense place, le Monuments
aux Girondins a donc été le témoin de quelques-uns des grands
épisodes de I'histoire de la Ville.

17.25 ROYAN UN VIOLON SUR LE SABLE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Laurent BUCHEMEYER
Un Violon sur le Sable est une célébration de I'narmonie entre

I'homme et la nature, unhommage A la beauté sous toutes ses formes.
C'est un rendez-vous incontournable pourles amoureux de la musique et
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de I'esthétique, un moment suspendu dans le temps oAlchaque note,
chaque lumiére, chaque souffle de vent contribue A créer une oeuvre
d'artvivante et éphémere. L'événement musical incontournable de la
ville de Royan va jouer en juillet prochain sa 37-eme partition. Une
rencontre insolite entre des stars de la musique classique et des
vacanciers avec entoile de fond, une plage et un ciel étoilé. Pour
Philippe Tranchet I'initiateur de ce festival atypique, pour tous les
artistes quiparticipent et les spectateurs qui savourent, le
dénominateur commun est I'émotion. Celle qui vous saisit quand vous
vous y attendez le moins et qui vous chamboule tous lesans comme si
c'était A chaque fois celle d'un premier rendez-vous.

18.20

NOA WEEK END

PASCAL ET LEA LOMBARD
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

18.50

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

19.05

SOLUTIONS D'ICI

ACCOMPAGNEMENT DES AGRICULTEURS EN DIFFICULT
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

19.15

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(353)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.40

LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE
MEGALITHES L HISTOIRE ECRITE EN LETTRES DE PIERRE
durée: 07 MAGAZINE / Information
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NOA

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 2 LA MARIAIE HERUSE
durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

19.50 DECALAGE HORAIRE
BEARN QUEBEC PIERRE MET LE CAP AU NORD
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Le Québec aux couleurs de I'automne.. Cette province, c'est un petit
bout de France, mais vraiment trés au Nord. A 5000 kilométres du
Béarn, Arnaud Lauqué nous emmene dans ce Canada qui parle francais
avec un accent différent. 8,5 millions d'habitants et 11 peuples
premiers cohabitent ici. Parmi eux, les Mohawks, les Inuits,

Naskapis, Abénakis et les Huron-Wendats...

Dans cet épisode, Arnaud nous présente Pierre Coupel. Il a ses

racines a Bougarbé, un petit village pres de Pau. Arrivé ici pour une
mission scientifique dans le grand Nord, il y a fondé une famille.

Pierre est océanographe. Il accompagne des missions qui étudient les
écosystemes du grand nord. Alors, la nature, il connait bien. Entre
I'eau et la glace, Pierre est dans son élément.. Sa famille et son

bureau sont & Québec. Ses études portent sur la préservation des
peuples et écosystémes du grand Nord... Lorsqu'il s'est embarqué sur
un brise-glace, c'est un réve d'enfant qui s'est réalisé. Dans les
carottes de glace de la banquise, Pierre et ses collégues cherchent

des réponses sur I'évolution de notre monde...

En attendant une nouvelle mission, Pierre va nous parler du Saint
Laurent. Ce fleuve de 1200 kilométres coule jusqu'aux Grands Lacs qui
marquent la frontiére entre le Canada et les Etats-Unis. Puis nous
irons en forét, la ou régnent toujours les esprits des ancétres de la
communauté autochtone des Huron-Wendate. Avec le temps, elle a évolué
vers une vie sédentaire...A Wendaké, un mystérieux spectacle de son

et lumieres rappelle, dés la nuit venue, ce qu'était la vie des
communautés nomades. Aujourd'hui, évidemment, c'est la vie moderne
qui a pris le dessus. Mais la jeune génération ne souhaite pas la

mener tambour battant.

20.15 LAVIEAVELO
VOLVIC LESPETITSASDU VTT
durée: 25' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE
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Marion nous emmene a Volvic, un jour J pour 100 enfants de moins de
12 ans, fous de VTT qui vont s'affronter pour le Trophée. Elle part a
la rencontre de I'un des clubs de VTT de la région Auvergne qui a
décidé de se battre pour faire préférer le vélo a la jeune génération

20.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

CANTINE CREATIVE AU LYCEE HORTICOLE STE TER
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STi¢¥.PHANE BODENNE, Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

21.10 HISTOIRED'ICI

MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de terres amphibies, de vaches et de
cavalcades.

21.10 CAPITAINE MARLEAU

DE SANG ET DE LUMIERE
durée: 1h35" FILM DE TELEVISION /FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

En Dordogne, un charmant village occupé par les Anglais, des traces
de sang, une voiture accidentée : Maggie, la femme britannique du
maire, a été enlevée. Aucune demande de rangon des ravisseurs,
Marleau craint le pire. Herbert White, détective de Scotland Yard a
la retraite, se méle de I'enquéte. Parce qu'elle le suspecte, Marleau
décide d'en faire son "partner". Cheers !

22.45 NOAPOP

A POLYLOGUE FROM SILA ET STRYCHNINE
durée: 25' MAGAZINE / Musique
NOA

Polylogue from Sila/ Pays Basque

C'est le nouveau projet du basque Kevin Bucquet qui s'est entouré
d'amis de longue date et d'une belle voix bordelaise, celle
d'Amandine. Apres des détours par Nancy et Berlin, c'est chez lui
qu'il a trouvé l'inspiration pour ce nouvel opus.

1/ Chez lui c'est au Pays Basque, sur ces gréves ou I'on peut admirer
quelques pleines lunes, en écoutant "Full Moon" évidemment!

2/ Quand la voix de ce Polylogue From Sila est portée par celle
d'Amandine, il y a une jolie filiation a reprendre un titre d'Aretha
Franklin.
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Strychnine-Bordeaux (titres : Jeu Cruel / La Peste / Tous les cris)
Groupe phare des années 80, Strychnine s'est séparé une premiere fois
en 1982 apreés un concert a la salle du grand Parc. Quelques jours
avant de s'y reproduire, c'est sur notre scéne qu'ils se reforment.

Titres : "Jeu Cruel" / "La Peste" / "Tous les cris"

23.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N19 CHATEAU D EAU LE CORBUSIER 33
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.20

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(353)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.45

LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE

MEGALITHES L HISTOIRE ECRITE EN LETTRES DE PIERRE
durée: 07 MAGAZINE / Information

NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(348)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(353)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(011)

durée:  01'  ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.

00.55

ORCHESTRE NATIONALE DU CAPITOLE DE TOULOUSE
durée: 1h33' RETRANSMISSION / Concert classique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

Dimanche 14, CONCERT, 90'

PALACIO DE CARLOS V, 22:00

ORCHESTRE DU CAPITOLE DE TOULOUSE - TARMO PELTOKOSKI director - ELSA
DREISIG soprano
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 21 Décembre 2025

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(349)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

IC1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(354)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.55

LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE

LE THE PREND RACINE

durée: 07" MAGAZINE / Information
NOA

07.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(353)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

SOLUTIONS D'ICI

ACCOMPAGNEMENT DES AGRICULTEURS EN DIFFICULT
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

07.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.50

NOA DECOUVERTE

FAUNE DE NOS FORETS RENARDS BLAIREAUX
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
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chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

08.25 GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(012)
durée:  01' ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Une évocation des bienfaits des cagouilles et des dolmens de
Tauzé-maulais, la premiere station thermale préhistorique.

08.30 VIURE AL PAIS
9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE
durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.45 TXIRRITA
KORRIKA 2024
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

La 23éme édition de la Korrika vient de s'achever. La Korrika ? 10
nuits et 11 jours de course relai a travers les 7 provinces du pays

de la langue basque. 2 770 kilométres afin de récolter des fonds pour
I'enseignement du basque aux adultes, en cours du soir ou en

formation intensive.

AEK la coordination pour I'enseignement et I'alphabétisation en
basque, est implantée de Pampelune a Vitoria, de Bilbao a Mauléon, de
Saint Sébastien a Bayonne. Bayonne justement, qui en 2024, fut
I'arrivée de cette Korrika avec pour theme « Harro Herri » (Peuple
fier).

09.10 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU
durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY, Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédére de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frére Nicolas nous emmeénent sur cette nouvelle randonnée
sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiére ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

09.20 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
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durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractéere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

09.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA PISTOL SQUAT AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Cette séance de Yoga va vous permettre de travailler votre
ancrage,votre mobilité et votre équilibre .

Ca va chauffer dans les jambes!

Niveau Intermédiaire

Matériel:Blocs si besoin

09.50

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO TRAINING REMISE FORME SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Cette séance est accessible & tous, elle permettra de reprendre
doucement I'activité physique.

10.20

SS DE LA DAS REICH UN PARCOURS DE LA DESOLATION
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Caroline REUSSNER
Auteur: Caroline REUSSNER
Réalisation: Caroline REUSSNER
: Caroline REUSSNER

Du parcours sanglant sur le sol francais de Das Reich en 1944 a
I'inculpation en 2014 et peut--&tre au proceés

encore & venir de I'un des derniers SS de cette division nazie en
passant par la période de I'aprés-guerre et de la guerre froide, ce
film permettra d'avoir une vue générale du dossier et de le clore
peut-&tre enfin de fagon satisfaisante. Une vision synthétique du
parcours de cette funeste division nazie par une bonne spécialiste de
la periode possédant de nombreux contacts en Allemagne

11.10

Y AURA T'IL DE L'EAU CET ETE
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Environnement
NOA

Réalisation: Sophie AVERTY

Depuis I'été 2022, le terme de méga-bassines fait régulierement la
une des journaux. D'un coté, on défend ces gigantesques réserves
comme étant la condition de survie de I'agriculture face aux
sécheresses a répétition, de I'autre on fustige un « hold up sur
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I'eau » par un modeéle agricole productiviste, et on dénonce une
aberration écologique a I'heure du changement climatique.

Pour mieux comprendre ce qui se joue dans cette « guerre de I'eau »,
et aller au-dela des images médiatiques d'affrontements, ce film va a
la rencontre de celles et ceux, opposant-e-s ou irrigant-e-s, en
Vendée et dans les Deux-Sevres, qui réfléchissent a cette question de
I'acces a I'eau.

12.05

NOA WEEK END

PASCAL ET LEA LOMBARD
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(336)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N19 CHATEAU D EAU LE CORBUSIER 33
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.50

NOA HISTOIRE

DES HISTOIRES DE NOEL
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Réalisation: Charles BLAIS

Sapin, cadeaux, famille, blche, avec parfois une créche, une dinde et
des marrons, sans oublier le gros bonhomme habillé en rouge avec une
grande barbe et un gros ventre: oui, on parle bien de Noél dans ce
nouveau numéro de NoA Histoire, on va évoquer I'évolution des rituels
liés a cette féte la plus célébrée au monde, une féte chrétienne

devenue rituel familial.

13.20

HISTOIRE D'ICI

ABBAYE DE ST SAVIN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de peinture murale, de moyen &ge et de bande
dessinée

13.20

NOA HISTOIRE

LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX
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13.50

NOA DECOUVERTE

FAUNE DE NOS FORETS RENARDS BLAIREAUX
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.55

CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 1

durée: 1h43'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Le 58eme Tour du Limousin-Périgord se déroulera du mardi 19 ao(t au
vendredi 22 ao(t 2025. La course traversera quatre départements : la
Haute-Vienne, la Creuse, la Corréze et la Dordogne, avec un final A
Limoges. Le vainqueur sera désigné lors de la derniére étape A
Limoges le 22 aolt 2025. La course offre un parcours varié avec des
départs, étapes en ligne et arrivée finale dans la capitale du

Limousin.

15.40

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

15.40

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.45

DON QUICHOTTE
durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION /SPECTACLES
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célebres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Apres Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

17.25

MYSTERES DE L'ART (LES)
LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY IV 64
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durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui
aurait été le berceau d'Henri IV. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?

17.30 ANDREE DUPEYRON

durée: 52 DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Auteur: CHRISTIAN SEVEILLAC
Réalisation: Jean-Luc GUNST, Jean-Luc GUNST
: Jean-Luc GUNST

L'histoire d'une aviatrice de légende, ayant battu le record féminin
de distance en ligne droite. Ce documentaire retrace son parcours de
vie romanesque.

18.20 NOAPOP

MOON ORION
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Cinématique et futuriste mélant percussions tribales, synthés éthérés
et imaginaire science-fiction, dans la lignée de Woodkid ou Aurora.
- GAIA Gaia est le premier single de MOON ORION. Il parle de la
relation entre la Terre et I'Humain et raconte a quel point les
oreilles de ces derniers sont devenues sourdes aux appels de la
Nature.

- CHURCHYARD Churchyard est I'un des titres phares de AURORA. Il
traite de I'inégalité des rapports qui survient lorsque I'une des

deux parties jouit d'un pouvoir sur et aux dépens de l'autre.

- RE-ENTRY Re-Entry décrit une étreinte spatiale, elle méle le
vocabulaire astronautique & celui du contact physique.

18.35 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain®.

18.40 SE REINVENTER

NOS SI BEAUX PAYSAGES
durée : 13 MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK
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Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK

la transformation de nos paysages elle particulierement significative
dans les Landes. Industrialisation, urbanisation, tourisme ou encore
agriculture le département se fagonne au fil des années. Cette
transformation est accélérée par le changement climatique. Notre
littoral en est I'illustration les plages sont grignotées par la mer.

18.55

NOA SUR TERRE

LE BON FILON DES CHAMPIGNONS
durée: 13" MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

| se fait désirer, il fascine et se fait cueillir par les passionnés
2 le cepe !

Il est a I'nonneur dans ce numéro de NoA sur Terre. Vous ne saurez
rien des petits coins de foréts gardés jalousement secrets par les
cueilleurs mais Emmanuel Braud a rendez-vous avec des spécialistes
pour vous faire découvrir ce roi des champignons !

19.10

HISTOIRE D'ICI

ABBAYE DE ST SAVIN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui on va parler de peinture murale, de moyen age et de bande
dessinée

19.10

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(353)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL

durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

19.50

DECALAGE HORAIRE
DE MARTILLAC A LA LAPONIE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC
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Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engagés, passionnés, positifs.

20.15

VELO CLUB, LE MAG

LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE/Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd’hui I'ont fait ! Il est cuisinier, elle est coiffeuse et

grace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe a domicile, il s'est lancé dans la street-food !

20.40

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TATAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le go(t des rencontres"”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

21.10

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(065)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'esplanade XXL, de chevaux fontaines et de
trompettes "

21.10

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
JEANNE BONJOUR

durée: 38° RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Jeanne BONJOUR
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21.45

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
ABEL CHERET

durée: 42 RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Abel CHERET

22.30

SEB FARGE AU FESTIVAL ECLATS D’EMAIL JAZZ EDITION
durée: 1h13'" SPECTACLE DE TELEVISION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

"SEBASTIEN FARGE - ORIGINES SYMPHONIC"

SEBASTIEN FARGE accordéon / FRANCIS ARNAUD batterie / GAUTIER
LAURENT contrebasse / AMAURY FAYE

piano / Orchestre Symphonique de I'Opéra de Limoges Nouvelle

Aquitaine (Direction Chloé MEYZIE)

23.45

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(354)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(350)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.45

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(354)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

JEAN LOUIS FOULQUIER PLUS BELLE LA NUIT
durée: 57° DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Réalisation: Gérard PONT, Vincent DUPOUY
Auteur: VINCENT DUPOUY, GERARD PONT

Raconter la vie et la carriére de Jean-Louis Foulquier c'est
évidemment d'abord et avant tout, partir a la rencontre de ceux qui

ont croisé sa route. Ceux qui I'ont accompagné dans son aventure a la
radio, mais également lors de la

création des Francofolies, comme Didier Varrod. Ceux qui, artistes
déja reconnus, sont devenus des habitués de ses escapades
radiophoniques nocturnes, comme Bernard Lavilliers. Ceux qui, jeunes
talents prometteurs, ont bénéficié de son oeil, son oreille, son

soutien, comme Patricia Kaas ou Mathieu Chédid.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 22 Décembre 2025
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06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(350)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(355)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(354)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

KETOKOLE

N89 IN LOJHE

durée: 01' ANIMATION
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Saison 2

07.35

SOLUTIONS D'ICI

LA SOLITUDE PENDANT LES FETES
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
guestionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

07.50

NOA DECOUVERTE
JULIE GAYET FRANCOIS HOLLANDE TULLE 19

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

07.50

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(009)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

08.25

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY 1V 64
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui
aurait été le berceau d'Henri IV. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?
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08.25 NOA DECOUVERTE
JULIE GAYET FRANCOIS HOLLANDE TULLE 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.30 TEMPS D UN DETOUR (LE)
EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

08.55 GOULE D'AMOUR
LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE
durée: 01' ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

La Iégende du mammouth de Gate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

09.00 NOA DECOUVERTE
JULIE GAYET FRANCOIS HOLLANDE TULLE 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N655 BEST OF DU 19 09
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Retrouvez les meilleurs moments de Vous Etes Formidables

09.30 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
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Réalisation: Yves GOMEZ
: Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

09.30

VIURE AL PAIS

12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

AXURIA 40 ANS PAR ET POUR LES PAYSANS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Les Basques ont souvent répondu aux crises qui les ont frappés en se
dotant d'outils, créant des structures, et lancant des projets. Des
paris d'autant plus réussis qu'ils s'inscrivent dans la durée.

Axuria, coopérative créée en 1983 par des éleveurs de Soule, en est
un exemple. Aprés une grave crise ovine, la profession s'est
structurée, a commercialisé elle-méme ses agneaux de lait, puisses
veaux et boeufs, forte d'une reconnaissance IGP, Indication
Géographique Protégée et Label Rouge. Axuria regroupe quelque 300
adhérents.

Txirrita part a la rencontre des femmes et des hommes qui font
d'Axuria une référence

de qualité dans I'agroalimentaire.

10.15

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
siecle.

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS FULL BODY SANS IMPACT AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD
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Cette séance est relativement intense mais elle ne comporte aucun
impact sur les articulations. Elle permet de réaliser une séance
complete en ménageant les articulations.

10.55 C'EST A LIMOGES

LA ROUTE DU TRESOR DE GRANDMONT
durée: 13' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Sur la route des trésors de Grandmont. Deuxiéme volet de notre
découverte de I'abbaye de Grandmont, sur la route des trésors en
Haute-Vienne. "Faire Moderne ! Limoges Art déco, les années 1925". Ce
projet, porté par Jean-Marc Ferrer, historien, est le fruit d'années

de recherches autour de I'art a Limoges dans la premiére moitié du

XXe siécle. A voir jusqu'au 9 mars.

11.40 SOLUTIONSD'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'hexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

11.50 GOULE D'AMOUR

LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

La légende du mammouth de Géate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

11.55 NOA SUR TERRE

FILIERE FRUITS RECOLTES EN TRANSITION
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH
Journaliste: MARTIAL CODET BOISSE

Au cA"ur de la Corréze, terre de framboise , NoA sur terre part A la
découverte de cette culture emblématique, mais aussi des myrtilles du
Pays basques et des prunes de la Dordogne. Entre passion des
producteurs et défis climatiques, cette émission explore comment ces
fruits luttent pour survivre face au réchauffement et comment
I'agriculture locale s'adapte pour préserver son avenir.
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12.10

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
REPAS DE FETES PLUS ECOLOS

durée: 12 MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journaliste: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Pitch : Alors que les fétes de fin d'année approchent, les petites ou
trés grandes tablées, les bons repas’} on s'est posé une question :
peut-on se régaler tout en respectant la planéte ? Entre traditions
culinaires, circuits courts et recettes végétariennes, on va voir

qu'il existe de vraies pistes pour consommer autrement et pour tous
les gouts'] sans rien perdre du plaisir de la table.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(343)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

HUITRES ET CREPINETTES AUX ABATS A BORDEAUX
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25  MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LOSMONERIE 87

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION




Argos / FRANCE 3 NOA Du: 20.12.2025  Au: 26.12.2025
Edité le : 02/12/2025 3
a11:52 Page 24/70

NOA

13.45 NOAPOP

N55 PHAON

durée: 12° MAGAZINE / Musique

NOA

Phaon-Limoges
Si I'on faisait se croiser en territoire limougeaud Metronomy,
Camille, BRNS et Depeche Mode, c'est sur Phaon que I'on tomberait !

1.Le point de départ, c'est toujours des textes écrits en francais.
2.Une écriture souvent inspirée des voyages qu'ils ont faits.
3.Les premiers titres du groupe ont été enregistrés a la Palette
Studio.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N655 BEST OF DU 19 09

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Retrouvez les meilleurs moments de Vous Etes Formidables

14.30

SOLUTIONS D'ICI

ACCOMPAGNEMENT DES AGRICULTEURS EN DIFFICULT
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

ST MAIXENT L ECOLE L ARMEE CHEVILLEE AU CORPS
durée: 12° MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Saint-Maixent I'Ecole : Depuis prés d'un siécle, la petite ville des
Deux-Sévres a inscrit son lien avec I'armée dans son nom. Mais
I'histoire est plus ancienne que cela encore et se poursuit
aujourd'hui a travers les différentes promotions de I'Ecole Nationale
des Sous-Officiers d'Active. Le conservateur du musée du
sous-officier viendra nous raconter ce long partenariat.

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ
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Tout petit déja, c'était un drole d'énergumeéne

15.00

TXIRRITA

HINKA
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

En 1615, 35 chasseurs de baleines, basques espagnols et francais,
furent massacrés sur les cotes ouest de I'lslande. Aucun souvenir de
ce drame en Pays basque jusqu'a il y a peu. En Islande par contre, il
est profondément ancré dans la mémoire collective.

Passionnée par cette Tle, I'écrivaine Itxaro Borda s'est emparée de
cette histoire et a étudié les bonnes relations jusqu'alors entre
Basques et Islandais qui avaient créé des glossaires basco-islandais
et méme une langue commune ! Elle en en a écrit des poémes que Hinka,
groupe de Ciboure et Guéthary, a mis en musique. Txirrita les
rencontre lors de I'enregistrement d'un album qui sortira ce
printemps 2023.

15.25

VIURE AL PAIS

9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE BRAHMS DVORAK
durée: 1h24' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Colin LAURENT

SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE capté le 16.10.2021 & la Seine
Musicale de Boulogne Billancourt

Orchestre des Champs-Elysees

Nicolas Altstaedt, violoncelle

Philippe Herreweghe, direction

Au programme :

J. Brahms , Ouverture Tragique - 13'

R. Schumann, Concerto pour violoncelle - 25
A. Dvorék, Symphonie n°7 - 35"

17.10

NOAPOP

ARTHUR SATAN ET NO MATTER WHAT
durée: 25 MAGAZINE / Musique

NOA

Présentation: Charlotte SARIC

C'est avec sa touche de mystere et d'émotion brute qu'Arthur Satan
nous transporte dans son univers.

- Lovely Suzy est une déclaration d'amour audacieuse et décalée ou
chaque mot vibre de passion.

- Titre introspectif ou I'artiste se confronte a la quéte de
reconnaissance, To please you all, navigue entre désirs et
contradictions, sur le temps long.

17.40

NOA LUMIERE
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durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caracteére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

18.10

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26' MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.35

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE

CHASSE AUX CHAMPIGNONS EN CORREZE
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Damien AUGEYROLLES
: VALENTINE SLED, Damien AUGEYROLLES

19.05

HORS LA VILLE

DU 10 11 SOIR

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(355)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (080)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

HISTOIRE D'ICI
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AUBETERRE SUR DRONE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, du tombeau du christ
et de nécropole oubliée.27 metres de long, 16 metres de large, 17
metres de hauteur. La réalisation de cette église, pas comme les
autres remonte au Xlle siécle. Son commanditaire est Pierre ler de
Castillon, également a I'origine d'une autre église souterraine
importante, celle de Saint-Emilion. 1l aurait construit cet édifice
pour abriter des reliques rapportées des croisades en terre sainte.

19.55

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

GROTTE DE LECHERINES EN ARAGON ESPAGNE
durée : 10' MAGAZINE / Nature, animaux

NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

20.05

OLATUA
OCTOBRE 2025

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

20.30

HANDISPORT GO

EQUITATION A ST TROJAN LES BAINS 17
durée: 07" MAGAZINE/SPORTS
NOA

Dans cet épisode Tanguy s'essaie a I'équitation adaptée et a
I'équithérapie aux Ecuries du Carbet, a Saint-Trojan-les-Bains,

accompagné par Charlotte Guitard, monitrice et co-gérante du club. Il

y rencontre Louis, un cavalier junior, atteint lui aussi du syndrome
de Little.

20.40

LA VIE AVELO

PARIS COMMENT VIVRE ENSEMBLE ?
durée: 26 MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion s'immerge en plein coeur de Paris, aupres de ceux qui passent

a l'actionCeux qui veulent a tout prix éviter les drames dans le
trafic parisien

21.05

HISTOIRE D'ICI

LE SITE DES CARS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA
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Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagnes limousines, de villa
gallo-romaine et de grand luxe a la campagne.

21.10

LA BOULE NOIRE
durée: 1h33' FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Réalisation: Denis MALLEVAL

1979, dans une petite ville francaise. Vincent Ferreira, gérant du
grand supermarché de la région se voit refuser la qualité de membre
du Sporting club 0A? se retrouvent tous les notables de la ville. Il

a tant travaillé, s'est tellement dévoué A la ville, qu'il ne

comprend pas d'avoir été rejeté, humilié. Est-ce parce qu'un
directeur de supermarché n'a pas sa place parmi des médecins et des
avocats ? Est-ce parce qu'il est le fils d'une femme de ménage
arrivée du Portugal vingt ans plus tét ? 1l était encore enfant et
s'appelait Vincente... Est-ce A cause de cette mere devenue
alcooligue dont tout le monde pourtant ignore I'existence et qui vit
A 200 km de IA ? Le réglement du Sporting exige l'unanimité des
voix et le vote est anonyme. Une voix, une seule contre lui. Pour ne
pas perdre la face devant sa famille, Vincent doit absolument savoir
qui lui a refusé d'étre comme les autres....

22.40

GENERATION RE-ENCHANTEE (NOUVELLE AQUITAINE)
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Agriculture
NOA

Auteur: VALENTINE SLED
Réalisation: Florent CARDI

Louis, Marie, Léo et Mathieu ont de 26 A 34 ans. Producteur de
noisettes, vigneronne, chef, ostréiculteur, ils incarnent cette
génération qui construit son univers professionnel sur de nouveaux
équilibres. En filigrane de leurs parcours individuels, une
transformation collective apparait : celle d'une génération qui ne
fuit pas les territoires ruraux mais les revitalise, qui ne renie pas
I'héritage mais le questionne, qui cherche moins la perfection que
I'équilibre. Avec eux, la gastronomie cesse d'étre un décor pour
devenir un combat. Ce film s'appuie sur le vécu de jeunes talents qui
ont abandonné les grandes villes et des carriéres conventionnelles
pour réinventer la gastronomie A leur fagon.

23.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(355)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.10

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(351)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA




Argos / FRANCE 3
Edité le : 02/12/2025
a11:52 Page 29/70

NOA Du: 20.12.2025 Au: 26.12.2025

00.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.55

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(355)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.35

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

GUERRE D ALGERIE LE POIDS DE L HERITAGE
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 23 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(351)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(356)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(355)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(007)
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

08.30 MYSTERES DE L'ART (LES)

N13 SCULPTURE EROTIQUE DE ST PIERRE DE MONBOS 24
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Lorsque I'on pousse la porte de la belle église médiévale de Monbos,
on est surpris par la beauté du choeur et par plusieurs sculptures
qui paraissent anachroniques. Un couple, en particulier, attire
I'attention du visiteur. 1l s'agit d'un homme et d'une femme en train
de faire I'amour. Au Moyen-age, le long des chemins qui ménent A
Saint-Jacques de Compostelle, d'autres sculptures érotiques ont été
placées dans des lieux saints. Comment ces représentations ont-elles
été admises par I'Apmglise ? Quel regard les fidéles portaient-ils
sur ces oeuvres d'art ?

08.30 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

08.55 GOULE D'AMOUR

LA CHASSE AU BITARD DE ST MAXIRE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Sorte de chasse au dahu, employée parfois par une Magda s'ennuyant
ferme avec un prétendant.

09.00 NOA DECOUVERTE

PATRICK SOBRAL RILHAC RANCON 87

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N671 DU 13 10
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durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LEODILE BERA 2 LA MARIAIE HERUSE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

09.30

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

JEAN BORDAXAR VOIX ET PLUME SOULETINES
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Sa meére lui a enseigné les chants basques quand il aidait & la traite
des brebis, et son oncle les danses souletines dans la ferme
familiale. Langue et culture basques sont un précieux héritage qu'il
transmet depuis inlassablement. Auteur de pastorales (théatre
souletin), compositeur et chanteur, fondateur de deux écoles de
danses, initiateur de spectacles, par ailleurs passionné de chevaux,
Jean Bordaxar est I'invité de ce Txirrita, rejoint par les cing

autres membres du groupe de polyphonies souletines qu'il a créé.

10.15

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LANGOIRAN 33
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
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vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA ABDOS AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Une pratique mixant Yoga et Pilates pour renforcer sa sangle
abdominale ,prévenir les maux de dos et avoir une meilleure tenue sue
son tapis comme dans la vie.

Préts a relever le défi?

Pratique intermédiaire

10.50 C'EST A LIMOGES

durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.35 SOLUTIONS D'ICI

LES DETECTORISTES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

On les croise parfois avec une pelle ainsi qu'un étrange attirail,

les détectoristes.

La Fédération Francaise de Détection de Métaux dénombre quelque 250
000 utilisateurs dans I'hexagone. La plupart pratique la détection de
loisir.

11.45 METROMINUTE

LES DARK KITCHENS ET DARK STORES
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

11.50 GOULE D'AMOUR

LA CHASSE AU BITARD DE ST MAXIRE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Sorte de chasse au dahu, employée parfois par une Magda s'ennuyant
ferme avec un prétendant.

11.50 NOA SUR TERRE

ILS VEILLENT AUX GRAINS
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH
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Journaliste: MARTIAL CODET BOISSE

Dans ce numéro de NoA sur Terre, cap sur le mais, symbole de la
résilience du monde agricole. Face aux changements climatiques et aux
sécheresses A répétition, les producteurs doivent sans cesse

s'adapter. Il sera question de semences innovantes, capables de
résister A la chaleur et au manque d'eau, mais aussi des défis de
rendement que rencontrent les agriculteurs sur le terrain.

12.05

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
JEUX DE SOCIETE LOCAL ET DURABLE

durée: 12 MAGAZINE / Société

NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journaliste: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Les fétes approchent, et avec elles, ces moments de convivialité
passés autour d'un bon jeu de société. Peut-&tre méme un cadeau que
vous aurez sous le sapin. Mais le plaisir du jeu prend souvent sans

le savoir le dessus sur notre planéte. Peut-on alors repenser la
fabrication de nos jeux de société pour la rendre plus durable, plus
local et plus écoresponsable ?

12.25

ICI 12/13 - LIMOUSIN

ICI 12/13 - LIMOUSIN(327)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
CUEILLETTE DE POMMES EN CORREZE

durée: 25'° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Damien AUGEYROLLES

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE
NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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13.45 NOAPOP
SO LUNE
durée: 14' MAGAZINE / Musique
NOA
So Lune-Dordogne
C'est la complicité musicale entre un frére et une soeur qui fait
éclore le projet So Lune porté par Romane et Joseph.
1."Child Spirit" c'est aussi le titre éponyme de leur premier opus.
2. Quelques temps apres sa disparition, So Lune propose de nous
emmener vers le grand Charles.
14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N671 DU 13 10
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

L AIDE AUX DEVOIRS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éléves.

Les invités :

- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au collége (pas
forcément aprés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confédération syndicale des familles, association
agréee par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir apres les
cours)

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
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perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)

durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

15.00

TXIRRITA

KORRIKA 2024
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

La 23eme édition de la Korrika vient de s'achever. La Korrika ? 10
nuits et 11 jours de course relai a travers les 7 provinces du pays

de la langue basque. 2 770 kilométres afin de récolter des fonds pour
I'enseignement du basque aux adultes, en cours du soir ou en

formation intensive.

AEK la coordination pour I'enseignement et I'alphabétisation en
basque, est implantée de Pampelune a Vitoria, de Bilbao a Mauléon, de
Saint Sébastien & Bayonne. Bayonne justement, qui en 2024, fut
I'arrivée de cette Korrika avec pour théme « Harro Herri » (Peuple
fier).

15.25

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
JEANNE BONJOUR

durée: 38" RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Jeanne BONJOUR

16.05

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025

ABEL CHERET
durée: 42' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Abel CHERET

16.50

ANNY DUPEREY ARTISTE EN EQUILIBRE
durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Ninon BRETECHER, Ninon BRETECHER

Elle nous a fait réver dans des films cultes aux cotés de Jean
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Rochefort, BelImondo ou encore Pierre Richard, épatés en incarnant des
personnages non conventionnels dans des séries TV, bouleversés avec

ses récits d'une enfance tronquée, impressionnés en romanciere et
surpris en photographe de talent. Anny Duperey a longtemps vécu comme
une funambule jusqu'au moment 0A! elle a trouvé le lieu 0A! poser ses
valises, dans la Creuse. C'est IA qu'elle garde ses photos, 1A

qu'elle écrit, IA qu'elle se ressource. Mais la pétillante Anny se

refuse A jouer les sages retraités. Dans ce portrait elle casse les

codes en jouant avec son image et en questionnant ouvertement le

désir d'une comédienne pendant que nous revisitons son parcours

17.40 NOA LUMIERE

durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10 TEMPS D'UN DETOUR

ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.35 DECALAGE HORAIRE

TULLE MAURICE L'ATOUT RUGBY DE JEAN BAPTISTE

durée: 25' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Du sable blond, du bleu & perte de vue et des montagnes qui plongent
dans I'océan. A 9000 kilométres de Tulle, Arnaud Laugqué nous emméne
dans l'archipel des Mascareignes. Autrefois, c'était I'lsle de

France. Mais aujourd'hui, c'est I'fle Maurice. 1 300 000

habitants cohabitent ici en harmonie : indiens, métis, chinois,
européens. C'est le pays ou Jean-Baptiste Gobelet a choisi de poser
ses valises apreés sa carriere d'international de rugby. Il est arrivé

a Maurice en 2017 aprés 15 ans de carriere a Clermont, Biarritz, au
Stade Francais et a San Diego. « Jamba » est une force de la nature :
1 métres 97 pour 110 kilos. Il a été Champion d'Europe a 7 en 2014 et
2015 et champion de France Top 14 en 2005 et 2006. En 400 matchs
pros, il a enregistré 83 essais. Aujourd'hui, il est Directeur

technique de la fédération mauricienne. Sa mission : atteindre la
scéne internationale. Sa méthode : découvrir de nouveaux talents et
les faire progresser.

Le voyage commence a Bel Ombre, un quartier populaire ou le rugby est
facteur de cohésion sociale. Le club de Bel Ombre compte 75 garcons

et filles de tous &ges dont certains sont des graines de champions.

Les plus prometteurs pourront rejoindre le cursus scolaire de
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I'Académie des Sports créée par Jean-Baptiste et appuyée par I'Agence
Francaise de Développement. Pour le gamin de Tulle qui s'est mis au
rugby lorsqu'il avait 12 ans, I'lle Maurice est I'occasion de remplir

une page blanche. Et il active ses réseaux pour y faire progresser le
rugby.

A Maurice, Jean-Baptiste sait aussi profiter de la vie. 1l prépare

son mariage avec Roxy. Ensemble, ils attendaient une petite Naomi qui
est arrivée quelques jours apres le tournage. Avec deux heures de
décalage horaire par rapport a la France, Maurice attire un grand
nombre d'européens, jeunes télétravailleurs ou retraités en mal de
soleil. Les infrastructures, la santé et I'éducation sont de qualité.

Au lycée francais des Mascareignes, Jean-Baptiste a créé une Académie
duS

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(075)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(351)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (081)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

ST LAURENT DES COMBES 33
durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY
: Thibault SAUVEY

20.00

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FESTIVAL CONFOLENS DANSE LE MONDE DEPUIS 1958
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invitée : Mirabelle Kirkland bénévole historique

20.15

NOA HISTOIRE
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

20.40

NOA HISTOIRE

LES MOUVEMENTS SOCIAUX
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX
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21.05 HISTOIRED'ICI
FORT DU PORTALET
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Portalet,c'est textuellement « la petite porte ». Dés le moyen age,

on installe un petit fortin afin de contréler ce verrou stratégique.
Mais en 1842, le roi louis Philippe ordonne de batir un nouveau fort
beaucoup plus grand. Pour s'adapter a la forme de la falaise, on
multiplie les édifices que I'on étage sur 100 metres de dénivelé.
Mais le plus incroyable, ce sont ces galeries creusées dans la roche
700 métres au total, pour relier tous les batiments entre eux.

21.10 NICOLAS MAURY CEUX QUI L'AIMENT PRENDRONT LE TRAIN
durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Didier VARROD
Auteur: Didier VARROD

Nicolas Maury a publié son premier album « la porcelaine de Limoges »
en janvier 2023. Une nouvelle expérience pour ce comédien unique,
exigeant et protéiforme. L'occasion de dessiner son portrait intime a
travers un entretien au long cours dans un train, entre Paris et
Limoges. Dans ce décor spécifique qui fut celui de son premier réle
(muet) au cinéma avec Patrice Chéreau dans « ceux qui m'aiment
prendront le train », Nicolas découvre des archives et des proches
qui parlent de lui. Un film, comme une sorte de rite initiatique dans
un aller-retour entre souvenirs d'en France et d'enfance et sa
condition d'homme et d'artiste d'aujourd'hui qui prend une nouvelle
identité grace a la chanson. Entre la nostalgie des racines qui
affleurent, et le désir de se risquer en chansons pour vivre une
renaissance, Nicolas Maury se révele sans fard, avec une sincérité
bouleversante.

22.00 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
LES GARDIENS DU PATRIMOINE
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Marie Noélle MISSUD

23.35 ICI119/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(356)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.05 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (082)
durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.10 ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(352)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.45 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (082)
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durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.50

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(356)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (082)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.30

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
COLD CASES : CES AFFAIRES NON RESOLUES

durée: 52' MAGAZINE / Information

NOA

Magazine d'info sur I'actu de votre région qui impacte la vie des
citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquétes, portraits, et déecouvertes
sur la culture, I'économie, I'environnement, ou la sante...

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 24 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(352)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (082)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(357)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (082)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(356)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (082)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55

NOA PATRIMOINE
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CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...

08.30 MYSTERES DE L'ART (LES)
LA N14 VENUS DU MAS D AGENAIS 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Le joyau du musée des Beaux-Arts d'Agen est une ravissante Vénus
romaine, troublante de beauté, et de vérité. Elle est découverte au
Mas-d'Agenais, A la fin du X1Xeme siécle, par un paysan qui laboure
son champ. De nombreux spécialistes se penchent sur son chevet pour
identifier ses origines. Mais ce joli marbre veille jalousement sur

ses secrets...

08.30 TEMPS D UN DETOUR (LE)
DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

08.55 GOULE D'AMOUR
LE PAPOT DE LA GOULE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Un foetus de 6 mois dans le ventre d'une femme ? La premiére
échographie a bien été faite par les Magdas.

09.00 NOA DECOUVERTE
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RANDONNER DANS PAYS BASQUE 64
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Nous partons a la découverte des paysages du Pays Basque, prés de
Saint Jean Pied de Port, en compagne de Bixente, accompagnateur de
moyenne montagne et Stéphane, photographe .

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N675 BEST OF DU 17 10

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

09.30

VIURE AL PAIS

attente retour Christpohe Havot

durée : 17 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

LE TEMPS DES VICTIMES
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

L'image du Pays basque est celle d'un pays il fait bon vivre et
s'amuser. Un pays de cocagne.

Mais il a vécu des années de plomb : dictature franquiste,
répression, terrorisme, contre-terrorisme, tortures.

Les blessures de I'Histoire sont loin d'étre cicatrisées.

Les familles de victimes notamment celles d'ETA, les institutions
luttent contre I'oubli.

10.15

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(009)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ABDOMINAUX FESSIERS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance idéale pour tonifier les fessiers et les abdominaux

10.50

C'EST A LIMOGES

BD DERNIER DES GEANTS WILLIAM WINDRESTIN
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

William Windrestin est un illustrateur, peintre et auteur de bande
dessinée de Limoges. Co-auteur avec Doug Mayer (figure mondiale de
trail) d'un roman graphique salué par la critique (Télérama, BD

Zoom), Le dernier des géants, édité aux éditions Helvetig. Bryan Ley,
peintre limougeaud, connu pour ses monochromes, ses grands formats et
son trait hyperréaliste s'expose dans le monde entier. De retour des
Pays-Bas le voici pour quelques temps a la Galerie N°3, rue
Monte-a-Regret.

11.35

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.40

SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et
faire lire.

Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,
toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.
Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

11.55

GOULE D'AMOUR

LE PAPOT DE LA GOULE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Un foetus de 6 mois dans le ventre d'une femme ? La premiére
échographie a bien été faite par les Magdas.

11.55 NOA SUR TERRE

LE BON FILON DES CHAMPIGNONS
durée: 13" MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

| se fait désirer, il fascine et se fait cueillir par les passionnés
2 le cepe !

Il est a I'nonneur dans ce numéro de NoA sur Terre. Vous ne saurez
rien des petits coins de foréts gardés jalousement secrets par les
cueilleurs mais Emmanuel Braud a rendez-vous avec des spécialistes
pour vous faire découvrir ce roi des champignons !

12.10 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

UNE JOURNEE AVEC LA POLICE DE L'ENVIRONNEMEN
durée: 13' MAGAZINE/ Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
: COLYNE RONGERE, Johanna TURPEAU, COLYNE RONGERE

Qu'est-ce que I'OFBA&"™ ? 3 lettres pour Office Frangais de la
Biodiversité, autrement appelé Police de I'environnement. Ces
policiers qui dépendent du ministére de I'environnement sont armés et
chargés de faire respecter les réglementations environnementales,
pour les particuliers et les professionnels.

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(344)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN PASTILLUS MEDIEVAL A MONTMORILLON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Lucie REMY

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA
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Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particuliérement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU D'ETANGSANNES 23
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP

THE BIG IDEA

durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

The Big Idea, sextet indie rock/noise pop originaire de La Rochelle,
continue d'explorer son univers singulier avec Half a Dozen, un

nouvel album capté en live et produit par Jeremy R. G. Snyder, ou
I'énergie du groupe croise influences britanniques, cuivres libres et
humour noir.

- THE BIG IDEA THESE DAYS These days est un morceau au regard
cynique, porté par un mantra glagant "I'm sick of these days" qui
condense I'humour noir du nouvel album.

- THE BIG IDEA SYCAMORE Sycamore Trees c'est une montée hallucinée ou
les saxophones free jazz se frottent a une distorsion étouffante,

dans une ambiance proche de Black Country, New Road.

- THE BIG IDEA A BANDINI Bandini est un titre ou le groupe s'aventure
vers des formes plus libres, quittant le format chanson pour des

zones quasi-cinématographiques et instrumentales.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N675 BEST OF DU 17 10

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE
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Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'nexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

L EDUCATION A DISTANCE UN SAVOIR FAIRE POITEV
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Connaissez-vous le CNED ? Derriére cet acronyme se cache un organisme
officiel dédie a I'éducation & distance. Basé au Futuroscope depuis

la fin des années 1980, le Centre National d'Education a Distance,
précurseur dans I'utilisation de la vidéo comme support pédagogique,

a connu un pic d'activité lors de la pandémie Covid et poursuit son
développement avec I'intelligence artificielle. Le CNED accompagne

143 mille éléves de tout age dans de multiples formations.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

15.00

TXIRRITA

30 ANS DU CHOEUR HAIZ’EGOA PENA DE BAYONNE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

30 ans que Haiz'Egoa est I'un des acteurs majeurs de la vie
culturelle et associative de Bayonne.

Haiz'Egoa, c'est une pefia située dans les remparts de la vieille
ville et un choeur d'hommes.

La sortie d'un quatrieme album a marqué ce bel anniversaire.

Un opus plein de surprises ou s'exprime tout le talent de la chorale
dirigée par la chanteuse Maialen Errotabehere.

15.25

VIURE AL PAIS

19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N90 LA NAEVE

durée: 01' ANIMATION
NOA
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Saison 2

15.55 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

16.00 AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles
NOA

CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO

17.10 NOAPOP
YYELLOW ET | AM STRAMGRAM
durée: 26' MAGAZINE / Musique
NOA

Yyellow Bordeaux/Dax/ Tarbes
Yyellow avec deux Y ce n'est pas une coquille, mais le jeune projet
musical monté autour de Yohan, et avec pas mal de Quentin!

1/ Maquillés & la Moodoi, ces cing garcons et une fille n'en ont pas
moins une personnalité musicale unique et riche.

2/ Le groupe est un véritable hommage & la nouvelle Aquitaine, les
membres venant de Dax, Bordeaux et Tarbes!

3/ Dans ce titre ils chantent "abstract form, abstract mind" une
formule qui s'applique a leur musique.

I am Stramgram Bordeaux
I am stramgram c'est le projet folk, poétique et inspiré du bordelais
Vincent Jouffroy, par ailleurs membre du collectif du Fennec.

1/ On le voit seul sur scéne, mais avec sa pédale de loop, | am
Stramgram est multiple.

2/ Son premier album "Tentacle" avait été trés bien accueilli par la
critique, nul doute qu'il sera réservé le méme sort & ce second opus
dont est extrait "Blinders".

3/ Quelle brillante idée que d'avoir réinterprété cette chanson des
White Town qui a marqué la fin des années 90.

17.35 MYSTERES DE L'ART (LES)
LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY 1V 64
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE
A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui

aurait été le berceau d'Henri IV. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
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elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?

17.40

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOA DECOUVERTE

FAUNE DE NOS FORETS CHEVREUILS CERFS
durée: 05 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.10

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT
durée: 26° MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN
Présentation: Eric PERRIN

: Anthony MARTIN, Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.40 DECALAGE HORAIRE

N7 DE BORDEAUX A LA TANZANIE SAFARI INSTITUTRICE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Marjorie Ricci est bordelaise et s'est installée depuis quatre ans en
Tanzanie, A Arusha. Elle est née et a vécu A Bordeaux jusqu'A son
départ pour cette grande aventure. Institutrice dans une école
primaire de Mérignac, elle n‘aurait jamais cru qu'elle quitterait un
jour Bordeaux. Pendant un séjour safari, elle a rencontré Filbert :
un coup de foudre. Pour Marjorie c'est le destin. Ils n'auraient
jamais d{ se croiser sur ce camp, ils n'auraient jamais di se parler,
pourtant les évenements ont fait qu'ils se sont vus et se sont
reconnus. De retour A Bordeaux, Marjorie et Filbert ont continué
A échanger et un an plus tard, ils se sont mariés en ao(it 2017 sur
une plage de Zanzibar... Marjorie n'est pas une aventuriere et sa
décision a surpris tous ses proches. A 49 ans, elle a changé de vie

et créé A Arusha, une société de safaris qui accueille de trés
nombreux touristes. Dans leur société, Marjorie s'occupe des
réservations et des réseaux sociaux, Filbert prend en charge
I'organisation avec les guides. Dans son précédent travail, Marjorie
avait le sentiment d'étre tres utile mais aujourd'hui, elle a le
sentiment de I'étre davantage car sa petite entreprise a permis de
créée 15 emplois sur Arusha. Arusha est située dans le nord de la
Tanzanie et comporte trois merveilleux parcs naturels classés par
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I'Unesco. Celui du Serengeti, le plus éloigné, a inspiré les

créateurs du Roi Lion.  Décalage Horaire mets ses pas dans ceux des
enfants de la Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en
gardant leurs racines connectées au pays. Ils sont créateurs,

urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont

engagés, passionnés, positifs. Ce magazine de 26 minutes est un beau
voyage vers nous-mémes, emmené par un présentateur dynamique, Arnaud
Lauqué, qui part A la rencontre de personnages hors du commun, nous
parle de leurs histoires,

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(076)

durée: 07" Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(357)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (082)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

LA SOLITUDE PENDANT LES FETES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
guestionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

20.15

NOA SUR MER

DES CARTES ET DES HOMMES
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Guillaume DECAIX, Olivier RIOU
Depuis que I'nomme a décidé de parcourir le monde, elles sont des

outils au service de la découverte, de I'exploration, de la
navigation bien sdr, les cartes marines sont un univers passionnant

20.40

NOA SUR MER

OSTREICULTURE AVEC LES PAYSANS DE LA MER
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX
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Embarguement pour une marée avec les ostréiculteurs du
Chateau-d'Oléron. Dans les parcs, en pleine mer, quasiment jamais a
découvert, les huitres profitent de la richesse du phytoplancton dans
les Pertuis. Les ostréiculteurs racontent leur métier, son apreté,

mais aussi ses bonheurs.

21.10

HISTOIRE D'ICI

FLEUVE CHARENTE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de Francois ler, de gabarre et de bagarre.

21.10

FESTIVAL GRANADA 2025 BUDAPEST FESTIVAL ORCHESTRA
durée : 41 RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL DE GRANADA 2025

21.50

CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 2

durée: 1h37'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Sous la Régence, Cartouche, un voleur, voit sa fiancée assassinée par
La Reynie, futur chef de police venu l'arréter. Depuis il n'a qu'une
seule idée en téte : se venger. Huit ans plus tard, Cartouche est

aimé du peuple et craint des puissants. Avec ses amis (La Guigne,
Timour, Isabelle ou encore Le Marquis), il a créé sa légende en
distribuant aux pauvres une partie du butin pris aux nobles. Mais un
jour, il s'en prend au ministre d'Argenson, puis au Régent lui-méme,
qui se jure de le lui faire payer...

23.35

NOA DECOUVERTE
FAUNE DE NOS FORETS CHEVREUILS CERFS

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

23.35

NOA LUMIERE
durée: 26" FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

00.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(358)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
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00.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(353)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.25

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(357)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 25 Décembre 2025

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(353)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(358)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(357)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE VASSINHAC 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.30

MYSTERES DE L'ART (LES)
LES N17 FRESQUES DE L EGLISE ST EUTROPE 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
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Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

08.30

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE // Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expéeriences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur & une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

08.55

NOA DECOUVERTE

DANS LES PAS DE LOULOU LALANDE 33
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Pour ce nouvel épisode, nous partons en balade aux c6tés de Loulou
Lalande, un artiste-peintre local, amoureux de voyages et de nature,
qui a partagé son art de vivre et de dessiner avec I'équipe de France
3 Aquitaine.

09.00

GOULE D'AMOUR

LE MAQUILLE DE LA GOULE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Un bel éphébe au port altier et au profil coupé sport montre par son
maquillage, I'attrait de I'époque pour I'ornement des corps.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(144)
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.30

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

09.30

VIURE AL PAIS

9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.50

TXIRRITA

MUSEE BASQUE 100 ANS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un musée basque qui a ouvert ses portes en 1924 et qui est I'un des
premiers ethnographiques crée en France. Complétement rénové en 2004,
il se prépare a répondre a de nouveau défi: créer deux antennes a St
Palais et Mauléon, une offre décentralisée. Et puis, il se pose la

guestion de ce que peut-étre un musée basque au XXléme siecle.

10.15

NOA PATRIMOINE

NOA PATRIMOINE(007)

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain®.

10.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YIN RELACHER LE BAS DU CORPS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Accessible a tous

10.55

C'EST A LIMOGES

AMANDINE BLANCHET CREATRICE TEXTILE
durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Devant un cadre ou un métier a tisser, I'imagination est au pouvoir.
Entre technique pointue et go(t de la découverte en pleine nature, le
talent d'Amandine Blanchet. Une Tle, trois artistes.
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A I'automne, trois artistes s'installent sur I'lle de Vassiviére pour
une résidence de création. Rencontres

11.35 SOLUTIONS D'ICI

LA SOLIDARITE
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Elle est un des piliers de notre société, la solidarité.
Nous restons généreux en France, en 2023, malgré la crise, 51% des

Francais ont donné, un point de plus qu'en 2022. Le montant moyen des

dons étant de 371 E, 38E de plus qu'en 2022.
Comment faire en sorte qu'elle reste une des pierres angulaires de
notre sociéte...

11.50 GOULE D'AMOUR

LE MAQUILLE DE LA GOULE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Un bel éphébe au port altier et au profil coupé sport montre par son
maquillage, I'attrait de I'époque pour I'ornement des corps.

11.55 NOA SUR TERRE

HANDICAP ET AGRICULTURE CULTIVER L’IMPOSSIBL
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH

Dans ce numéro, I'équipe de NoA sur Terre part A la rencontre de
Florian, agriculteur paraplégique. Entre courage et résilience, il

poursuit sa passion avec sa compagne rencontrée apres son accident.

A' découvrir aussi, les ESAT qui permettent A des personnes en
situation de handicap mental de s'épanouir dans le monde agricole.

12.05 SE REINVENTER

NOS SI BEAUX PAYSAGES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK
Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK

la transformation de nos paysages elle particuliérement significative
dans les Landes. Industrialisation, urbanisation, tourisme ou encore
agriculture le département se faconne au fil des années. Cette
transformation est accélérée par le changement climatique. Notre
littoral en est I'illustration les plages sont grignotées par la mer.
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12.25

ICI1 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(337)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

DUO CHAUD FROID D'HUITRES A OLERON
durée: 25' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

: Florent CARDI, Justine PILUSO

Justine Piluso démarre sa découverte du mollusque chez Nick van
Werkhoven, A Dolus-d'Oléron, sur la cote est de I'ile.
L'ostréiculteur lui fera godter les quatre types d'huitres couvertes
par I''GP Marennes-Oléron, dont la trés appréciée fine de claire
verte.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LANGOIRAN 33

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

13.45

NOAPOP

KEPA

durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Kepa Bayonne

Iy a des malheurs heureux, si le corps de Bastien alias KEPA
n'avait pas laché il n‘aurait sans doute pas abandonné sa carriére de
skateur, au grand damn de la musique blues.
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1/ "Doctor do something", c'est aussi le titre de ce nouvel album, le
quatriéme, mais le "premier vrai" selon KEPA.

2/ Sir Paul Smith a dit de lui qu'il "fait parler la guitare avec
intelligence”, aucune raison quand on écoute KEPA, de contredire le
couturier anglais.

3/ "Carlita" ou le bel hommage de KEPA a sa mére.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(144)
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Frangois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FESTIVAL CONFOLENS DANSE LE MONDE DEPUIS 1958
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invitée : Mirabelle Kirkland bénévole historique

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

15.00

TXIRRITA
LA NOUVELLE CHANSON BASQUE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
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Réalisation: Maryse BERGONZAT

Magazine basque présenté par Allande Boutin.

Le Pays Basque mis en avant avec ses spécificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.

15.25 VIURE AL PAIS
12 JANVIER FEMMES DANS CULTURE OCCITANE
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45 DON QUICHOTTE
durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION /SPECTACLES
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célébres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Apres Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

17.25 NOAPOP COURT
MAWID VERSION 13 N13
durée: 13" MAGAZINE / Musique
NOA

Mawyd Bordeaux/Médoc

A eux six, ils portent la paternité de ce nouvel album, un groupe
joyeux, pour qui le reggae est le lieu de rencontre de leurs diverses
influences personnelles.

17.35 NOA LUMIERE
durée: 28 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05 METROMINUTE
LES PAVES DE LA MEMOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.10 TEMPS D UN DETOUR (LE)
DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
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pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter

cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35

DECALAGE HORAIRE

DE PAU A REYKJAVIK LAURIE DS CHAINE GD FROID
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC

Cap sur une ile de 355 000 habitants au milieu de I'Atlantique :
I'lslande. C'est dans cet univers froid que Laurie Tisnerat,

originaire de Pau, est venue proposer ses compétences en matiére de
gestion de la chaine du froid. Elle y vit depuis juin 2020

19.05

HORS LA VILLE

HORS LA VILLE(077)

durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA

EN DIRECT

19.10

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(357)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

L AIDE AUX DEVOIRS
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éléves.

Les invités :

- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au collége (pas
forcément apreés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confédération syndicale des familles, association
agréée par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir apreés les
cours)
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21.00 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

21.05 HISTOIRED'ICI

LES GANTS DE SAINT JUNIEN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Saint Junien en Haute Vienne, I'un des berceaux frangais du
gant de peau.

Il faut dire que la cité a un atout, elle est traversée par la Vienne

qui fournit une eau sans calcaire et abondante. L'activité commence a
se développer a la Renaissance. Au 19ieme siecle, on passe dans I'ére
industrielle, on a compteé jusqu'a 30 mégisseries. Voici la plus
importante, I'Usine Desselas. Les peaux arrivant des abattoirs
étaient trempées dans des bains de lait de chaux, puis raclées a la
main pour enlever les graisses, les chairs avant d'étre séchées. Plus
de 300 ouvriers travaillaient ici dans le froid, I'humidité. L'usine,

qui a fermé dans les années 50, était surnommé « le bagne de Saint
Junien ». Au début du 20 iéme siécle, la petite ville ouvriére était

la « capitale du gant de peau ». On exportait jusqu‘aux Etats Unis.
Changement de mode vestimentaire, concurrence étrangére, la
quasi-totalité des fabricants va finir par fermer. La Ganterie

Agnelle, une entreprise familiale est I'une des rares encore en
activité. Le choix de s'associer aux grands noms de la mode
hexagonale, fut une idée de génie.

Car Agnelle est ainsi entré dans l'univers du luxe a la frangaise.

Au point d'étre choisie pour habiller les mains et les bras de Lady
Gaga lors de la cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques de Paris
2024 Ces gants, créés, coupés et montés a Saint Junien en Limousin
ont ainsi été vus par plus d'un milliard et demi de personne dans le
monde.

21.10 DANSES

durée: 1h30' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: John BLANCH

Le concert 8'0DANSES' unit le classique A I'électronique, passant de
Rameau A AC/DC, de Lalo aux Beach Boys, de Prokoviev A Led Zeppelin
11 réunit I'un des ambassadeurs de la Nouvelle-Aquitaine et de la

ville de Limoges A I'étranger depuis de nombreuses années, DJ Healer
Selectaalias Yvan Serrano. Un DJ star qui officie dans le Monde

entier pour des shows de légendes comme Eartha Kitt, Wanda Jackson,
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Spanky Wilson, Chuck Berry, Sonics, Manu Chao, etc'} 1l sera sur
scéne avec les 80 musiciens de I'Orchestre 1001 Notes (dont 60 sont
issus des conservatoires du Limousin) dirigé par la périgourdine

Chloé Meyzie, le Choeur 1001 Notes dirigé par Lynda Bisch (choeur de
I'Opéra et de I'Université de Limoges) et les artistes classiques

primés, reconnus internationalement et rompus A la pop crossover,
Marie Ythier (violoncelliste) et Alexander Boldachev (harpiste).

22.45

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(358)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(353)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (083)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.00

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(358)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.35

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (084)

durée: 07° MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.40

GOULE D'AMOUR

LE MAQUILLE DE LA GOULE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Un bel éphébe au port altier et au profil coupé sport montre par son
maquillage, I'attrait de I'époque pour I'ornement des corps.

00.40

SILVA MAJOR 2025

QUATUOR METAMORPHOSE ET JONATHAN RASPIENGEAS
durée: 1h21' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles

NOA

Ancré sur la commune de La Sauve, le festival SILVA MAJOR invite A
vivre des concerts autour du répertoire classique et jazz dans des
lieux emblématiques et originaux de I'Entre-deux-Mers.
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06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(354)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (084)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(359)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (084)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(358)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (084)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.55

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LANGOIRAN 33
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Rencontre avec Robert Bibonne propriétaire du chateau de Langoiran
depuis 50 ans

Une partie du donjon est aujourd'hui effondrée et une cagnotte a été
lancée pour la reconstruire.

08.25

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N19 CHATEAU D EAU LE CORBUSIER 33
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

08.30

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU LAC DE VASSIVIERE AVEC DAVID LIVET
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN
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Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

08.55

NOA DECOUVERTE
BALADE EN TROTINETTE 40

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Découverte de la forét landaise, le plus vaste massif d'Europe en
trottinette électrique. On vous emmene sillonner les sentiers, les
pistes cyclables et grandes routes a 7 a 8 km/heure avec Jean Daniel
Irumberri, notre guide.

09.00

GOULE D'AMOUR
L'OURS DE SAINT HILAIRE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

En Europe, I'ours a longtemps été le roi des animaux... et un
colocataire affectueux des Magdas.

09.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N680 BEST OF DU 07 11

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chague matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

09.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".
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09.30 KETOKOLE
N92 VIRER TCHU SU POINTE
durée: 01' ANIMATION
NOA
Auteur: YANNICK JAULIN
Saison 2
09.35 VIURE AL PAIS
9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.50 TXIRRITA
JOALDUNAK CHASSEURS DE MAUVAIS SORTS
durée : 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
Chaque dernier lundi de janvier, de droles de personnages parcourent
bruyamment les quartiers du village d'lturen en Navarre. Les Joaldun,
littéralement, ceux qui portent des sonnailles. Ils partent a la
rencontre de leurs voisins du village de Zubieta et les raménent chez
eux. Le lendemain, méme rituel mais inversé. Avec leurs énormes
cloches a la ceinture, ils réveillent la nature, appellent au retour
de I'été, chassent le mal. C'est le début du carnaval.
10.15 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Nathalie PINARD
Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...
10.25 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS CARDIO TRAINING REMISE FORME SOPHIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOA
Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD
Cette séance est accessible a tous, elle permettra de reprendre
doucement I'activité physique.
10.50 C'EST A LIMOGES
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
11.35 SOLUTIONS D'ICI

LE RETOUR DES MARES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE
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Elles passent presque inapercues, pourtant elles sont un refuge
précieux pour la biodiversité, les mares.

30% a 40% des mares ont disparu de nos régions depuis 1950.
Aujourd'hui, on en compte pres d'un million dans I'hexagone. La
majorité d'entre elles sont abandonnées ou menacées de disparition.
Pourtant elles sont un auxiliaire précieux pour I'environnement.

11.50 GOULE D'AMOUR

L'OURS DE SAINT HILAIRE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

En Europe, I'ours a longtemps €té le roi des animaux... et un
colocataire affectueux des Magdas.

11.50 NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (016)
durée: 13 MAGAZINE / Agriculture
NOA

: EMMANUEL BRAUD
Journaliste: EMMANUEL BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH

: mourad ANFOUH

Dans ce numéro de NoA sur Terre, focus sur un mal silencieux qui pése
sur le monde agricole : la surcharge administrative. Entre
déclarations, normes, contrdles et demandes d'aides, les agriculteurs
passent un temps considérable derriére un bureau, au détriment de

leur métier de terrain. Pour certains, I'isolement s'installe, les
démarches deviennent un fardeau, et les situations peuvent basculer
dans la détresse psychologique. Mais partout en France, des
organismes d'accompagnement se mobilisent pour simplifier, écouter et
parfois prévenir I'irréparable.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

MAISONS FISSUREES LE CAUCHEMAR !
durée : 12' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journalist~e: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Partout en France, des milliers d'habitations se fissurent,
littéralement, A cause du phénomeéne de Retrait et Gonflement des
Argiles & le fameux RGA.  Aujourd'hui, on s'intéresse A ce fléau
méconnu, mais aussi aux solutions qui se mettent en place, entre
aides financieres et innovations techniques, pour aider les sinistrés

A reconstruired’] sans tout recommencer A zéro.

12.20 METROMINUTE

HISTOIRE DE LA PORTE DIJEAUX
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durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(345)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (LE)S23(
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
: VALENTINE SLED, ST'I'(,l/zPHANE BODENNE

Les prunes, les noisettes, les pommes et les kiwis sont les fruits
stars du Lot-et-Garonne. D'ailleurs, a eux-seuls, ils occupent la
quasi-totalité des 15 000 hectares de vergers du département. Ce
verger XXL est d'ailleurs le premier de France !

13.15 TEMPS D'UN DETOUR (LE)
A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.45 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45 NOAPOP
TERRE NEUVE
durée: 12° MAGAZINE / Musique
NOA

Terre Neuve-Azur (Landes)

A la ville Ludovic est, entre autre, programmateur au Krakatoa, et a
la scéne, aprés avoir fait partie de différents groupes, il s'exprime
maintenant en solitaire sous le nom de Terre Neuve.

1. Les Nouveaux Solitaires est le premier extrait du premier album de
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Terre Neuve, paru a I'automne 2019.

2. Lui-méme le confie, il ne sait pas pourquoi, mais ses Landes
d'adoption, Azur en particulier, sont sa terre d'inspiration. C'est
bien sur la qu'il a composé "Deriva".

3. Si son EP est une invitation au voyage, la reprise qu'il a choisie
de nous offrir, nous fait passer du coté de I'Amérique.

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N680 BEST OF DU 07 11
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

"Vous étes formidables !, c'est I'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, & leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LES DETECTORISTES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

On les croise parfois avec une pelle ainsi qu'un étrange attirail,

les détectoristes.

La Fedération Francaise de Détection de Métaux dénombre quelque 250
000 utilisateurs dans I'hexagone. La plupart pratique la détection de
loisir.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LES CAHIERS DE DOLEANCES 2019
durée : 12' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En réponse au mouvement des Gilets jaunes né en novembre 201, les
maires proposent d'ouvrir des cahiers de doléances pour faire
remonter les revendications de la population. Rebaptisés plus tard
cahiers citoyens, ils ont servi de base de travail au Grand Débat
ouvert plus tard par Emmanuel Macron. Mais que contiennent-ils
vraiment ? Ces attentes ont-elles vraiment trouvé une écoute ? Une
chercheuse indépendante a étudié les cahiers de Charente Maritime.
Elle nous livrera son analyse.

14.55

HISTOIRE D'ICI

FLEUVE CHARENTE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de Francois ler, de gabarre et de bagarre.

15.00 TXIRRITA

TRADITION SOULETINE DU CHANT
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durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La province de Soule est un conservatoire de la culture basque :
Pastorales (théatre versifié et chanté).

Mascarades (carnaval dansé, chanté, théatralisé). Chant, base de
toute expression culturelle ici. Le chant est plaisir et partage.
Encore aujourd'hui, une chanson, spontanément entonnée par une
personne, reprise par des amis a trois ou quatre voix, est quelque
chose qui reléve du sacré. Neuf souletins proposent pour ce Txirrita
une veillée de chants.

15.25

VIURE AL PAIS

12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

ORCHESTRE NATIONALE DU CAPITOLE DE TOULOUSE
durée: 1h33' RETRANSMISSION / Concert classique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

Dimanche 14, CONCERT, 90'

PALACIO DE CARLOS V, 22:00

ORCHESTRE DU CAPITOLE DE TOULOUSE - TARMO PELTOKOSKI director - ELSA
DREISIG soprano

17.20

NOAPOP

SELENITE

durée: 14' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

1/ "Ariverbed" fixe dans les nuances d'une guitare aquatique une
ambiance propice a I'expression d'une nostalgie, mélée a I'aveu de la
fin d'une période importante de sa vie. Ce titre guitare/voix
enregistré live ouvre I'album en assumant pleinement la confession
qu'il offre, amplifiée par un e-bow témoin d'une émotion a fleur de
peau.

2/ Avec cette reprise audacieuse de "Put a spell on you", qu'il fait
sienne le temps de quelques minutes Selenite nous embarque avec sa
VOix envoutante dans son univers a la Damian Rice.

3/ Ce morceau, "Sandboxes" parle de cet instant ou I'on réalise que
I'on a passé une partie de sa vie a occulter ses propres aspirations.
Comme si I'on subissait sa vie, ou que I'on jouait constamment dans
le bac a sable des autres.

17.35

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".
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17.40 NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05 NOA DECOUVERTE
BALADE EN TROTINETTE 40
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Découverte de la forét landaise, le plus vaste massif d'Europe en
trottinette électrique. On vous emmene sillonner les sentiers, les
pistes cyclables et grandes routes a 7 a 8 km/heure avec Jean Daniel
Irumberri, notre guide.

18.10 TEMPS D UN DETOUR (LE)
EN CREUSE OBJECTIF MAD JACQUES
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER
Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

: Eric PERRIN, Laurent BUCHEMAYER

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35 GOUT DES RENCONTRES (LE)
CANTINE CREATIVE AU LYCEE HORTICOLE STE TER
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STl %.PHANE BODENNE, Justine PILUSO

Dans "Le go0t des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des golts et des repas qu'ils préparent et partagent.

19.05 HORS LA VILLE
HORS LA VILLE(078)
durée: 07"  Tout Images/ Information
NOA
EN DIRECT

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(359)
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durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (084)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.25

NOAPOP

SPURRS ET

durée: 25 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO

1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.

2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
méme surprenante eu égard a I'adge du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!

3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un coté face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.

20.55

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

21.10

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(043)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Direction la Correéze, plus précisément la partie qui se situe long de
la Vallée de la Vézere.

Autant le dire, il y a de quoi étre surpris en découvrant sur les
collines qui dominent le village du Saillant, des vignes. Et

pourtant, la Corréze est bien une terre de viticulture. Des textes du
6ieme siecle attestent que les vins de cette région étaient alors

trés réputés. Le 19ieme siécle a été I'age d'or. On comptait alors
17000 hectares plantés en raisins, I'équivalent du vignoble de
I'Alsace actuel. En 1870, la crise du Phylloxera provoque une
hécatombe, la quasi-totalité du vignoble corrézien disparait.
L'histoire aurait pu en rester la. C'était compter sans I'audace et
I'envie d'une bande de copains qui en 2002 se lance dans un défi fou
: faire revivre les vins corréziens. Il faut dire que ces coteaux

sont parfaitement orientés pour favoriser la maturation des baies. Le
terroir est lui aussi un atout. Car le sous-sol est compose de
schistes ardoisiers, qui en captant I'eau dans ses failles permettent
a la vigne de mieux résister & la sécheresse. 1 hectare replanté la
premiere année. 22 aujourd'hui. Le pari est gagné. 2016 a méme été
I'année de la consécration pour la coopérative des coteaux de la
Vézere. Ses fondateurs ont décroché le graal qui souligne la typicité
de leur vin : la création d'une AOC « Vin de Corréze ». On peut donc
bien parler d'un terroir retrouvé, sauvé de I'oubli. Une belle
histoire de racine et d'amitié.

21.10 CONCERT DANS LA VILLE GUSTAV MAHLER SYMPHONIE N°5

durée: 51' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

22.00 NICOLAS MAURY CEUX QUI L'AIMENT PRENDRONT LE TRAIN

durée: 51' DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
NOA

Réalisation: Didier VARROD
Auteur: Didier VARROD

Nicolas Maury a publié son premier album « la porcelaine de Limoges »
en janvier 2023. Une nouvelle expérience pour ce comédien unique,
exigeant et protéiforme. L'occasion de dessiner son portrait intime a
travers un entretien au long cours dans un train, entre Paris et
Limoges. Dans ce décor spécifique qui fut celui de son premier réle
(muet) au cinéma avec Patrice Chéreau dans « ceux qui m'aiment
prendront le train », Nicolas découvre des archives et des proches
qui parlent de lui. Un film, comme une sorte de rite initiatique dans
un aller-retour entre souvenirs d'en France et d'enfance et sa
condition d’homme et d'artiste d'aujourd’hui qui prend une nouvelle
identité grace a la chanson. Entre la nostalgie des racines qui
affleurent, et le désir de se risquer en chansons pour vivre une
renaissance, Nicolas Maury se révele sans fard, avec une sincérité
bouleversante.

22.50 NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30" PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
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ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

23.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(359)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.05

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(355)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.45

TRANCHE NATIONALE / SAT - ICI 19/20-30/11/25-1/1
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(359)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (085)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.25

NOA WEEK END

JOEL DUPUCH OSTREICULTEUR COMEDIEN
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chague vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.




