
GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

Ici ALSACE 
Ici CHAMPAGNE-ARDENNE 

Ici LORRAINE 
 

samedi 11/01/2025 – vendredi 17/01/2025 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 

Samedi 11 janvier 2025  
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Poduction : Eden 

Inédit 

👉 Le millefeuille de légumes au Langres   

Cette semaine, Leïla Albert reçoit dans sa cuisine Benoît Garnier, directeur du musée de la 
coutellerie de Nogent. Il réalise avec Leïla une recette fusion qui marie son amour pour la gastronomie 
italienne et celui de son terroir : un millefeuille de légumes au Langres. L’occasion de rendre visite à 
Lydie Grégoire-Claude, de la fromagerie Germain, un des quatre derniers producteurs de fromage de 
Langres, et de faire un détour dans l’une des coutelleries artisanales du bassin nogentais, la 
coutellerie Mongin, pour découvrir les étapes de fabrication d’un couteau d’exception.  
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 

Dimanche 12 janvier 2025  
 

09h50 Elsass Express   ALSACE 

NOUVEAUTÉ 
26' 
Un programme ICI Alsace, diffusé sur France 3 Alsace et france.tv 
Animation : Philippe Sandmann  
Production exécutive : Red Revolver  

Inédit 
Montez à bord de l’Elsass Express, le nouveau jeu TV de culture régionale en alsacien sous-titré 
français diffusé sur France 3 Alsace. Culture, patrimoine, géographie…les candidats des équipes 
wagon-lit et wagon-bar répondent aux questions sérieuses ou décalées du chef de bord et animateur 
Philippe Sandmann et tentent d’accumuler un maximum de kilomètres pour parvenir à destination. 
Elsass Express, votre billet pour devenir incollable sur l’Alsace ! 
 



 
 

10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Présentation : Christian Hahn 

France 3 rend hommage à Louis Schittly, médecin alsacien et co-fondateur de Médecins Sans 
frontières, décédé le 1er janvier 2025 en rediffusant l’émission GsunTheim dans laquelle il était 
invité. 
Christian Hahn a reçu Louis Schittly, co-fondateur des Médecins Sans Frontières et écrivain-
philosophe défenseur de la paysannerie mais aussi l'auteur d'un film "D'Goda" tourné au milieu des 
années 70 avec Daniel Sclosser et restauré à l'initiative de Vincent Froehly grâce à qui ce film revit un 
nouvel engouement. 
 

11h10 Dimanche en politique Grand Est  
26'  
Présentation : Maxime Meyer  

Une rentrée économique dans le rouge 
Fermetures d’usines et plans de sauvegarde de l’emploi, l’année 2024 s’est achevée dans un climat 
social préoccupant. Automobile, métallurgie, commerces, quelles sont désormais les perspectives 
pour l’emploi en 2025 dans le Grand Est ? Après la crise politique, la crise économique peut-elle être 
évitée ? Quelles sont les attentes des salariés et des chefs d’entreprise de notre région pour retrouver 
la confiance ? 
Autour de Maxime Meyer pour en parler : 
Jean-Paul Hasseler, président de la CCI Grand Est  
Agnès Laurent, déléguée syndicale (FO) Arcelor Mittal à Reims  
Jean-Dominique Reggazoni, représentant de la CPME Grand Est 
  
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Cosy, le mag déco  
26'  

👉 La maison en A de Dorothée 
Présentation : Caroline Boeglin - Réalisation : Pascal Gonzalez - Production : Wide production 

Inédit 
Découvrez l'histoire fascinante de Dorothée et Pierre-Yves, citadins strasbourgeois qui ont osé 
réaliser leur rêve : construire une maison en A au cœur des Hautes-Vosges. Cette architecture 
unique, née dans les années 50 en Amérique du Nord, cache bien des surprises !  
Entre tradition et modernité, suivez Caroline Boeglin dans cette demeure triangulaire où chaque détail 
a été pensé : du bois omniprésent aux touches de vert sapin, en passant par une déco qui change au 
fil des saisons. Rencontrez aussi Mélanie Rucklin, céramiste locale, dont les créations subliment cet 
intérieur hors du commun.  
Une immersion totale dans un art de vivre différent, où la nature remplace la télévision et où les 
shamallows grillés au brasero concluent parfaitement cette escapade !  
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 



Du lundi 13 janvier au vendredi 17 janvier 2025 
 

06h30 ICI matin  ALSACE  
Du lundi au vendredi, en direct dès 6h30, votre premier rendez-vous avec l’information locale de 
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes de France 
Bleu Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de 
programme radio-télé à suivre quotidiennement.  
 

09h05 Dans votre région  
LUNDI : C'est Succulent ! (26')  
MARDI : Cosy (26') 
MERCREDI : Courants d'Est (26’) 
JEUDI : Courants d'Est (26’) 
VENDREDI : C'est Succulent ! (26')  CA  
 
 
VENDREDI : Bien, et vous ? (26)  ALS  
Bien, et vous ? Votre nouveau rendez-vous bien-être et bonne humeur !  NOUVEAUTÉ  
Envie de prendre soin de vous dans la bonne humeur ? Découvrez Bien, et vous ? L'émission où 
experts et invités vous guident vers une vie plus saine et joyeuse ! Archives insolites, sport sur 
ordonnance, conseils en gastronomie et sexualité, humour et légèreté… tout y est pour vous faire du 
bien !  
Avec Hervé Aeschbacher, nos spécialistes, chroniqueurs et invités, chaque épisode est une bonne 
dose d'énergie et de bien-être. Avec Bien, et vous ? nous allons prendre soin de vous, de nous ! 

👉 vendredi 17 janvier : Focus sur les ados ! Arnaud Pfersdorff, pédiatre présentera son livre, 

Virginie Puel, apportera quelques conseils hygiène et rangement des chambres, une naturopathe se 
penchera sur l’alimentation de ces ados qui vident le frigo. 
 
 
 
VENDREDI : Destin lorrain (2 x 13')  LO  
Destin lorrain : des parcours et figures inspirants de Lorraine NOUVEAUTÉ 
Destin lorrain met en lumière les talents de notre région, les personnalités qui incarnent la fierté et 
l’excellence de notre territoire. Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye et des 
séquences d’archives pour retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont 
illustrés dans des domaines variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif. 
Ces destins souvent hors norme témoignent de l’engagement, de la créativité et de la persévérance 
qui caractérisent notre région. 

👉 Invités du 17 janvier : ▪ Cindy Sander : le destin d’une battante,  

                                       ▪ François Braun : le destin d’un médecin pas assez politique 
 
 

09h35 Dans votre région, la suite  
LUNDI : Documentaire (52')  
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52')  
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’)   ALS 
VENDREDI : Documentaire (52')   CA-LO 
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  
ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 
Le journal est suivi, à 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith 
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern 

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité : invités et éclairages 
en plateau, duplex au cœur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute l’actualité 
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations 
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 



12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre l’actualité régionale, nationale et internationale vue de la 
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour être le miroir des préoccupations et 
intérêts des habitants, donner la parole à ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et 
spécificités locales. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue 
depuis votre région. Chaque midi, place à des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour vous donner à voir toute l’actualité de proximité.  
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer 
et Barbara Stern 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir vue depuis votre région.  
A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de l’Alsace, 
tendant son micro à tous les habitants, du plus jeune au plus âgé, pour qu’ils nous racontent leurs 
histoires. De l’insolite, de l’émouvant, de l’innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré 
français. 
Dès 19h15, place à toute l’actualité, du local à l’international : chaque soir, nous vous donnons 
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout 
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire, 
les coups de cœur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous : 
Solutions vertes ! 
 
Lundi 13 : le Sundgau fait du théâtre 
En hiver, dans le Sundgau, on joue du théâtre. Et certaines troupes sont déjà fin prêtes pour la mi-

janvier. Rund Um a assisté à d'ultimes répétitions à Burnhaupt-le-Haut et à Helfrantzkirch.                       

Frach oda Frech : Barbara Lehrer, RH en Allemagne 

Mardi 14 : opération Nordwind, précieux témoignages 
Alors que les villages de l'Alsace du nord ont été libérés une première fois en décembre 1944, ils ont 
connu de nouvelles offensives allemandes. L'opération Nordwind. Des jours terribles dont se 
souviennent des témoins dont les précieuses paroles ont été enregistrées par un passionné d'histoire. 
Frach oda Frech : Bernard Weinhard, jeune retraité 
 
Mercredi 15 : la Petite maison Henner 
Démarrés en octobre 2023, les travaux de réhabilitation du peintre sundgauvien touchent à leur fin. 
Henner Hisla, "Petite maison Henner" en alsacien, est le nom du projet de la commune et des 
habitants de Bernwiller. Un lieu qui sera dédié à l’art, la culture et le « vivre ensemble ». 
Wàs meinsch : la santé mentale 
 
Jeudi 16 :  Roeschwoog fait son théâtre 
A Roeschwoog, la troupe de théâtre alsacien anime l'hiver chaque année depuis très longtemps. Et 
dans ce village, pas de crise des vocations. Les acteurs amateurs sont étonnement jeunes. Des 
enfants remontent même sur scène cette saison. Et le choix des pièces se veut original lui aussi. 
Aperçu. 
Frach oda Frech : Danièle Bastian, travaille avec des jeunes 
 
Vendredi 17 : visite de la Folie Marco 
La Folie Marco, grande demeure bourgeoise, est devenue un musée grâce à un legs fait en 1960 à la 
Ville de Barr. Depuis, les bâtiments et les collections de mobilier, étains, faïences qui y sont réunies 
constituent un complément à la connaissance de la vie alsacienne. 
Ùf de Spür : sur les traces de la Mer Rouge à Mulhouse 
 
 



19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz 
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir à une question que vous vous 
posez sur l’actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un 
"héros" de la région. 
Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : à 19h15 
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de 
l’actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche 
pour présenter Le coup de cœur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit 
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien. 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard 

A 19h05, rendez-vous avec toute l’actualité du nord de la Lorraine, suivie à 19h15 du journal régional 
pour l’analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde. 
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner à 
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix 
d’ICI, l’éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de 
septembre à mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous 
projettera 80 ans en arrière, en miroir de l’actualité de l’époque. 
 
 

JEUDI SOIR 16 janvier 2025   
2e partie de soirée Les catastrophes du Mont Sainte-Odile   
52'  
Coproduction France 3 Grand Est / Y.N Productions – Groupe Wide Studios 
Un film de Xavier Naizet et Jean-Pierre Stucki 

Le 20 janvier 1992, le crash d’un Airbus A320 dans le massif du Mont Sainte-Odile a fait 87 morts et 9 
rescapés. Ce film revient plus de 30 ans après, grâce à des témoignages bouleversants, sur 
l’enchainement de catastrophes qui a suivi l’accident : le retard des secours aggravant le bilan d’au 
moins six à huit victimes, l’enquête judiciaire interminable, et un procès perdu d’avance pour les 
familles des victimes. Ce film relève aussi les changements importants intervenus suite au drame : 
dans la conception du cockpit de l’avion, dans les plans de secours, et enfin dans l’organisation des 
enquêtes judiciaires lors de grandes catastrophes. 
 

Suivi de Louis Schittly, de terre et de guerre 
52' 
Auteur-Réalisateur : Vincent Froehly 
Coproduction : France 3 Grand Est / Supermouche Productions  

C’est l’histoire d’un homme qui voulait changer le monde, mais que le monde a fini par changer… 
Louis Schittly est né en 1938, dans une famille paysanne d’un petit village du Sundgau, à Bernwiller, 
au sud de l’Alsace. Il était destiné à reprendre la ferme familiale, mais les histoires de guerre qui ont 
bercé son enfance changent ses rêves. Il devient médecin et veut exercer là où il est le plus utile. Les 
guerres se succéderont durant des années : Biafra, Vietnam, Afghanistan, Sud-Soudan... En 1969, le 
Nigéria en guerre contre le Biafra utilise la famine comme une arme de guerre. Louis et tous les 
médecins de la Croix Rouge Française sauvent des milliers d’enfants.  
Lorsque tous les autres fuient, Louis et ses amis restent. Le monde entier les surnommera les French 
Doctors ; ceux-là même qui créeront Médecins Sans Frontières avec Bernard Kouchner… 
 


