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Ici CHAMPAGNE-ARDENNE 
Ici LORRAINE 

 
samedi 25/01/2025 – vendredi 31/01/2025 
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Samedi 25 janvier 2025  
 
11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Poduction : Eden 
Inédit 
Dans sa cuisine, l’experte en dessert Leïla Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés à 
partager les secrets des recettes familiales dont ils sont les héritiers. Lasagnes, quenelles, 
ratatouille… Ces experts du fait-maison nous dévoilent leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir 
leurs recettes traditionnelles et gourmandes, à reproduire chez soi. Parce que les bons produits font 
les bons plats, on quitte les casseroles pour découvrir les producteurs des ingrédients locaux qui 
donnent un goût unique à nos recettes. C’est Succulent !, l’émission culinaire pour s’inspirer, à 
consommer sans modération.  
 
👉👉 Fricadelle revisitée, pickles de patate douce et sauce samouraï  
Leïla Albert reçoit dans sa cuisine Laurence Grimonprez, antiquaire et cheffe d’origine 
guadeloupéenne et nordiste. C’est donc une recette fusion que nous propose Laurence : une 
fricadelle, produit phare du Nord, faite maison, accompagnée d’une sauce samouraï au piment 
antillais et de pickles de patate douce. Pour cette recette originale, nous irons d’abord découvrir la 
véritable fricadelle dans la friterie de David Fontaine, puis nous irons chercher des patates douces à la 
ferme d’Arnaud Lespagnol et du piment chez Dianne Anyka, herboriste.  
 
 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 
12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
18h58 Destin lorrain  LORRAINE   NOUVEAUTÉ  
7’ 
Un programme Ici Lorraine diffusé sur France 3 et france.tv 
Présenté par Thierry Gelhaye 
Inédit 
Destin lorrain met en lumière les talents de notre région, les personnalités qui incarnent la fierté et 
l’excellence de notre territoire. 



Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye, et des séquences d’archives pour 
retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont illustrés dans des domaines 
variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif. 
Ces destins souvent hors norme témoignent de l’engagement, de la créativité et de la persévérance 
qui caractérisent notre région. 
 
 
19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   
 
 
 
 
Dimanche 26 janvier 2025  
 
09h50 Elsass Express   ALSACE  NOUVEAUTÉ 
26' 
Un programme ICI Alsace, diffusé sur France 3 Alsace et france.tv 
Animation : Philippe Sandmann 
Production exécutive : Red Revolver 
Inédit 
Montez à bord de l’Elsass Express, le nouveau jeu TV de culture régionale en alsacien sous-titré 
français diffusé sur France 3 Alsace. Culture, patrimoine, géographie…les candidats des équipes 
wagon-lit et wagon-bar répondent aux questions sérieuses ou décalées du chef de bord et animateur 
Philippe Sandmann et tentent d’accumuler un maximum de kilomètres pour parvenir à destination. 
Elsass Express, votre billet pour devenir incollable sur l’Alsace !  
 
 
10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Présentation : Christian Hahn 
Inédit   
Christian Hahn reçoit Roger Siffer pour évoquer la nouvelle revue de la Choucrouterie “IA d’la joie” 
ou "IA IA het Sie g'sait un…”, le rendez-vous satirique de l’Alsace en version française ou alsacienne. 
 
 
11h10 Dimanche en politique – Europe 
26'  
Présentation : Christine Boos   
Rendez-vous une fois par mois pour répondre aux enjeux forts d’information et de décryptage des 
questions européennes.  
 
 
12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 
12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  
12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
12h55 Cosy, le mag déco  
26'  
LE LOFT DE PHIL 
Inédit 
Présentation : Caroline Boeglin 
Réalisation : Pascal Gonzalez 



Production : Wide production 
Cette semaine, Caroline Boeglin nous emmène à la Manufacture de Mulhouse, un ancien quartier 
industriel, où Phil Haumesser s'est aménagé un loft à la fois artistique et authentique, où il marie 
ingénieusement récup et design. Chaque recoin regorge de créativité : tabourets en caisses de 
transport, salle de bain en container maritime, suspensions lumineuses à partir de caisses en 
plastique... et un studio photo baigné de lumière, avec parquet de danse pour sublimer le mouvement. 
Côté artisanat, nous découvrirons aussi les chefs-d’œuvre en marqueterie de David Mey.  
 
 
19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   
 
 
 
Du lundi 27 janvier au vendredi 31 janvier 2025 
 
06h30 ICI matin  ALSACE  
Du lundi au vendredi, en direct dès 6h30, votre premier rendez-vous avec l’information locale de 
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes de France 
Bleu Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de 
programme radio-télé à suivre quotidiennement.  
 
 
09h05 Dans votre région  
LUNDI : C'est Succulent ! (26')  
MARDI : Cosy (26')   
MERCREDI : Courants d'Est (26’)  
JEUDI : Courants d'Est (26’)  
VENDREDI : C'est Succulent ! (26')  CA  
VENDREDI : Bien, et vous ? (26)   ALS 
Bien, et vous ? Votre nouveau rendez-vous bien-être et bonne humeur !  NOUVEAUTÉ  
Envie de prendre soin de vous dans la bonne humeur ? Découvrez Bien, et vous ? L'émission où 
experts et invités vous guident vers une vie plus saine et joyeuse ! Archives insolites, sport sur 
ordonnance, conseils en gastronomie et sexualité, humour et légèreté… tout y est pour vous faire du 
bien !  
Avec Hervé Aeschbacher, nos spécialistes, chroniqueurs et invités, chaque épisode est une bonne 
dose d'énergie et de bien-être. Avec Bien, et vous ? nous allons prendre soin de vous, de nous ! 
VENDREDI : Destin lorrain (2 x 13')  LO  
Destin lorrain : des parcours et figures inspirants de Lorraine NOUVEAUTÉ 
Destin lorrain met en lumière les talents de notre région, les personnalités qui incarnent la fierté et 
l’excellence de notre territoire. Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye et des 
séquences d’archives pour retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont 
illustrés dans des domaines variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif. 
Ces destins souvent hors norme témoignent de l’engagement, de la créativité et de la persévérance 
qui caractérisent notre région. 
 
 
09h35 Dans votre région, la suite  
LUNDI : Documentaire (52')  
MARDI : Documentaire (52')  
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Documentaire (52') 
 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  



ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 
Le journal est suivi, à 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith 
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern 
ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité : invités et éclairages 
en plateau, duplex au cœur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute l’actualité 
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations 
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 
12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  
Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre l’actualité régionale, nationale et internationale vue de la 
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour être le miroir des préoccupations et 
intérêts des habitants, donner la parole à ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et 
spécificités locales. 
 
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  
ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue 
depuis votre région. Chaque midi, place à des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour vous donner à voir toute l’actualité de proximité.  
 
 
19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer 
et Barbara Stern 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  
ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir vue depuis votre région.  
A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de l’Alsace, 
tendant son micro à tous les habitants, du plus jeune au plus âgé, pour qu’ils nous racontent leurs 
histoires. De l’insolite, de l’émouvant, de l’innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré 
français.  
Dès 19h15, place à toute l’actualité, du local à l’international : chaque soir, nous vous donnons 
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout 
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire, 
les coups de cœur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous : 
Solutions vertes ! 
 
19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz 
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir à une question que vous vous 
posez sur l’actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un 
"héros" de la région. 
Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : à 19h15 
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de 
l’actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche 
pour présenter Le coup de cœur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit 
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien. 
 
19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard 
A 19h05, rendez-vous avec toute l’actualité du nord de la Lorraine, suivie à 19h15 du journal régional 
pour l’analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde. 
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner à 
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix 
d’ICI, l’éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de 
septembre à mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous 
projettera 80 ans en arrière, en miroir de l’actualité de l’époque. 
 
 
 



 
MERCREDI SOIR 29 janvier 2025   
2e partie de soirée Gaëtan Roussel aux Francofolies 2024 de la Rochelle 
Réalisation : Julien Faustino 
Coproduction : Morgane Production / Les Francofolies de La Rochelle / Clap Hands production 
Avec la participation de France Télévisions 
A l'occasion de la quarantième édition des Francofolies de La Rochelle, Gaëtan Roussel ouvrait le bal 
au Grand Théâtre de La Coursive avec une création intitulée "Eclect!que". A cette occasion, le 
chanteur français accueillait sur scène des invités prestigieux venus d'horizons très différents, comme 
le suggère le titre du spectacle. Renaud, Calogero, Rachida Brakni, Daniel Auteuil, Bertrand Belin, 
Lucky Love, Madjo, Martin Luminet, Marguerite Thiam, Achile, ou encore Adeline Lovo se sont 
succédés à ses côtés pour un exceptionnel moment de partage, et de nombreuses surprises 
ponctuaient ce moment sur scène. 
 
 
 
Suivi de Courants d'Est : Mirecourt, terre de luthiers 
26'  
Présentation : Carine Aigon 
Réalisation : Vincent Chaffard 
Carine Aigon nous donne rendez-vous à Mirecourt, berceau de la lutherie, à la découverte de la 
fabrication artisanale des instruments à corde. Depuis la fin du XVIe siècle, les luthiers de 
Mirecourt ont su perpétuer leur savoir-faire unique. Dans leurs ateliers sont encore aujourd’hui 
fabriqués les plus prestigieux instruments à cordes de la planète. Carine part à la rencontre de ces 
artisans d’exception qui continuent de faire vivre la tradition. Elle y rencontre Alain Carbonare et sa 
fille Mazarine, luthiers de père en fille, mais aussi Jean-Claude Condi, spécialisé dans la fabrication de 
nyckelharpa, une sorte de violon à clavier. Elle termine sa visite à l’école nationale de lutherie, seule 
école du pays à former au métier, sans oublier de savourer un violon en chocolat et un concert … Car 
à Mirecourt, tout s’accorde pour sublimer la musique ! 
 
 
 
 
JEUDI SOIR 30 janvier 2025   
2e partie de soirée Audie Murphy, de Colmar à Hollywood 
52' 
Inédit 
Un film de Zouhair Chebbale 
Coproduction : Cerigo Films et Moselle TV 
Avec la participation de France Télévisions, France 3 Grand Est et du Réseau des Diffuseurs du Grand Est 
Le 26 janvier 1945, alors que la Bataille de la poche de Colmar fait rage dans la campagne alsacienne 
balayée par la neige et un froid extrême, le jeune lieutenant américain Audie Murphy se dresse sur un 
char en feu et repousse, seul, une contre-attaque allemande menée par 6 panzers et 200 fantassins. 

Ce fait d’armes fera de lui le soldat le plus décoré de l’histoire de son pays et lui ouvrira après la 
guerre les portes d’Hollywood. L'Amérique célèbre alors son triomphe mais reste indifférente aux 
blessures invisibles des vétérans comme lui. 
 
 
Suivi de Lyautey le marocain 
52' 
Un film de Zouhair Chebbale 
Coproduction : Real Productions et Vosges Télévision 
Avec la participation de France Télévisions, France 3 Grand Est et du Réseau des Télévisions du Grand Est 
Des deux côtés de la Méditerranée, se joue une partition autour de la conservation de l’œuvre 
du maréchal Lyautey. 
En 1912, le maréchal Lyautey fut le premier Résident Général du Protectorat français au Maroc. Il y 
fut soldat, pacificateur, administrateur, bâtisseur, urbaniste, écrivain, protecteur des arts et des 
monuments. 
Un siècle plus tard, la fondation Lyautey présidée par Claude Jamati, arrière-petit-neveu du maréchal, 
entretient la sauvegarde de son château à Thorey-Lyautey près de Nancy.  



Au Maroc, c’est l’association Casamémoire, qui milite pour que son héritage architectural unique au 
monde ne soit sacrifié sous la pression des promoteurs immobiliers.  
À travers leur combat, ce film dévoile l’histoire complexe d’un homme qui a marqué la mémoire du 
Maroc et de la France.  
 


