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Samedi 21 février 2026  
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Production : Eden 

Dans sa cuisine, Leïla Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés à partager les secrets de 
leurs recettes de famille. Lasagnes, quenelles, ratatouille… Ces experts du fait-maison nous dévoilent 
leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir leurs recettes traditionnelles et gourmandes, à reproduire 
chez soi. Et parce que les bons produits font les bons plats, on quitte aussi la cuisine pour rencontrer 
les producteurs locaux qui donnent un goût unique à nos recettes. C’est Succulent !, l’émission 
culinaire pour s’inspirer, à consommer sans modération. 

👉 Carbonade flamande 

Leïla Albert reçoit dans sa cuisine un amoureux de la carbonade. Dylan est coordinateur logistique et 
expert de la cuisine flamande. Il enseigne à Leïla la science de cette recette typique des Flandres. Le 
cuisinier belge, lillois d’adoption, aime ajouter sa touche personnelle à ce plat. Pour sa carbonade, il 
lui faut de la bière, celle d’André et de Baptiste, maître brasseur, du lard des cochons élevés en plein 
air par Quentin, et la moutarde locale que Amaury, agriculteur, confectionne avec Antoine, son ami 
boucher-traiteur.  
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

18h55 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme ICI Lorraine diffusé sur france.tv et ICI Lorraine  
Présenté par Thierry Gelhaye 

Invitée : Christine Stutzmann 

Thierry Gelhaye reçoit Christiane Stutzmann, diva lorraine dans Destin lorrain. Née à Pont-à-

Mousson, elle s'est imposée comme l'une des grandes sopranos dramatiques françaises, portée par 

une présence scénique intense et une voix puissante immédiatement reconnaissable. Au fil de sa 

carrière, elle a incarné plus de 50 rôles-titres sur les plus grandes scènes françaises et 

internationales. Parmi eux, Floria Tosca, qu'elle interprète avec une force dramatique saluée par la 

critique et le public, au point d'en faire sa signature artistique. Professeure de chant reconnue, elle a 

formé de nombreux chanteurs au Conservatoire de Nancy et ailleurs, transmettant avec générosité 

son exigence et son amour du répertoire. Une trajectoire d'excellence, de passion et de transmission 

à découvrir dans Destin lorrain.                                         



19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Dimanche 22 février 2026  
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 23 au vendredi 27 février 2026 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les initiatives et 
spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le 
terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Layla Landry et Kelly Laffin et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin et 
Maxime Meyer  

ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. 
Une information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser 
les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et 
des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une 
information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les 
initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

Depuis 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix d’ici, avec 
leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus anciens, 



chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 : l’Alsace 
comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, reportages, invités, décryptages en plateau chaque soir, mais aussi des chroniques 
régulières : emploi, pratique, mobilité, des feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en 
lumière les initiatives ou un autre consacré à l’Etoile noire, une revue l’actu insolite en ligne, ... ICI 
19/20 Alsace, ce sont aussi des pages spéciales qui rythment l’actualité du territoire, chaque mois. 

 
Lundi 23 : soutenir l'alsacien à l'heure du numérique et de l'IA - M. Hengy et C. Huber 
Sur les réseaux sociaux, des influenceurs racontent l'histoire de la région, d'autres accentuent leur 
accent alsacien, … Quand on constate que les dialectophones sont deux fois moins nombreux (dans 
la région) aujourd'hui par rapport à il y a 100 ans, quels rôles peuvent jouer les plateformes 
numériques ? 
Frach oda Frech : Fabienne Barth, secrétaire de direction 
Mardi 24 : Mon petit grain de sel – S. Schild et X. Ganaye 
Enrichi par des dépôts marins, le sous-sol de l’Outre-Forêt regorge de ressources naturelles, pétrole, 
asphalte, sel, lithium, dont l’exploitation a façonné les paysages ou les transforme encore. 
L’exposition “Mon petit grain de sel”, proposée à la Maison Rurale de l’Outre-Forêt du 8 février au 8 
mars 2026, s’intéresse à la mémoire saline de notre territoire, aux usages locaux du sel et à la 
prospection du lithium. 
Frach oda Frech : Roland Schaeffer, ancien banquier 
Mercredi 25 : Mélodia fait le show – J. Jung, M-C Lang et L. Matuchet 
Un spectacle qui affiche complet depuis plusieurs années sur deux week-ends, réunissant 1600 
spectateurs ! Cette année, l'orchestre Mélodia de Kutzenhausen prépare les nouvelles 
représentations. Un spectacle mêlant chant, danse, sketches et musique live. Il s’agit d’un travail 
collectif de longue haleine, réunissant musiciens, chanteurs, danseurs et comédiens, tous investis 
dans la création d’un spectacle original où plusieurs disciplines se croisent. 
MiniGschicht : la petite histoire de Roland Osswald 
Jeudi 26 : Wasselonne et son marché de Pâques – M. Hengy  
Des dizaines de chalets, des décors dans la ville, des réglages chez les artisans… Wasselonne 
prépare son marché de Pâques depuis des jours. Un événement qui séduit de nombreux visiteurs et 
artisans. 
Frach oda Frech : Eric Lux, restaurateur 
Vendredi 27 : le fournil de Marcel Kientz – C. Feix  
Le fournil de Marcel Kientz à Sélestat fête ses 50 ans. Une histoire de famille racontée par Marcel 
père et fils. 
Bàbbelbüdik : les mots empruntés au français  
 

 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Mélanie 
Cousin et Maxime Meyer. « 7 minutes avec » est présenté par Valérie Alexandre. 

A 19h05, passez « 7 minutes avec » des acteurs du territoire, des experts, pour répondre aux 
questions des habitants de Champagne-Ardenne : vie quotidienne, santé, logement, bons plans, 
fiscalité... Chaque jeudi, focus sur l’environnement et les gestes simples éco-responsables du 
quotidien et le vendredi, place aux idées de sorties dans la région.  
Au quotidien à 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau, mais ce qui distingue ICI 19/20 en 
Champagne-Ardenne ce sont ses éditions extérieures. Une fois par mois, l’édition se déroule en 
totalité, en direct d’un lieu du territoire pour éclairer un thème particulier. Du lundi au jeudi, les 
feuilletons font découvrir un nouveau lieu, une institution, une personne en 4 épisodes. Chaque 
vendredi, le coup de cœur révèle une histoire, un personnage local.  
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez 

Chaque soir à 19h05 « C’est bien ICI » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ici et maintenant. 
A 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau mais aussi : le « Choix d’ICI » un format spécial 
de la rédaction, pour mettre en lumière ou décrypter un sujet à impact pour la Lorraine notamment 
d’un point de vue économique ou environnemental, « Vu d’ICI » un éclairage spécifique, enrichi 
d’images de drones sur un lieu, un personnage de la région, « Les gens d’ICI » une immersion dans 



une commune ou un quartier rarement vu à la télé, pour donner la parole aux habitants et partager 
leur quotidien. Et toujours les pages sport et culture. 
 
 
 

MERCREDI SOIR 25 février 2026   
3e partie de soirée Les Trois Brigands 
OPERA  
106' 
Réalisation : Nathan Benisty 
Coproduction : Libelo Productions / Opéra national du Rhin, avec la participation de France 3 Grand Est 

Les Trois Brigands, cette grande œuvre de la littérature jeunesse, connue de presque tous les 
enfants, fait référence aux valeurs humanistes portées par l'artiste alsacien Tomi Ungerer. L’Opéra 
national du Rhin met en scène ce conte de Tomi Ungerer sous la forme d’un livre animé, intégrant les 
traits saillants des illustrations de l’ouvrage, tout en conjuguant plusieurs modes d’expression et de 
narration théâtrales : textes parlés, chantés, chorégraphies, théâtre d’ombres et d’objets. Les Trois 
Brigands : un spectacle pour toute la famille ! 
 

Suivi de Cosy, le mag déco  
26'  
Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, derrière les façades de nos maisons se cachent bien des 
surprises. La blogueuse Caroline Boeglin part à la rencontre de ces passionnés de déco qui ont fait 
de leur logement un lieu de vie unique. Cosy, l’émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein 
d’astuces, qui ouvre la porte à de nouvelles idées à reproduire chez soi. 

👉 La chapelle du Carmel 
Présentation : Caroline Boeglin 
Production : Wide production 
Réalisation : Damien Pourageaux 

Caroline visite une chapelle désacralisée à Reims, achetée par Benjamin Benoît en 2022. 
Scénographe passionné, il transforme ce lieu historique, tout en lui conservant son âme. Son projet 
marie sobriété et charme en utilisant des matériaux anciens et une décoration minutieusement chinée. 
Les vitraux, omniprésents, sont restaurés par des artisans locaux : Leo Uzabiaga et son père Eric. Le 
salon se distingue par un canapé en cuir des années 80. La chambre, installée dans une serre du 17e 
siècle, offre une vue à 360° sur les vitraux. Dans une autre chambre, Benjamin intègre des miroirs 
espions pour jouer avec la lumière. La cuisine, scénographiée comme un autel, est accompagnée 
d'une table en granit bleu du Brésil. Pour finir, il dévoile sa pièce secrète : un spa intime avec un bain 
japonais. La visite se termine autour d'un repas convivial avec Benjamin, sa femme et les artisans, 
partageant leurs souvenirs des travaux. 
 
 
 

JEUDI SOIR 26 février 2026  
2e partie de soirée La vie scandaleuse du nain volant    
52' 
Inédit     
Production : Studio Fact Presse & Docs avec la participation d’ICI Grand Est – France Télévisions 
Réalisation : Noémie Rousseau 

En 1995, la France interdit le lancer de nains ; mais il n’y a jamais eu qu’un seul nain volant : Manuel 
Wackenheim. Son show enflamme les discothèques avant de devenir une affaire d’État. La polémique 
balaye tout. Au nom de la dignité humaine, le petit gars est renvoyé chez lui, à Sarreguemines, loin 
des projecteurs et de la fièvre des années 90. Mais Manu veut qu’on le regarde vraiment, sans 
détourner les yeux, sans le voir comme un monstre de foire. Il refuse de se cacher, de se taire. Il veut 
être entendu.  
Entre scandale du handicap, croisade morale et bataille juridique, Manu raconte sa vie d’homme-
objet, d’homme petit aux grands rêves, qui a soif de showbiz et de fêtes, et nous emmène sur les 
traces de Mister Skyman, à Marseille, Nice et Paris, révélant ce que la société préfère ne pas voir. 
 

Suivi de Les filles sans joie des petites routes 
52' 
Réalisation : Dominique Derda 
Coproduction : Chasseur d'étoiles avec France Télévisions 



Elles sont garées le long des petites routes de Saône-et-Loire. Des camionnettes à bord 
desquelles vivent et se prostituent des femmes, mères de famille, grand-mères parfois.  
Venues d'Afrique, de Guinée équatoriale, elles ont fui la misère, la corruption dans leur pays natal. 
Pour tenter de comprendre qui elles sont et pourquoi elles viennent jusque-là, dans l'espoir de gagner 
de quoi vivre et nourrir leur famille, nous suivrons le quotidien de l'équipe mobile de l'association Le 
Pont qui va à leur rencontre. À celles qui le souhaitent, des travailleurs sociaux proposent leur aide 
pour sortir de la prostitution. 
Ce film raconte le parcours de deux d'entre elles, un long et difficile chemin qui mène à leur nouvelle 
vie. Un regard unique sur la condition de ces prostituées, sur l’engagement des travailleurs sociaux et 
sur la bienveillance de quelques bons samaritains. Des portraits pleins d’humanité. 
 


