GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
Ici ALSACE
Ici CHAMPAGNE-ARDENNE
Ici LORRAINE

samedi 08/03/2025 — vendredi 14/03/2025

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 8 mars 2025

11h15 C'est Succulent !
26'

Présentation : Leila Albert
Réalisation : Guillaume Leblond
Production : Eden

Inédit

(s LA SALADE DE LENTILLES DE CINDY

Leila Albert ouvre les portes de sa cuisine a Cindy Fischer, bergére reconvertie dans la restauration.
Cindy nous propose une belle salade de lentilles et ceuf mollet avec un petit twist haut-marnais
surprenant : une créme infusée a la truffe de Bourgogne - truffes cultivées avec amour par Philippe
Devilliers. Pour cette recette, il faut quelques ingrédients supplémentaires : de délicieuses fleurs
comestibles de Alexandra Henrissat. Et aussi de I'huile. Sébastien Muller se charge de produire des
huiles de lin ou de cameline.

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

18h55 Destin lorrain LORRAINE

7!

Un programme Ici Lorraine diffusé sur France 3 et france.tv
Présenté par Thierry Gelhaye

Inédit

Destin lorrain met en lumiére les talents de notre région, les personnalités qui incarnent la fierté et
'excellence de notre territoire.

Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye, et des séquences d’archives pour
retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont illustrés dans des domaines
variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif.

Ces destins souvent hors norme témoignent de I'engagement, de la créativité et de la persévérance
qui caractérisent notre région.

7 Invité Charlélie Couture. Un artiste inclassable au parcours fascinant. Cette semaine, Destin
lorrain, I'émission qui met en lumiere les talents de notre région accueille une figure emblématique de
la scéne artistique frangaise, née a Nancy, pour une interview exclusive : Charlélie Couture. Au
micro de Thierry Gelhaye, cet artiste "multiste” comme il se définit lui-méme, se confie sur ses 45 ans
de carriére et 26 albums, et ses nombreux talents : chanteur, compositeur, écrivain, peintre,
photographe...



Dans cet entretien intime, Charlélie Couture revient sur les moments clés qui ont marqué sa vie et sa
carriére. De ses débuts et son premier passage télé en 1981 a I'ascension fulgurante avec "Comme
un avion sans aile", en passant par son départ pour les Etats-Unis en 2004, ses collaborations
marquantes et enfin son actualité musicale avec la sortie de son 26¢ album "Contre toi", Charlélie
Couture n’a pas fini de vous surprendre !

Un destin hors norme qui vous plonge dans I'histoire captivante d'un artiste complet, qui a su
marquer plusieurs générations tout en restant fidéle a son esprit visionnaire et audacieux.

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 9 mars 2025

09h50 Elsass Express ALSACE

26'

Un programme ICl Alsace, diffusé sur France 3 Alsace et france.tv
Animation : Philippe Sandmann

Production exécutive : Red Revolver

Inédit

Montez a bord de I'Elsass Express, le nouveau jeu TV de culture régionale en alsacien sous-titré
francais diffusé sur France 3 Alsace. Culture, patrimoine, géographie...les candidats des équipes
wagon-lit et wagon-bar répondent aux questions sérieuses ou décalées du chef de bord et animateur
Philippe Sandmann et tentent d’accumuler un maximum de kilométres pour parvenir a destination.
Elsass Express, votre billet pour devenir incollable sur I'Alsace !

10h20 GsunTheim ALSACE

26"

Présentation : Christian Hahn

Inédit

Christian Hahn recoit Roger Halm, chef de I'orchestre éponyme. Cette formation musicale, créée il y
a trente ans, s’inscrit dans la tradition alsacienne de la Bloosmusik et se produit dans plusieurs pays
limitrophes.

11h10 Dimanche en politique — Alsace

26'

Présentation : Nadine Ly

Réseaux sociaux : nos enfants en danger ?

TikTok, Snapchat, Instagram, Whatsapp, les réseaux sociaux ont envahi l'univers de nos enfants et ce
de plus en plus tét. Des outils de socialisation, de divertissement et d'information. Un usage banalisé
et pourtant les dangers sont nombreux et leur ampleur méconnue : cyberharcélement, pédocriminalité,
détérioration de la santé mentale. Comment protéger nos enfants ? Les lois francaises et
européennes sont-elles suffisantes et efficaces ? Quelle est la responsabilité des parents ?

Nadine Ly en débat avec :

- Morgan Jaehn, membre du collectif Algos Victima

- Sébastien Stoufflet, référent cybersécurité de la gendarmerie du Bas-Rhin

- Fabienne Keller, députée européenne du groupe Renew Europe



11h10 Dimanche en politique — Champagne-Ardenne
26'
Présentation : Maxime Meyer
En fait-on assez pour I'égalité entre les femmes et les hommes ?
Ou en sommes-nous sur le chemin de I'égalité entre les femmes et les hommes ? A I'occasion de la
journée du droit des femmes, Dimanche en Politique fait le point sur la lutte contre les discriminations
sexistes et les violences faites aux femmes. Décrétée grande cause nationale depuis 2017, le chantier
reste pourtant encore immense. Artiste, chef d’entreprise, responsable associative, ces femmes
ceuvrent a ce changement des mentalités dans notre région et elles sont nos invitées :

e Anne-Marie Rodier, présidente du Planning familial de Reims

¢ Emeline Brosset, cheffe d’entreprise dans I'’Aube

e Lou, artiste plasticienne rémoise

11h10 Dimanche en politique — Lorraine

26'

Présentation : Francine Dubail

Egalité Femmes-Hommes, I'éternel combat

Le magazine Dimanche en politique revient, au lendemain de la Journée internationale des Droits des
Femmes, sur la question de I'égalité entre les femmes et les hommes et dresse un état des lieux.

Si I'égalité est un droit fondamental, qu’en est-il réellement dans les faits ? Au travail, les inégalités
salariales et les obstacles a I'évolution professionnelle persistent. Au quotidien trop de femmes
continuent d’étre victimes de violences sexuelles ou sexistes. Dans le sport, I'égalité est un mythe,
tant en termes de visibilité que de reconnaissance.

Pour en débattre, Francine Dubail regoit :

- Marie-Laure Vautrin, déléguée départementale aux droits des femmes en Moselle
- Marie-José Brunet du comité olympique et sportif de la Moselle et ancienne athléte de haut
niveau

12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Cosy, le mag déco
26'
¢z L’ANCIENNE MAIRIE ECOLE DE SOPHIE

Présentation : Caroline Boeglin
Réalisation : Damien Pourageaux
Production : Wide production

Inédit

Comment transformer une ancienne mairie-école en une maison chaleureuse et pleine de caractére ?
Sophie Petit I'a fait | Caroline Boeglin vous emméne dans la Marne, découvrir cette incroyable
rénovation. Entre un salon aux murs noir effet béton sublimant une cheminée du XVlle siécle, et une
salle de classe devenue cuisine conviviale, ... Sophie ne manque pas d’idées ! Entre bricolage,
meubles et petits objets chinés, elle partage ses astuces déco, ainsi qu'une rencontre avec Emilie
Blanc, une mosaiste qui modernise cet art ancestral. Une visite ponctuée d’astuces, d’artisanat, et de
surprises !



19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Du lundi 10 au vendredi 14 mars 2025

06h30 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 6h30, votre premier rendez-vous avec l'information locale de
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes d’ici
Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de programme
radio-télé a suivre quotidiennement.

09h05 Dans votre région

LUNDI : C'est Succulent ! (26)

MARDI : Cosy (26")

MERCREDI : Bien, et vous ? (26) ALS : 4=mm NOUVEAU RENDEZ-VOUS MATINAL !!!
MERCREDI : Courants d'Est (26’) LO/CA

JEUDI : Courants d'Est (26°)

VENDREDI : C'est Succulent ! (26') CA

VENDREDI : Bien, et vous ? (26) ALS

Bien, et vous ? Votre nouveau rendez-vous bien-étre et bonne humeur!

Envie de prendre soin de vous dans la bonne humeur ? Découvrez Bien, et vous ? L'émission ou
experts et invités vous guident vers une vie plus saine et joyeuse ! Archives insolites, sport sur
ordonnance, conseils en gastronomie et sexualité, humour et Iégéreté... tout y est pour vous faire du
bien !

Avec Hervé Aeschbacher, nos spécialistes, chroniqueurs et invités, chaque épisode est une bonne
dose d'énergie et de bien-étre. Avec Bien, et vous ? nous allons prendre soin de vous, de nous !

VENDREDI : Destin Lorrain (2 x 13") LO
Destin Lorrain : des parcours et figures inspirants de Lorraine
Destin Lorrain met en lumiéere les talents de notre région, les personnalités qui incarnent la fierté et
I'excellence de notre territoire. Chaque semaine, un nouvel invité de Thierry Gelhaye et des
séquences d’archives pour retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont
illustrés dans des domaines variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif.
Ces destins souvent hors norme témoignent de 'engagement, de la créativité et de la persévérance
qui caractérisent notre région.
(s Invités du 14 mars : = Pierre Singer

= Karim Oumnia

09h35 Dans votre région, la suite 1/2

LUNDI : Documentaire (52')

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : Enquétes de région (52')

JEUDI : Documentaire (52')

VENDREDI : Elsass Express (26’°) suivi de GsunTheim (26’) ALS
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon



Le journal est suivi, a 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de I'actualité a la mi-journée, en proximité : invités et éclairages
en plateau, duplex au cceur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute I'actualité
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmeéne a la rencontre de toutes les générations
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement.

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre I'actualité régionale, nationale et internationale vue de la
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour étre le miroir des préoccupations et
intéréts des habitants, donner la parole a ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et
spécificités locales.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de I'actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue
depuis votre région. Chaque midi, place a des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des
directs sur le terrain pour vous donner a voir toute I'actualité de proximité.

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer
et Barbara Stern
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir vue depuis votre région.

A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de I'Alsace,
tendant son micro a tous les habitants, du plus jeune au plus agé, pour qu’ils nous racontent leurs
histoires. De l'insolite, de 'émouvant, de I'innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré
francgais.

Dés 19h15, place a toute I'actualité, du local a l'international : chaque soir, nous vous donnons
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire,
les coups de cceur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous :
Solutions vertes !

Lundi 10 : une vie consacrée au piano — B.Stern et X.Ganaye

Roby Braun est un pianiste compositeur alsacien connu dans le monde entier. Il a rencontré les plus
grands musiciens comme Jimmy Hendrix et son talent s'est exporté au Brésil, aux Usa, en Suéde et
en Corée. Il a créé sa propre école de musique et ses propres méthodes d'apprentissage du piano.
Rencontre avec un artiste discret, qui a 86 ans, assure toujours des cours de piano et des concerts.
Frach oda Frech : Sophie Schild, a étudié dans la communication internationale

Mardi 11 : reconstitutions et expositions pour commémorer la Libération — A.Lehner et A.Rapp
Depuis I'année derniére, nous vous parlons des 80 ans de la Libération de I'Alsace. C’est au tour
d’Engwiller, Gundershoffen et Gumbrechtshoffen. lls appartiennent aux derniers villages libérés en
1945. A la fin de la semaine s’y tiendront des reconstitutions et des expositions. Nous sommes allés a
la rencontre de ces passionnés qui y travaillent depuis des mois, voire des années.

Frach oda Frech : Daniel Burrus, ingénieur

Mercredi 12 : le « Club Mulhouse 1/43e » - C.Feix et A.Forveille

lls ont tous la collectionnite aigué et organise leur 92e bourse d’autos miniatures et jouets anciens, au
Parc Expo de Mulhouse. Cette manifestation accueille plus de 200 exposants de nombreux pays
d’Europe et plus de 1000 visiteurs a chaque fois.

Was meinsch : le couple

Jeudi 13 : Les deux libérations d’Oberbronn — S.Pfeiffer et C.Laemmel

Libérée en décembre 1944 par les Américains, Oberbronn (Bas-Rhin) a subi la contre-offensive
Nordwind, jusqu’a sa libération définitive, le 17 mars 1945. Mais les bombardements alliés avaient
détruit beaucoup de maisons. Deux moments forts de I'histoire de la commune, retracés par des
archives et des témoignages inédits.

Frach oda Frech : Anne-Catherine Buhrel, infirmiére

Vendredi 14 : le monastére d’Oberbronn — S.Hamm, A.Rapp et O.Schmitz



Une plongée dans I'histoire de I'ancien chateau d’Oberbronn, devenu couvent au 19e siécle et qui
accueille aujourd’hui de trés nombreux hotes venus se reposer. Une parenthése spirituelle trés
appréciée durant laquelle de nombreux ateliers sont proposés.

Uf de Spiir : sur les traces du Mime Marceau

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir a une question que vous vous
posez sur l'actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un
"héros" de la région.

Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : a 19h15
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de
I'actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche
pour présenter Le coup de coeur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien.

19h05 ICI 19/20 Lorraine

ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard

A 19h05, rendez-vous avec toute I'actualité du nord de la Lorraine, suivie @ 19h15 du journal régional
pour I'analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde.
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner a
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix
d’ICI, I'éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de
septembre a mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous
projettera 80 ans en arriére, en miroir de I'actualité de I'’époque.

JEUDI SOIR 13 mars 2025

2¢ partie de soirée Un hiver au camping
Réalisation : Hervé Bréque et Lucie Mizzi

Production : Tandem image

Un documentaire Ici Centre Val de Loire

Ce camping situé en zone semi-urbaine révéle une réalité surprenante et authentique : une
micro-société de gens ordinaires, absolument pas marginaux, mais placés dans une situation
de fragilité liée a leur logement, leurs moyens financiers ou leur choix de vie. Installés dans un
provisoire qui s’éternise, ils offrent des histoires touchantes, dont on se dit qu’elles pourraient
étre celle de chacun d’entre nous.

Ouvert 365 jours par an, le camping des Acacias, a La Ville-aux-Dames (Indre-et-Loire) prés de Tours,
est un camping de milieu de gamme, particulierement bien placé pour les visiteurs des chateaux de la
Loire. Il accueille, a la belle saison, une clientéle internationale trés disparate. En hiver, les clients sont
souvent des travailleurs modestes, des retraités pauvres, des adultes en plein changement de vie, qui
ont besoin d'un refuge temporaire. Certains restent quelques jours, d’autres de longs mois, voire
plusieurs années. Ce petit peuple de nomades modernes trouve la un endroit accueillant, dans une
société ou il est toujours plus difficile de se loger. Depuis peu, de nouveaux habitants sont venus
peupler le camping : des réfugiés ukrainiens qui attendent des solutions de logement durable et
pensent a s'intégrer en France.

Suivi de Escale a L’llot

52'

Réalisation : Pierre Toussaint et Gautier Gumpper
Coproduction : France 3 Grand Est / Ana Films

A Strasbourg, I'association L'llot propose & une dizaine de personnes ayant longtemps vécu a la rue
d’intégrer sans conditions une colocation et de disposer d’'une chambre individuelle. Lucie, Jonathan,
Fabrice et quelques autres flotiers sont arrivés |la avec leurs existences cabossées et de nombreux
problémes a résoudre, de fragilités a dépasser. De I'extréme précarité, ils sont passés a la sécurité
d’'un logement pérenne.

Ce film raconte comment, au quotidien, avec I'aide de Léna, coordinatrice et intervenante, et d’Eve,
assistante sociale, ils (ré)apprennent a étre habitant, ensemble.



