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Samedi 11 avril 2026  
 
11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Production : Eden 
Dans sa cuisine, Leïla Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés à partager les secrets de 
leurs recettes de famille. Lasagnes, quenelles, ratatouille… Ces experts du fait-maison nous dévoilent 
leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir leurs recettes traditionnelles et gourmandes, à reproduire 
chez soi. Et parce que les bons produits font les bons plats, on quitte aussi la cuisine pour rencontrer 
les producteurs locaux qui donnent un goût unique à nos recettes. C’est Succulent !, l’émission 
culinaire pour s’inspirer, à consommer sans modération. 
 
👉👉 Truite aux petits légumes et chantilly au raifort 
Leïla Albert accueille dans sa cuisine Stéphanie Ginglinger, vigneronne et propriétaire d’une maison 
d’hôtes au cœur d'Eguisheim en Alsace. Stéphanie nous partage une recette 100% locale : une truite 
aux petits légumes accompagnée d’une chantilly au raifort. Grâce à cette assiette, on découvre ses 
bonnes adresses alsaciennes : celle de Sébastien Perrin, pisciculteur en reconversion, de Guillaume 
Goepp, maraîcher engagé, et enfin celle du dernier tonnelier alsacien, Lionel Berger.  
 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 
12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
18h55 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme ICI Lorraine diffusé sur france.tv et France 3  
Présenté par Thierry Gelhaye 
Invité : Yvon Mougel 
Yvon Mougel, figure majeure du biathlon français et pionnier de la discipline est l’invité de Destin 
lorrain. Originaire des Vosges, il a marqué l’histoire du biathlon avec trois participations aux Jeux 
olympiques et une médaille de bronze aux championnats du monde en 1981. En 1984, lors des Jeux 
olympiques de Sarajevo, il est choisi comme porte-drapeau de la délégation française. Retour sur son 
parcours, ses débuts dans un sport encore confidentiel dans les années 1970, et sur son rôle dans 
l’essor du biathlon en France. 
Un témoignage sur l’engagement, la passion et l’histoire d’un champion vosgien qui a contribué à 
ouvrir la voie aux générations actuelles de biathlètes français. 



 
 
19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   
 
 
 
Dimanche 12 avril 2026  
 
12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 
12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 
12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   
 
 
 
Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 
ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les initiatives et 
spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le 
terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 
12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Layla Landry et Kelly Laffin et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, 
Maxime Meyer et Clément Pravaz 
ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. 
Une information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser 
les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et 
des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  
ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une 
information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les 
initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 
 
19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  



Depuis 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix d’ici, avec 
leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus anciens, 
chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 : l’Alsace 
comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, reportages, invités, décryptages en plateau chaque soir, mais aussi des chroniques 
régulières : emploi, pratique, mobilité, des feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en 
lumière les initiatives ou un autre consacré à l’Etoile noire, une revue l’actu insolite en ligne, ... ICI 
19/20 Alsace, ce sont aussi des pages spéciales qui rythment l’actualité du territoire, chaque mois. 
 
Lundi 13/04 : les multiples facettes de la Croix Rouge 68 – S. Pfeiffer et B. Stemmer  
On va parler d'une association que tout le monde pense connaître, mais sans vraiment savoir tout ce 
qu'elle fait au niveau local. Rund Um vous emmène à Réguisheim, base de la Croix Rouge 68 et de 
l'unité locale de Guebwiller, ainsi qu'à Fellering, où il se passe plein de choses très diverses.  
Frach oda Frech : Jean-Louis Koenig, musicien 
Mardi 14/04 : Gigi et Toto vont au resto - N. Gaschy et L. Philippot 
Vous les suivez peut-être sur les réseaux sociaux. Deux copains, amoureux de gastronomie, ont lancé 
leur site internet : "Gigi et Toto vont au resto". Ils partagent leurs bonnes adresses partout en Alsace, 
et dans la bonne humeur.  
Frach oda Frech : Fabrice Renner, caviste 
Mercredi 15/04 : les Amis de l’ASMA – J. Jung et G. Bertrand 
L'ASMA, Association pour la Sauvegarde de la Maison Alsacienne, compte de nombreuses 
sentinelles à travers nos deux départements. Des passionnés du patrimoine qui sillonnent toute 
l'Alsace pour prendre des photos de maisons alsaciennes afin de valoriser leurs histoires sur les 
réseaux sociaux. Ils sont aussi là pour alerter l'association sur d'éventuelles destructions et ont, ainsi, 
réussi à éviter certaines démolitions. Portrait. 
Wàs meinsch : nos aînés et l’amour 
Jeudi 16/04 : au cœur d’Eiffage - C. Feix et T. Sitter 
Le viaduc de Millau et la pyramide du Louvre sortent de ses ateliers. L’usine Eiffage, à Lauterbourg, 
est spécialisée dans la construction métallique et les ouvrages d’art, depuis 60 ans. Mais faute de 
marchés, le site se tourne toujours plus vers la fabrication de pièces pour le nucléaire. Une partie des 
futurs EPR sera bientôt fabriquée en Alsace. Visite de l’usine. 
Frach oda Frech : Samuel Balzer, boucher 
Vendredi 17/04 : l’agriculture par choix – C. Feix et E. Gambette 
Monique et Daniel sont un couple d’agriculteurs, et ils ont cela dans le sang. À Behlenheim et 
Blaesheim, ils ont fait le choix de quitter leurs emplois respectifs pour reprendre les fermes familiales. 
L’une élève des moutons pendant que l’autre cultive maïs, blé ou luzerne. Un métier passion qu’ils ne 
quitteraient pour rien au monde, même s’ils peinent à joindre les deux bouts. Portrait 
Frach oda Frech : André Schoepfer, agriculteur retraité 

 
19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Mélanie 
Cousin, Maxime Meyer et Clément Pravaz. « 7 minutes avec » est présenté par Valérie Alexandre. 
A 19h05, passez « 7 minutes avec » des acteurs du territoire, des experts, pour répondre aux 
questions des habitants de Champagne-Ardenne : vie quotidienne, santé, logement, bons plans, 
fiscalité... Chaque jeudi, focus sur l’environnement et les gestes simples éco-responsables du 
quotidien et le vendredi, place aux idées de sorties dans la région.  
Au quotidien à 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau, mais ce qui distingue ICI 19/20 en 
Champagne-Ardenne ce sont ses éditions extérieures. Une fois par mois, l’édition se déroule en 
totalité, en direct d’un lieu du territoire pour éclairer un thème particulier. Du lundi au jeudi, les 
feuilletons font découvrir un nouveau lieu, une institution, une personne en 4 épisodes. Chaque 
vendredi, le coup de cœur révèle une histoire, un personnage local.  
 
 
19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez 
Chaque soir à 19h05 « C’est bien ICI » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ici et maintenant. 



A 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau mais aussi : le « Choix d’ICI » un format spécial 
de la rédaction, pour mettre en lumière ou décrypter un sujet à impact pour la Lorraine notamment 
d’un point de vue économique ou environnemental, « Vu d’ICI » un éclairage spécifique, enrichi 
d’images de drones sur un lieu, un personnage de la région, « Les gens d’ICI » une immersion dans 
une commune ou un quartier rarement vu à la télé, pour donner la parole aux habitants et partager 
leur quotidien. Et toujours les pages sport et culture. 
 
 
 
JEUDI SOIR 16 avril 2026  
2e partie de soirée Vue sur mer 
52' 
Réalisation : Xavier Champagnac 
Coproduction : Mille et Une Films et France Télévisions 
En France, plusieurs dizaines de milliers et potentiellement jusqu'à plus de 100 000 personnes 
résideraient à l'année dans des campings, détournés de leurs fonctions traditionnelles de loisir et de 
tourisme en servant d'unique domicile. 
A Cherbourg, le camping municipal de La Saline a fermé. Décision de la mairie. Le 30 mai 2025, les 
résidents ont dû partir. Ils vivaient ici à l’année, dans des mobile-homes posés entre mer et bitume. 
Où vont-ils aller ? Que va-t-il leur rester ?  
Ce film est la chronique d’un délogement forcé et observe, dans leur diversité et leur intimité, les vies 
quotidiennes d’une classe populaire qui ont fait du camping leur domicile. 
 
Suivi de La disparition des lucioles. Une nature redessinée 
52' 
Un documentaire de la collection "Loin des villes" 
Réalisation : Vincent Marie  
Coproduction : Kanari Films / France Télévisions  
La disparition des lucioles propose une immersion dans les paysages des espaces ruraux à travers 
les œuvres dessinées de grands auteurs du neuvième art. En dépliant la carte d’une France rurale en 
mutation, ces artistes, à travers tout un univers de forme, interrogent les transformations profondes qui 
y sont actuellement à l’œuvre. De la Maurienne à la forêt des Vosges, en passant par les Pays de la 
Loire, la Normandie et l’Ardèche, ce documentaire trace d’un point à un autre une nouvelle 
cartographie des campagnes françaises.  
 


