
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

ICI ALSACE 
ICI CHAMPAGNE-ARDENNE 

ICI LORRAINE 
 

samedi 26/09 – vendredi 02/10/2026 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 
 

Samedi 26 septembre 2026  
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

19h05 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme ICI Lorraine  
Présenté par Thierry Gelhaye 

Destin lorrain met en lumière les talents et personnalités qui incarnent la fierté et l’excellence de la 
Lorraine. Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye, et des séquences d’archives 
pour retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont illustrés dans des 
domaines variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif. 
Ces destins souvent hors norme témoignent de l’engagement, de la créativité et de la persévérance 
qui caractérisent la région. Des parcours qui inspirent.  
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 
 

Dimanche 27 septembre 2026  
 
 

10h00 Elsass Express   ALSACE 

26' 
Un programme ICI Alsace 
Animation : Philippe Sandmànn  
Production exécutive : Red Revolver  



Philippe Sandmànn embarque candidats et comédiens dans un train plein de bonne humeur, de 
défis et de clins d’œil à notre patrimoine, à travers ses questions sérieuses ou décalées. On joue, on 
rit, on apprend ensemble, et l’Alsace sort gagnante de chaque partie ! Un jeu qui rassemble toutes les 
générations autour d'une langue et d'un territoire qui continuent de vivre et de se transmettre. Elsass 
Express, en alsacien, sous-titré en français, c'est un amusant voyage au cœur de l'Alsace. 
 
 
 

10h30 GsunTheim   ALSACE       

26' 
Présentation : Christian Hahn 
En alsacien, sous-titré en français 

Inédit   
Quand l'Alsace se savoure avec esprit, elle rassemble tout le monde ! 
Christian Hahn donne rendez-vous chaque semaine aux amoureux de l'Alsace dans une émission où 
l'humour fait vivre la culture régionale. D’ici ou de l’autre bout du monde, les invités de tous horizons se 
retrouvent autour d'un même plaisir : partager leur attachement à l'Alsace. Avec la célèbre leçon 
d'alsacien, Mademoiselle Mamsell, Blanche, Schwartz et Schleumayer, ces personnages devenus 
incontournables, GsunTheim cultive l'esprit du cabaret et la convivialité qui font sa singularité. 
 

👉 Christian Hahn reçoit Yves Grandidier, fondateur du cabaret La Budig avec sa 30e et dernière 

revue : S’fàngt an quand c’est fini ! Une page se tourne avec les dernières représentations d’une 
troupe de sept comédiens et un pianiste, pour un spectacle plein de satire, de fantaisie et de 
tendresse.           
 
 
 

11h25 Dimanche en politique Grand Est  
26'  
Présentation : Clément Barbet 

Le magazine politique dans le Grand Est, avec des femmes et hommes politiques, acteurs engagés 
de la société civile et spécialistes autour de dialogues, débats et présentation de leurs actions. Le 
rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne de la région. 
 
 
 

ICI 12/13 - Page spéciale dimanche 27/09 : le Pape en France 
Du 25 au 28 septembre, les rédactions des régions seront mobilisées pour le voyage apostolique du 
Pape Léon XIV. Elles assureront une couverture exceptionnelle de l’événement sur les antennes 
linéaires, numériques et sur les réseaux sociaux. ICI Grand Est, ICI Paris Île-de-France et ICI 
Occitanie suivront le parcours du souverain pontife à Paris, Lourdes et Metz. Elles couvriront les 
différentes étapes de sa visite : rencontre avec les évêques, les chefs d’État et de gouvernements, 
pèlerinage, grandes messes, procession aux flambeaux. 

➤ Editions spéciales à venir, lundi 28 septembre, sur la venue du Pape à Metz  

 
 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Cosy, le mag déco    
26'  
Chaque maison révèle une façon de vivre, une histoire. Caroline Boeglin ouvre les portes d'intérieurs 
inspirants, où décoration, créativité et art de vivre racontent celles et ceux qui y habitent. Des 



logements atypiques aux maisons familiales, chacun partage ses idées, ses astuces et ses coups de 
cœur. Des univers imaginés par des passionnés qui ont fait de leur logement un lieu de vie unique. 
Des idées à reproduire chez soi et de belles rencontres autour de l'art de vivre. 
 

👉 LE MAS DE MARC ET REMY 

Inédit  
Présentation : Caroline Boeglin 
Réalisation : Vincent Chaffard 

Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par deux Parisiens tombés 
amoureux du Gard. Après le confinement, ils quittent tout pour créer un domaine de chambres d’hôtes 
mêlant architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une métamorphose express et 
spectaculaire. Marc dévoile ses astuces d’aménagement et les secrets d’un mur en pierres sèches. 
L’épisode passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain Tran-Thi-Bip, ferronnier d’art 
aux sculptures monumentales.  
 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 
 

Du lundi 28 septembre au vendredi 2 octobre 2026 
 
 

06h30 ICI matin  
Du lundi au vendredi, dès 6h30, la matinale s’écoute à la radio et se regarde sur tous les écrans, avec 
ICI matin. 2h30 d'infos pratiques, d’actualités, de musique et de bonne humeur, pour bien démarrer la 
journée ensemble.  
 
 

09h05 Dans votre région 
LUNDI : La vie à vélo (26’)     
MARDI : Cosy (26')  
MERCREDI : Bien, et vous ? (26')   ALS   
MERCREDI : Chroniques d'en Haut (26’)   CA-LO    
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Bien, et vous ? (26') )   ALS 
VENDREDI : Courants d'Est (26') )   CA 
VENDREDI : Destin lorrain (2 x 13')   LO  
 
 

09h30 Dans votre région, la suite 
LUNDI : Documentaire (52') 
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS 
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO 
 
 

10h00 Dans votre région, la suite 
JEUDI : Cosy (26')   
 
 



 
 

LUNDI 28/09/2026  

Editions spéciales ICI 12/13 en Grand Est  
Présentation : Aurélie Renard et Thierry Gelhaye 

➤Un événement historique : la venue du Pape à Metz 
Le 28 septembre 2026, la ville de Metz accueillera le Pape Léon XIV pour une visite exceptionnelle, 
dans le cadre de son voyage apostolique en France du 25 au 28 septembre. 
Au-delà de sa dimension religieuse, cet événement revêtira une portée diplomatique, politique et 
internationale majeure. 
Les trois antennes d'ICI Grand Est uniront leurs forces pour suivre le parcours du souverain pontife et 
proposer une couverture exceptionnelle, permettant à tous les habitants du Grand Est de vivre cet 
événement sur tous les supports, quels que soient leurs moyens de s’informer : à la télé, sur le site 
internet ou les réseaux sociaux. 
Directs • éditions spéciales • reportages • décryptages • dispositifs numériques en continu 
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale.A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations 
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Mélanie Cousin et Kelly Laffin, et le vendredi en alternance par Clément Barbet, 
Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki. 

ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
 
 
 

LUNDI 28/09/2026 - Editions spéciales ICI 19/20 en Grand Est  
Présentation : Aurélie Renard et Thierry Gelhaye  

➤Un événement historique : la venue du Pape à Metz 
Le 28 septembre 2026, la ville de Metz accueillera le Pape Léon XIV pour une visite exceptionnelle, 
dans le cadre de son voyage apostolique en France du 25 au 28 septembre. 
Au-delà de sa dimension religieuse, cet événement revêtira une portée diplomatique, politique et 
internationale majeure. 
Les trois antennes d'ICI Grand Est uniront leurs forces pour suivre le parcours du souverain pontife et 
proposer une couverture exceptionnelle, permettant à tous les habitants du Grand Est de vivre cet 
événement sur tous les supports, quels que soient leurs moyens de s’informer : à la télé, sur le site 
internet ou les réseaux sociaux. 
Directs • éditions spéciales • reportages • décryptages • dispositifs numériques en continu 
 
 



 

19h05 ICI 19/20 Alsace  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Alsace se 
rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous l’angle 
de la proximité. 
 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Clément 
Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki.  

Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Champagne-
Ardenne se rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée 
sous l’angle de la proximité. Une fois par mois, l’édition d’information s’installe en extérieur pour une 
spéciale dans la région autour d’un événement d’actualité. 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez.  

Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Lorraine se 
rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous l’angle 
de la proximité.  
 
 
 

MERCREDI SOIR 30 SEPTEMBRE 2026   
2e partie de soirée Enquêtes de région : Des solutions pour le climat 
52' 
Inédit 
Présentation : Arnauld Salvini  

 
Après l’été le plus chaud jamais enregistré depuis que les stations météo existent, Enquêtes de région 
s’intéresse à celles et ceux qui quotidiennement essaient de trouver des solutions face au 
changement climatique dans le Grand Est.  
 
Trois reportages inédits illustrent ces initiatives de solutions pour le climat : 

👉 Des solutions pour en finir avec le tout maïs dans la plaine d’Alsace.  

Sans irrigation, la céréale ne résiste pas à la hausse des températures. De plus en plus de paysans 

alsaciens se tournent vers des cultures plus résilientes : pois, légumineuses, mais aussi kiwis. Les 

vignerons réhabilitent de vieux cépages et cultivent de la vigne dans des côteaux plus élevés ou plus 

au nord. 

👉 Ils veulent sauver la forêt vosgienne.  

C’est la grande malade de notre région. Victime de sa monoculture d’épicéa de plantation, elle meurt 

à petits feux face aux aléas du climat. La forêt vosgienne rejette plus de gaz carbonique qu’elle n’en 

stocke. Pour essayer de faire de notre ligne bleue un nouveau refuge climatique, deux créateurs de 

tiers lieux ont retroussé leurs manches. Plantation de variétés mieux adaptées, forêt comestibles, 

scieries artisanales, fin de la mécanisation industrielle du débardage à outrance. Ce qui était vu 

encore récemment comme une utopie apparait de plus en plus comme la solution. 

👉 La ville modèle contre le réchauffement climatique.  

C’est Val-de-Vesle dans la Marne. Son maire Serge Hiet a fait construire le premier gymnase à 

énergie passive en France. Il réhabilite un marais, véritable puis à carbone. Les enfants de la 

commune apprennent la richesse de la faune et de la flore dans le jardin de leur école. 

 

Arnauld Salvini, au fil de l’émission, rencontre d’autres volontaires de l’adaptation climatique. Les 
botanistes du jardin d’altitude du Haut Chitelet au pied du Honeck, les créateurs des jardins de 
Berchigranges dans les hautes-Vosges, ou les sauveteurs des dernières tourbières vosgiennes, qui 
veulent conserver ces pièges à CO2. 



 
 

Suivi de Quand la terre devient béton 
52' 
Réalisation : Raphaële Taquard 
Coproduction : Sancho et compagnie / France 3 Grand Est 

Depuis le printemps 2023, des habitants de la vallée du Florival, en Alsace, se battent contre un 
projet de bétonisation de 27 hectares de terres agricoles.  
Échangeurs, ronds-points, parkings, zones commerciales ou autres enseignes cubiques constituent 
aujourd’hui le paysage de la « France moche ». La future zone d'activité économique, appelée le 
Daweid, pourrait s'ajouter aux 30 000 déjà existantes qui transforment l'entrée des communes : les 
promesses économiques s'opposent aux conséquences paysagères et écologiques, irréversibles. 
 
 
 

JEUDI SOIR 1er OCTOBRE 2026   
2e partie de soirée Accueil du grand âge, la méthode Montessori 
52' 
Auteur-Réalisateur : Sylvie Deleule 
Une production Un film à la patte avec la participation de France Télévisions ICI Grand Est 

Que faire de nos ainés, seniors, parents, grands-parents ? A l’heure où la population occidentale 
vieillit, où les troubles cognitifs comme Alzheimer augmentent, comment repenser l’accueil du grand 
âge ? Plus généralement, comment appréhender notre rapport à la vieillesse ?  
La méthode Montessori, initialement reconnue pour favoriser l’épanouissement des enfants à l’école, 
se révèle particulièrement adaptée aux personnes âgées. Plus qu’un simple outil, c’est un véritable 
changement de perspective sur le vieillissement, provoquant aussi une révolution des pratiques de 
soin, où la vieillesse n’est plus perçue comme une charge, mais comme une étape à accompagner 
avec dignité et respect. Une approche qui transforme radicalement notre vision des personnes âgées. 
 

Suivi de DEBADOC   
Présentation : Hervé Aeschbacher 

Prolongez la soirée documentaire avec DEBADOC. 52 minutes pour débattre ensemble d’un sujet de 
société avec Hervé Aeschbacher et ses invités.   
 
 


