GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
FRANCE 3 ALSACE
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE
FRANCE 3 LORRAINE

samedi 05/10 — vendredi 11/10/2024

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 5 octobre 2024

10h35 Stamm & Co ALSACE

26'

Présentation : Hervé Aeschbacher

Avec Stamm & Co, faites le plein de bonnes idées de sorties et d'offres culturelles a faire en Alsace.
Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch vous proposent des sorties en famille, des activités et des
découvertes diverses : soyons curieux ensemble. Les enfants et les grands vont assurément bien
profiter du week-end !

11h15 C'est Succulent !
26'

Présentation : Leila Albert
Réalisation : Guillaume Leblond
Poduction : Eden

Inédit

Dans sa cuisine, I'experte en dessert Leila Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés a
partager les secrets des recettes familiales dont ils sont les héritiers. Lasagnes, quenelles,
ratatouille... Ces experts du fait-maison nous dévoilent leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir
leurs recettes traditionnelles et gourmandes, a reproduire chez soi. Parce que les bons produits font
les bons plats, on quitte les casseroles pour découvrir les producteurs des ingrédients locaux qui
donnent un godt unigue a nos recettes. C’est Succulent !, 'émission culinaire pour s’inspirer, a
consommer sans modération.

(z Terrine et pommes de terre réties

Gréce a Martine, Anne-Sophie et Pierre-Louis, apprenez a réaliser une terrine de porc avec
pommes de terre rbties.

Leila Albert accueille Martine Peltre, maire du petit village d'Assenoncourt de 120 habitants, en
Moselle. L'ancienne éleveuse cuisine beaucoup. Son crédo : le fait maison, de préférence avec les
produits de son potager. Elle partage avec nous une recette culte dans sa famille : la terrine de porc
avec des pommes de terre qu’elle fait rotir dans du saindoux. En suivant le fil des ingrédients de ces
plats savoureux, nous rencontrons Anne-Sophie Batteux, maraichére en reconversion, et Pierre-
Louis Peltre, le fils de Martine. Il a repris la ferme familiale et produit aujourd’hui une charcuterie
lorraine fumée dans les régles de I'art.

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu



19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 6 octobre 2024

09h50 Sunndi's Kater ALSACE

26'

Présentation : Philippe Sandmann

Philippe s'intéresse a sa généalogie afin de trouver d'illustres ancétres, mais il s'avére qu'ils sont tous
nuls. Sa mére lui révéle qu'elle n'est pas sa mére biologique ... forcément puisqu'elle est noire, et son
pére aussi ! Serait-il albinos ? Non pas vraiment. En fait ses parents biologiques ne le trouvaient pas a
leur goQt et s'en sont débarrassés... Philippe a aussi demandé un test ADN mais les résultats —
inversés — lui indiquent la liste de ses nooombreux descendants ! Tandis que les clodos comparent
migrants et SDF, Michel s'intéresse a la complexité administrative franco-francaise, et Josie explique
a Frank ce gu'est la thanatopraxie. Pauline est en burn-out : elle se rend compte qu'elle n‘aime pas
son métier qu'elle avait tant idéalisé. Comme Philippe ne comprend pas le probléme, elle lui annonce
quitter I'émission et se reconvertir, tandis que Philippe — dans le déni — lui lance "a la prochaine".

10h20 GsunTheim ALSACE

26'

Présentation : Christian Hahn

Inédit

Christian Hahn recoit Simone Morgenthaler pour “Sur la route avec Tante Jeanne”, un road movie
qui entraine l'autrice et sa marraine, qui n’avait jamais quitté son village, de I'Alsace a Lourdes pour
Voir la grotte, puis a Saint-Jean-de-Luz pour découvrir 'océan...

11h10 Dimanche en politique Grand Est

26'

Présentation : Francine Dubail

Réforme du RSA : pourquoi la réforme fait-elle polémique et quel bilan tirer de
I’expérimentation ?

C’était une réforme souhaitée par Emmanuel Macron : le RSA sous conditions. 47 départements
expérimentent le dispositif actuellement. Les allocataires concernés doivent consacrer 15 heures par
semaine a travailler ou a entreprendre des démarches pour favoriser leur insertion professionnelle.
Le département des Vosges a été I'un des premiers a tester le dispositif sur le territoire d’'Epinal il y a
un an et demi. Depuis le 1ler mars 2024, 29 autres départements, comme la Marne, la Meuse, les
Ardennes ou encore la Collectivité Européenne d’Alsace ont choisi eux aussi de tenter I'expérience
avant une généralisation prévue en 2025.

Comment les bénéficiaires vivent-ils cette nouvelle obligation ? En termes d’insertion professionnelle,
les résultats sont-ils a la hauteur des investissements ? Pourquoi certains départements ne
souhaitent-ils pour I'heure pas le mettre en place ?

Dimanche en politique ouvre le débat avec quatre invités :

- Chaynesse Khirouni (PS) - présidente du Conseil départemental de Meurthe-et-Moselle

- Stéphane Viry (LIOT) député et vice-président du Conseil départemental des Vosges

- Dominique Viard (DVD) vice-présidente en charge de I'insertion du Conseil départemental de la
Haute-Marne

- Francicia Courtois - directrice régionale adjointe de France Travail Grand Est



12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Cosy, le mag déco

26'

Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, derriére les facades de nos maisons se cachent bien des
surprises. La blogueuse Caroline Boeglin part a la rencontre de ces passionnés de déco qui ont fait
de leur logement un lieu de vie unique. Cosy, I'émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein
d’astuces, qui ouvre la porte a de nouvelles idées a reproduire chez soi.

(s La maison coccinelle de Nathalie

Inédit

Présentation : Caroline Boeglin

Production : Wide production
Réalisation : Vincent Chaffard

Caroline Boeglin nous emmeéne dans la Vallée de Sainte Marie-aux-Mines, a la découverte de la
maison coccinelle de Nathalie Falck, qui a eu un coup de cceur pour cette innovation architecturale.
Des maisons comme celle-ci, il n'en existe que 3 au monde et elles sont ici.

Pour Nathalie, c'est ici qu'elle se reconnecte avec la nature, avec en prime un petit golt de vacances
guotidien. A l'intérieur comme a I'extérieur, le bois et les courbes sont omniprésentes. La déco est
ponctuée d'éléments ludigues, de plantes. Nathalie propose a Caroline de la suivre dans une
pépiniere familiale. De retour & la maison, elles s’installent sous les pilotis de la maison pour fabriquer
une suspension végétale a base de bois et de lierre. Un lustre majestueux fait de métal et de
végétaux apporte de la féérie a son intérieur. Une création de Jean-Luc Bodechon, artisan métallier
gue nous retrouvons dans son atelier & Colmar.

Pour terminer cette belle découverte Caroline et Nathalie accueillent le couple de voisins dans
'espace feu pour un moment convivial et un partage d’expérience sur ces maisons aux allures de
coccinelle.

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Du lundi 7 au vendredi 11 octobre 2024

06h30 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 6h30, votre premier rendez-vous avec I'information locale de
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes de France
Bleu Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de
programme radio-télé a suivre quotidiennement.

09h05 Dans votre région

LUNDI : C'est Succulent ! (26")

MARDI : Courants d'Est (267)

MERCREDI : Cosy (26")

JEUDI : Courants d'Est (267)

VENDREDI : Outremers gourmands ! (26’) ALS
VENDREDI : Succulent ! (26’) CA-LO



09h35 Dans votre région, la suite

LUNDI : Documentaire (52")

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : Enquétes de région (52")

JEUDI : Documentaire (52")

VENDREDI : Sunndi’s Kater (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon
Le journal est suivi, a 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de I'actualité a la mi-journée, en proximité : invités et éclairages
en plateau, duplex au cceur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute I'actualité
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmeéne a la rencontre de toutes les générations
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement.

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre I'actualité régionale, nationale et internationale vue de la
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour étre le miroir des préoccupations et
intéréts des habitants, donner la parole a ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et
spécificités locales.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de I'actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue
depuis votre région. Chaque midi, place a des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des
directs sur le terrain pour vous donner a voir toute I'actualité de proximité.

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer
et Barbara Stern. ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir vue depuis votre région.

A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de I'Alsace,
tendant son micro a tous les habitants, du plus jeune au plus 4gé, pour qu’ils nous racontent leurs
histoires. De l'insolite, de 'émouvant, de I'innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré
francais.

Deés 19h15, place a toute I'actualité, du local a l'international : chaque soir, nous vous donnons
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire,
les coups de cceur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous :
Solutions vertes !

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir a une question que vous vous
posez sur l'actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un
"héros" de la région.

Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : a 19h15
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de
I'actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche
pour présenter Le coup de caeur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien.

19h05 ICI 19/20 Lorraine

ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard



A 19h05, rendez-vous avec toute I'actualité du nord de la Lorraine, suivie a 19h15 du journal régional
pour I'analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde.
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner a
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix
d’ICI, I'éclairage en proximité d’'un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de
septembre a mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous
projettera 80 ans en arriére, en miroir de I'actualité de I'époque.

JEUDI SOIR 10 octobre 2024
France 3 Grand Est diffuse les documentaires "Non conforme" et "Karim, a notre insu" dans le cadre
de la journée nationale des Dys du 5 octobre 2024.

2¢ partie de soirée Non conforme
Un film de Vincent Dumesnil
Une coproduction : Méroé films / France Télévisions

Tu le fais exprés ou quoi ?! Hortense (9 ans), Maolan (15 ans) et Christopher (25 ans) sont comme les
autres... en apparence. lls sont pourtant tous les trois ce que I'on appelle des « dys ». Reconnus
comme handicapés, ils ne sont pas malades. Leur cerveau fonctionne juste différemment, les
confrontant a des difficultés que les "non dys" peuvent difficlement imaginer. Mais ces difficultés les
ameénent aussi a développer d’autres capacités pour s’intégrer a un monde dans lequel ils sont
considérés comme non conformes.

Suivi de Karim, a notre insu...

52'

Un film écrit et réalisé par Frangoise Scholler, avec la participation de Soléne Doerflinger
Coproduction : France 3 Grand Est / Keren Production

Karim a 33 ans, il est autiste. Rita, sa mére, se bat depuis toujours pour qu’il échappe a I'enfermement
dans les institutions, a 'implacable diagnostic de son inadaptation au monde extérieur, a tous les a
priori sur sa différence. Et qu’un jour il parvienne a s’émanciper des habitudes et rituels — nécessaires
mais parfois trop en vase clos — de leur relation d’amour fusionnel... Jamais encore ils n’ont vécu
longtemps séparés. Et puis en 2020, sur l'invitation d’'une association d’artistes indépendants lancés
dans un tournage de long-métrage, Karim prend son envol... Pendant six semaines, Rita et Karim
vont vivre I'un sans l'autre.

Ce film raconte I'épanouissement d’un fils et le combat d’'une mére, si loin, si proches, dans la
chronique au quotidien d’une aventure de cinéma.



