GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
FRANCE 3 ALSACE
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE
FRANCE 3 LORRAINE

samedi 12/10 — vendredi 18/10/2024

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 12 octobre 2024

10h35 Stamm & Co ALSACE

26'

Présentation : Hervé Aeschbacher

Avec Stamm & Co, faites le plein de bonnes idées de sorties et d'offres culturelles a faire en Alsace.
Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch vous proposent des sorties en famille, des activités et des
découvertes diverses : soyons curieux ensemble. Les enfants et les grands vont assurément bien
profiter du week-end !

11h15 C'est Succulent !
26'

Présentation : Leila Albert
Réalisation : Guillaume Leblond
Poduction : Eden

Inédit

Dans sa cuisine, I'experte en dessert Leila Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés a
partager les secrets des recettes familiales dont ils sont les héritiers. Lasagnes, quenelles,
ratatouille... Ces experts du fait-maison nous dévoilent leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir
leurs recettes traditionnelles et gourmandes, a reproduire chez soi. Parce que les bons produits font
les bons plats, on quitte les casseroles pour découvrir les producteurs des ingrédients locaux qui
donnent un go(t unique a nos recettes. C’est Succulent !, 'émission culinaire pour s’inspirer, a
consommer sans modération.

(¢ FLEISCHSCHNACKA

Leila Albert recoit dans sa cuisine Monique Haltebourg, retraitée passionnée de cuisine, star des
réseaux sociaux du haut de ses 10 000 abonnés.

Monique nous partage une spécialité typiquement mulhousienne : les célébres fleischschnacka. Pour
réaliser cette recette emblématique du territoire, il faut de bons produits. A 7 kilometres de chez
Monique, Thomas Dietsch, jeune agriculteur amoureux de son troupeau de charolaises, produit la
viande nécessaire a la farce. Toute proche, 'Abbaye d’Oelenberg, entourée de champs de blé, abrite
un moulin historique. Le meunier Bruno Gervais y fabrique toujours une farine trés locale parfaite pour
la pate. Avec ces bons ingrédients et les conseils de Monique, nous voici lancés pour préparer les
typiques fleischschnacka. Et c'est succulent !

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu



19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 13 octobre 2024

09h50 Sunndi's Kater ALSACE

26'

Présentation : Philippe Sandmann

Alors que Philippe Sandmann évoque ses précédents boulots, des bullshit jobs, et en profite pour
présenter quelques grandes familles de jobs inutiles, Cynthia explique ce qu'est un crime de guerre,
tandis que I'envoyé spécial nous apprend les origines du phénoméne des boys bands. Aprés
quelques tutos sur la bonne fagon d'acheter en ligne de fagon sécurisée, Philippe recgoit une coach en
séduction. Au final, Philippe, traité comme un morceau de viande, craque...

10h20 GsunTheim ALSACE

26'

Présentation : Christian Hahn

Inédit

Christian Hahn recoit Claudia Siegwald pour son livre “A la rencontre de I'Homo Medicus”. Ce livre
s’appuie sur des témoignages qui levent le voile sur le vécu des soignants, pour découvrir au-dela des
blouses blanches, des histoires pleines d’humanité.

11h10 Dimanche en politique — Alsace

26'

Présentation : Grégory Fraize

Voiture en ville : I'impossible équation ?

Extension des zones payantes, hausse des tarifs, raccourcissements des durées autorisées, pour
certains conducteurs, garer sa voiture en ville est un casse-téte ou un cauchemar.

Particuliers ou professionnels, résidents ou visiteurs, beaucoup grincent des dents face aux
durcissements de ces choix assumés par les communes pour un espace public mieux partage.

La voiture a-t-elle encore sa place dans la ville ? Les automobilistes sont-ils encore les bienvenus ?

Grégory Fraize ouvre le débat ce dimanche a 11h10 avec ses invités :

- Pierre Ozenne, adjoint a la maire de Strasbourg (EELV) en charge des espaces partagés
- Pierre Jakubowicz, conseiller municipal de Strasbourg (Horizons)

- Jean-Luc Hoffmann, président de la CMA (Chambre des Métiers d’Alsace)

11h10 Dimanche en politique — Champagne-Ardenne

26"

Déficit public : les collectivités locales pointées du doigt

Présentation : Maxime Meyer

Les comptes de I'Etat sont dans le rouge et les collectivités locales sont sommées de se serrer la
ceinture. Le gouvernement envisage des économies de 5 milliards d’euros I'an prochain et la Cour des
comptes suggére 100 000 suppressions de postes. Communes, intercommunalités, départements,
région... quelles sont les marges de manceuvre des collectivités territoriales pour participer au
redressement des finances publiques ?

Maxime Meyer en parle avec :
- Jean-Marc Roze, président du Conseil départemental de la Marne



- Régis Depaix, président de I'association des maires des Ardennes et président de la Communauté
de communes Vallées et Plateau d’Ardenne
- Marc Sebeyran, vice-président du Conseil régional en charge des finances.

11h10 Dimanche en politique — Lorraine

26'

Présentation : Francine Dubail

Budget 2025 qui va payer I’addition ?

Alors que le budget vient d’étre présenté en Conseil des ministres quelle sera la note a payer ?

Michel Barnier se lance dans la bataille pour réduire le déficit. Il cherche 60 milliards d’économies pour
2025. Comment le Premier ministre va-t-il réussir sans majorité a faire adopter le budget ? Comment
va-t-il arriver a le faire accepter des Francgais ?

Francine Dubail en débat avec ses invités :

- Jean-Francois Husson (apparenté LR) sénateur de Meurthe-et-Moselle et rapporteur de la
commission des finances

- Ludovic Mendes (Ensemble pour la République) député de Moselle

- Laurent Jacobelli (RN) député de Moselle

12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Cosy, le mag déco

26'

Inédit

Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, derriére les fagades de nos maisons se cachent bien des
surprises. La blogueuse Caroline Boeglin part a la rencontre de ces passionnés de déco qui ont fait
de leur logement un lieu de vie unique. Cosy, I'émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein
d’astuces, qui ouvre la porte a de nouvelles idées a reproduire chez soi.

(3 La maison des années 70 d'Aurélie

Présentation : Caroline Boeglin

Production : Wide production
Réalisation : Damien Pourageaux

Caroline Boeglin nous invite a plonger dans I'univers d’une maison des années 70 de la
banlieue de Strasbourg, réaménagée avec style par Aurélie et Alexandre Blum.

Cuisine vintage, couleurs pop, déco rétro, matériaux bruts... Aurélie partage ses astuces déco,
notamment un DIY original, elle nous fait voyager de I'Alsace a Nice a travers ses souvenirs, et nous
présente Marie Froehlicher qui réalise des accessoires a I'image de I'Alsace. Une visite pleine
d’inspiration et de surprises, qui se termine par un détour artistique a I'artothéque de Strasbourg.

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu



Du lundi 14 au vendredi 18 octobre 2024

06h30 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 6h30, votre premier rendez-vous avec l'information locale de
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes de France
Bleu Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de
programme radio-télé a suivre quotidiennement.

09h05 Dans votre région

LUNDI : C'est Succulent ! (26)

MARDI : Courants d'Est (26’)

MERCREDI : Cosy (26")

JEUDI : Courants d’'Est (26’)

VENDREDI : Outremers gourmands ! (26’) ALS
VENDREDI : Succulent ! (26’) CA-LO

09h35 Dans votre région, la suite

LUNDI : Documentaire (52')

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : Enquétes de région (52')

JEUDI : Documentaire (52')

VENDREDI : Sunndi’s Kater (26°) suivi de GsunTheim (26’) ALS
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon
Le journal est suivi, a 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de I'actualité a la mi-journée, en proximité : invités et éclairages
en plateau, duplex au cceur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute I'actualité
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmeéne a la rencontre de toutes les générations
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement.

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre I'actualité régionale, nationale et internationale vue de la
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour étre le miroir des préoccupations et
intéréts des habitants, donner la parole a ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et
spécificités locales.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue
depuis votre région. Chaque midi, place a des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des
directs sur le terrain pour vous donner a voir toute I'actualité de proximité.

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer
et Barbara Stern
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir vue depuis votre région.

A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de I'Alsace,
tendant son micro a tous les habitants, du plus jeune au plus agé, pour qu’ils nous racontent leurs
histoires. De l'insolite, de 'émouvant, de I'innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré
francgais.



Dés 19h15, place a toute I'actualité, du local a l'international : chaque soir, nous vous donnons
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire,
les coups de ceceur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous :
Solutions vertes !

Lundi 14 : Europa Park et son restaurant a Hartmannswiller — C. Feix et T. Sitter

C'est un petit bout d'Europa Park en Alsace, sans en avoir l'air. Le restaurant Amitié a ouvert ses
portes a Hartmannswiller il y a six mois, dans un ancien établissement centenaire. Nommé ainsi en
I'honneur de I'amitié franco-allemande, il a été acquis par la famille Mack, propriétaire du célébre parc
d'attractions de Rust.

Frach oda Frech : Barbara Lohr, travaille chez Arte

Mardi 15 : Le goiit de la pomme sur I'arbre - S. Pfeiffer-Louise Klethi

Aujourd’hui, on cueille des pommes dans le verger-école de Sausheim. A c6té des cours de taille en
hiver, I'association de bénévoles qui I'entretient y accueille aussi des scolaires. Pour leur faire
redécouvrir le plaisir de cueillir des pommes directement sur l'arbre.

Frach oda Frech : Marie-Christine Geyer, chante et monte sur les planches

Mercredi 16 : En Alsace, ¢a se dit comme ¢a ! J. Jung et O. Stephan

Commander une eau pétillante rouge ou verte pour accompagner une Flammekueche (et non
Flammekuche), demander a fermer la fenétre parce que « ¢a tire », boire un schlouc et spritzer un
produit sur les vitres, il n’y a qu’en Alsace que vous entendrez ces phrases truculentes. La linguiste
Pascale Erhart vient d’en écrire un livre. Elle nous explique ce qu’est ce francais parlé en Alsace.
Mini Gschicht : Martine Schmidt et ses bonnets pour les gens atteints d’'un cancer

Jeudi 17 : Connaissez-vous vraiment le Parlement européen — N. Gaschy et T. Sitter

Les nouveaux députés européens élus en juin prennent petit a petit leurs marques a Strasbourg. Il
faut dire qu'il y a de quoi se perdre au sein du Parlement et ses 220 000 metres carrés. Un lieu plein
de symboles. Visite guidée avec une Alsacienne qui le connait par cceur.

Frach oda Frech : Nicole Kircher, souffleuse

Vendredi 18 : 30 ans de chirurgie de pointe pour I'lrcad - S. Hamm, F. Grandon et N. Heitz
Avec I'lrcad, la chirurgie du futur féte ses 30 ans. Un anniversaire marqué par trois décennies de
formation a la chirurgie mini-invasive. Rencontre avec des collaborateurs engagés depuis les débuts
dans ce succés mondial.

uf de Spiir : sur la trace des « navets-fantdmes »

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir a une question que vous vous
posez sur l'actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un
"héros" de la région.

Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : a 19h15
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de
I'actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche
pour présenter Le coup de coeur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien.

19h05 ICI 19/20 Lorraine

ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard

A 19h05, rendez-vous avec toute I'actualité du nord de la Lorraine, suivie @ 19h15 du journal régional
pour 'analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde.
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner a
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix
d’ICI, I'éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de
septembre a mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous
projettera 80 ans en arriére, en miroir de I'actualité de I'’époque.



JEUDI SOIR 17 octobre 2024

2¢ partie de soirée Le Polygone, un secret d’Etat

52'

Inédit

Auteur-Réalisateur : Cédric Picaud

Coproduction : France 3 Grand Est / Talweg production

Damien se bat contre un sort que la France a jeté sur son village.

Construit il y a 60 ans sur un champ de bataille indéminable de la guerre 14-18, le Polygone servait -
dans le plus grand silence - de zone de test pour les détonateurs de la bombe atomique frangaise. On
y faisait des explosions a base de produits hautement toxiques tout en imposant le silence.

Dirigé par des ingénieurs venus de Paris, ce centre d’expérimentation a été construit, entretenu et
surveillé par les habitants des communes alentour. Par peur ou par loyauté, ils n’en parlaient jamais,
méme au sein des familles, méme quand ils tombaient malade.

Dix ans aprés la fermeture du site, Damien sait que le Polygone a pollué les sols et les corps, mais
aussi les esprits. Devenu maire de Pontfaverger-Moronvilliers, il cherche a rompre le silence et briser
ce secret de famille partagé par tout un village depuis trois générations.

Suivi de Thierry et les arnacoeurs
52'

Auteure / réalisatrice : Aurélia Bloch

Coproduction : Nomades / France Télévisions

Comment monsieur ou madame "tout le monde" peut-il tomber dans le piége d'une arnaque ?
Comment une emprise se met-elle en place ? Chaque année, en France, on dénombre plus de 300
000 victimes d'arnaques aux sentiments pour un préjudice moyen de 75 000 euros. Seule une victime
sur 100 porte plainte. Thierry a créé une association pour venir en aide a ces victimes, en
pourchassant sur les réseaux sociaux "les brouteurs" et en démasquant ces escrocs du web qui,
depuis les cybercafés d'Abidjan, piegent des dizaines de milliers de victimes.

Le film démontre le mécanisme de 'emprise en suivant le cas d’'un médecin a la retraite qui s’est fait
extorquer plus de 300 000 euros par une soi-disant veuve tombée amoureuse de lui via un site de
rencontres. Sa sceur va faire appel aux services de Thierry pour ouvrir les yeux de son frére.



