
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

FRANCE 3 ALSACE 
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE 

FRANCE 3 LORRAINE 
 

samedi 19/10 – vendredi 25/10/2024 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 

Samedi 19 octobre 2024  
 

10h35 Stamm & Co  ALSACE 

26' 
Présentation : Hervé Aeschbacher 

Avec Stamm & Co, faites le plein de bonnes idées de sorties et d'offres culturelles à faire en Alsace. 
Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch vous proposent des sorties en famille, des activités et des 
découvertes diverses : soyons curieux ensemble. Les enfants et les grands vont assurément bien 
profiter du week-end ! 
 
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Poduction : Eden 

Inédit 
Dans sa cuisine, l’experte en dessert Leïla Albert invite des cuisiniers amateurs et passionnés à 
partager les secrets des recettes familiales dont ils sont les héritiers. Lasagnes, quenelles, 
ratatouille… Ces experts du fait-maison nous dévoilent leur savoir-faire et leurs astuces pour réussir 
leurs recettes traditionnelles et gourmandes, à reproduire chez soi. Parce que les bons produits font 
les bons plats, on quitte les casseroles pour découvrir les producteurs des ingrédients locaux qui 
donnent un goût unique à nos recettes. C’est Succulent !, l’émission culinaire pour s’inspirer, à 
consommer sans modération.  

👉 Côtelettes charcutières 

Cette semaine dans C’est Succulent !, Leïla accueille Dominique Jenn, une passionnée de cuisine et 
de recettes familiales. Dans sa petite cuisine près de Mulhouse, Dominique prépare les fameuses 
côtelettes charcutières, le plat préféré de ses enfants. Parmi les ingrédients, il y aura du porc élevé 
avec soin à la ferme des Pampilles par Elise et Jérôme Happel, et des pleurotes locaux cultivés par 
Florence Fonds à Montmaur, dans la première champignonnière du Haut-Rhin. Cette recette 
traditionnelle, savoureuse et gourmande vous mettra l'eau à la bouche.  
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  



Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Dimanche 20 octobre 2024  
 

09h50 Sùnndi's Kàter   ALSACE 

26' 
Présentation : Philippe Sandmann 

Philippe berce son fils et répond aux gazouillis comme à des questions, expliquant sa vision de la 
fidélité et de la monogamie. Un jeune couple parle la vasectomie, mais leur famille s'en fiche car ils 
n'aiment pas les enfants ! Cynthia explique le génocide Rwandais, tandis qu'Axel a trouvé un bon filon 
: il représente des homonymes de joueurs superstars ! L'invitée de Philippe est une ministre en 
plein remaniement : elle est là pour faire sa pub, préparer sa reconversion, vit déconnectée de la 
réalité, n'a aucune formation dans la spécialité de son ministère, vend un énième bouquin et à chaque 
nouvelle nomination, elle tient le même discours-type réadapté. 
 
 

10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Présentation : Christian Hahn 

Inédit   
Christian Hahn reçoit Jean-Claude Weinling pour son premier polar : Mission LZ 127. Ce féru 
d’histoire à inventé une histoire policière qui nous renvoie dans les années 20 et 30 à Strasbourg, 
entre le Stockfeld et la Langstroos, entre meurtres et mensonges, mystères et boules de gommes… 
 
 

11h10 Dimanche en politique – Alsace 
26'  
Présentation en alternance par Alexandra Bucur, Grégory Fraize et Nadine Ly 

Le magazine politique en Alsace, avec des femmes et hommes politiques, des acteurs engagés de la 
société civile et des spécialistes autour de dialogues, qui débattent des grands thèmes de la société 
qui vous préoccupent. Le rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne du territoire.  
 

11h10 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation en alternance par Nicole Fachet et Maxime Meyer 

Le magazine politique en Champagne-Ardenne, avec des femmes et hommes politiques, des acteurs 
engagés de la société civile et des spécialistes autour de dialogues, qui débattent des grands thèmes 
de la société qui vous préoccupent. Le rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne du 
territoire.  
 

11h10 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation : Francine Dubail   

Le magazine politique en Lorraine, avec des femmes et hommes politiques, des acteurs engagés de 
la société civile et des spécialistes autour de dialogues, qui débattent des grands thèmes de la société 
qui vous préoccupent. Le rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne du territoire.  
 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 



12h55 Cosy, le mag déco  
26'  
Inédit 
Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, derrière les façades de nos maisons se cachent bien des 
surprises. La blogueuse Caroline Boeglin part à la rencontre de ces passionnés de déco qui ont fait 
de leur logement un lieu de vie unique. Cosy, l’émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein 
d’astuces, qui ouvre la porte à de nouvelles idées à reproduire chez soi. 

👉 La péniche d'Alexandre 
Présentation : Caroline Boeglin 
Production : Wide production 
Réalisation : Damien Pourageaux 

Caroline Boeglin nous emmène à Strasbourg pour rencontrer Alexandre Brockhoff, qui vit sur 
une péniche depuis plus de 15 ans. 
 Il a transformé ce bateau de 1906 en un lieu unique avec une terrasse, un salon, un jacuzzi, et une 
déco mêlant plantes, pièces maritimes et objets en bois ramenés de ses nombreux voyages. 
Alexandre est bricoleur. Il crée et customise lui-même de nombreux objets : démonstration ! Après 
une visite à "La Fabrique", un atelier partagé, et la rencontre de Jean-Philippe et Marie Rolland – un 
couple passionné par la restauration de bagages anciens - Caroline découvre la timonerie, ancienne 
cabine de pilotage transformée en chambre d'amis, avant de profiter d'un moment convivial sur la 
terrasse avec ses amis. 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 21 au vendredi 25 octobre 2024 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  
ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 
Le journal est suivi, à 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith 
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern 

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité : invités et éclairages 
en plateau, duplex au cœur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute l’actualité 
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations 
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre l’actualité régionale, nationale et internationale vue de la 
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour être le miroir des préoccupations et 
intérêts des habitants, donner la parole à ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et 
spécificités locales. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue 
depuis votre région. Chaque midi, place à des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour vous donner à voir toute l’actualité de proximité.  
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer 
et Barbara Stern 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  



ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir vue depuis votre région.  
A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de l’Alsace, 
tendant son micro à tous les habitants, du plus jeune au plus âgé, pour qu’ils nous racontent leurs 
histoires. De l’insolite, de l’émouvant, de l’innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré 
français.  
Dès 19h15, place à toute l’actualité, du local à l’international : chaque soir, nous vous donnons 
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout 
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire, 
les coups de cœur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous : 
Solutions vertes ! 
 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz 
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir à une question que vous vous 
posez sur l’actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un 
"héros" de la région. 
Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : à 19h15 
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de 
l’actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche 
pour présenter Le coup de cœur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit 
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien. 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard 

A 19h05, rendez-vous avec toute l’actualité du nord de la Lorraine, suivie à 19h15 du journal régional 
pour l’analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde. 
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner à 
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix 
d’ICI, l’éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de 
septembre à mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous 
projettera 80 ans en arrière, en miroir de l’actualité de l’époque. 
 
 
 

MERCREDI SOIR 23 octobre 2024   
2e partie de soirée Une petite flûte  
Opéra raconté par Kamini 
Réalisation : Stéphane Vérité 
Production exécutive : Oxymore 

Une petite flûte, d’après La flûte enchantée de Wolfgang Amadeus Mozart est un opéra produit 
par le Théâtre des Champs-Élysées, en coproduction avec l'Atelier Lyrique de Tourcoing, 
l'Opéra National de Bordeaux et l'Opéra de Reims. 
Mis en scène par Julie Depardieu, cet opéra est destiné au jeune public. Un conte initiatique, l’histoire 
du passage de l’enfance à l’âge adulte, et l’entrée dans le monde de la maturité. Tout est ici réuni : la 
magie, la fable, l’exotisme, pour que les plus jeunes prennent goût à l’opéra. Julie Depardieu y ajoute 
une touche personnelle et originale. L’occasion de partager un beau spectacle en famille, avec grands 
et petits !  
 

Suivi de Courants d'Est – L'opéra National du Rhin : de l'autre côté du rideau 
26'  
Présentation : Carine Aigon  
Réalisation : Damien Pourageaux  

L’Opéra National du Rhin est installé place Broglie à Strasbourg depuis plus de 200 ans.  
Aux côtés de Jean-Sébastien Baraban, responsable Jeune Public et Médiation culturelle, Carine 
Aigon découvre la grande salle de l’opéra et ses sous-sols riches d’histoire.  
Carine se rend ensuite au Grenier d’abondance. Là, ciseaux, aiguilles et tissus s’agitent entre les 
doigts des coupeuses, couturiers et autres bottiers pour faire naître les habits de lumière des artistes 
qui monteront sur scène. Elle y rencontre Thibaut Welchlin, chef costumier et Patrice Coué, bottier. 
Elle passe ensuite une tête chez Ambre Weber qui gère le service perruques-maquillages.  



Pour finir, direction les ateliers décors. Ici, une quarantaine d’artisans, menuisiers, serruriers, peintres, 
sculpteurs… dispose de deux mois pour créer les décors d’un opéra. Carine fait la connaissance de 
Thierry Vix, responsable de l’atelier et de Didier Reydel, responsable des effets spéciaux.  
 
 
 

JEUDI SOIR 24 octobre 2024   
2e partie de soirée Les abonnés absents 
52' 
Un film écrit et réalisé par Anne-Sophie Lévy-Chambon 
Coproduction : France 3 Bourgogne-Franche-Comté / ASLC Productions  

Il fut un temps pas si lointain où l’on se baladait le nez en l’air, les mains dans les poches, et si l'on se 
perdait, on trouvait toujours une bonne âme pour nous remettre sur le droit chemin. Aujourd’hui c’est 
fini. Depuis l’avènement des smartphones, toutes les attentions se portent machinalement vers ces 
petits rectangles lumineux qui nous collent aux basques et nous rendent indifférent au monde qui 
nous entoure. La dépendance aux écrans est devenue un problème majeur. Selon les dernières 
études, presque 100% des personnes ayant un téléphone portable estiment y passer beaucoup trop 
de temps. Et pendant ce temps les Français n’ont jamais eu autant le sentiment de manquer de 
temps… Chercher l’erreur ! 
Face à ce phénomène universel de détournement des esprits, certaines âmes rebelles de tous les 
âges, ont décidé de ne pas céder au chant des sirènes de la connexion permanente. Ce sont les 
abonnés absents. 
Avec Amélie Nothomb, Sylvain Tesson, Alain Finkielkraut, Miguel Benasayag, William Lowenstein, 
Laurent Karila, Yves Marry et des abonnés absents libres et heureux. 
 

Suivi de Le 3615 ne répond plus 
Coproduction : France Télévisions / Seppia 
Un film de Nicolas Bole 

Le Minitel, ses messageries roses, sa lenteur d’affichage, son écran bicolore... On pense tout 
connaître de cet allié d’un « autre temps ». Depuis son arrêt par France Télécom, on croyait la little 
French box disparue. Mais presque dix ans après sa fin, le Minitel revient en force. Aussi ringard au 
début du siècle que novateur à sa sortie, la folie française qui a retardé l’émergence d’Internet en 
France renaît dans Le 3615 ne répond plus. 
 
 


