
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

ici ALSACE 
ici CHAMPAGNE-ARDENNE 

ici LORRAINE 
 

samedi 06/12 – vendredi 12/12/2025 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 

Samedi 6 décembre 2025  
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Production : Eden 

👉 Les Lorrain’cini de Michel 

Leïla Albert reçoit dans sa cuisine Michel Vella, patron passionné d’une épicerie fine à Metz. 
Ensemble, ils cuisinent des Lorrain’cini, version lorraine des traditionnels arancini italiens. L’occasion 
de nous faire découvrir ceux qui remplissent les étals de Michel : Justine et Matthieu - céréaliers 
engagés qui font revivre l’amidonnier, une céréale ancienne méconnue, alternative locale au riz, Alban 
et Guillaume - duo éleveur/boucher, et Guillaume - producteur de tomme vosgienne. Des rencontres 
locales et gourmandes.  
 
 

12h25 ici 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h25 ici 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 

12h25 ici 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 
 

18h30 En direct numérique Le grand défilé de Saint-Nicolas 2025  
Inédit 
ICI lorraine vous propose de suivre en direct et en intégralité le grand défilé de Saint Nicolas 
2025 samedi 6 décembre à 18h30 sur france.tv, la chaîne Youtube de France 3 Grand 
Est et ici.fr. 
Cette édition 2025 placée sous le thème "Arts et folies" vous fera vibrer avec ses chars illuminés, 

parades magiques, compagnies artistiques, spectacles de rue et fanfares.  

Anne-Sophie Pierson et Damien Colombo seront en direct place Stanislas pour partager les petites 

et grandes histoires de la légende du Saint patron de la Lorraine. Parmi les invités :  

- Kévin Goeuriot, historien et romancier lorrain 
- Des artisans nancéiens des labels Nancy passions sucrées / Nancy passions salées pour 

vous faire découvrir leurs créations gourmandes réalisées spécialement pour les fêtes de la 
Saint Nicolas et son défilé : pain d'épices, bergamote, boudin noir...  
 

Valentin Piovesan, quant à lui, déambulera au cœur de la parade pour recueillir les impressions du 

public. 

 

https://www.france.tv/spectacles-et-culture/7812813-le-grand-defile-de-saint-nicolas-2025.html
https://youtube.com/live/_pAsu4_pg-g
https://youtube.com/live/_pAsu4_pg-g
https://www.francebleu.fr/radio/sud-lorraine


18h55 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme Ici Lorraine diffusé sur france.tv et France 3  
Présenté par Thierry Gelhaye 

Invité : Jean-Patrick Nazon, coureur cycliste français 
Jean-Patrick Nazon vient s’installer sur le canapé de Destin lorrain pour raconter son histoire. 
Sprinteur redouté, ce vosgien a écrit l’une des plus belles pages du cyclisme français et reste le 
dernier Français à avoir remporté la mythique étape des Champs-Élysées du Tour de France. 
De ses débuts au Vélo-Club d’Épinal aux grands tours internationaux, il a construit sa carrière dans 
l’effort, la discipline et la passion, porté par sa famille et un mental d’acier. 
Deux victoires sur le Tour, un maillot jaune, des exploits gravés dans la mémoire collective : 
Jean-Patrick Nazon partage aujourd’hui souvenirs, défis et leçons de vie, un véritable Destin lorrain 
façonné par la persévérance et l’humilité. 
 
 
 

19h15 ici 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ici 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 

19h15 ici 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

20h35 Le meilleur de la quiche Lorraine 
Réalisateur : Jean L'Appartien 

Direction Nancy pour "Le meilleur de la quiche lorraine" : une émission au cœur du jardin 
éphémère de la place Stanislas, dans une ambiance festive et chaleureuse qui reflète 
parfaitement l'esprit de la gastronomie lorraine. 
La quiche lorraine, emblème de la gastronomie française, est le plat que tout le monde croit maîtriser 
mais que peu savent vraiment sublimer. Quatre chefs de la région viennent défendre leur version de 
ce plat emblématique : 

• Anaïs Kieffer - Thé Citron à Nancy 

• Fabrice Gwizdak - Boulangerie-pâtisserie Gwizdak à Nancy 

• Kévin Maige - Brasserie Excelsior à Nancy 

• Julien Pitoy - Gourmandise de la Seille à Nomeny 

Le jury composé de Willy Rovelli, comédien et humoriste ; Lorraine Pierrat, cheffe cuisinière à la 
Brasserie du commerce, à Épinal ; Evelyne Muller-Dervaux, grand maître de la Confrérie de 
l'authentique quiche lorraine et Zoé Stene, journaliste vidéo, spécialisée food, culture et société 
sont prêts à déguster… mais qui parviendra à les surprendre ? 

Le vote du public sera animé par Jérôme Prod'homme, animateur à ICI Lorraine et voix bien 
connue des événements gourmands. 

Rendez-vous pour un défi gourmand, Le meilleur de la quiche lorraine, samedi 6 décembre à 
20h35 sur france.tv et France 3.  

 
 

Dimanche 7 décembre 2025  
 

09h50 Elsass Express   ALSACE 

26' 
Un programme ICI Alsace, diffusé sur france.tv et France 3  
Animation : Philippe Sandmànn  
Production exécutive : Red Revolver  

Montez à bord de l’Elsass Express, le jeu où à la fin, c’est l’Alsace qui gagne Philippe Sandmànn 
embarque candidats et comédiens dans un train plein de bonne humeur, de défis et de clins d’œil à 



notre patrimoine, à travers ses questions sérieuses ou décalées. On joue, on rit, on apprend 
ensemble, en alsacien et sous-titré en français, et l’Alsace sort gagnante de chaque partie ! 
 
 

10h20 GsunTheim   ALSACE 

26' 
Présentation : Christian Hahn 

Inédit   

👉 Christian Hahn reçoit Robin Leon en avant-première du nouveau Robin Leon Show de Noël 

enregistré au Royal Palace avec des nombreux artistes français et allemands, et quelques surprises 
en alsacien. 
 
 

11h10 Dimanche en politique – Alsace  
26'  
Présentation : Loïc Schaeffer  

Soutenir le ski dans les Vosges, stop ou encore ? 
La 26 novembre, le Markstein ouvrait le bal. Le week-end dernier, ce sont les stations du 
Schnepfenried et du Lac Blanc qui ont accueilli leurs premiers skieurs de la saison… avant de devoir 
fermer à nouveau ces derniers jours en raison d’un redoux. 
Le ski, une activité devenue aléatoire ces dernières années avec le réchauffement climatique. Le 
manteau neigeux se réduit. Alors faut-il que nos collectivités continuent de soutenir financièrement 
l’achat de nouveaux enneigeurs ? Comment opérer au mieux une transition qui semble inéluctable 
sans sacrifier l’économie du tourisme de montagne ? 
Loïc Schaeffer ouvre le débat avec ses invités :  

• Jean-Philippe Maurer, vice-président de la CEA,  

• Ludivine Quintallet, élue d’opposition à la CEA  

• Patrice Perrin, directeur général de la station du Lac Blanc. 
 

11h10 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation : Maxime Meyer 

Intercommunalités, l’autre enjeu des élections municipales  
C’est l’autre élection dont personne ne parle encore. Les élections municipales des 15 et 22 mars 
prochains serviront également à désigner les conseillers communautaires, ces élus qui siègent dans 
les intercommunalités. Communautés urbaines, agglomérations, communauté de commune… ces 
collectivités ont vu leur importance grandir ces dernières années au point de concentrer des 
compétences et des moyens financiers incontournables pour mener à bien des politiques 
économiques d’avenir et des projets d’infrastructures majeurs dans nos communes. 
Le renouvellement des élus de ces intercommunalités est-il donc un des grands enjeux des 
prochaines élections municipales ? 
Pour en débattre, Maxime Meyer reçoit : 

• Eric Vuillemin, maire de Romilly-sur-Seine et président de la communauté de communes des 
Portes de Romilly-Sur-Seine 

• Martine Jolly, maire de Courcy et conseillère communautaire du Grand Reims 
 

11h10 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation : Fabrice Rosaci 

Handicap, inclusion, où en est-on en 2025 ?  

Adoptée le 11 février 2005, la loi handicap pose les jalons et les règles d'un autre vivre ensemble en 
matière d'inclusion notamment. 

20 ans plus tard quelle est la situation à l'école, dans le monde du travail, et sur les territoires ? Quelle 
est la place des départements et des MDPH dans la prise en charge, les aides et prestations ? 

Des questions auxquelles répondront nos invités dimanche à 11h10 :  

- Jennifer Bohrer Barreau, conseillère départementale de Meurthe-et-Moselle. Présidente de 
la Commission Solidarités. 

- Stéphane Fayault, APF France handicap et membre de la CDAPH de la Moselle 

- Sonia Mouihi, responsable nationale Projets de la Mission Handicap - Réseau Synergie 



- Emmanuelle Koessler, psychologue de l’Education Nationale – FSU 
 
 

12h35 ici 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ici 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 

12h35 ici 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 
 

12h55 Emission spéciale La folle épopée du Saint-Nicolas 
26'  
Inédit  
Revivez la magie de la Saint-Nicolas ! 

ICI Grand Est vous propose les meilleurs moments du grand défilé de la Saint-Nicolas. Plongez au 

cœur des parades illuminées, des spectacles féériques et des rencontres qui ont fait vibrer la Lorraine 

sous le thème "Arts et folies".  

 

Une émission spéciale ICI Grand Est à suivre sur france.tv et France 3 pour prolonger la fête. 

 
 

19h15 ici 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ici 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer 

19h15 ici 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 8 au vendredi 12 décembre 2025 
 

06h30 ici matin  
Du lundi au vendredi, dès 6h30, la matinale s’écoute à la radio et se regarde sur tous les écrans, avec 
ici matin. 2h30 d'infos pratiques, d’actualités, de musique et de bonne humeur, pour bien démarrer la 
journée ensemble.  
 
 

09h15 Dans votre région  
LUNDI : C'est Succulent ! (26')  
MARDI : Le défilé de la Saint-Nicolas (26')  
MERCREDI : Bien, et vous ? (26')   ALS   
MERCREDI : En terre animale (26’)   CA-LO  
JEUDI : Cosy (26')  
VENDREDI : Bien, et vous ? (26')   ALS 
VENDREDI : C'est Succulent ! (26')   CA  
VENDREDI : Destin Lorrain (2 x 13')   LO  
 

09h45 Dans votre région, la suite 1/2 
LUNDI : Documentaire (52') 
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
JEUDI : Documentaire (52') 
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS 
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO 
 

https://www.france.tv/societe/magazine-d-actualites/7818504-la-folle-epopee-de-saint-nicolas.html


 

12h25 ici 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ici 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les initiatives et 
spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le 
terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ici 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Layla Landry et Kelly Laffin et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, 
Maxime Meyer et Clément Pravaz 

ici 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. 
Une information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser 
les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et 
des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 

 
12h25 ici 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ici 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une 
information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les 
initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 
 

19h05 ici 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ici 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

Depuis 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix d’ici, avec 
leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus anciens, 
chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 : l’Alsace 
comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, reportages, invités, décryptages en plateau chaque soir, mais aussi des chroniques 
régulières : emploi, pratique, mobilité, des feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en 
lumière les initiatives ou un autre consacré à l’Etoile noire, une revue l’actu insolite en ligne, ... ici 
19/20 Alsace, ce sont aussi des pages spéciales qui rythment l’actualité du territoire, chaque mois : 
réouverture du musée zoologique, les vendanges, le lancement du tram ouest, les festivités de 
Noël,… 

 
Lundi 08 : amphithéâtre Elsa Laugel-Erny - B.Stern et A.Rapp 
Le 16 octobre dernier, l’IUT de Haguenau a baptisé son amphithéâtre "Elsa Laugel-Erny" en honneur 
à la dialectologue originaire de cette ville. Une démarche qui s’inscrit dans la féminisation des noms 
d’amphithéâtres des universités de Strasbourg qui comptaient très peu de noms de femmes jusque-là. 
Mais qui était cette femme qui a donné des cours d’alsacien aux étudiants de médecine à l’université 
de Strasbourg pour former les futurs médecins de campagne ? 
Frach oda Frech : Raymond Gasser, retraité 
Mardi 09 : transmettre les secrets de nos bredle - J.Jung et E.Gambette 
Que serait Noël sans nos fameux Winàchtsbredle, petits gâteaux confectionnés dans les familles 
depuis des siècles. Des recettes transmises de génération en génération que l'on déguste et partage 
avec grand plaisir. A Gambsheim, ce sont des centaines de kilos qui sont préparés et vendus au profit 
d’une association. 
Frach oda Frech : Hubert Burkhart, opérateur de production 
Mercredi 10 : Wildenstein, son marché et sa fameuse boule de Noël - S.Pfeiffer et C.Huber 
Pour les boules de Noël, il n’y a pas que Meisenthal. Rund Um vous emmène à Wildenstein, 160 
habitants, dans la Haute Vallée de la Thur. Ce tout petit village organise chaque année son marché de 
Noël, où on trouve une boule en verre exclusive, faite avec le sable du lieu, en souvenir d’une 
ancienne verrerie qui a fermé fin XIXe.  
Minigschicht : la petite histoire d’Elfried Gerstner 
Jeudi 11 : du chocolat sans chocolat ? - A.Lehner et N.Meyer 



Entre chocolat aux épices et ... chocolat sans chocolat, deux entreprises alsaciennes proposent des 
alternatives au chocolat classique. De quoi être inspirés pour les festivités à venir. 
Frach oda Frech : Agnès Roeckel, nourrice 
Vendredi 12 : sors ta vieille - S.Hamm, N.Meyer et A.Meyer 
L'association Sors ta vieille regroupe des passionnés de vieilles voitures. Elle a organisé une parade de 
véhicules anciens le 22 décembre 2024 à Haguenau, avec 60 bolides décorés pour Noël.  
ùf de Spür : sur les traces d’Hanouka 

 
 

19h05 ici 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Mélanie 
Cousin et Maxime Meyer. « 7 minutes avec » est présenté par Valérie Alexandre.  
A 19h05, passez « 7 minutes avec » des acteurs du territoire, des experts, pour répondre aux 
questions des habitants de Champagne-Ardenne : vie quotidienne, santé, logement, bons plans, 
fiscalité... Chaque jeudi, focus sur l’environnement et les gestes simples éco-responsables du 
quotidien et le vendredi, place aux idées de sorties dans la région.  
Au quotidien à 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau, mais ce qui distingue ici 19/20 en 
Champagne-Ardenne ce sont ses éditions extérieures. Une fois par mois, l’édition se déroule en 
totalité, en direct d’un lieu du territoire pour éclairer un thème particulier. Du lundi au jeudi, les 
feuilletons font découvrir un nouveau lieu, une institution, une personne en 4 épisodes. Chaque 
vendredi, le coup de cœur révèle une histoire, un personnage local.  
 

19h05 ici 19/20 Lorraine  
ici 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez 

Chaque soir à 19h05 « C’est bien ici » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ici et maintenant. 
A 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau mais aussi : le « Choix d’ici » un format spécial 
de la rédaction, pour mettre en lumière ou décrypter un sujet à impact pour la Lorraine notamment 
d’un point de vue économique ou environnemental, « Vu d’ici » un éclairage spécifique, enrichi 
d’images de drones sur un lieu, un personnage de la région, « Les gens d’ici » une immersion dans 
une commune ou un quartier rarement vu à la télé, pour donner la parole aux habitants et partager 
leur quotidien. Et toujours les pages sport et culture. 
 
 
 

JEUDI SOIR 11 décembre 2025   
21h05 Soirée spéciale "Meurtres à... " 
Entre mythes et crimes : les énigmes des régions 
L’offre régionale de France Télévisions propose ce jeudi soir 11 décembre plusieurs films "Meurtres 
à…" régionalisés.  
Chaque antenne diffuse un épisode "meurtres à …" ancré dans les paysages de sa région et invite le 
public à plonger au cœur d’une intrigue locale, digne des polars les plus palpitants !  
Cette démarche inédite pour ce qui concerne la fiction, s’inscrit dans la volonté de diversifier l’offre 
régionale en renforçant toujours davantage la proximité et l’ancrage territorial. 
Chaque épisode de ce tour de France des meurtres sera disponible sur la plateforme france.tv. 
France 3 Grand Est a choisi de diffuser le film Meurtres à Colmar. 
 

👉 Meurtres à Colmar  
90'  
Réalisé par Klaus Biedermann  
Produit par Lissa Pillu 
Production Télécip en coproduction avec Be-Films avec la participation de France 3, de la RTS. Avec le soutien de la Région 
Grand Est et de la Ville de Colmar (réseau PLATO), en partenariat avec le CNC 

Étienne Ronsard, chirurgien humanitaire, se rend à Colmar pour comprendre les circonstances de la 
mort de son fils Gilles, chef de brigade de la Crim’ de la ville. À peine arrivé sur place, il trouve le 
cadavre d’un homme, affublé d’un étrange costume d’inspiration médiévale. Anaïs Lacombe, nouvelle 
cheffe de la brigade, interroge Étienne comme témoin. Quand elle découvre son identité, elle se 
trouble. En effet, elle pense que le fils d’Étienne, Gilles Ronsard, est responsable de la mort de son 
fiancé, également membre de la brigade.  
Les conclusions de l’enquête montrent que le jeune homme conduisait sous l’emprise de stupéfiants 



lors de l’accident, des résultats qu’Étienne remet en cause. Gilles n’était pas un drogué. L’affaire est 
classée. Pourtant, Étienne sait qu’il n’est jamais trop tard, il espère parvenir à convaincre Anaïs 
d’ouvrir à nouveau le dossier de ce tragique accident…  
 

Suivi de Henry Farny, le peintre qui aimait les Indiens 
52' 
Inédit     
Auteur-Réalisateur : Vincent Froehly  
Production : Supermouche Productions, avec la participation de France 3 Grand Est 

La Conquête de l’Ouest a donné naissance à un genre nouveau, typiquement américain : la peinture 
western. Ces toiles représentent des Indiens au Far West, souvent attaquant l’homme blanc, pourtant 
venu « les sauver grâce à leur civilisation ». Toujours peints dans des situations belliqueuses et 
cruelles, ces Indiens étaient montrés comme de vrais sauvages.  
Au 19ᵉ siècle, on s’arrache ces toiles spectaculaires de peintres tels que Remington ou Russel, qui 
contribuent à une propagande anti-indienne, reprise par le cinéma hollywoodien. Un seul de ces 
peintres a su voir les Indiens et leur culture telle qu’elle était réellement et exposer leur point de vue 
avec respect : cet homme, c’est Henry Farny, né en 1847 à Ribeauvillé en Alsace. 
 

Suivi de Spindler, l'art en héritage 
52' 
Réalisation : Fanny Spindler 
Production : Seppia, avec la participation de France 3 Grand Est 

Au cœur de l'Alsace, au pied du Mont Sainte-Odile, souffle depuis 1893 "l'esprit du bois", donnant vie 
à des marqueteries célèbres aux quatre coins du monde.  
"De génération en génération, Charles Spindler, puis Paul, et enfin Jean-Charles -mon père- ont 
capturé, en images et croquis, les secrets de leur terre natale et les merveilles de leurs périples.  
Leurs mains ont façonné des œuvres uniques - tableaux, meubles et sculptures - épousant dessins 
délicats et essences précieuses. Aujourd’hui, alors que Jean-Charles Spindler a 75 ans, la question 
de la transmission se pose. En croisant les archives familiales et les créations contemporaines, je 
tisse un récit à plusieurs voix pour faire vivre cet héritage." Fanny Spindler 
 


