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Samedi 14 décembre 2024  
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Poduction : Eden 

Inédit 

👉 Poulet à l'estragon et ratatouille   

Leïla accueille dans sa cuisine Mauricette Jacquet, retraitée hyperactive, ancienne factrice et fine 

cuisinière. Dans la vie comme en cuisine, Mauricette apporte toujours son petit grain de sel ! A 88 

ans, Mauricette transmet ses astuces et son expérience autour d'une recette simple et gourmande : 
un poulet à l’estragon accompagné d'une ratatouille parfumée au ras el hanout.  
Pour les ingrédients de sa recette, nous sommes allés chercher de l'estragon chez Nicolas Blin, qui 
cultive herbes aromatiques et médicinales, et des carottes chez Emilien Henry, maraîcher en bio 
intensif, une manière très organisée d’optimiser ses récoltes.  
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 

20h35 Secrets de Noël 
30' 
Inédit - Une émission spéciale Ici Alsace, diffusée sur France 3 et france.tv 
Présentation : Hervé Aeschbacher 

Parce-que les petits marchés de Noël de la région préservent de grandes traditions, Hervé 
Aeschbacher et son équipe nous livrent certains secrets bien gardés de Noël. 
Rendez-vous à Riquewihr pour décorer le sapin dans un cadre féérique, puis à Schaeffersheim, où 
une amatrice passionnée partage ses astuces pour confectionner les traditionnels bredele. A 
Kaysersberg, des artisans forgent les décorations de Noël, tandis que Mittelbergheim dévoile les 
secrets de fabrication des couronnes de Noël. Enfin, nous saurons tout sur l’étoffe de Noël qui orne 
les chalets mulhousiens. 
Ce voyage se prolongera au marché de Noël de Haguenau, tout en gourmandise avec ses célèbres 
dampfnudel et apfelkiechele. Et, pour s'immerger dans l’ambiance de Noël, quoi de mieux que de finir 
en musique en compagnie de Robin Leon au pied du sapin ? 
 



 
 

Dimanche 15 décembre 2024  
 

09h50 Sùnndi's Kàter   ALSACE 

26' 
Présentation : Philippe Sandmann 

Inédit 
Philippe dévoile son lourd secret : quand vient le soir il se travestit et assouvit sa vraie passion en 
devenant cheminot. En plateau, il partage un duo avec le rappeur Xtràwùrst et son tube dédié à sa 
maman. L’envoyé spécial est introuvable, et pour cause : il fait le tour d’Europe pour découvrir quel 
pays propose le meilleur congé paternité. Philippe reçoit en plateau une mascotte traumatisée, victime 
de maltraitance. Il lui propose un bain d’huile pour l’aider à se détendre, mais celui-ci explose, 
détruisant le plateau.  
 
 

10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Présentation : Christian Hahn 

Inédit   

👉 Christian Hahn reçoit Natalie Freyermuth pour évoquer “Le fabuleux destin de la poupée 

Raynal”, son livre, paru en deux tomes, qui retrace l’histoire de cette poupée hors normes et de son 
créateur Edouard Raynal né à Mulhouse en 1896. 
 
 

11h10 Dimanche en politique – Alsace 
26'  
Présentation : Alexandra Bucur 

Crise politique : peut-on s'en sortir ?  
Le nouveau premier ministre fraichement nommé, va-t-il réussir là où le gouvernement Barnier a 
échoué ? La gauche modérée ressort-elle renforcée de cette nouvelle passe d’armes ? La division 
est-elle actée avec LFI ? Le RN semble affaibli après le vote de la motion de censure. Le parti de 
Marien Le Pen a-t-il encore le pouvoir d’influer sur le gouvernement à venir ? Comment gouverner 
quand aucune coalition ne semble possible ?  
Autant de questions auxquelles répondront les invités d’Alexandra Bucur : 

- Thierry Sother, député PS de la 3e circonscription du Bas-Rhin 
- Emmanuel Fernandes, député LFI de la 2e circonscription du Bas-Rhin 
- Hubert Ott, député MoDem de la 2e circonscription du Haut-Rhin 
- Théo Bernhardt, député RN de la 8e circonscription du Bas-Rhin 

 

11h10 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation : Maxime Meyer 

« L’intérêt général » avant les divisions 
Après la censure, quelle marge de manœuvre pour le nouveau gouvernement ? Alors que les forces 
en présence à l’Assemblée nationale restent inchangées, comment réussir là où le gouvernement de 
Michel Barnier a échoué ? Les députés sont-ils prêts à plus de compromis ? La situation économique 
et sociale peut-elle les contraindre à travailler ensemble ? Les parlementaires de Champagne-
Ardenne sont-ils prêts à jouer le jeu de « l’intérêt général » ? 
Maxime Meyer en débat avec : 
- Lionel Vuibert, député (Ren) des Ardennes 
- Jordan Guitton, député (RN) de l’Aube 
- Charles de Courson, député (Les Centristes) de la Marne 
 

11h10 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation : Arnauld Salvini   

Y’a t-il un pilote dans l’avion France ? 
Un budget en souffrance, des demandes sociales pressantes, des chefs d’entreprise en attente, et 
toujours pas de majorité à l’Assemblée nationale. La France est-elle devenue ingouvernable ? Face 



au ras-le-bol général qu’expriment les Français dans les sondages, comment trouver un accord de 
gouvernement et remettre la machine en route ? 
« Et maintenant, que fait-on ? », c’est la question que Arnauld Salvini posera aux quatre invités 
lorrains : 

- Estelle Mercier, députée (PS) de Meurthe-et-Moselle 
- Thibault Bazin, député (LR) de Meurthe-et-Moselle 
- Sébastien Humbert, député (RN) des Vosges  
- Belkhir Belhaddad, député (apparenté Ensemble) de Moselle  

 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Cosy, le mag déco  
26'  
Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, derrière les façades de nos maisons se cachent bien des 
surprises. La blogueuse Caroline Boeglin part à la rencontre de ces passionnés de déco qui ont fait 
de leur logement un lieu de vie unique. Cosy, l’émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein 
d’astuces, qui ouvre la porte à de nouvelles idées à reproduire chez soi. 
 

👉 LA FERME DE FRED 
Présentation : Caroline Boeglin 
Production : Wide production 
Réalisation : Tafari Tsige Vidalie 

Inédit 
Caroline Boeglin nous emmène cette semaine à Rangen, petit village près de Strasbourg en Alsace, 
pour découvrir l’incroyable aventure de Frédéric Cueney, qui, avec un budget modeste, a rénové un 
corps de ferme en ruine avec passion et ingéniosité. Grâce au système D, une déco insolite et une 
approche créative, Frédéric a transformé l'ancienne grange et la propriété où il habite avec son 
compagnon, en un lieu de vie chaleureux et hors du commun. Il partage ses astuces pour aménager 
avec trois fois rien, puis présente à Caroline son voisin ébéniste, Jean Rapp, avec qui il a restauré 
portes et boiseries. Nous découvrons aussi les trois gîtes aménagés par Frédéric : deux dans un style 
rustique et un troisième, plus épuré, aux tons gustaviens. La visite se termine autour d’un goûter 
convivial où anecdotes de travaux et idées inspirantes fusent. 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 16 au vendredi 20 décembre 2024 
 

06h30 ICI matin  ALS  
Du lundi au vendredi, en direct dès 6h30, votre premier rendez-vous avec l’information locale de 
proximité en Alsace. La matinale d’actualités, de services et de bonne humeur des équipes de France 
Bleu Alsace, mise en images sur France 3 Alsace, pour bien commencer la journée. 2h30 de 
programme radio-télé à suivre quotidiennement.  
 
 

09h05 Dans votre région  



LUNDI : C'est Succulent ! (26')  
MARDI : Courants d'Est (26’)  
MERCREDI : Cosy (26') 
JEUDI : Courants d'Est (26’)  
VENDREDI : Succulent ! (26’)   
 

09h35 Dans votre région, la suite  
LUNDI : Documentaire (52')  
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52')  
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Sùnndi’s Kàter (26’) suivi de GsunTheim (26’)   ALS 
VENDREDI : Documentaire (52')   CA-LO 
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  
ICI 12/13 présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 
Le journal est suivi, à 12h40, de Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith 
Jung, Sabine Pfeiffer et Barbara Stern 

ICI 12/13 Alsace est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité : invités et éclairages 
en plateau, duplex au cœur territoire, reportages sur le terrain, avec en complément toute l’actualité 
nationale et internationale. A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations 
d’Alsaciens, du plus jeune au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Layla Landry et Romain Nowicki  

Le rendez-vous de la mi-journée pour suivre l’actualité régionale, nationale et internationale vue de la 
Champagne-Ardenne. Une information fiable et réactive, pour être le miroir des préoccupations et 
intérêts des habitants, donner la parole à ceux qui font vivre le territoire et valoriser les initiatives et 
spécificités locales. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, vue 
depuis votre région. Chaque midi, place à des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour vous donner à voir toute l’actualité de proximité.  
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Sandrine Hamm, Judith Jung, Sabine Pfeiffer 
et Barbara Stern 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir vue depuis votre région.  
A 19h05, Rund Um, littéralement « faire le tour de » poursuit son chemin du nord au sud de l’Alsace, 
tendant son micro à tous les habitants, du plus jeune au plus âgé, pour qu’ils nous racontent leurs 
histoires. De l’insolite, de l’émouvant, de l’innovant ! En bref, la vie de la région en alsacien, sous-titré 
français.  
Dès 19h15, place à toute l’actualité, du local à l’international : chaque soir, nous vous donnons 
rendez-vous avec des invités, des décryptages en plateau, des reportages pour tout savoir et tout 
comprendre, en proximité. Vous retrouverez également les feuilletons en immersion dans le territoire, 
les coups de cœur culturels de la rédaction, des grands entretiens et un nouveau rendez-vous : 
Solutions vertes ! 
 
Lundi 16 : Robin Leon fait son show de Noël – C. Feix, O. Barthélémy et France bleu elsass  
L'an dernier, vous avez été nombreux à suivre son émission sur notre antenne. Fort de ce succès, le 
jeune chanteur de schlager alsacien Robin Leon revient pour faire son show. Deux numéros de son 
émission ont été enregistrés au Royal Palace de Kirrwiller, avec de nombreux invités français et 
allemands. Nous vous faisons découvrir la spéciale Noël diffusée ce samedi 21 décembre. 
Mardi 17 : dans le jardin intime de cinq Alsaciennes – N. Gaschy et A. Rapp 



C'est l'histoire de cinq Alsaciennes, nées dans les années 1920 et 1930. Elles ont vécu la guerre, ont 
travaillé, eu des enfants et vu la société évoluer. Cinq vies à découvrir dans le spectacle 
"Fraweländle" (jardins intimes de femme), demain soir à Sélestat et fin janvier à Saverne. Avant-goût.  
Winàchtsgenùss : Danièle Lucas et ses épices de Noël qui parfument la maison  
Mercredi 18 : les coulisses du marché de Noël de Sélestat – A. Lehner et A. Rapp 
Nichés au cœur de la ville, les 30 stands du marché de Noël de Sélestat attirent de nombreux 
touristes. En coulisses, artisans et bénévoles s’affairent, tous les jours, pour que tout soit parfait sous 
l’œil avisé du professeur Sapinus qui fête ses 20 ans cette année. 
Winàchtsgenùss : le Baeckeoffe revisité de Dominique Radmacher 
Jeudi 19 : les bredle du bonheur, le conte de Noël du Théâtre alsacien de Strasbourg – J. Jung 
et T. Sitter 
Gretel termine la cuisson de ses Wiehnàchtsbredle. Comme tous les ans, elle en offrira à sa famille et 
à ses amis, et surtout à Seppele, dont elle est secrètement amoureuse. Gretel est fière de ses bredle, 
ce sont les meilleurs de tout le village. Mais pour sa dernière fournée, il lui manque un ingrédient. Elle 
court sur la place du marché où elle va croiser un marchand aux pouvoirs étranges. Il parle plusieurs 
langues, et surtout il lui promet la recette d'un gâteau un peu particulier, le « bredel du bonheur ».  
Winàchtsgenùss : Thierry Mulhaupt et son chocolat chaud  
Vendredi 20 : Axioparc, nouvelle génération - S. Hamm, N. Meyer et L. Matuchet 
Une nouvelle zone d’activité est en train de voir le jour à Drusenheim. 80 ha entièrement repensés 
pour répondre à l’équation de la transformation industrielle, environnementale et de la sobriété 
foncière. 
Winàchtsgenùss : Françoise Mathieu et sa confiture qui accompagne le brunch du 25 
 
 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin, Samuel Monod et Clément Pravaz 
A 19h05, passez 7 minutes avec un spécialiste qui répond chaque soir à une question que vous vous 
posez sur l’actualité. Chaque vendredi, Valérie Alexandre présentera une belle initiative locale ou un 
"héros" de la région. 
Actualité, pages spéciales, invité, paroles citoyennes, feuilletons, découvertes, décryptages : à 19h15 
ICI 19/20 se rapproche des habitants dans les quatre départements, pour un éclairage approfondi de 
l’actualité globale de la journée sous un angle local. Chaque vendredi, la rédaction a carte blanche 
pour présenter Le coup de cœur : une découverte locale, une rencontre artistique, un endroit 
magique, un paysage ou une initiative locale. ICI, chez vous c'est la proximité incarnée au quotidien. 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Robin Droulez, Sophie Mercier et Aurélie Renard 

A 19h05, rendez-vous avec toute l’actualité du nord de la Lorraine, suivie à 19h15 du journal régional 
pour l’analyse et le décryptage des informations du jour, en Lorraine, en France et dans le monde. 
Dossiers, reportages, invités en plateau, pages spéciales : les formats se diversifient pour donner à 
voir toute la vie de la région et de ses habitants. La rédaction vous propose chaque soir Le choix 
d’ICI, l’éclairage en proximité d’un sujet particulier, et le vendredi soir, le 6’ culture ! Enfin, de 
septembre à mars, chaque semaine, un dossier sur les 80 ans de la Libération en Lorraine nous 
projettera 80 ans en arrière, en miroir de l’actualité de l’époque. 
 
 
 

MERCREDI SOIR 18 décembre 2024   
3e partie de soirée Une Giselle, avec le ballet de l'Opéra National de Bordeaux 
52' 
Réalisation : Stéphane Vérité 

Le célèbre ballet romantique Giselle n'a pas livré tous ses secrets. Et quand il est scénographié par 
Matali Crasset, l'une des figures les plus singulières du design actuel, la danse effectue une sorte de 
grand écart entre tradition et modernité.  
Matali Crasset propose pour le Ballet de l'Opéra National de Bordeaux une relecture en prise avec les 
problématiques actuelles : « Le récit de Giselle —précise Matali Crasset— nous parle de manière très 
directe et universelle. Il évoque la confrontation entre deux mondes : le monde d’en haut, déconnecté 
des réalités ; et le monde d’en bas, qui a les pieds sur terre et qui défend la culture du vivant. Il ne 
s’agit pas de parler d’écologie directement mais de contextualiser avec les luttes contemporaines». 
Cette version sera articulée autour des interventions intelligentes, synthétiques et rafraîchissantes du 



journaliste Antoine Pecqueur. Il s'agira d'expliquer l'oeuvre, son auteur, sa structure, sa place 
inclassable dans le répertoire chorégraphique et d'introduire chacune des parties avant leur diffusion.  
 

Suivi de Cascadeur, voix et orchestre 
52' 
Auteur-Réalisateur : Sylvain Pierrel 
Une coproduction Supermouche Productions / Vosges TV / Festival la grande Fabrique / La Souris Verte 
Avec la participation de France 3 Grand Est et Réseau des Diffuseurs du Grand Est,  

Pour ce concert unique qui mêle pop, électro et classique, le musicien Cascadeur s'est entouré de son 
groupe, des musiciens de l’Ensemble Orchestral Epinal La Belle Image, et d'un chœur.  
Une création live enregistrée à Thaon-Les-Vosges, où se croisent claviers et voix aériennes évoluant 
en anglais et en français sur des titres emblématiques, voire quelques inédits nouvellement arrangés.  
Un voyage sensoriel émouvant, avec de nombreux artistes, en herbe ou confirmés, qui promet de 
vous faire vibrer, et vous transporter dans un univers de pureté et de majesté.  
 
 
 

JEUDI SOIR 19 décembre 2024   
2e partie de soirée Requiem pour mon village  
52' 
Inédit  
Réalisation : Vincent Froehly  
Coproduction : France 3 Grand Est / Supermouche 

Que reste-t-il d'un village quand tout s'effondre ? Quel avenir lorsque de petites communes sont 
confrontées à la même réalité : écoles et commerces fermés, associations dissoutes, budget 
communal en baisse et un lien social qui s'effrite ? Si malgré des signes extérieurs de richesse, 
derrière les façades cossues, l'esprit communautaire s'est évaporé ? Lorsque c'est chacun pour soi, 
que l'individualisme domine, et que les résultats électoraux marquent un basculement vers l'extrême 
droite.  
Le réalisateur a choisi Liebsdorf, son village alsacien collé à la frontière suisse, pour tenter de 
répondre à ces questions : que signifie encore "vivre ensemble", "être un village" quand le collectif 
disparaît ? Est-ce la fin d'une époque ou le début d'une nouvelle forme de solidarité à réinventer ? 
 

Suivi de Les jeunesses  
52' 
Auteur-Réalisateur : Yvonne Debeaumarché 
Une coproduction : France 3 Grand Est / IMAGISSIME / La Vie Bonne Productions 

Dialogue à cœur ouvert d'une jeunesse invisibilisée dans les Ardennes rurales.  

Au cœur de ce récit intimiste, Yvonne Debeaumarché la réalisatrice, rencontre Victor, un jeune paysan 

de 20 ans, et sa communauté. Le film capture leurs échanges sincères sur les relations amoureuses et 

les déboires sentimentaux, tout en explorant le fossé générationnel et socio-culturel qui les sépare.  

Une réflexion poignante sur la quête de sens, à travers la confrontation de repères, de contextes, 

d'expériences de vie diamétralement opposés. 

 


